
Дисциплина с любовью 

 Разговаривайте с детьми уважительно. Приветствуйте их появление в 

вашей семье. 

 Помогайтеимсамостоятельнооцениватьхорошиеиплохиепоступки. 

 Приучайте детей самих принимать решения о действии или 
бездействии в различных ситуациях. 

 Никогданеунижайтедетей-никогда! 

 Аргументировано объясняйте детям, почему в каждом конкретном 

случае надо поступать определённым образом, а не иначе. При этом 

контролируйте,чтовыговорите,объяснениятипа«потомучтоятакхочу» 

неубедятребёнка.Детинелюбятприказовимогутпростоотстраниться от 

общения с вами 

Убеждение,доверительныебеседы,диалогинаравныхпомогут вам 

завоевать авторитет у ребёнка. 

  Покаониещеоченьмалы,объясняйтедетямвсе,чтовыделаете.Онине 

всегдапоймутвас,нопочувствуютобразвашихмыслейивашекним 

уважение. Это может произойти даже до того, как они научатся 

говорить. 

 Постоянноинформируйтеребёнкаиподдерживайтеегововлеченностьв 

события. 

 Предотвращайтемалейшеенепониманиепростымиобъяснениями. 

 Непротиводействуйтеребёнку. 

 Избегайтеприказноготона. 

 Выполняйтесвоиобещания. 

 Реагируйтеналюбуюситуациюбезпроволочек. 

 Физическиемерывоздействияиоскорблениякатегорическизапрещены. 

 Нестесняйтесьпроявлятьсвоюлюбовьк ребёнку. 

 Есливсё-такинеобходимосделать«внушение»,сделайтеэтонаедине. 

 Обсудите с ребёнком его поведение, вызвавшее необходимость 

«внушения». 

 Апотомпобудьтевместеиубедитесь,чтоонправильновсёпонял. 


