
Оқу-тәрбиепроцесініңциклограммасы 

Циклограммавоспитательно-образовательногопроцесса 

ГККП ясли сад Қарлығаш села Свободное при отделе образования по Есильскому району управления образования 

Акмолинской области 

Ерте"сәбилер"тобы/Ранняягруппа«Балапан» 

1-2 жас/Возраст1-2лет 

Тәрбиешілер/Воспитатели: Дуйсенбаева М.Ә 

Тұмарбек К 
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Режим дня Вре

мя 

Понедельник 

1.04.24 

Вторник 

2.04.24 

Среда 

3.04.24 

Четверг 

4.04.24 

Пятница 

5.04.24 

Приём 

детей 

 Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о 

сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного 

мнения ребёнка. 

Беседа с 

родителям

и, 

консультац

ия 

 Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии 

и его достижениях; консультации. 

Самостояте

льная 

деятельнос

ть детей 

(игры 

малой 

подвижнос

ти, 

настольные 

игры, 

 Развитие речи – 

коммуникативная,игр

овая деятельности 

(игра «На прогулку в 

лес».);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

Развитие речи – 

коммуникативна

я, игровая 

деятельности 

(игра «Скажи, как 

я»); 

Конструировани

е - 

коммуникативна

я, 

познавательная, 

игровая 

Развитие речи – 

коммуникативная,игр

овая деятельности 

(игра «Возьми 

игрушку».);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

Развитие речи – 

коммуникативна

я, игровая 

деятельности 

(игра «Выдели 

слово»); 

Конструировани

е - 

коммуникативна

я, 

познавательная, 

игровая 

Развитие речи – 

коммуникативная,игр

овая деятельности 

(игра «Подбери 

похожие слова».);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 



изодеятель

ность, 

рассматрив

ание книг и 

другие) 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Цветочный магазин» 

Свободная игра 

деятельности; 

(конструирование 

в 

исследовательско

м центре») 

Художественная 

литература - 

коммуникативна

я, игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра «Шоферы») 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Почтальон принес 

посылку») 

Свободная игра 

деятельности; 

(конструирование 

в 

исследовательско

м центре») 

Художественная 

литература - 

коммуникативна

я, игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра «Поездка») 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными 

растениями) 

Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 

 Комплекс утренних упражнений на апрель (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак  Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и 

следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, 

не отвлекаться. 

Подготовка 

к 

организова

нной 

деятельнос

ти  

 Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организова

нная 

деятельнос

ть по 

расписани

 Физическая 

культура 

«Перестроение в 

колонну по одному» 

Цель: развиваь 

Музыка 

«Шагаем, 

бегаем, спим» 

Цель: 

закрепление 

Физическая 

культура 

«Бег по круг в 

умеренном темпе» 

Цель: развитие 

------------------ Физическая 

культура 

«Ходьба в колонне 

по одному и 

врассыпную» 



ю 

организаци

и 

образовани

я 

навыки ходьбы и 

бега врассыпную. 

умения 

различать 

характер 

марша. 

навыков ходьбы и 

бега по кругу. 

Цель: развитие 

навыков ходьбы и 

бега врассыпную. 

2-ой 

завтрак 

      

Подготовка 

к прогулке 

 Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным 

одеванием 

Прогулка  1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

деревьями) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная,игр

овая, двигательная 

деятельность(Подвижн

ая игра «Ловишки»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская,тру

довая деятельность 
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

1.Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативна

я 

деятельность(На

блюдение за 

птицами весной) 

2.Физическая 

культура - 

игровая, 

двигательная 

деятельность(По

движная игра 

«Перелет птиц?»)  

3. Ознакомление 

с окружающим 

миром- трудовая 

деятельность 

4.Сенсорика - 

игровая, 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

проталинами) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная,игр

овая, двигательная 

деятельность(Подвижн

ая игра «Бездомный 

заяц»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская,тру

довая деятельность 

4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 

1.Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативна

я 

деятельность(На

блюдение за 

растениями) 

2.Физическая 

культура - 

игровая, 

двигательная 

деятельность(По

движная игра 

«Извилистая 

тропинка»)  

3. Ознакомление 

с окружающим 

миром- трудовая 

деятельность 
4.Сенсорика - 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

тополем весной) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная,игр

овая, двигательная 

деятельность(Подвижн

ая игра «Лошадки»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская,тру

довая деятельность 
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 



коммуникативна

я деятельность; 
5.Свободные 

игры 

5.Свободные игры игровая, 

коммуникативна

я деятельность; 

5.Свободные 

игры 

Возвращен

ие с 

прогулки 

 Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила 

этикета; оценка аккуратности 

Дневной 

сон 

 Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенн

ый подъем, 

оздоровите

льные 

процедуры 

 Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и 

выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое 

личико» 

Полдник  Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостояте

льная 

деятельнос

ть (игры 

малой 

подвижнос

ти, 

настольные 

игры, 

изодеятель

ность, 

 Сенсорика - 

познавательная, 

игровая 

деятельность(Дидакти

ческая игра «Почини 

одежду зайчатам»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 
(по интересам детей) 

Развитие речи, 

основы 

математики - 

игровая, 

познавательная 

и 

коммуникативна

я 

деятельность(Сю

жетно-ролевая 

игра «Шоферы»)  

 

Аппликация- 

Сенсорика - 

познавательная, 

игровая 

деятельность(Дидакти

ческая игра «Спрячь 

мышку»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 
(по интересам детей) 

Развитие речи, 

основы 

математики - 

игровая, 

познавательная 

и 

коммуникативна

я 

деятельность(Сю

жетно-ролевая 

игра «Поездка»)  

 

Аппликация- 

Сенсорика - 

познавательная, 

игровая 

деятельность(Дидакти

ческая игра «Полянка»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 

(по интересам детей) 

 



рассматрив

ание книг и 

другие) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальнаяде

ятельность; 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативна

я 

деятельность(вы

полнение 

аппликации в 

центре искусств) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальнаяде

ятельность; 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативна

я 

деятельность(вы

полнение 

аппликации в 

центре искусств) 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальнаяде

ятельность; 

Индивидуа

льная 

работа с 

детьми 

 Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Цветочный магазин») 

Ссенсорика – 

познвательная 
(Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Почтальон принес 

посылку») 

Сенсорика – 

познвательная 
(Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (Ребенок 

в семье и в обществе) 

Подготовка 

к прогулке 

 Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и 

папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка  1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра 

«Ловишки») 

3.Свободные игры 

1.Развитие речи 

– 

коммуникативна

я; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативна

я, двигательная, 

игровая 

активность 

(подвижная игра 

«Перелет птиц?») 

3.Свободные 

игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра 

«Бездомный заяц») 

3.Свободные игры 

1.Развитие речи 

– 

коммуникативна

я; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативна

я, двигательная, 

игровая 

активность 

(подвижная игра 

«Извилистая 

тропинка») 

3.Свободные 

игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра 

«Лошадки») 

3.Свободные игры 

Уход детей 

домой 

 Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, 

давать советы 



Оқу-тәрбиепроцесініңциклограммасы 

Циклограммавоспитательно-образовательногопроцесса 

ГККП ясли сад Қарлығаш села Свободное при отделе образования по Есильскому району управления образования 

Акмолинской области 

Ерте"сәбилер"тобы/Ранняягруппа«Балапан» 

1-2 жас/Возраст1-2лет 

Тәрбиешілер/Воспитатели: Дуйсенбаева М.Ә 

Тұмарбек К 

Сәуір/Апрель08-04.12.2024г 

 

 

Режим дня Вре

мя 

Понедельник 

08.04.24 

Вторник 

09.04.24 

Среда 

10.04.24 

Четверг 

11.04.24 

Пятница 

12.04.24 

Приём 

детей 

 Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о 

сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного 

мнения ребёнка. 

Беседа с 

родителям

и, 

консультац

ия 

 Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии 

и его достижениях; консультации. 

Самостояте

льная 

деятельнос

ть детей 

(игры 

малой 

подвижнос

 Развитие речи – 

коммуникативная,игр

овая деятельности 
(игра «Угадай, где 

кружки, а где 

кружки».);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

Развитие речи – 

коммуникативна

я, игровая 

деятельности 

(игра «Найди и 

назови нужное 

слово»); 

Конструировани

е - 

Развитие речи – 

коммуникативная,игр

овая деятельности 
(игра «Кто лучше 

слушает?».);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

Развитие речи – 

коммуникативна

я, игровая 

деятельности 

(игра «Слова 

могут звучать 

громко и тихо»); 

Конструировани

е - 

Развитие речи – 

коммуникативная,игр

овая деятельности 
(игра «Какой звук есть 

во всех словах?».);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 



ти, 

настольные 

игры, 

изодеятель

ность, 

рассматрив

ание книг и 

другие) 

игровая деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Съедобное-

несъедобное») 

Свободная игра 

коммуникативна

я, 

познавательная, 

игровая 

деятельности; 

(конструирование 

висследовательск

ом центре) 

Художественная 

литература - 

коммуникативна

я, игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра «Поезд») 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Чудесный мешочек») 

Свободная игра 

коммуникативна

я, 

познавательная, 

игровая 

деятельности; 

(конструирование 

висследовательск

ом центре) 

Художественная 

литература - 

коммуникативна

я, игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра «У врача») 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными 

растениями) 

Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 

 Комплекс утренних упражнений на апрель (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак  Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и 

следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, 

не отвлекаться. 

Подготовка 

к 

организова

нной 

деятельнос

ти  

 Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организова

нная 

 Физическая 

культура 

Музыка 

«Вот как мы 

Физическая 

культура 

------------------ Физическая 

культура 



деятельнос

ть по 

расписани

ю 

организаци

и 

образовани

я 

«Ходьба и бег 

между предметами» 

Цель: развитие 

координации 

движений. 

умеем» 

Цель: развитие 

умения 

передавать 

характерные 

действия 

игрового 

образа. 

«Ходьба вокруг 

кубиков» 

Цель: развитие 

навыков ходьбы и 

бега вокруг 

предметов. 

«Ходьба в колонне 

по одному» 

Цель:  развитие 

навыков ходьбы и 

бега. 

2-ой 

завтрак 

      

Подготовка 

к прогулке 

 Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным 

одеванием 

Прогулка  1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 

(Наблюдение за елью) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная,игр

овая, двигательная 

деятельность(Подвижн

ая игра «Зайцы и волк»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская,тру

довая деятельность 
4 Физическая 

культура - 

1.Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативна

я 

деятельность(На

блюдение за 

насекомыми) 

2.Физическая 

культура - 

игровая, 

двигательная 

деятельность(По

движная игра 

«Кто быстрее?»)  

3. Ознакомление 

с окружающим 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 

(Наблюдение за 

транспортом) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная,игр

овая, двигательная 

деятельность(Подвижн

ая игра «Цветные 

автомобили»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская,тру

довая деятельность 

1.Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативна

я 

деятельность(На

блюдение за 

птицами) 

2.Физическая 

культура - 

игровая, 

двигательная 

деятельность(По

движная игра 

«Перелет птиц»)  

3. Ознакомление 

с окружающим 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 

(Наблюдение за 

собакой) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная,игр

овая, двигательная 

деятельность(Подвижн

ая игра «Лохматый 

пес»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская,тру

довая деятельность 



двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

миром- трудовая 

деятельность 
4.Сенсорика - 

игровая, 

коммуникативна

я деятельность; 
5.Свободные 

игры 

4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

миром- трудовая 

деятельность 
4.Сенсорика - 

игровая, 

коммуникативна

я деятельность; 
5.Свободные 

игры 

4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

Возвращен

ие с 

прогулки 

 Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила 

этикета; оценка аккуратности 

Дневной 

сон 

 Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенн

ый подъем, 

оздоровите

льные 

процедуры 

 Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и 

выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое 

личико» 

Полдник  Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостояте

льная 

деятельнос

ть (игры 

малой 

подвижнос

ти, 

настольные 

 Сенсорика - 

познавательная, 

игровая 

деятельность(Дидакти

ческая игра «Подбери 

чашки к блюдцам»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

Развитие речи, 

основы 

математики - 

игровая, 

познавательная 

и 

коммуникативна

я 

деятельность(Сю

жетно-ролевая 

Сенсорика - 

познавательная, 

игровая 

деятельность(Дидакти

ческая игра «Бусы»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

Развитие речи, 

основы 

математики - 

игровая, 

познавательная 

и 

коммуникативна

я 

деятельность(Сю

жетно-ролевая 

Сенсорика - 

познавательная, 

игровая 

деятельность(Дидакти

ческая игра «Заплети 

косичку»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 



игры, 

изодеятель

ность, 

рассматрив

ание книг и 

другие) 

коммуникативная, 

игровая деятельность 
(по интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальнаяде

ятельность; 

игра «Поезд»)  

 

Аппликация- 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативна

я 

деятельность(вы

полнение 

аппликации в 

центре искусств) 

игровая деятельность 

(по интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальнаяде

ятельность; 

игра «У врача»)  

 

Аппликация- 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативна

я 

деятельность(вы

полнение 

аппликации в 

центре искусств) 

коммуникативная, 

игровая деятельность 
(по интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальнаяде

ятельность; 

Индивидуа

льная 

работа с 

детьми 

 Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Съедобное-

несъедобное») 

Сенсорика – 

познвательная 

(Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Чудесный мешочек») 

Сенсорика – 

познвательная 

(Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (Ребенок 

в семье и в обществе) 

Подготовка 

к прогулке 

 Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и 

папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка  1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра 

«Зайцы и волк») 

3.Свободные игры 

1.Развитие речи 

– 

коммуникативна

я; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативна

я, двигательная, 

игровая 

активность 
(подвижная игра 

«Кто быстрее?») 

3.Свободные 

игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра 

«Цветные автомобили») 

3.Свободные игры 

1.Развитие речи 

– 

коммуникативна

я; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативна

я, двигательная, 

игровая 

активность 
(подвижная игра 

«Перелет птиц») 

3.Свободные 

игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра 

«Лохматый пес») 

3.Свободные игры 



Уход детей 

домой 

 Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, 

давать советы 
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Режим дня Вре

мя 

Понедельник 

15.04.24 

Вторник 

16.04.24 

Среда 

17.04.24 

Четверг 

18.04.24 

Пятница 

19.04.24 

Приём 

детей 

 Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о 

сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного 

мнения ребёнка. 

Беседа с 

родителям

и, 

консультац

ия 

 Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии 

и его достижениях; консультации. 

Самостояте

льная 

деятельнос

 Развитие речи – 

коммуникативная,игр

овая деятельности 

(игра «Можно ездить 

Развитие речи – 

коммуникативна

я, игровая 

деятельности 

Развитие речи – 

коммуникативная,игр

овая деятельности 

(игра «Скажи, как я».);  

Развитие речи – 

коммуникативна

я, игровая 

деятельности 

Развитие речи – 

коммуникативная,игр

овая деятельности 

(игра «Выдели слово».);  



ть детей 

(игры 

малой 

подвижнос

ти, 

настольные 

игры, 

изодеятель

ность, 

рассматрив

ание книг и 

другие) 

или нет».);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Все по домам») 

Свободная игра 

(игра «На 

прогулку в лес»); 

Конструировани

е - 

коммуникативна

я, 

познавательная, 

игровая 

деятельности; 

(конструирование 

в 

исследовательско

м центре) 

Художественная 

литература - 

коммуникативна

я, игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра 

«Строители») 

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Собери грибы в 

лукошко») 

Свободная игра 

(игра «Возьми 

игрушку»); 

Конструировани

е - 

коммуникативна

я, 

познавательная, 

игровая 

деятельности; 

(конструирование 

в 

исследовательско

м центре) 

Художественная 

литература - 

коммуникативна

я, игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра «Лиса») 

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными 

растениями) 

Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 

 Комплекс утренних упражнений на апрель (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак  Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и 

следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, 

не отвлекаться. 

Подготовка 

к 

организова

нной 

 Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 



деятельнос

ти  

Организова

нная 

деятельнос

ть по 

расписани

ю 

организаци

и 

образовани

я 

 Физическая 

культура 

«Бег в умеренном 

темпе» 

Цель: развитие 

навыка бега в 

умеренном темпе. 

Музыка 

«Проснулся 

лес…случается 

много чудес» 

Цель: развитие 

умения 

передавать 

яркие, 

выразительные 

средства в 

движениях. 

Физическая 

культура 

«Ходьба с 

выполнением 

упражнений» 

Цель: развитие 

навыка ходьбы с 

остановкой по 

сигналу. 

--------------------

--- 

Физическая 

культура 

«Бег вокруг 

кубиков» 

Цель: развитие 

навыка бега вокруг 

предметов. 

2-ой 

завтрак 

      

Подготовка 

к прогулке 

 Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным 

одеванием 

Прогулка  1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

работой дворника) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная,игр

овая, двигательная 

деятельность(Подвижн

1.Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативна

я 

деятельность(На

блюдение за 

природой) 

2.Физическая 

культура - 

игровая, 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

птицами) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная,игр

овая, двигательная 

деятельность(Подвижн

1.Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативна

я 

деятельность(На

блюдение за 

набуханием почек 

на деревьях) 

2.Физическая 

культура - 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

растениями и 

кустарниками) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная,игр

овая, двигательная 



ая игра «Найди себе 

пару»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская,тру

довая деятельность 
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

двигательная 

деятельность(По

движная игра 

«Догони пару»)  

3. Ознакомление 

с окружающим 

миром- трудовая 

деятельность 
4.Сенсорика - 

игровая, 

коммуникативна

я деятельность; 
5.Свободные 

игры 

ая игра «Найди где 

спрятано»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская,тру

довая деятельность 
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

игровая, 

двигательная 

деятельность(По

движная игра 

«Ловишки»)  

3. Ознакомление 

с окружающим 

миром- трудовая 

деятельность 

4.Сенсорика - 

игровая, 

коммуникативна

я деятельность; 

5.Свободные 

игры 

деятельность(Подвижн

ая игра «По ровненькой 

дорожке»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская,тру

довая деятельность 

4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

Возвращен

ие с 

прогулки 

 Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила 

этикета; оценка аккуратности 

Дневной 

сон 

 Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенн

ый подъем, 

оздоровите

льные 

процедуры 

 Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и 

выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое 

личико» 

Полдник  Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостояте

льная 

 Сенсорика - 

познавательная, 

игровая 

Развитие речи, 

основы 

математики - 

Сенсорика - 

познавательная, 

игровая 

Развитие речи, 

основы 

математики - 

Сенсорика - 

познавательная, 

игровая 



деятельнос

ть (игры 

малой 

подвижнос

ти, 

настольные 

игры, 

изодеятель

ность, 

рассматрив

ание книг и 

другие) 

деятельность(Дидакти

ческая игра «Разложи 

фигуры по местам»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 

(по интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальнаяде

ятельность; 

игровая, 

познавательная 

и 

коммуникативна

я 

деятельность(Сю

жетно-ролевая 

игра 

«Строители»)  

 

Аппликация- 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативна

я 

деятельность(вы

полнение 

аппликации в 

центре искусств) 

деятельность(Дидакти

ческая игра «Найди 

окошко для фигурки»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 

(по интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальнаяде

ятельность; 

игровая, 

познавательная 

и 

коммуникативна

я 

деятельность(Сю

жетно-ролевая 

игра «Лиса»)  

 

Аппликация- 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативна

я 

деятельность(вы

полнение 

аппликации в 

центре искусств) 

деятельность(Дидакти

ческая игра «Собери 

пары»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 

(по интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальнаяде

ятельность; 

Индивидуа

льная 

работа с 

детьми 

 Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Все по домам») 

Сенсорика – 

познвательная 

(Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Собери грибы в 

лукошко») 

Сенсорика – 

познвательная 

(Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра «С 

какой ветки детки») 

Подготовка 

к прогулке 

 Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и 

папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка  1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

1.Развитие речи 

– 

коммуникативна

я; 

2.Физическая 

культура – 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

1.Развитие речи 

– 

коммуникативна

я; 

2.Физическая 

культура – 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 



активность 

(подвижная игра 

«Найди себе пару») 

3.Свободные игры 

коммуникативна

я, двигательная, 

игровая 

активность 
(подвижная игра 

«Догони пару») 

3.Свободные 

игры  

активность 

(подвижная игра 

«Найди, где спрятано» 

3.Свободные игры 

коммуникативна

я, двигательная, 

игровая 

активность 
(подвижная игра 

«Ловишки») 

3.Свободные 

игры  

активность 

(подвижная игра «По 

ровненькой дорожке») 

3.Свободные игры 

Уход детей 

домой 

 Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, 

давать советы 
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Режим дня Вре

мя 

Понедельник 

22.04 

Вторник 

23.04 

Среда 

24.04 

Четверг 

25.04 

Пятница 

26.04 

Приём 

детей 

 Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о 

сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного 

мнения ребёнка. 



Беседа с 

родителям

и, 

консультац

ия 

 Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии 

и его достижениях; консультации. 

Самостояте

льная 

деятельнос

ть детей 

(игры 

малой 

подвижнос

ти, 

настольные 

игры, 

изодеятель

ность, 

рассматрив

ание книг и 

другие) 

 Развитие речи – 

коммуникативная,игр

овая деятельности 
(игра «Выдели слово».);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Когда это бывает?») 

Свободная игра 

Развитие речи – 

коммуникативна

я, игровая 

деятельности 

(игра «Подбери 

похожие слова»); 

Конструировани

е - 

коммуникативна

я, 

познавательная, 

игровая 

деятельности; 

(конструирование 

в 

исследовательско

м центре) 

Художественная 

литература - 

коммуникативна

я, игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра 

«Медвежата») 

Развитие речи – 

коммуникативная,игр

овая деятельности 
(игра «Кто лучше 

слушает?».);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Угадай по описанию») 

Свободная игра 

Развитие речи – 

коммуникативна

я, игровая 

деятельности 

(игра «Слова 

могут звучать 

громко и тихо»); 

Конструировани

е - 

коммуникативна

я, 

познавательная, 

игровая 

деятельности; 

(конструирование 

в 

исследовательско

м центре) 

Художественная 

литература - 

коммуникативна

я, игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра «Кошка») 

Развитие речи – 

коммуникативная,игр

овая деятельности 
(игра «Какой звук есть 

в словах».);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными 

растениями) 

Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 

 Комплекс утренних упражнений на апрель (двигательная активность, игровая деятельность) 



Завтрак  Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и 

следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, 

не отвлекаться. 

Подготовка 

к 

организова

нной 

деятельнос

ти  

 Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организова

нная 

деятельнос

ть по 

расписани

ю 

организаци

и 

образовани

я 

 Физическая 

культура 

«Прыжки через 

шнуры» 

Цель: развитие 

умения прыгать 

через шнуры. 

Музыка 

«Весеннее 

настроение» 

Цель: 

ознакомление с 

инструменталь

ными пьесами. 

Физическая 

культура 

«Прокатывание 

мяча друг другу» 

Цель: развитие 

умение прокатывать 

мяч друг другу. 

--------------------

---- 

Физическая 

культура 

«Броски мяча 

вверх» 

Цель: развитие 

умения бросать мяч 

вверх. 

2-ой 

завтрак 

      

Подготовка 

к прогулке 

 Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным 

одеванием 

Прогулка  1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

1.Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

1.Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 



деятельность 

(Наблюдение за 

тополем весной) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная,игр

овая, двигательная 

деятельность(Подвижн

ая игра «Лошадки»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская,тру

довая деятельность 

4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

коммуникативна

я 

деятельность(На

блюдение за 

елью) 

2.Физическая 

культура - 

игровая, 

двигательная 

деятельность(По

движная игра 

«Зайцы и волк»)  

3. Ознакомление 

с окружающим 

миром- трудовая 

деятельность 
4.Сенсорика - 

игровая, 

коммуникативна

я деятельность; 
5.Свободные 

игры 

деятельность 

(Наблюдение за 

насекомыми) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная,игр

овая, двигательная 

деятельность(Подвижн

ая игра «Кто быстрее?»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская,тру

довая деятельность 

4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

коммуникативна

я 

деятельность(На

блюдение за 

транспортом) 

2.Физическая 

культура - 

игровая, 

двигательная 

деятельность(По

движная игра 

«Цветные 

автомобили»)  

3. Ознакомление 

с окружающим 

миром- трудовая 

деятельность 

4.Сенсорика - 

игровая, 

коммуникативна

я деятельность; 

5.Свободные 

игры 

деятельность 

(Наблюдение за 

птицами) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная,игр

овая, двигательная 

деятельность(Подвижн

ая игра «Перелет птиц»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская,тру

довая деятельность 

4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

Возвращен

ие с 

прогулки 

 Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила 

этикета; оценка аккуратности 

Дневной 

сон 

 Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенн

ый подъем, 

 Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и 

выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое 



оздоровите

льные 

процедуры 

личико» 

Полдник  Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостояте

льная 

деятельнос

ть (игры 

малой 

подвижнос

ти, 

настольные 

игры, 

изодеятель

ность, 

рассматрив

ание книг и 

другие) 

 Сенсорика - 

познавательная, 

игровая 

деятельность(Дидакти

ческая игра «Собери по 

цвету»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 

(по интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальнаяде

ятельность; 

Развитие речи, 

основы 

математики - 

игровая, 

познавательная 

и 

коммуникативна

я 

деятельность(Сю

жетно-ролевая 

игра 

«Медвежата»)  

 

Аппликация- 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативна

я деятельность 

(выполнение 

аппликации в 

центре искусств) 

Сенсорика - 

познавательная, 

игровая 

деятельность(Дидакти

ческая игра «Кубик 

потерялся»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 

(по интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальнаяде

ятельность; 

Развитие речи, 

основы 

математики - 

игровая, 

познавательная 

и 

коммуникативна

я 

деятельность(Сю

жетно-ролевая 

игра «Кошка»)  

 

Аппликация- 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативна

я 

деятельность(вы

полнение 

аппликации в 

центре искусств) 

Сенсорика - 

познавательная, 

игровая 

деятельность(Дидакти

ческая игра «Уборка»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 
(по интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальнаяде

ятельность; 

Индивидуа

льная 

работа с 

детьми 

 Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Когда это бывает?») 

Сенсорика – 

познвательная 
(Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Угадай по описанию») 

Сенсорика – 

познвательная 
(Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Рассели животных по 

домам») 

Подготовка  Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и 



к прогулке папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка  1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра 

«Лошадки») 

3.Свободные игры 

1.Развитие речи 

– 

коммуникативна

я; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативна

я, двигательная, 

игровая 

активность 

(подвижная игра 

«Зайцы и волк») 

3.Свободные 

игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра «Кто 

быстрее») 

3.Свободные игры 

1.Развитие речи 

– 

коммуникативна

я; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативна

я, двигательная, 

игровая 

активность 

(подвижная игра 

«Цветные 

автомобили») 

3.Свободные 

игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра 

«Перелет птиц») 

3.Свободные игры 

Уход детей 

домой 

 Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, 

давать советы 

 

 

 

 

Оқу-тәрбиепроцесініңциклограммасы 

Циклограммавоспитательно-образовательногопроцесса 

ГККП ясли сад Қарлығаш села Свободное при отделе образования по Есильскому району управления образования 

Акмолинской области 

Ерте"сәбилер"тобы/Ранняягруппа«Балапан» 

1-2 жас/Возраст1-2лет 

Тәрбиешілер/Воспитатели: Дуйсенбаева М.Ә 

Тұмарбек К 

Мамыр/Май 29-04.03.05.2024г 



 

Режим дня Вре

мя 

Понедельник 

29.04.24 

Вторник 

30.04.24 

Среда 

01.05.24 

Четверг 

02.05.24 

Пятница 

03.05.24 

Приём детей  Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о 

сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного 

мнения ребёнка. 

Беседа с 

родителями, 

консультаци

я 

 Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, 

развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятел

ьная 

деятельность 

детей (игры 

малой 

подвижности

, настольные 

игры, 

изодеятельно

сть, 

рассматрива

ние книг и 

другие) 

 Развитие речи – 

коммуникативная,игрова

я деятельности (игра 

«Подумай, не торопись".);  

Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Путешествие под водой») 

Свободная игра 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Чей это голос»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности; 

(конструирование в 

исследовательском 

центре) 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра «Лошадка») 

 Развитие речи – 

коммуникативна

я, игровая 

деятельности 

(игра «Про кого я 

говорю»); 

Конструирование 

- 

коммуникативна

я, 

познавательная, 

игровая 

деятельности; 

(конструирование 

в 

исследовательском 

центре) 

Художественная 

литература - 

коммуникативна

я, игровая 

деятельности 

Развитие речи – 

коммуникативная,игрова

я деятельности (игра 

«Скажи какой»);  

Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 

Свободная игра 



(сюжетно-ролевая 

игра «Ежиха») 

Утренняя 

гимнастика 

 Комплекс утренних упражнений на май (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак  Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и 

следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть 

прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованн

ой 

деятельности  

 Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организован

ная 

деятельность 

по 

расписанию 

организации 

образования 

 Физическая культура 

«Ходьба по доске, 

положенной на пол» 

Цель: развитие навыка 

ходьбы по доске, 

положенной на пол. 

Музыка 

«Нехворайка» 

Цель: развитие 

артикуляционного 

аппарата. 

 ------------------ Физическая культура 

«Ползание на 

повышенной опоре» 

Цель: развитие навыка 

ползания. 

2-ой завтрак       

Подготовка к 

прогулке 

 Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным 

одеванием 

Прогулка  1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 

(Наблюдение за собакой) 

2.Художественная 

1.Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Набл

юдение за природой) 

 1.Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативна

я 

деятельность(Наб

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 

(Наблюдение за деревьями 

и кустарниками) 



литература – 

коммуникативная,игрова

я, двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Лохматый пес»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская,трудов

ая деятельность 

4 Физическая культура - 

двигательная 

деятельность 5.Свободные 

игры 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность(Подви

жная игра «Птичка в 

гнездышке»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром- трудовая 

деятельность 
4.Сенсорика - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

людение за 

насекомыми) 

2.Физическая 

культура - 

игровая, 

двигательная 

деятельность(Под

вижная игра 

«Найди свой 

цвет»)  

3. Ознакомление 

с окружающим 

миром- трудовая 

деятельность 
4.Сенсорика - 

игровая, 

коммуникативна

я деятельность; 
5.Свободные 

игры 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная,игрова

я, двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Зайцы и волк»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская,трудов

ая деятельность 
4 Физическая культура - 

двигательная 

деятельность 5.Свободные 

игры 

Возвращение 

с прогулки 

 Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; 

правила этикета; оценка аккуратности 

Дневной сон  Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенный 

подъем, 

оздоровитель

ные 

процедуры 

 Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и 

выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой 

мое личико» 

Полдник  Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 



Самостоятел

ьная 

деятельность 

(игры малой 

подвижности

, настольные 

игры, 

изодеятельно

сть, 

рассматрива

ние книг и 

другие) 

 Сенсорика - 

познавательная, игровая 

деятельность(Дидактическ

ая игра «Строим башню»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальнаядеятел

ьность; 

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюже

тно-ролевая игра 

«Лошадка»)  

 

Аппликация- 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выпол

нение аппликации в 

центре искусств) 

 Развитие речи, 

основы 

математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативна

я 

деятельность(Сю

жетно-ролевая 

игра «Ежиха»)  

 

Аппликация- 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативна

я 

деятельность(вып

олнение 

аппликации в 

центре искусств) 

Сенсорика - 

познавательная, игровая 

деятельность(Дидактическ

ая игра «Подбери нитку»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальнаядеятел

ьность; 

Индивидуаль

ная работа с 

детьми 

 Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Путешествие под водой») 

Сенсорика – 

познвательная 
(Работа с 

математическим 

планшетом) 

 Сенсорика – 

познвательная 
(Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Зоопарк») 

Подготовка к 

прогулке 

 Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих 

маму и папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на 

прогулку. 

Прогулка  1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

 

 

1.Развитие речи – 

коммуникативна

я; 

2.Физическая 

культура – 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 



активность 

(подвижная игра 

«Лохматый пес» 

3.Свободные игры 

двигательная, 

игровая активность 
(подвижная игра 

«Птичка в 

гнездышке») 

3.Свободные игры  

коммуникативна

я, двигательная, 

игровая 

активность 
(подвижная игра 

«Найди свой 

цвет») 

3.Свободные 

игры  

активность 

(подвижная игра «Зайцы и 

волк») 

3.Свободные игры 

Уход детей 

домой 

 Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, 

давать советы 

 

 

 

 

 

 

 

Оқу-тәрбиепроцесініңциклограммасы 

Циклограммавоспитательно-образовательногопроцесса 

ГККП ясли сад Қарлығаш села Свободное при отделе образования по Есильскому району управления образования 

Акмолинской области 

Ерте"сәбилер"тобы/Ранняягруппа«Балапан» 

1-2 жас/Возраст1-2лет 

Тәрбиешілер/Воспитатели: Дуйсенбаева М.Ә 

Тұмарбек К 

Мамыр/Май.06.05.10.2024г 

                                                                                                                                                                                         

 

Режим дня Врем Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 



я 06.05.24 07.04.24 

 

08.05.24 09.05.24 10.05.24 

Приём детей  Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа 

о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению 

личного мнения ребёнка. 

Беседа с 

родителями, 

консультация 

 Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, 

развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятельна

я деятельность 

детей (игры 

малой 

подвижности, 

настольные 

игры, 

изодеятельность

, 

рассматривание 

книг и другие) 

   Развитие речи 

– 

коммуникатив

ная,игровая 

деятельности 

(игра «Исправь 

ошибку».);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникатив

ная, игровая 

деятельности 
(рисование в 

центре 

искусств);  

Художественн

ая литература 

- творческая 

литература - 

творческая, 

коммуникатив

ная, игровая 

деятельности 

(просмотр 

 

 

Развитие речи – 

коммуникативная,игровая 

деятельности (игра «Что напутал 

Буратино?».);  

Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 

центре искусств);  

Художественная литература - 

творческая, коммуникативная, 

игровая деятельности (просмотр 

книг); 

Ознакомление с окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 

Свободная игра 



книг); 

Ознакомление 

с 

окружающим 

миром – 

трудовая, 

коммуникатив

ная 

деятельности 

(игра «Соберем 

урожай») 

Утренняя 

гимнастика 

 Комплекс утренних упражнений на май (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак  Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не 

осталось и следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть 

прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованной 

деятельности  

 Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованная 

деятельность по 

расписанию 

организации 

образования 

   Физическая 

культура 

«Лазание под 

дугу» 

Цель: 

развивать 

умение 

лазить под 

дугу 

----------------

-- 

Физическая культура 

«Прокатывание мяча между 

предметами» 

Цель: закрепить навыки 

хольбы и бега с остановкой 

по сигналу. 

2-ой завтрак       



Подготовка к 

прогулке 

 Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за 

правильным одеванием 

Прогулка    1. Развитие 

речи, 

ознакомление 

с 

окружающим 

миром - 

познавательна

я, 

коммуникатив

ная 

деятельность 
(Наблюдение 

за коровой) 

2.Художествен

ная 

литература – 

коммуникатив

ная,игровая, 

двигательная 

деятельность(

Подвижная 

игра «Пастух и 

стадо»)  

3. 

Ознакомление 

с 

окружающим 

миром – 

исследователь

ская,трудова 

 

 

1. Развитие речи, ознакомление 

с окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная деятельность 

(Наблюдение за погодой) 

2.Художественная литература – 

коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная игра 

«Лохматый пес»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская,трудовая 

деятельность 

4 Физическая культура - 

двигательная деятельность 

5.Свободные игры 

Возвращение с  Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 



прогулки 

Обед  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; 

правила этикета; оценка аккуратности 

Дневной сон  Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительны

е процедуры 

 Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний 

и выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, 

умой мое личико» 

Полдник  Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостоятельна

я деятельность 

(игры малой 

подвижности, 

настольные 

игры, 

изодеятельность

, 

рассматривание 

книг и другие) 

   Сенсорика - 

познавательна

я, игровая 

деятельность(

Дидактическая 

игра «Помоги 

рыбкам»)  

 

Рисование, 

лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникатив

ная, игровая 

деятельность 
(по интересам 

детей) 

Ознакомление 

с 

окружающим 

миром – 

эксперимента

льнаядеятель

 Сенсорика - познавательная, 

игровая 

деятельность(Дидактическая 

игра «Собери капельки в стакан»)  

 

Рисование, лепка, аппликация 

– творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 

детей) 

 

Ознакомление с окружающим 

миром – 

экспериментальнаядеятельност

ь; 



ность; 

Индивидуальна

я работа с 

детьми 

   Ознакомление 

с 

окружающим 

миром - 

коммуникатив

ная 

деятельность 

(игра «Соберем 

урожай» 

 Ознакомление с окружающим 

миром - коммуникативная 

деятельность (игра 

«Овощехранилище) 

Подготовка к 

прогулке 

 Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих 

маму и папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на 

прогулку. 

Прогулка    .Развитие 

речи – 

коммуникатив

ная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникатив

ная, 

двигательная, 

игровая 

активность 

(подвижная 

игра «Пастух и 

стадо») 

3.Свободные 

игры 

 

 

 
1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра «Лохматый 

пес») 

3.Свободные игры 

Уход детей 

домой 

 Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию 

ребёнка, давать советы 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оқу-тәрбиепроцесініңциклограммасы 

Циклограммавоспитательно-образовательногопроцесса 

ГККП ясли сад Қарлығаш села Свободное при отделе образования по Есильскому району управления образования 

Акмолинской области 

Ерте"сәбилер"тобы/Ранняягруппа«Балапан» 

1-2 жас/Возраст1-2лет 

Тәрбиешілер/Воспитатели: Дуйсенбаева М.Ә 

Тұмарбек К 

Мамыр/Май 13-05.17.2024г 
 

                                                                                                                                                                                     

Режим дня Вре

мя 

Понедельник 

13.05 

Вторник 

14.05 

Среда 

15.05 

Четверг 

16.05 

Пятница 

17.05 

Приём 

детей 

 Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о 

сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного 



мнения ребёнка. 

Беседа с 

родителям

и, 

консультац

ия 

 Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии 

и его достижениях; консультации. 

Самостояте

льная 

деятельнос

ть детей 

(игры 

малой 

подвижнос

ти, 

настольные 

игры, 

изодеятель

ность, 

рассматрив

ание книг и 

другие) 

 Развитие речи – 

коммуникативная,игр

овая деятельности 

(игра «Какая кукла».);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Где спрятался 

зайчик?») 

Свободная игра 

Развитие речи – 

коммуникативна

я, игровая 

деятельности 

(игра «Сравни 

кукол»); 

Конструировани

е - 

коммуникативна

я, 

познавательная, 

игровая 

деятельности; 

(конструирование 

в 

исследовательско

м центре) 

Художественная 

литература - 

коммуникативна

я, игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра «Самолет») 

Развитие речи – 

коммуникативная,игр

овая деятельности 

(игра «Сравни 

медвежат».);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Где растет?») 

Свободная игра 

Развитие речи – 

коммуникативна

я, игровая 

деятельности 

(игра «Сравни 

разных зверят»); 

Конструировани

е - 

коммуникативна

я, 

познавательная, 

игровая 

деятельности; 

(конструирование 

в 

исследовательско

м центре) 

Художественная 

литература - 

коммуникативна

я, игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра «Веер и 

листочки») 

Развитие речи – 

коммуникативная,игр

овая деятельности 

(игра «Кто лучше 

похвалит».);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными 

растениями) 

Свободная игра 

Утренняя  Комплекс утренних упражнений на май (двигательная активность, игровая деятельность) 



гимнастика 

Завтрак  Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и 

следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, 

не отвлекаться. 

Подготовка 

к 

организова

нной 

деятельнос

ти  

 Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организова

нная 

деятельнос

ть по 

расписани

ю 

организаци

и 

образовани

я 

 Физическая 

культура 

«Прыжки со 

скамейки (высота 20 

см)» 

Цель: развитие 

умения приземлять 

на полусогнутых 

ногах в прыжках со 

скамейки. 

Музыка 

«Тень-тень-

потетень» 

Цель: 

совершенствов

ание навыков 

подражания 

животных. 

Физическая 

культура 

«Прыжки на двух 

ногах» 

Цель: закрепление 

умения прыгать на 

двух ногах. 

--------------------

- 

Физическая 

культура 

«Прокатывание 

мячей в прямом 

направлении» 

Цель: закрепление 

умения прокатывать 

мяч в прямом 

направлении. 

2-ой 

завтрак 

      

Подготовка 

к прогулке 

 Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным 

одеванием 

Прогулка  1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

1.Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

1.Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 



коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

погодой) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная,игр

овая, двигательная 

деятельность(Подвижн

ая игра «По ровненькой 

дорожке»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская,тру

довая деятельность 

4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

познавательная, 

коммуникативна

я 

деятельность(Эк

скурсия в лес) 

2.Физическая 

культура - 

игровая, 

двигательная 

деятельность(По

движная игра 

«Трамвай»)  

3. Ознакомление 

с окружающим 

миром- трудовая 

деятельность 
4.Сенсорика, 

коммуникативна

я деятельность; 

5.Свободные 

игры 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

солнцем) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная,игр

овая, двигательная 

деятельность(Подвижн

ая игра «Попади в 

круг»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская,тру

довая деятельность 

4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

познавательная, 

коммуникативна

я 

деятельность(На

блюдение за 

насекомыми) 

2.Физическая 

культура - 

игровая, 

двигательная 

деятельность(По

движная игра 

«Найди свой 

цвет»)  

3. Ознакомление 

с окружающим 

миром- трудовая 

деятельность 
4.Сенсорика - 

игровая, 

коммуникативна

я деятельность; 
5.Свободные 

игры 

коммуникативная 

деятельность 
(Экскурсия «Зеленый 

детский сад») 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная,игр

овая, двигательная 

деятельность(Подвижн

ая игра «Кто быстрее?»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская,тру

довая деятельность 
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

Возвращен

ие с 

прогулки 

 Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила 

этикета; оценка аккуратности 

Дневной 

сон 

 Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенн  Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и 



ый подъем, 

оздоровите

льные 

процедуры 

выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое 

личико» 

Полдник  Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостояте

льная 

деятельнос

ть (игры 

малой 

подвижнос

ти, 

настольные 

игры, 

изодеятель

ность, 

рассматрив

ание книг и 

другие) 

 Сенсорика - 

познавательная, 

игровая 

деятельность(Дидакти

ческая игра «Помоги 

козляткам спрятаться от 

волка»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 
(по интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальнаяде

ятельность; 

Развитие речи, 

основы 

математики - 

игровая, 

познавательная 

и 

коммуникативна

я 

деятельность(Сю

жетно-ролевая 

игра «Самолет»)  

 

Аппликация- 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативна

я 

деятельность(вы

полнение 

аппликации в 

центре искусств) 

Сенсорика - 

познавательная, 

игровая 

деятельность(Дидакти

ческая игра «Собери 

колечки»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 

(по интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальнаяде

ятельность; 

Развитие речи, 

основы 

математики - 

игровая, 

познавательная 

и 

коммуникативна

я 

деятельность(Сю

жетно-ролевая 

игра «Веер и 

листочки»)  

 

Аппликация- 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативна

я 

деятельность(вы

полнение 

аппликации в 

центре искусств) 

Сенсорика - 

познавательная, 

игровая 

деятельность(Дидакти

ческая игра «Какого 

цвета?»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 

(по интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальнаяде

ятельность; 

Индивидуа

льная 

работа с 

детьми 

 Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Где спрятался 

Сенсорика – 

познвательная 

(Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Где растет?») 

Сенсорика – 

познвательная 

(Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Наши друзья») 



зайчик?») 

Подготовка 

к прогулке 

 Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и 

папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка  1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра «По 

ровненькой дорожке») 

3.Свободные игры 

1.Развитие речи 

– 

коммуникативна

я; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативна

я, двигательная, 

игровая 

активность 
(подвижная игра 

«Трамвай»») 

3.Свободные 

игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

Подвижная игра 

«Попади в круг») 

3.Свободные игры 

1.Развитие речи 

– 

коммуникативна

я; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативна

я, двигательная, 

игровая 

активность 
(подвижная игра 

«Найди свой 

цвет»») 

3.Свободные 

игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра «Кто 

быстрее?») 

3.Свободные игры 

Уход детей 

домой 

 Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, 

давать советы 

 

 

 

 

Оқу-тәрбиепроцесініңциклограммасы 

Циклограммавоспитательно-образовательногопроцесса 

ГККП ясли сад Қарлығаш села Свободное при отделе образования по Есильскому району управления образования 

Акмолинской области 

Ерте"сәбилер"тобы/Ранняягруппа«Балапан» 

1-2 жас/Возраст1-2лет 



Тәрбиешілер/Воспитатели: Дуйсенбаева М.Ә 

Тұмарбек К 

Ма/Май 20.05.24.2024г 

 

 

 

 

 

Режим дня Вре

мя 

Понедельник 

20.05.24 

Вторник 

21.05.24 

Среда 

22.05.24 

Четверг 

23.05 

Пятница 

24.05 

Приём 

детей 

 Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о 

сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного 

мнения ребёнка. 

Беседа с 

родителям

и, 

консультац

ия 

 Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии 

и его достижениях; консультации. 

Самостояте

льная 

деятельнос

ть детей 

(игры 

малой 

подвижнос

ти, 

настольные 

игры, 

изодеятель

 Развитие речи – 

коммуникативная,игр

овая деятельности 
(игра «Куклы рисуют и 

гуляют».);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

Развитие речи – 

коммуникативна

я, игровая 

деятельности 

(игра «Куклы: 

веселая и 

грустная»); 

Конструировани

е - 

коммуникативна

я, 

познавательная, 

игровая 

Развитие речи – 

коммуникативная,игр

овая деятельности 
(игра «Назови одним 

словом».);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

Развитие речи – 

коммуникативна

я, игровая 

деятельности 

(игра «Чего не 

стало?»); 

Конструировани

е - 

коммуникативна

я, 

познавательная, 

игровая 

деятельности; 

Развитие речи – 

коммуникативная,игр

овая деятельности 
(игра «Прятки».);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 



ность, 

рассматрив

ание книг и 

другие) 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Цветочный магазин») 

Свободная игра 

деятельности; 

(конструирование 

в 

исследовательско

м центре) 

Художественная 

литература - 

коммуникативна

я, игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра «Детский 

сад») 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Почтальон принес 

посылку») 

Свободная игра 

(конструирование 

в 

исследовательско

м центре) 

Художественная 

литература - 

коммуникативна

я, игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра «Угощение») 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными 

растениями) 

Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 

 Комплекс утренних упражнений на май (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак  Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и 

следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, 

не отвлекаться. 

Подготовка 

к 

организова

нной 

деятельнос

ти  

 Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организова

нная 

деятельнос

ть по 

расписани

 Физическая 

культура 

«Прыжки из обруча 

в обруч» 

Цель: закрепление 

Музыка 

«Игротека» 

Цель: 

закрепление 

ранее 

Физическая 

культура 

«Ходьба  между 

двумя линиями 

(расстояние 25см) 

--------------------

----- 

Физическая 

культура 

«Ползание между 

предметами, не 

задевая их»  



ю 

организаци

и 

образовани

я 

умения прыгать из 

обруча в обруч. 

пройденного 

материала. 

Цель: закрепление 

навыка ходьбы. 

Цель: закрепление 

навыков ползания. 

2-ой 

завтрак 

      

Подготовка 

к прогулке 

 Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным 

одеванием 

Прогулка  1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

деревьями и 

кустарниками) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная,игр

овая, двигательная 

деятельность(Подвижн

ая игра «Зайцы и волк»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская,тру

довая деятельность 

4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 

1.Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативна

я 

деятельность(На

блюдение за 

коровой) 

2.Физическая 

культура - 

игровая, 

двигательная 

деятельность(По

движная игра 

«Ловишка»)  

3. Ознакомление 

с окружающим 

миром- трудовая 

деятельность 

4.Сенсорика - 

игровая, 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

проезжей частью) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная,игр

овая, двигательная 

деятельность(Подвижн

ая игра «Пятнашки»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская,тру

довая деятельность 
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

1.Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативна

я 

деятельность(На

блюдение за 

рябиной) 

2.Физическая 

культура - 

игровая, 

двигательная 

деятельность(По

движная игра 

«Найди, где 

спрятано»)  

3. Ознакомление 

с окружающим 

миром- трудовая 

деятельность 
4.Сенсорика - 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

погодой) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная,игр

овая, двигательная 

деятельность(Подвижн

ая игра «Прыгни-

повернись»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская,тру

довая деятельность 

4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 



5.Свободные игры коммуникативна

я деятельность; 
5.Свободные 

игры 

игровая, 

коммуникативна

я деятельность; 

5.Свободные 

игры 

5.Свободные игры 

Возвращен

ие с 

прогулки 

 Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила 

этикета; оценка аккуратности 

Дневной 

сон 

 Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенн

ый подъем, 

оздоровите

льные 

процедуры 

 Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и 

выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое 

личико» 

Полдник  Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостояте

льная 

деятельнос

ть (игры 

малой 

подвижнос

ти, 

настольные 

игры, 

изодеятель

ность, 

 Сенсорика - 

познавательная, 

игровая 

деятельность(Дидакти

ческая игра «Изготовим 

бусы»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 
(по интересам детей) 

Развитие речи, 

основы 

математики - 

игровая, 

познавательная 

и 

коммуникативна

я 

деятельность(Сю

жетно-ролевая 

игра «Детский 

сад»)  

 

Сенсорика - 

познавательная, 

игровая 

деятельность(Дидакти

ческая игра 

«Воздушные шары»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 
(по интересам детей) 

Развитие речи, 

основы 

математики - 

игровая, 

познавательная 

и 

коммуникативна

я 

деятельность(Сю

жетно-ролевая 

игра «Угощение»)  

 

Аппликация- 

Сенсорика - 

познавательная, 

игровая 

деятельность(Дидакти

ческая игра 

«Геометрическое лото»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 
(по интересам детей) 



рассматрив

ание книг и 

другие) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальнаяде

ятельность; 

Аппликация- 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативна

я 

деятельность(вы

полнение 

аппликации в 

центре искусств) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальнаяде

ятельность; 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативна

я 

деятельность(вы

полнение 

аппликации в 

центре искусств) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальнаяде

ятельность; 

Индивидуа

льная 

работа с 

детьми 

 Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Цветочный маг»зин") 

Сенсорика – 

познвательная 

(Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Почтальон принес 

посылку») 

Сенсорика – 

познвательная 

(Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Съедобное-

несъедобное») 

Подготовка 

к прогулке 

 Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и 

папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка  1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра 

«Зайцы и волк») 

3.Свободные игры 

1.Развитие речи 

– 

коммуникативна

я; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативна

я, двигательная, 

игровая 

активность 
(подвижная игра 

«Ловишка») 

3.Свободные 

игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра 

«Пятнашки») 

3.Свободные игры 

1.Развитие речи 

– 

коммуникативна

я; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативна

я, двигательная, 

игровая 

активность 
(подвижная игра 

«Найди, где 

спрятано») 

3.Свободные 

игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра 

«Прыгни-повернись») 

3.Свободные игры 

Уход детей  Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, 



домой давать советы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оқу-тәрбиепроцесініңциклограммасы 
Циклограммавоспитательно-образовательногопроцесса 

ГККП ясли сад Қарлығаш села Свободное при отделе образования по Есильскому району управления образования 

Акмолинской области 

Ерте"сәбилер"тобы/Ранняягруппа«Балапан» 

1-2 жас/Возраст1-2лет 

Тәрбиешілер/Воспитатели: Дуйсенбаева М.Ә 

Тұмарбек К 

Ма/Май 27.05.31.2024г 

 

Режим дня Врем

я 

Понедельник 

27.05.24 

Вторник 

28.05.24 

Среда 

29.05.24 

Четверг 

30.05.24 

Пятница 

31.05.24 

Приём детей  Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о 

сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного 

мнения ребёнка. 

Беседа с 

родителями, 

 Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, 

развитии и его достижениях; консультации. 



консультация 

Самостоятельн

ая 

деятельность 

детей (игры 

малой 

подвижности, 

настольные 

игры, 

изодеятельнос

ть, 

рассматривани

е книг и 

другие) 

 Развитие речи – 

коммуникативная,игровая 

деятельности (игра 

«Поручения».);  

Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 

центре искусств);  

Художественная литература - 

творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, коммуникативная 

деятельности (игра 

«Чудесный мешочек») 

Свободная игра 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(игра «Разложи 

картинки»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая деятельности; 

(конструирование в 

исследовательском 

центре) 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 

«Шоферы») 

Развитие речи – 

коммуникативная,игр

овая деятельности 
(игра «Кто, что умеет 

делать».);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Что сначала, что 

потом») 

Свободная игра 

  

Утренняя 

гимнастика 

 Комплекс утренних упражнений на май (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак  Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось 

и следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть 

прямо, не отвлекаться. 



Подготовка к 

организованно

й деятельности  

 Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованна

я деятельность 

по расписанию 

организации 

образования 

 Физическая культура 

«Прокатывание мячей» 

Цель: закрепление 

навыков ходьбы и бега. 

Музыка 

«Свободные 

движения» 

Цель: закрепление 

умения передавать 

характерные 

действия игрового 

образа. 

Физическая 

культура 

«Ползание под 

дугу» 

Цель: закрепление 

умения мползать 

под дугу. 

  

2-ой завтрак       

Подготовка к 

прогулке 

 Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным 

одеванием 

Прогулка  1. Развитие речи, 

ознакомление с окружающим 

миром - познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за елью) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная игра 

«По ровненькой дорожке»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская,трудовая 

деятельность 

4 Физическая культура - 

1.Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюде

ние за работой 

дворника) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижн

ая игра «Найди себе 

пару»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром- 

трудовая 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 

(Наблюдение за 

погодой) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная,игр

овая, двигательная 

деятельность(Подвижн

ая игра «Догони пару»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская,тру

  



двигательная деятельность 

5.Свободные игры 
деятельность 

4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

довая деятельность 

4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

Возвращение с 

прогулки 

 Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; 

правила этикета; оценка аккуратности 

Дневной сон  Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительн

ые процедуры 

 Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и 

выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой 

мое личико» 

Полдник  Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостоятельн

ая 

деятельность 

(игры малой 

подвижности, 

настольные 

игры, 

изодеятельнос

ть, 

рассматривани

е книг и 

другие) 

 Сенсорика - познавательная, 

игровая 

деятельность(Дидактическая 

игра «Соберем башенку»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 

детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальнаядеятельно

сть; 

Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно

-ролевая игра 

«Шоферы»)  

 

Аппликация- 

творческая, трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполне

ние аппликации в 

центре искусств) 

Сенсорика - 

познавательная, 

игровая 

деятельность(Дидактич

еская игра «Найди свой 

домик»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 

(по интересам детей) 

 

Ознакомление с 

  



окружающим миром – 

экспериментальнаядея

тельность; 

Индивидуальн

ая работа с 

детьми 

 Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра «Чудесный 

мешочек») 

Сенсорика – 

познвательная (Работа 

с математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Что сначала, что 

потом») 

  

Подготовка к 

прогулке 

 Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих 

маму и папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на 

прогулку. 

Прогулка  1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра «По 

ровненькой дорожке») 

3.Свободные игры 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра 

«Найди себе пару») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра 

«Догони пару») 

3.Свободные игры 

  

Уход детей 

домой 

 Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию 

ребёнка, давать советы 

 

 

 


