
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және  
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022 - 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Перспективный план организованной деятельности на 2022-2023 учебный год  
на основе Типового учебного плана дошкольного воспитания и обучения и  

Типовой учебной программы дошкольного воспитания и обучения 

 

Білім беру ұйымы (организации образования): Ясли сад «Қарлығаш» 

Топ (группа): группа  «Ақ Бота» 

Балалардың жасы (возраст детей): дети  3- 4-х лет 

Жоспардың құрылу кезеңі (на какой период составлен план): сентябрь 2022-2023 учебный год 

 

Айы  

Месяц 

Ұйымдастырылған  
іс-әрекет  

Организованная 
деятельность 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері  
Задачи организованной деятельности 

 4 года 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері  
Задачи организованной деятельности 

  3 года 

Сентябрь 

01.09–30.09 

Физическое 
развитие 

 

Основные движения. 

Формировать навыки ходьбы: на пятках, на наружных 
сторонах стоп, мелким и широким шагом, 
приставным шагом в сторону (направо и налево), в 
колонне по одному, в чередовании с бегом, 
прыжками, с изменением направления, темпа, 
координация движений рук и ног. 

Общеразвивающие упражнения 

Упражнения для рук и плечевого пояса  

Развивать умение поднимать руки вперед, в стороны, 
вверх (одновременно, поочередно), отводить руки за 
спину из положений: руки вниз, руки на пояс, руки 
перед грудью; размахивать руками вперед – назад; 

Формировать навыки культурного 
поведения за столом: правильно пользоваться 
столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не 
крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым 
ртом, не разговаривать с полным ртом. 

Навыки самообслуживания. Поддерживать 
ребенка к стремлению в самообслуживании: 
одеваться и раздеваться в определенной 
последовательности, соблюдать аккуратность, 
замечать неопрятность в одежде, регулировать их с 
помощью взрослого или самостоятельно, 
пользоваться столовыми предметами по 
назначению. 

Общеразвивающие упражнения. Учить 
выполнять упражнения вместе с педагогом, 



выполнять круговые движения руками, согнутыми в 
локтях. 

Упражнения для туловища 

Развивать умение поворачиваться в стороны, держа 
руки на поясе, разводя их в стороны (рывком и 
плавно). 

Упражнения для ног 

Развивать умение подниматься на носки и стоять. 
Выставлять поочередно ноги вперед на пятку, потом 
на носок, делать притопы. 

Спортивные упражнения: 

Развивать умение кататься на двухколесном и 
трехколесном велосипеде. Выполнять повороты 
вправо, влево. 

Формирование здорового образа жизни 

Формировать представление о значении частей тела и 
органов чувств, для жизни и здоровья человека, о том, 
как за ними ухаживать.  

Культурно-гигиенические навыки  

Прививать детям аккуратность, привычку следить за 
своим внешним видом. 

Навыки самообслуживания 

Совершенствовать навыки самообслуживания: 

используя зрительные, ориентиры, словесные 
указания в игровой форме (имитация движений 
животных). 



самостоятельно одеваться и раздеваться. 

 

 Развитие 
коммуникативных 
навыков 

Развитие речи 

Звуковая культура речи. 
Закрепление навыков правильного произношения 
гласных и согласных звуков, отрабатывать 
произношение свистящих. 
Формирование навыков фонематического восприятия. 
Использование дидактических игр для развития 
звуковой культуры речи. 
Словарный запас. 
Обогащение словаря детей существительными, 
обозначающими родственников, слов, относящихся к 
понятию «родной край». 

Формирование навыков: 
1) понимания назначений предметов домашнего 
обихода и природного окружения; 
2) ввода в словарный запас языка слов с обобщающим 
значением; 
3) интереса и внимания к слову с использованием игр. 
Грамматический строй речи 

Совершенствование навыков: 
1) согласования слов; 
2) образования слов разными способами; 
3) называния числительных по порядку, согласование 
их в роде, числе и падеже с существительными; 
Связная речь. 
Формирование умения слушания, понимания речи и 
участия в разговоре, навыков чтения наизусть 
небольших по объему стихотворений, составления по 
образцу и содержанию картин рассказа, 
пересказывание небольших сказок и рассказов. 
Обучение инсценировке по предложенным сюжетам. 
Творческая речевая деятельность. 
Развитие желания участвовать в речевых и 
пальчиковых играх. 

Звуковая культура речи. Формирование навыков: 
1) произношения гласных звуков;  
2) развития артикуляционного аппарата. 
Словарный запас: 
1) расширение словарного запаса через игры и 
игровые упражнения; 
2) умение различать и называть части предметов; 
3) умение группировать предметы по общим 
признакам (игрушки). 
Грамматический строй речи: 
1) согласование слов в роде, числе, падеже; 
3) употребление в речи имен существительных в 
единственном и множественном числе. 
Связная речь. Формирование навыков: 
1) связной речи при рассматривании картин, 
предметов, наблюдений за объектами живой и 
неживой природы; 
2) заучивания небольших потешек и 
стихотворений; 
3) слушания и понимания речи взрослого; 
4) ведения диалога со взрослым, слушания и 
понимания заданных вопросов. 



 Художественная 
литература 

1) чтение, рассказывание. 
Развитие умений эмоционально воспринимать 
художественные произведения. Ознакомление детей с 
художественными произведениями разной тематики. 
Развитие умения видеть положительные и 
отрицательные качества персонажей, оценивать 
поступки героев, сопоставлять содержание рассказов, 
сказок с их названиями; формирование представления 
об отраженных в литературных произведениях 
событиях общественной жизни, природы, 
окружающей действительности, особенностях жизни 
и быта народа Казахстана; 
2) выразительное чтение. Обучение детей 
осмысленному запоминанию стихотворений; 
передавать свое отношение к содержанию 
стихотворения; 
3) развитие навыков театрализованной деятельности: 
правильное дыхания при воспроизведении различных 
текстов, воспроизведение интонации для выражения 
различных эмоций; 
4) последовательное выполнение событий сказки; 
5) представление о нравственных нормах. 

Обучение детей: 
1) слушанию, пониманию содержания сказки, 
запоминанию образных слов; 
2) произношению потешек, стихотворений 
осмысленно, не спеша, четко выговаривая звуки; 
3) сопереживанию к поступкам персонажей, 
событиям. 

 Казахский язык 

 

По плану педагога казахского языка По плану педагога казахского языка 

 Развитие 
познавательных и 
интеллектуальных 
навыков Основы 
математики 

Множество:  
1) формирование представления о множестве 
предметов, состоящих из разного цвета, размера; 2) 
развитие умения сравнивать эти предметы, определяя 
их равенство или неравенство на основе 
сопоставления пар. 
Количество, счет:  
1) формирование навыков счета в пределах 5, 
отсчитывания предметов по образцу и названному 
числу. Обучение детей, умению называть числа по 
порядку и итоговое число, отвечать на вопрос 
"Сколько всего?", сравнивать две группы предметов, 

Количество. Формирование представлений о 
понятиях «много», «один». 
Формирование навыков: 
1) составления групп из однородных предметов и 
выделения из них одного; 
2) различия предметов в групповой комнате и 
определения их количества; 
3) расположения предметов в ряд, по порядку, в 
направлении слева направо правой рукой. 
Величина. Дать понятие о том, что предметы 
могут быть разными по величине. 
Ориентировка в пространстве. 



расположенных параллельно в 2 ряда друг под 
другом; 
 2) формирование представления о равенстве и 
неравенстве. Сравнивание групп: один-много, один и 
два, два и три, три и четыре, четыре и пять;  
3) формирование знаний о равенстве двумя 
способами, добавляя к меньшей группе или убирая из 
большей группы один предмет, отвечать на вопросы 
"Сколько было?", "Сколько стало?";  
4) ознакомление с цифрами до 5, обозначая 
количественную группу. Развитие навыков счета с 
помощью различных анализаторов (зрительного, 
слухового, осязательного). Упражнять в прямом и 
обратном счете в пределах 5. 
Ориентировка во времени.  
Формирование навыка называния и распознавания 
частей суток – утро, день, вечер, ночь. 

Обучение умению ориентироваться в 
расположении частей своего тела. 
Формирование навыков: 
1) определения пространственных направлений в 
непосредственной близости от себя, 
раскладывания предметов слева направо; 
2) называния и ориентирования в частях своего 
тела (голова, ноги, руки). 
Ориентировка во времени. 
Формирование навыка: называния и распознавания 
частей суток - утро, день, вечер, ночь. 

 Формирование 
социально-

эмоциональных 
навыков 

Ознакомление с 
окружающим 
миром 

Предметы и явления живой и неживой природы: 
1) расширение знаний об объектах неживой природы 
– вода, земля, воздух, солнце; 
2) формирование представлений о явлениях природы: 
ветер, дождь, туман, в календаре природы. 
Сезонные изменения в природе: 
1) развитие навыков наблюдения за осенней 
природой, их элементарных изменениях; 

2) формирование навыков внимания детей на 
деятельность людей осенью. 
Растительный мир: 
1) формирование представления о сезонных 
изменениях в природе, временах года. Обучение 
наблюдению за состоянием погоды в природе и 
умению отмечать результаты наблюдений в 
календаре природы; 
2) формирование знаний о некоторых видах деревьев, 
кустарников, расположенных на территории детского 
сада и ближайшего окружения; 

Формирование знаний о явлениях живой и 
неживой природы. 
Определение состояния погоды, наблюдения за 
явлениями природы (сезонные). Воспитание 
интереса к явлениям природы. 
Растительный мир. 
Формирование элементарных представлений о 
некоторых растениях родного края. 
Формирование элементарных представлений: о 
явлениях природы. Воспитание любви и бережного 
отношения к растениям. 
Животный мир. 
Закрепление знаний о домашних животных и их 
детенышах. Формирование представлений о 
домашних животных. 
Моя семья: 
1) обучение умению рассматривать семейные 
фотографии и называть членов семьи, их действия. 
Организация сюжетно-ролевых игр "Семья", 



3) воспитание внимания, интереса к проведению 
элементарных опытов. 
Животный мир: 
1) расширение представлений знаний о домашних и 
диких животных, внешнем виде, способе 
передвижения, питании в осеннее время года 
(внешний вид, среда обитания, жилище, питание) и 
подготовка их к зиме; 
2) формирование знаний об оборудовании для ухода 
за живыми объектами в уголке природы. 
Ребенок, его семья, дом: 
1) расширение представления ребенка о себе и своем 
состоянии; способствование пониманию ребенком 
родственных отношений; 
2) формирование навыков умения рассматривать 
фотографии с изображением семьи, называть членов 
семьи, их действия и взаимоотношения. 
Предметный мир. 
Побуждение детей к ознакомлению с предметным 
миром и взаимодействию с ним. Совершенствование 
умения различать и называть предметы ближайшего 
окружения. 
Воспитание чувства благодарности к людям за их 
труд и уважительное отношение к результатам труда. 
Представления о людях разных профессий. 
Совершенствование знаний о труде работников 
детского сада, их трудовых действиях, жилище 
человека, детском саде, школе, работе взрослых. 
Закрепление знаний о названии городов или 
поселков, об их достопримечательностях, об 
особенностях городской и деревенской жизни. 
Формирование знаний об армии, защите нашей 
Родины, столице Республики Казахстан –Астана с 
использованием и рассматриванием фотографий, 
альбомов с видами столицы. 
Приобщение детей к участию в государственных 

"Дом", "На отдыхе" и другие; 
2) воспитание бережного отношения к предметам, 
игрушкам, книгам и посуде. 
Труд взрослых. 
Расширение представления о детском саде, 
сотрудниках детского сада. 
Казахстан – моя Родина. 



праздниках. Формирование знаний о 
государственных символах (Флаг, Герб, Гимн). 
Воспитание уважительного отношения к символике 
своей страны. 

 Развитие 
творческих 
навыков, 
исследовательской 
деятельности детей  

Конструирование 

Конструирование из строительного материала. 
Формирование навыков: 
1) использования приемов приставления, 
прикладывания деталей, располагая кирпичики, 
пластины вертикально и горизонтально; 
2) конструирования из крупного и мелкого 
строительного материала, используя схемы; 
3) конструирования по образцу. 
Конструирование из бумаги. 
Обучение конструированию из бумаги: сгибать 
прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая 
стороны и углы, приклеивать к основной форме 
детали. 

Конструирование из строительных материалов. 
Формирование навыков: 
1) сооружения простейших построек из деталей 
разных цветов и форм; 
2) использования приемов приставления, 
прикладывания деталей, располагая кирпичики, 
пластины вертикально и горизонтально. 

 Рисование Предметное рисование. 
Развитие эстетического восприятия, связанного с 
самостоятельной практической деятельностью детей. 
Совершенствование техники рисования красками, 
карандашами, восковыми мелками традиционным и 
нетрадиционным способами. 
Формирование умений по проведению в разном 
направлении прямых линий, их пересечений. 
Формирование навыков: 
1) изображения посуды, игрушек, животных; 
2) рисования предметов округлой формы; 
3) освоения технических навыков и умений. 
Сюжетное рисование: привитие навыков 
эмоционально-эстетического вкуса к красоте 
окружающего мира. 
Декоративное рисование. 
Формирование навыков: 
1) развития эстетического восприятия в процессе 
знакомства с произведениями декоративно-

Предметное рисование: 
1) формирование умений проведения в разном 
направлении прямых линий, пересечения их; 
2) формирование навыков рисования предметов 
округлой формы; 
3) изображение предметов из нескольких 
горизонтальных и вертикальных линий (забор), 
закрашивания нарисованных форм. 
Привитие навыков эмоционально-эстетического 
вкуса к предметам быта, игрушкам казахского 
народа. 



прикладного искусства казахского и других народов; 
2) расположения орнамента на плоскости с учетом 
формы, последовательности элементов, расстояния 
между ними; 
3) соблюдения последовательности элементов и 
расстояния между ними. 

 Лепка Предметная лепка. 
Формирование навыков лепки: 
1) из куска пластилина, глины, теста; 
2) образов, используя разные приемы; 
3) знакомых предметов разной формы и величины по 
образцу и представлению с учетом характерных 
особенностей предмета; 
4) предметов из двух частей с соблюдением 
пропорций, пользуясь движениями пальцев и ладоней 
рук; 
5) фигуры животного; 
6) по вдавливанию для получения полой формы или 
загибания края расплющенной формы. 
Сюжетная лепка. 
Воспитание интереса детей к лепке объемных фигур и 
простых композиций. 
Декоративная лепка: 
Воспитание интереса детей к лепке предметов быта и 
образных игрушек. Расширение знаний о народной 
игрушке, создание образов по мотивам народного 
творчества. Ознакомление детей с трудом народных 
мастеров, обучение лепке посуды по мотивам 
народных изделий. 

Предметная лепка: совершенствование навыков 
ознакомления со свойствами глины и пластилина. 
Формирование навыков лепки из куска теста, 
используя приемы ощипывания, отрывания, 

сплющивания продуктов питания. 

 Аппликация Предметная аппликация: 
1) формирование умения правильно держать 
ножницы и пользоваться ими. Обучение 
вырезыванию, начиная разрезанием по прямой линии 
сначала короткой, затем длинной полос; 
2) обучение умению вырезать круглые формы из 
квадрата и овальные из прямоугольника путем 

Формирование умений и навыков: 
1) изображения предметов из готовых фигур (мой 
домик); 
2) подбора по цвету, соответствующих 
изображаемым предметам; 
3) техники наклеивания; 
4) расположения и наклеивания крупных и более 



складывания углов, наклеивать элементы с помощью 
взрослых; пользоваться клеем, салфеткой. 
Декоративная аппликация. 
Формирование навыков составления узоров из 
геометрических фигур и растительных узоров на 
полосе и по мотивам народного искусства с учетом 
последовательности. Ознакомление с декоративно-

прикладным искусством казахского народа. 

мелких элементов, подготовленные взрослыми; 
5) аккуратного набора клея на кисть; 
6) нанесения клея на готовые формы на клеенке; 
7) применения салфетки для удаления остатков 
клея. 

  

Музыка 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, 
желание ее слушать, вызывать эмоциональную 
отзывчивость при восприятии музыкальных 
произведений.  

Формировать навыки культуры слушания музыки (не 
отвлекаться, дослушивать произведение до конца). 
 

Слушать музыку.  

- формирование навыков восприятия содержания и 
настроения песен различного характера и пения в 
одинаковом темпе с единой силой звучания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және  
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022 - 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Перспективный план организованной деятельности на 2022-2023 учебный год  
на основе Типового учебного плана дошкольного воспитания и обучения и  

Типовой учебной программы дошкольного воспитания и обучения 

 

Білім беру ұйымы (организации образования): Ясли сад «Қарлығаш» 

Топ (группа): группа  «Ақ Бота» 

 Балалардың жасы (возраст детей): дети 3-4-х лет 

Жоспардың құрылу кезеңі (на какой период составлен план): октябрь 2022-2023 учебный год 

 

Айы  

Месяц 

Ұйымдастырылғ
ан  

іс-әрекет  

Организованная 
деятельность 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері  
Задачи организованной деятельности 

4 года 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері  
Задачи организованной деятельности 

3 года 

Октябрь Физическая 
культура 

 

Основные движения. 

Формировать навыки равновесия: ходить между линиями 
(расстояние 15 сантиметров), по линии, веревке, по доске, 
гимнастической скамейке, бревну (с перешагиванием 
предметов, повороты с мешочком на голове, руки в 
стороны). Ходить по наклонной доске вверх и вниз 
(ширина 2 сантиметра, высота 30–35 сантиметров). 
Перешагивать через рейки лестницы, приподнятой на 20–
25 сантиметров от пола, через набивной мяч (поочередно 
через 5–6 мячей, положенных на расстоянии друг от 
друга) с разными положениями рук. 

Общеразвивающие упражнения 

Развивать и координировать двигательную 
активность и формировать интерес к физическим 
упражнениям; 

      развивать физические качества: ловкость, 
быстроту, координацию, способствующие 
укреплению здоровья; 

      формировать элементарные навыки выполнения 
основных видов движений в ходьбе, беге, прыжках, 
метании, бросании и ловле, ползании и лазании; 

      формировать культурно-гигиенические навыки; 

      формировать начальные представления о 
здоровом образе жизни. Выполнение упражнения с 
предметами и без предметов. Упражнения для рук и 



Упражнения для рук и плечевого пояса  

Развивать умение поднимать руки вперед, в стороны, 
вверх (одновременно, поочередно), отводить руки за 
спину из положений: руки вниз, руки на пояс, руки перед 
грудью; размахивать руками вперед – назад; выполнять 
круговые движения руками, согнутыми в локтях. 

Упражнения для туловища 

Развивать умение наклоняться влево, вправо, вперед, 
откидываться назад.  

Упражнения для ног 

Развивать умение делать подряд 4–5 полуприседаний.  

Спортивные упражнения: 

Развивать умение кататься на двухколесном и 
трехколесном велосипеде. Выполнять повороты вправо, 
влево. 

Формирование здорового образа жизни 

Формировать представление о значении частей тела и 
органов чувств, для жизни и здоровья человека, о том, как 
за ними ухаживать.  

Культурно-гигиенические навыки  

Прививать детям аккуратность, привычку следить за 
своим внешним видом. 

Навыки самообслуживания 

плечевого пояса, туловища, ног поднимание рук 
вверх, в стороны; перекладывание предмета из одной 
руки в другую перед собой, хлопки перед собой. 



Совершенствовать навыки самообслуживания: 
самостоятельно одеваться и раздеваться. 

 

 Развитие речи Звуковая культура речи. 
Закрепление навыков правильного произношения гласных 
и согласных звуков, отрабатывать произношение 
свистящих звуков. 
Формирование навыков фонематического восприятия. 
Использование дидактических игр для развития звуковой 
культуры речи. 
Словарный запас.  
Обогащение словаря детей существительными, 
обозначающими профессии людей, качества и свойства 
предметов. 
Формирование навыков: 
1) понимания назначений предметов домашнего обихода 
и природного окружения; 
2) ввода в словарный запас языка слов с обобщающим 
значением; 
3) умения называть и определять предметы и их 
местоположение; 
Грамматический строй речи 

Совершенствование навыков: 
1) согласования слов;  
2) образования слов разными способами;  
3) использования игр с учетом формирования 
грамматического строя речи. 
Связная речь.  
Формирование умения слушания, навыков чтения 
наизусть небольших по объему стихотворений, 
составления по образцу и содержанию картин рассказа, 
стихотворения". 
Творческая речевая деятельность. 
Развитие желания участвовать в театрализованной 
деятельности, играх-драматизациях, в речевых и 

Звуковая культура речи. Формирование навыков: 
1) произношения гласных и некоторые согласных 
звуков;  
2) развития артикуляционного аппарата. 
Словарный запас: 
1) расширение словарного запаса через игры и 
игровые упражнения; 
2) обогащение речи детей словами, обозначающими 
качество и свойства предметов; 
3) умение группировать предметы по общим 
признакам (овощи-фрукты). 
Грамматический строй речи:  
1) согласование слов в роде, числе, падеже;  
2) употребление в речи имен существительных в 
единственном и множественном числе. 
Связная речь. Формирование навыков: 
1) связной речи при рассматривании картин, 
предметов, наблюдений за объектами неживой 
природы; 
2) заучивания небольших потешек и стихотворений; 
3) слушания и понимания речи взрослого; 
4) ведения диалога со взрослым, слушания и 
понимания заданных вопросов; 
5) воспитание внимания, интереса к игре с рифмой и 
словом; 
6) привитие интереса, желания в обыгрывании 
сюжетов. 



пальчиковых играх. Восприятие произведений. 
Воспитание интереса к игре с рифмой и словом. 

 Художественная 
литература 

1) чтение, рассказывание. 
Развитие умений эмоционально воспринимать 
художественные произведения. Ознакомление детей с 
художественными произведениями разной тематики. 
Развитие умения сопоставлять содержание рассказов, 
сказок с их названиями; формирование представления о 
природе, окружающей действительности; 
2) выразительное чтение. Обучение детей осмысленному 
запоминанию потешек и стихотворений; передавать свое 
отношение к содержанию стихотворения;  
3) драматизация сказок по знакомым сюжетам;  
4) последовательное выполнение событий сказки;  
5) представление о нравственных нормах. 
Формирование навыков: выражения своего отношения к 
поступкам литературных персонажей; оценивания с точки 
зрения нравственных норм и представлений; проявления 
дружеских отношений и взаимопомощи. 

Обучение детей: 
1) слушанию, пониманию содержания сказки, 
запоминанию образных слов; 
2) произношению потешек, стихотворений 
осмысленно, не спеша, четко выговаривая звуки; 
3) сопереживанию к поступкам персонажей, 
событиям. 

 Казахский язык 

 

По плану педагога казахского языка По плану педагога казахского языка 

 Основы 
математики 

Множество: 
1) формирование представления о множестве предметов, 
состоящих из разного цвета, размера; 
2) развитие умения сравнивать эти предметы, определяя 
их равенство или неравенство на основе сопоставления 
пар. 
Количество, счет:  
1) формирование навыков счета в пределах 5, 
отсчитывания предметов по образцу и названному числу. 
Обучение детей, умению называть числа по порядку и 
итоговое число, отвечать на вопрос "Сколько всего?", 
сравнивать две группы предметов, расположенных 
параллельно в 2 ряда друг под другом;  
2) формирование представления о равенстве и 
неравенстве. Сравнивание групп: один-много, один и два, 

Количество. Формирование представлений о 
понятиях "много", "один", "по одному", "ни одного". 
Формирование навыков: 
1) составления групп из однородных предметов и 
выделения из них одного; 
2) различия предметов в групповой комнате и 
определения их количества; 
3) сопоставления предметов; 
4) расположения предметов в ряд, по порядку, в 
направлении слева направо правой рукой. 
Величина. Дать понятие о том, что предметы могут 
быть разными по величине. 
Формирование навыков: 



два и три, три и четыре, четыре и пять; 
3) формирование знаний о равенстве двумя способами, 
добавляя к меньшей группе или убирая из большей 
группы один предмет, отвечать на вопросы "Сколько 
было?", "Сколько стало?"; 
4) ознакомление с цифрами до 5, обозначая 
количественную группу. Упражнять в прямом и обратном 
счете в пределах 5. 
Геометрические фигуры: обучение детей умению 
узнавать и называть геометрические фигуры (круг, 
квадрат, треугольник). 
Ориентировка в пространстве. Формирование навыков 
определения пространственных направлений в 
непосредственной близости от себя, раскладывания 
предметов правой рукой слева направо. 

1) определения пространственных направлений в 
непосредственной близости от себя, раскладывания 
предметов слева направо; 
2) называния и ориентирования в частях своего тела 
(голова, ноги, руки). 

 Ознакомление с 
окружающим 
миром 

Предметы и явления живой и неживой природы: 
1) расширение знаний об объектах неживой природы – 

вода, земля, воздух, солнце; 
2) формирование представлений о явлениях природы: 
ветер, дождь, туман, в календаре природы. 
Сезонные изменения в природе: 
1) развитие навыков наблюдения за осенней природой, их 
элементарных изменениях; 
2) формирование навыков внимания детей на 
деятельность людей осенью. 
Растительный мир: 
1) обогащение знания детей о комнатных растениях, их 
отличиях. Формирование знаний о правилах ухода за 
комнатными растениями и животными уголка природы, и 
необходимыми условиями для роста и хорошего 
состояния растений. Обучение бережного и заботливого 
отношения человека к природе; 
2) совершенствование навыков различия и называния 
овощей и фруктов; 
3) формирование представления о сезонных изменениях в 
природе, временах года. Обучение наблюдению за 

Формирование знаний о явлениях живой и неживой 
природы. 
Определение состояния погоды, наблюдения за 
явлениями природы (сезонные). Воспитание интереса 
к явлениям природы. 
Растительный мир. 
Формирование элементарных представлений о 
некоторых растениях родного края, об овощах и 
фруктах. 
Формирование элементарных представлений: 
1) о некоторых растениях родного края, об овощах и 
фруктах; 
3) о явлениях природы. 
Животный мир. Формирование представлений о 
диких животных, обитающих на территории 
Казахстана. 
Моя семья: восприятие окружающего мира, 
пространственная ориентировка; воспитание 
бережного отношения к предметам, игрушкам, 



состоянием погоды в природе и умению отмечать 
результаты наблюдений в календаре природы; 
4) формирование знаний о некоторых видах деревьев, 
кустарников, расположенных на территории детского 
сада и ближайшего окружения; 
5) воспитание внимания, интереса к проведению 
элементарных опытов. 
Животный мир: 
1) формирование знаний об оборудовании для ухода за 
живыми объектами в уголке природы; 
2) формирование знаний о зимующих и перелетных 
птицах, умение их различать и называть; 
Предметный мир. 
Побуждение детей к ознакомлению с предметным миром 
и взаимодействию с ним. Совершенствование умения 
различать и называть предметы ближайшего окружения. 
Формирование знаний о: 
1) назначении незнакомых предметов; 
2) связи между назначением окружающих предметов, 
строением, материалом;; 
3) профессиях и труде взрослых. 
Воспитание чувства благодарности к людям за их труд и 
уважительное отношение к результатам труда. 
Представления о людях разных профессий. 
Правила дорожного движения. 

книгам и посуде. 
Труд взрослых. 
Расширение представления о детском саде, 
сотрудниках детского сада. 

 Конструирование Конструирование из бумаги. 
Обучение конструированию из бумаги: сгибать 
прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая стороны 
и углы, приклеивать к основной форме детали. 
Закрепление навыков преобразования листов бумаги. 
Конструирование из природного, бросового 
материала. 
Приобщение детей к изготовлению поделок из 
природного материала. 

Формирование навыков: 
1) конструирования по образцу; 
2) преобразования листов бумаги в объемные формы, 
используя различные способы: сминание, разрывание, 
скручивание. 

 Рисование Предметное рисование. 
Развитие эстетического восприятия, связанного с 

Предметное рисование: 

1) формирование умений проведения в разном 



самостоятельной практической деятельностью детей. 
Совершенствование техники рисования красками, 
карандашами, восковыми мелками традиционным и 
нетрадиционным способами. 
Формирование умений по проведению в разном 
направлении прямых линий, их пересечений. 
Формирование навыков: 
1) изображения овощей и фруктов, посуды; 
2) рисования предметов округлой формы; 
3) освоения технических навыков и умений. 
Сюжетное рисование: воспитание интереса к 
изображению простейших природных явлений, сказочных 
персонажей. 
Декоративное рисование. 
Формирование навыков: 
1) развития эстетического восприятия в процессе 
знакомства с произведениями декоративно-прикладного 
искусства казахского и других народов; 
2) расположения орнамента на плоскости с учетом 
формы, последовательности элементов, расстояния между 
ними; 
3) соблюдения последовательности элементов и 
расстояния между ними. 

направлении прямых линий, пересечения их; 
2) формирование навыков изображения овощей 
(морковь), игрушек, птиц, рисования предметов 
округлой формы (тандыр); 
3) изображение предметов, закрашивания 
нарисованных форм. 
Декоративное рисование. Формирование навыков 
расположения элементов орнамента на плоскости с 
учетом формы, последовательности элементов, 
расстояния между ними. 
Сюжетное рисование. Воспитание интереса к 
изображению простейших природных явлений, 
сказочных персонажей. 

 Лепка Предметная лепка. 
Формирование навыков лепки: 
1) из куска пластилина, глины, теста; 
2) образов, используя разные приемы; 
3) знакомых предметов разной формы и величины по 
образцу и представлению с учетом характерных 
особенностей предмета; 
4) предметов из двух частей с соблюдением пропорций, 
пользуясь движениями пальцев и ладоней рук. 
Сюжетная лепка. 
Воспитание интереса детей к лепке объемных фигур и 
простых композиций. 
Декоративная лепка: 

Предметная лепка: совершенствование умений 
скатывания и сплющивания, оттягивания в 
изображении посуды, раскатывания комка между 
ладонями и на плоскости прямыми и круговыми 
движениями, соединения элементов в несложные 
изображения овощей и фруктов. 



1) воспитание интереса детей к лепке предметов быта и 
образных игрушек. Расширение знаний о народной 
игрушке, создание образов по мотивам народного 
творчества. Ознакомление детей с трудом народных 
мастеров, обучение лепке посуды по мотивам народных 
изделий; 
2) ознакомление с использованием стеки. Поощрение 
стремления украшать вылепленные изделия узором при 
помощи стеки. Закрепление приемов аккуратной лепки. 

 Аппликация Предметная аппликация: 
1) формирование умения правильно держать ножницы и 
пользоваться ими. Обучение вырезанию, начиная 
разрезанием по прямой линии сначала короткой, затем 
длинной полос; 
2) обучение умению вырезать круглые формы из квадрата 
и овальные из прямоугольника путем складывания углов, 
наклеивать элементы с помощью взрослых; пользоваться 
клеем, салфеткой. 
Сюжетная аппликация: 
1) формирование навыков изображения более сложных 
предметов, фигурок животных, расположения предметов 
на листе бумаги. При составлении композиции учитывать 
соотношение предметов и объектов по величине; 
2) совершенствование навыков вырезания кругов и 
овалов. Закрепление умения разрезать поперек узкие 
полоски, срезая уголки у квадрата. 

Формирование умений и навыков: 
1) изображения предметов из готовых фигур 
(воробушек под дождем); 
2) подбора по цвету, соответствующих изображаемым 
предметам; 
3) техники наклеивания; 
4) расположения и наклеивания крупных и более 
мелких элементов, подготовленные взрослыми; 
5) аккуратного набора клея на кисть; 
6) нанесения клея на готовые формы на клеенке; 
7) применения салфетки для удаления остатков клея. 

  

Музыка 

 

Обучать умению чувствовать характер музыки, узнавать 
знакомые произведения, высказывать свои впечатления о 
прослушанном.  

Формировать навык умения замечать выразительные 
средства музыкального произведения: тихо, громко, 
медленно, быстро. 

 

Учить детей различать тембр звучания музыкальных 
и шумовых игрушек, детских инструментов; 
Формирование навыков пения в одном темпе с 
одинаковой силой звучания, пение вместе со 
взрослым, подстраиваясь к его голосу в 
сопровождении инструмента. Формирование навыков 
пения в одном темпе с одинаковой силой звучания, 
пение вместе со взрослым, подстраиваясь к его голосу 
в сопровождении инструмента. 



 

 

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және  
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022 - 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Перспективный план организованной деятельности на 2022-2023 учебный год  
на основе Типового учебного плана дошкольного воспитания и обучения и  

Типовой учебной программы дошкольного воспитания и обучения 

 

Білім беру ұйымы (организации образования): Ясли сад «Қарлығаш» 

Топ (группа): старшая группа  «Ақ Бота» 

Балалардың жасы (возраст детей): дети3- 4-х лет 

Жоспардың құрылу кезеңі (на какой период составлен план): ноябрь 2022-2023 учебный год 

 

Айы  

Месяц 

Ұйымдастырылға
н  

іс-әрекет  

Организованная 
деятельность 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері  
Задачи организованной деятельности 

4 года 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері  
Задачи организованной деятельности 

3 года 

Ноябрь Физическая 
культура 

 

Основные движения. 

Формировать навыки бега: бегать на носках; с высоким 
подниманием колен, мелким и широким шагом, в 
колонне по одному, по кругу, змейкой, врассыпную. 
Бегать с разными заданиями: бег с ускорением и 
замедлением темпа, со сменой ведущего, в медленном 
темпе в течение 1-1,5 минут, бегать на 40-50 метров со 
средней скоростью в чередовании с ходьбой. 

Общеразвивающие упражнения 

      Общеразвивающие упражнения. Приседания, 
захватывание ступнями ног мешочки с песком из 
положения сидя; прыжки на двух ногах. 

      Основные движения: 

      1) ходьба. Формирование навыков 
координирование движения рук и ног, соблюдая 
интервал, меняя направление, по кругу, взявшись 
за руки, держась за веревку, с остановкой, 
приседанием, поворотом, "змейкой", обходя 
предметы, в горку и с горки; 



Упражнения для рук и плечевого пояса  

Развивать умение ставить руки перед грудью, 
закладывать их за голову и распрямлять плечи, 
разводить их в стороны, опускать.  

Упражнения для туловища 

Развивать умение приподнимать одну ногу и 
перекладывать под ней предмет из одной руки в другую. 

Упражнения для ног 

Развивать умение сгибать ногу в колене, выпрямлять 
вперед, снова сгибать и опускать. Оттягивать носки, 
сгибать стопу.  

Спортивные упражнения: 

Развивать умение кататься на двухколесном и 
трехколесном велосипеде. Выполнять повороты вправо, 
влево. 

Формирование здорового образа жизни 

Воспитывать потребность в соблюдении режима 
питания, дать представление о пользе овощей, фруктов, 
витаминах для организма человека. 

Культурно-гигиенические навыки  

Воспитывать привычку самостоятельно 
умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере 
загрязнения, после пользования туалетом. Закреплять 
умение пользоваться расческой, носовым платком.  

      2) бег. Формирование навыков в колонне по 
одному, друг за другом, на носочках, 
координирование движения рук и ног, соблюдая 
интервал, меняя направление, по кругу, с 
остановкой, "змейкой", обходя предметы, бега с 
одной стороны площадки на другую и так далее; 

      3) прыжки. Формирование техники прыжки 
вверх с касанием предмета головой на двух ногах, 
продвигаясь вперед на расстояние 2–3 метра; 

      4) метание, бросание, ловля. Формирование 
навыков Метание в горизонтальную цель, вдаль, 
метание в вертикальную цель правой и левой 
рукой; 

      5) ползание, лазанье. Формирование навыко 
перелезания через бревно, ползать между 
ножками стула, лазание по наклонной лестнице, 
влезание на гимнастическую стенку и спуск; 

      6) равновесие. Формирование навыков ходьбы  
по дощечкам, положенным на расстоянии 10 см. 
одна от другой; 

      7) перестроение. Формирование навыков 
построения небольшими группами и всей группой 
(с помощью 



Навыки самообслуживания 

Развивать умение убирать вещи, с помощью взрослого 
чистить, сушить и развешивать их. После 
изобразительной деятельности мыть флаконы, кисти, 
протирать стол. 

 Коммуникативны
е навыки 

Цель: формирование устной разговорной, диалоговой 
речи для общения в социуме с применением 
инновационных методик и технологий. 
Задачи: 
- формировать навыки свободного общения с взрослыми 
и детьми; развивать устную речь детей в различных 
формах и видах детской деятельности через знакомство 
с культурой, обычаями и традициями народа Казахстана; 
- прививать умение самостоятельно составлять 
описательные и повествовательные рассказы; 
удовлетворять потребность детей в получении 
информации о предметах, явлениях, выходящих за 
пределы их ближайшего окружения, обсуждать это со 
сверстниками; 
- побуждать детей к прослушиванию, инсценировке, 
литературных произведений, имеющих воспитательные 
значение, в соответствии с их возрастом; 
- развивать интерес к детской литературе, миру театра. 

Цель: развитие коммуникативных навыков и 
речевого общения в социуме с применением 
инновационных методик и технологий. 
Задачи: 

- обучать умению высказываться самостоятельно; 
- создавать условия для общения детей друг с 
другом в различных видах детской деятельности; 
- обращать внимание на интересы каждого 
ребенка, отвечать на его вопросы, общаться 
индивидуально; 
- обогащать словарный запас с использованием 
дидактических, развивающих игр и упражнений; 
- приобщать к красноречию, к речи на 
литературном языке; 
- способствовать развитию артикуляционного и 
голосового аппарата, слуха; знакомить с 
произведениями казахского устного народного 
творчества, с традициями и культурой казахского 
народа; 
- воспитывать культуру общения, художественное 
восприятие и эстетический вкус; 
- формировать интерес к детской литературе, миру 
театра. 
Ожидаемые результаты по развитию речи:  
произносит четко гласные и некоторые согласные 
звуки; 
отвечает на различные вопросы, касающиеся 
окружающей среды; 
согласовывает слова в роде, падеже; 



слушает и понимает речь взрослых, сверстников; 
рассказывает о том, что слышал, видел, что делал 
сам; 
рассматривает картинки в книгах самостоятельно, 
вместе с другими детьми высказывает свои мысли 
по увиденным картинкам; 
слушает и понимает содержание литературного 
произведения, подражает выразительности голосов 
героев; 
эмоционально воспринимает сюжет, сопереживает 
героям; 
играет роли персонажей, знакомых по играм; 
выразительно произносит стихотворения, потешки; 
правильно произносит специфические звуки 
казахского языка; внимательно слушает, называет 
и запоминает слова; 
понимает значение слов, применяемых в 
повседневной жизни, повторяет их; 
слушает короткие стихотворения и потешки, 
рассказывает их наизусть; составляет простые 
предложения, отвечает на простые вопросы. 

 Развитие речи Звуковая культура речи. 
Закреплять навыки правильного произношения гласных 
и согласных звуков, отрабатывать четкое произношение 
свистящих, шипящих звуков. Совершенствовать 
артикуляционный аппарат. 
Развивать правильное произношение слов и 
словосочетаний. 
Развивать фонематический слух: учить различать на 
слух и называть слова, начинающиеся на определенный 
звук. 
Словарный запас.  
Расширять словарный запас детей, учить понимать 
назначение предметов домашнего обихода и 
ближайшего окружения, использовать в речи названия 
предметов, их частей. 

Звуковая культура речи.  
Произносить четко гласные (а, у, о,) и некоторые 
согласные (т-д, с-з) звуки, уточнять и фиксировать 
артикуляцию звуков, развивать артикуляционный 
аппарат. 
Словарный запас. Расширять и обогащать 
словарный запас детей обобщающими словами по 
общим (игрушки, овощи, фрукты, дикие животные, 
транспорт) и особым признакам, активизировать в 
играх и игровых упражнениях. 
Обогащать словарный запас детей, через 
разгадывание загадок, разучивание, пение песен. 
потешек. 
Грамматический строй речи. Обучать умению 
согласовывать слова в роде, падеже; имена 



Расширять словарный запас ребенка по названиям 
предметов и явлений, выходящих за пределы его 
ближайшего окружения, обсуждать с детьми область 
применения названных предметов и явлений. 
Пополнить словарный запас существительными, 
обозначающими профессии взрослых и глаголами, 
обозначающими трудовую деятельность (труд на 
участке, труд на транспорте, труд в саду, труд 
строителя). 
Обогащать словарный запас словами, обозначающими 
группу предметов (игрушка, одежда, обувь), 
определяющими местоположение предметов (слева, 
справа, рядом, между). 
Грамматический строй речи. 
Связывать слова в предложении, правильно употреблять 
вспомогательные слова, называть имена 
существительные в единственном и множественном 
числе; учить соединять имена существительные с 
прилагательными. 
Связная речь.  
Совершенствовать диалогическую речь: приобщать к 
участию в беседе, обучать умению задавать понятные 
для участника диалога вопросы и давать полные, 
правильные ответы на поставленные вопросы. 
Учить самостоятельно исследовать и описывать 
предмет, картину; составлять рассказы по рисунку 
(птицы улетают на юг, транспорт, дары осени), изделию 
созданным ребенком в различных видах детской 
деятельности (листопад), пересказывать интересные 
фрагменты произведений, сказок; приобщать к 
обсуждению информации о незнакомых предметах, 
явлениях, событиях (орудия труда дворника, сезонные 
изменения осенью). 
Ставить постановки по известным сюжетам (сказки). 

существительные в единственном и 
множественном числе. 
Связная речь. Обучать умению делиться 
впечатлениями после рассматривания картин, 
предметов, наблюдения за объектами живой и 
неживой природы, прослушивания произведений, 
просмотра мультфильмов, сказок, выражать свое 
мнение. 
Слушать и понимать речь взрослых, строить 
диалог со взрослыми, слушать заданные вопросы и 
давать полные ответы. 
Прививать интерес, желание в обыгрывании и 
драматизации знакомых сказок. Побуждать к игре 
и инсценировке знакомых сказок, вызывать 
интерес. 
 

 Художественная 
литература 

 

Прививать интерес к художественному слову, книге, 
Пробуждать интерес к книгам. 
Рассматривать с детьми рисунки из знакомых книг, 



слушать сказки, рассказы, стихи в различных видах 
детской деятельности. 
Формировать умение пересказывать содержание 
прослушанного произведения, произносить наизусть 
потешки, произведения, использовать различные 
интонации, правильно воспринимать содержание 
произведения, сопереживать своим героям. 
Слушать внимательно художественные произведения, 
сопереживать героям, наблюдать за развитием действий 
в них, понимать содержание, отвечать на вопросы по 
содержанию произведения. 
Приобщать к самостоятельному рассматриванию 
иллюстраций в книге, составлять (известную) сказку, 
рассказ. 
Приобщать к запоминанию пословиц и поговорок; 
знакомить с произведениями устного народного 
творчества. 
Учить разыгрывать простейшие постановки по 
знакомым художественным произведениям, сказкам 
побуждать к самостоятельному воспроизведению 
образов знакомых персонажей в произвольных играх. 

эмоционально рассказывать им о содержании 
рисунков, слушать мнения детей. Воспитывать 
умение слушать новые сказки, стихи, 
сопереживать героям произведения. Обсуждать с 
детьми действия героев и последствия их действий. 
Дать детям возможность повторять слова и 
простые фразы. Способствовать обыгрыванию 
простейших сказок, передавать в них отдельные 
реплики и эмоциональный образ героев. 
Обучать умению заучивать стихотворения и 
потешки. 

 Казахский язык 

 

По плану педагога казахского языка По плану педагога казахского языка 

 Познавательные и 
интеллектуальны
е навыки 

Цель: развитие математических, конструктивных 
навыков, навыков мышления, познавательных 
интеллектуальных способностей. 
Задачи: 
- развивать наглядно-образное мышление, память, 
воображение, речь, мелкую моторику рук путем 
визуального измерения объема и через осязание форм 
предметов в процессе их изучения; 
- развивать познавательный интерес, устанавливать 
причинно следственные связи, учить анализировать, 
делать выводы; 
- развивать сенсорные способности первых 
мыслительных операций, формировать представление о 

Цель: развитие интеллектуальных способностей, 
логического мышления детей с использованием 
инновационных методик и технологий. 
Задачи: 

- формировать элементарные математические 
представления; 
- учить различать количество, форму, величину, 
пространственное расположение предметов и 
явлений окружающей среды путем наблюдения; 
пробуждать интерес к изучению предметов, 
приобщать к познанию нового, уверенности в себе; 
- обучать умению работать в команде; 
- развивать наглядно-действенное мышление и 



множестве; 
- формировать навыки критического мышления, обучать 
умению работать в коллективе; 
- прививать эстетический вкус, расширять кругозор 
детей; 
- воспитывать бережное отношение к объектам живой и 
неживой природы. 
 

творческое воображение. 
Ожидаемые результаты: различает понятия 
«один», «много»; 
группирует однородные предметы; 
находит в окружающей среде один или несколько 
одинаковых предметов; сравнивает группы равных 
и неравных предметов; 
сравнивает два предмета по известным размерам; 
сравнивает предметы по длине, ширине, высоте, 
величине; 
знает и называет геометрические фигуры с 
помощью осязания и зрения; определяет 
пространственные направления относительно себя; 
знает противоположные части суток. 

 Основы 
математики 

Множество.  
Формировать представление о множестве предметов, 
состоящих из разного цвета, размера; сравнивать эти 
предметы, определять их равенство или неравенство на 
основе сопоставления пар. 
Количество, счет.  
Развивать навыки порядкового счета до 5-ти, называть 
числа по порядку, итоговое число и порядковые 
числительные, отвечать на вопросы «Сколько?», 
«Который по счету?», «Сколько всего?». 
Сравнивать группы предметов, расположенных в два 
ряда, формировать понятия равенства и неравенства. 
Формировать понятие равенства двумя способами, 
сложив один предмет в меньшую группу по числу или 
исключив из избыточной группы, отвечать на вопросы: 
«Сколько было?», «Сколько осталось?». 
Упражнять в прямом и обратном счете в пределах 5-ти. 
Величина.  
Дать понятие о том, что предметы могут быть разными 
по величине. Сравнивать два разных и одинаковых 
предмета по длине и ширине; применять приемы 
наложения (на верх) и приложения (рядом) при 

Число. Обучать умению различать количество 
предметов: «много-один», («один-много») 
группировать однородные предметы и выделять 
один из них, находить в окружающей среде один 
или несколько одинаковых предметов, отвечать на 
вопрос «сколько?». 
Величина. Сравнивать предметы с 
противоположными и одинаковыми размерами, 
сравнивать предметы по заданному признаку 
величины (общая величина) путем сопоставления 
одного предмета с другим, сравнивать результаты 
сравнения: одинаковые, большой-маленький по 
величине. 
Геометрические фигуры. Знакомить детей с 
геометрическими фигурами: треугольник, квадрат, 
круг, дать возможность исследовать названные 
фигуры с помощью осязания и зрения. 
Ориентировка в пространстве. Ориентироваться 
в расположении частей своего тела и определять 
пространственные направления в 
непосредственной близости от себя: справа-слева. 
Ориентировка во времени. Ориентироваться в 



сравнении величины. 
Геометрические фигуры.  
Узнавать и называть геометрические фигуры (круг, 
квадрат, треугольник); учить последовать форму этих 
фигур, используя зрение и осязании; использовать в 
речи прилагательные, называть результаты сравнения 
(длиннее-короче, выше-ниже). 
Ориентировка в пространстве.  
Ориентировка в пространстве. Определять 
пространственные направления по отношению к себе, 
раскладывать предметы правой рукой слева направо; 
обозначать словами положение предметов по 
отношению к себе (передо мной стол, справа от меня 
окно, слева стул, сзади игрушки). 
Ориентировка во времени.  
Расширять представления о частях суток (утро, день, 
вечер, ночь), их характерных особенностях и 
последовательности. 

противоположных частях суток: день-ночь, утро-

вечер (ежедневно в режиме дня). 

 Творческие 
навыки, 
исследовательская 
деятельность 

Цель: воспитание патриотизма через приобщение детей 
к национальной культуре с учетом их интересов путем 
создания условий для их самостоятельной творческой 
деятельности. 
Задачи: 
- развивать художественно-творческие способности, 
самостоятельность, активность детей в различных видах 
детской деятельности; 
- расширять понятия о видах искусства, развивать 
умение рассматривать и обследовать предметы с 
помощью рук; 
- формировать навыки восприятия и понимания 
произведений искусства; приобщать к восприятию 
прекрасного в окружающей среде, развивать творческое 
мышление и воображение; 
- развивать художественно-эстетический вкус через 
умение оценивать свои работы и работы других детей; 
- воспитывать патриотизм через приобщение к 

Цель: развитие творческих навыков, 
исследовательских способностей, воспитание 
художественно-эстетического вкуса с учетом 
индивидуальных особенностей и потребностей 
воспитанников через приобщение к национальной 
культуре. 
Задачи: 

- формировать интерес к музыке, 
изобразительному искусству, развивать творческое 
мышление и воображение; 
- развивать умение устанавливать положительное 
эмоциональное отношение к изобразительной 
деятельности и ее результату; 
- организовать изобразительную деятельность с 
учетом интересов детей, при этом дать 
возможность самостоятельно исследовать 
предлагаемые предметы. 
- формировать умения изображать простые 



изобразительному искусству казахского народа; 
- предлагать детям слушать, петь песни, имеющие 
воспитательное значение, согласно их возрасту; 
- воспитывать аккуратность, бережное отношение к 
предметам. 

предметы, явления, придавая форму, цвет, 
расположение частей, развивать координацию 
«глаз – рука»; предоставить возможность выбора 
материалов изобразительной техники по желанию 
детей (пальцем, ладонью, ватой, глиной, 
пластилином, бумагой); 
- знакомить с произведениями искусства, 
декоративно-прикладным искусством казахского 
народа; 
- воспитывать интерес к произведениям искусства, 
эстетической стороне окружающего реального 
мира; 
- прививать аккуратность, трудолюбие и 
безопасное поведение в процессе изобразительной 
деятельности. 

 Рисование Рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные 
композиции (большие и маленькие арбузы), повторяя 
изображение одних и тех же предметов и добавляя к ним 
другие. При создании сюжетных композиций придавать 
каждому предмету характерные черты и их соотношение 
друг к другу (по каз, нар. сказке "Яблоко"). 
Закреплять представления о положении частей 
предметов по форме (круглая, овальная, квадратная, 
прямоугольная (арбузы, грузовик, животные)). 
Соотносить предметы по объему. 
Обогащать представления детей о цветах и оттенках 
окружающих предметов и объектов природы. Знакомить 
с коричневыми, оранжевыми, светло зелеными 
оттенками, побуждать создавать цвета самостоятельно 
(смешивать краски для получения нужного цвета). 
Развивать желание использовать в рисовании разные 
цвета, обращать внимание на большее количество 
цветов. 
Обучать умению детей закрашивать рисунки кистью, 
карандашом, проводя линии и штрихи только в одном 
направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично 

Ожидаемые результаты: владеет начальными 
навыками техники рисования; 
использует последовательно линии, штрихи, пятна, 
краски; 
называет правильно основные цвета; 
размещает изображение на листе бумаги целиком; 
владеет начальными навыками рисования 
округлых форм; 
проявляет аккуратность в рисовании, соблюдает 
безопасное поведение при рисовании. 
Формировать умение рисовать изображать 
предметы округлой формы (апельсины, светофор, 
мишка). 
Учить правильно держать карандаш и кисть, не 
сжимая в руке. Обучать умению набирать краску 
на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в 
баночку с краской, снимать лишнюю краску о край 
баночки легким прикосновением ворса, хорошо 
промыть кисть, протирать вымытую кисть мягкой 
тканью или бумажной салфеткой. 
Обучать умению составлять простые сюжетные 



наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за 
пределы контура. 
При рисовании не наклоняться, держать спину ровно, 
сидеть свободно на напрягаться, содержать рабочее 
место в чистоте, соблюдать правила безопасности. 

композиции из группы предметов одинаковой 
формы (апельсины), располагать изображение на 
листе бумаги целиком (мишка), использовать 
основные цвета красного, желтого (оранжевого), 
зеленого. 
Прививать умение перерисовывать простые 
элементы орнамента (завиток, палочки, точки). 
Прививать аккуратность, соблюдать безопасное 
поведение при рисовании. 

 Лепка Лепить образы из пластилина, глины, пластической 
массы с использованием различных приемов, лепить 
знакомые предметы различной формы с учетом их 
характерных особенностей до появления полной формы 
предмета вытягиванием отдельных частей из целого, 
сжатием мелких деталей. Обучать умению сглаживать 
поверхность вылепленного предмета, фигурки. 
Формировать умение лепить предметы из нескольких 
частей, учитывая их расположение, соблюдая 
пропорции, соединяя части. 
Воспитывать интерес детей к лепке объемных фигур и 
простых композиций ("Встреча Медведя и Колобка"). 
Применять при лепке приемы отрывания, сжатия, 
вдавливания, скручивания, вытягивания, раскатывания 
("Фрукты"). 
Формировать умение создавать сюжетные композиции 
на темы сказок и окружающей жизни, выполнять 
коллективные работы, распределяя обязанности между 
собой. 

Ожидаемые результаты: увлекается лепкой 
предметов (овощи и фрукты, колеса, окошки); 
знает некоторые свойства глины и пластилина; 
лепит предметы, использует различные приемы 
лепки (отрывание, скатывание, раскатывание, 
сплющивание); 
самостоятельно лепит предметы (детали поезда) и 
украшения (бусы); 
соблюдает технику безопасности при лепке; 
выполняет работу аккуратно. 

Воспитывать интерес к лепке из пластилина и 
глины. Обучать умению лепить морковку, яблоко, 
детали поезда ,используя приемы отрывания, 
скатывания, раскатывания комочки между 
ладонями, на плоскости и сминая их. 
Соблюдать технику безопасности при лепке, 
воспитывать бережное отношение к материалам 
лепки. 

 Аппликация Формировать умение правильно держать ножницы и 
пользоваться ими; вырезать по прямой линии сначала 
короткие, затем длинные полосы. Учить вырезать 
круглые формы из квадрата и овальные из 
прямоугольника; использовать этот прием для 
изображения в аппликации овощей, фруктов, цветов и 
орнаментов. 
Закреплять умение разрезать поперек узкие полоски, 

Ожидаемые результаты: владеет начальными 
навыками техники наклеивания; 
выкладывает на листе бумаги приготовленные 
детали разной формы (квадраты, треугольники), 
величины («лоскутки»), цвета (основные цвета 
лоскутного одеяла); 
предметы быта казахского народа (лоскутное 
одеяло); 



срезая по дуге уголки у квадрата. 
Формировать навыки вырезания из готовых форм фигур 
животных, птиц, цветов и других предметов и 
размещения их на листе бумаги. При составлении 
композиции учитывать соотношение предметов и 
объектов по величине. Наклеивать мелкие элементы с 
помощью взрослого, сначала составляя на листе бумаги 
изображения предметов, затем наклеивая их. 
При составлении композиции дать возможность 
вырезать или самостоятельно наклеивать предметы при 
помощи готовых форм. Развивать творческие 
способности. 
Соблюдать правила безопасности при наклеивании, 
выполнять работу аккуратно. 

участвует в коллективных работах и делает их с 
интересом; 
различает геометрические формы, украшает их 
орнаментами (геометрической формы); использует 
салфетку, чтобы вытереть остатки клея. 
Повышать интерес детей к аппликации. Обучать 
умению предварительно выкладывать на листе 
бумаги приготовленные детали разной формы, 
величины, цвета, раскладывать их в определенной 
последовательности, составляя задуманный 
ребенком или заданный воспитателем предмет, а 
затем наклеивать полученное изображение на 
бумагу. 
Обучать технике наклеивания: обмакнуть кисть в 
клей и аккуратно нанести на готовый рисунок на 
полотне, используя салфетки для протирания 
остатков клея. 
Приобщать детей к составлению коллективной 
композиции путем размещения и наклеивания на 
лист бумаги крупных и мелких элементов, 
подготовленных взрослыми. 
Обучать умению изготавливать ковер, одеяло, 
коврик путем наклеивания готовых орнаментов по 
центру, углам геометрических фигур (квадратные, 
треугольные). 

 Конструирование Конструирование из строительного материала, 
конструкторов «лего».  
Располагать пластины, кирпичики вертикально и 
горизонтально используя приемы приставления, 
прикладывания деталей; различать и называть 
используемые для сборки строительные детали (куб, 
пластина, кирпич, блок), выбирать их по качеству, 
объему и форме. (Свободное ежедневное 
конструирование) 
Использовать готовые конструкции в различных играх. 
Бережно относиться к строительным деталям, убирать 

Ожидаемые результаты: выполняет 
конструирование с интересом; 
анализирует постройки по простым схемам и 
образцам рисунков (коробочка); различает и 
называет строительные детали (кирпичи); 
сооружает простейшие постройки из деталей 
разных цветов и форм; 
складывает бумагу круглой формы пополам; 
участвует в коллективной постройке; 
играет с постройкой, которую соорудил сам; 
складывает строительные детали после игры. 



их на места, после игры, соблюдать правила 
безопасности при конструировании. 
Конструирование из бумаги.  
Обучать умению конструировать из бумаги: сгибать 
лист бумаги пополам, преобразовывать его в объемные 
формы (из круга конус), комочки; совмещать стороны и 
углы, склеивать детали между собой, собирания 
композиции; складывать простые формы по типу 
«оригами». 
Конструирование из природного, бросового 
материала.  
Конструировать из природных (шишки, бумага, виды 
зерен, макаронные изделия). Приобщать к изготовлению 
различных композиций из природного материала. 
Развивать творческое воображение, самостоятельно 

выбирать материалы и придумывать композиции, 
опираясь на наглядность. 
Воспитывать аккуратность. Соблюдать правила 
безопасности. 

Повышать интерес детей к конструированию, 
знакомить с видами конструкторов. 
Развивать навыки конструирования, учить 
различать, называть и использовать основные 
строительные детали: кубики, кирпичи, строить 
конструкции (коробочка, домик). 
Дать возможность самостоятельно сооружать 
постройки по простым схемам и образцам 
рисунков, используя приемы приставления, 
прикладывания деталей, располагая кирпичики, 
пластины вертикально и горизонтально. 
Обучать умению складывать бумагу пополам, 
укладывать детали и кирпичи в конструкции с 
применением приемов горизонтального 
(вертикального) расположения кирпичей; 
сооружать конструкции из крупных и мелких 
строительных материалов, по образцу и по 
собственному замыслу. 
Приучать детей после игры аккуратно складывать 
детали, соблюдать правила техники безопасности. 

  

Музыка 

 

Формировать навык умения замечать 
выразительные средства музыкального произведения: 
тихо, громко, медленно, быстро. Развивать способность 
различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах 
сексты, септимы), умение сопровождать песни показом 
иллюстраций и жестами. Обучать умению воспринимать 
звуки казахского народного инструмента – домбры. 

 

 

Формирование навыков различия тембра звучания 
музыкальных и шумовых игрушек, детских 
инструментов; 

слушания музыки в исполнении взрослых и 
прослушивание в аудио-видеозаписях. 

 Пение. 

      Формирование навыков пения в одном темпе с 
одинаковой силой звучания, пение вместе со 
взрослым, подстраиваясь к его голосу в 
сопровождении инструмента. 



 Музыкально-ритмические движения. 

      Формирование навыков: 

реагирования на характер музыки, отмечая смену 
частей; 

различия высокого и низкого звучания, отмечая 
его игровыми действиями; слушания погремушек 
и распознавания динамики их звона. 

 

 Социально-

эмоциональные 
навыки 

Цель: формирование социальных навыков личности, на 
основе экологических знаний и общечеловеческих норм 
и правил. 
Задачи: 
- обогащать знания о труде взрослых, его роли в 
общественной жизни человека, общепринятых нормах и 
правилах взаимоотношения со сверстниками и 
взрослыми; 
- воспитывать патриотизм, чувство гордости за 
достижения республики; формировать дружеские 
взаимоотношения со сверстниками; 
- воспитывать любовь к родному краю, своей стране, 
интерес к ее истории; расширять знания о живой и 
неживой природе; 
- формировать познавательные интересы и творческое 
воображение; формировать знания о роли человека в 
сохранении 

природы; соблюдать правила безопасности в 
окружающей среде, природе. 

Цель: формирование позитивной социализации 
воспитанников, в том числе детей с особыми 
образовательными потребностями, приобщение их 
к социокультурным нормам, традициям общества и 
государства, семьи, формирование духовно-

нравственных ценностей. 
Задачи: 

- знакомить детей с названиями предметов 
окружающей среды и их назначением, обучать 
умению различать знакомые предметы; 
воспитывать любовь к семье, родному краю, 
Родине, уважение к взрослым, заботу о младших; 
- воспитывать уважительное отношение к 
результатам труда, поддерживать желание 
помогать; 
- обогащать знания о живой и неживой природе; 
- развивать умение соблюдать технику 
безопасности в природе (не есть грибы и ягоды, не 
трогать животных); 
- формировать навыки безопасного поведения в 
играх с песком, водой, снегом, мелкими 
предметами (не брать их в рот, не разбрасывать 
песок, не засовывать мелкие предметы в уши, нос); 
- прививать любовь к природе и заботу о ней. 



 

 Ознакомление с 
окружающим 
миром 

Ребенок, его семья, дом.  
Продолжать формировать образ «Я». Воспринимать 
ребенка как взрослого, позволять ему открыто выражать 
свое мнение, проявлять согласие, уважать его личность. 
Формировать представления о росте и развитии ребенка, 
его прошлом, настоящем и будущем (я был маленьким, я 
расту, я буду взрослым). Формировать первичные 
представления о школе (я пойду в школу, в школе 
интересно, я буду хорошо учиться, я много узнаю). 
Закреплять умение называть свое имя, фамилию, 
возраст, пол, воспитывать в ребенке самоуважение, 
чувство собственного достоинства, уверенность в себе, в 
том, его любят, что он хороший. 
Совершенствовать знания о семье, труде взрослых 
членов семьи. Воспитывать уважительного и 
заботливого отношения к старшим и младшим членам 
семьи, ценить семью, семейные традиции. Формировать 
навыки самостоятельного рассказывания о любимых 
людях в семье, семейных праздниках, обычаях. 
Прививать детям желания принимать участие в 
подготовке к семейным праздникам и торжествам. 
Предметный мир.  
Побуждать детей к знакомству с предметным миром и 
взаимодействию с ним. Совершенствовать умение 
различать и называть предметы ближайшего окружения. 
Расширять представление об окружающих предметах, 
их свойствах и назначении. Различать виды транспорта 
(воздушный, водный, наземный), о видах транспорта в 
зависимости от оборудования и назначения (пожарная 
машина, скорой помощи). 
Воспитывать чувства благодарности к людям за их труд 
и уважительное отношение к результатам труда. 
Средства связи и передвижения.  
Формировать умение узнавать и называть транспортные 
средства с учетом среды передвижения. Развивать 

Ребенок, его семья, дом. Учить воспринимать 
образ «Я», сверстников, как одного из членов 
детского общества, играть самостоятельно в 
разные игры, развивать позитивную оценку своих 
действий. 
Приобщать детей к умению проявлять заботу о 
близких. 
Формировать навыки самостоятельности: 
одеваться, умываться, чистить зубы. 
Предметный мир. Обучать умению распознавать 
качества и свойства предметов: на ощупь (овощи и 
фрукты, игрушки), на вкус (фрукты), на слух 
(звуки животных). 
Воспитывать бережное отношение к вещам, 
игрушкам, книгам и посуде. Активно использовать 
в речи названия различных предметов, понимать 
функции, выполняемые предметами, владеть 
понятиями, обозначающими группу предметов. 
Обучать умению ориентироваться в пространстве, 
воспринимать окружающий мир. 
Транспорт, средства связи. Знакомить с видами 
транспортных средств. Знакомить с 
элементарными правилами для пешеходов и 
пассажиров транспорта. 
Приобщение к труду. Уважительно относиться к 
представителям знакомых профессий (дворник, 
садовник, водитель, строитель), к результатам их 
труда. Побуждать детей к игровой деятельности на 
основе наблюдений за трудом взрослых. По мере 
возможностей детей организовать помощь 
помощнику воспитателя, дворнику. 
Самостоятельно выполнять простейшие 
поручения, готовить материалы, оборудование, 
необходимые для различных видов детской 
деятельности, после использования убирать 



знания о разных транспортных средствах и людях, 
управляющих ими. Воспитывать уважительное 
отношение к людям, работающим на транспорте 
(грузовой, специальный транспорт). 
Приобщение к труду.  
Воспитывать у детей положительное отношение к труду, 
формировать ответственное отношение к поставленной 
задаче: уметь доводить начатое дело до конца, хорошо 
его выполнять. Воспитывать желание содержать в 
чистоте группу и игровую площадку, помогать 
воспитателю в уборке игрушек. Поддерживать 
инициативу детей при выполнении посильной работы: 
ухаживать за комнатными растениями, поливать их, 
собирать листья. Знакомить с профессиями близких 
людей, понимать значение выполняемых ими функций, 
формировать интерес к профессиям родителей. 
Формировать знания о труде сельскохозяйственных 
работников (связь города и села), о труде хлебороба. 
Воспитывать бережное отношение к хлебу и продуктам 
питания. Поддерживать желание помогать взрослым. 
Нравственное и патриотическое воспитание.  
Способствовать формированию личностного отношения 
ребенка к соблюдению (и нарушению) моральных норм: 
взаимопомощь, одобрение действий того, кто поступил 
справедливо, уступил по просьбе сверстника, играть 
вместе, дружно, делиться игрушками. Воспитывать 
скромность, отзывчивость, желание быть добрым и 
справедливым, уважительно относиться к старшим, 
оказывать помощь младшим. Учить извиняться перед 
сверстником за обиду. 
Развивать желание и умение включаться в национальные 
игры, соответствующие возрасту. 
Моя Родина – Казахстан.  
Прививать чувства любви и гордости за Родину – 

Республику Казахстан. Приобщать к участию в 
государственных праздниках. Воспитывать 

игрушки, книги, предметы на место. 
Воспитывать уважительное отношение к 
результатам творческих работ своих сверстников, к 
рисункам, изделиям, бережное отношение к ним. 
Нравственно-патриотическое воспитание. 
Развивать у детей элементарные представления о 
«правильных» или «неправильных», «хороших» 
или «плохих» поступках, воспитывать социальный 
и эмоциональный интеллект: привлекать внимание 
детей к добрым, отзывчивым, заботливым, чутким 
и деловым, трудолюбивым, внимательным 
качествам человека, формировать опыт правильной 
оценки хороших и плохих поступков. 
Моя Родина – Казахстан. Формировать знания 
детей о городе или поселке, где они проживают, 
столице страны. Воспитывать у детей чувство 
любви к родному краю (прогулки, фотоколлажи с 
достопримечательных мест), учить выражать 
любовь к окружающих взрослых, постоянную 
заботу о детях. 
Растительный мир. Формировать элементарные 
представления о некоторых растениях родного 
края. Распознавать и называть 2-3 вида деревьев, 
полевых цветов, некоторых овощей и фруктов, 
комнатных растений, распознавать части растений. 
Животный мир. Закрепить знания о домашних 
животных и их детенышей. Формировать 
представления о диких животных (заяц, белка, 
медведь, еж), населяющих Казахстан; навыки 
наблюдения за обитателями уголка природы 
(рыбки в аквариуме). 



уважительное отношение к государственным символам 
(флаг, герб, гимн). 
Развивать представления о столице Республики 
Казахстан – городе Астана, достопримечательностях, 
особенностях жизни села и города. 
Правила дорожного движения.  
Формировать знания о различных видах транспорта, 
сигналах светофора, правилах поведения на улице, 
переходе. 
Совершенствовать навыки перехода улицы в 
соответствии со световыми сигналами светофора. 
Формировать знания о правилах для пешеходов, 
дорожном знаке «Пешеходный переход». 
Закреплять знания правил дорожного движения в 
сюжетно-ролевых играх. 
Формировать элементарные навыки безопасности 
собственной жизнедеятельности: знакомить с правилами 
безопасного поведения во время игр, использования 
игрового оборудования.  
Предметы и явления неживой природы.  
Расширять представления о явлениях погоды (ветер, 
дождь, туман, снег). 
Определять состояние погоды в календаре наблюдений, 
одеваться по погоде. 
Устанавливать элементарные причинно-следственные 
связи (дул ветер, падала листва, от холода на улице снег 
на земле превратился в лед). 
Растительный мир.  
Расширять представления о растениях, уходе за ними 
(рыхление земли, полив, протирание листьев от пыли). 
Расширять представления о классификации растений: 
фрукты, овощи, кустарники и деревья. 
Формировать знания об элементарных правилах ухода за 
комнатными растениями и животными уголка природы, 
о бережном отношении человека к природе. 
Животный мир.  



Расширять представления о домашних животных и их 
детенышах (особенности поведения (кошка, собака), 
передвижения, питания, польза для человека), о труде 
взрослых по уходу за ними. 
Расширять представления о диких животных, их 
внешнем виде, среде обитании, передвижении, питании, 
приспособлении к условиям жизни (готовность к зиме). 
В ходе наблюдений сравнивать характерные для сезона 
проявления в животном мире (осенью: нет бабочек, 
жуков, некоторых птиц), выявлять приспособления к 
условиям жизни (корм, вода, тепло, свет, место 
проживания). 
Расширять представления о зимующих и перелетных 
птицах. 
Освоение детьми общепринятых правил и норм 
поведения. Расширять представления о правилах 
поведения в общественных местах. Формировать навыки 
культурного поведения в общественном транспорте. 
Продолжать формировать у детей основы культуры 
поведения и вежливого общения; напоминать о 
необходимости здороваться, прощаться, называть 
работников детского сада по имени и отчеству, вежливо 
выражать свою просьбу, благодарить за оказанную 
услугу. 
Воспитывать бережное отношение к животным и 
растениям (защита растений, кормление зимующих 
птиц); знать элементарные правила поведения в 
окружающем мире, природе (не разбрасывать мусор). 

 

 

 

 

 

 

 



 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және  
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022 - 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Перспективный план организованной деятельности на 2022-2023 учебный год  
на основе Типового учебного плана дошкольного воспитания и обучения и  

Типовой учебной программы дошкольного воспитания и обучения 

 

Білім беру ұйымы (организации образования): Ясли сад «Қарлығаш» 

Топ (группа): старшая группа  «Ақ Бота» 

Балалардың жасы (возраст детей): дети 3-4-х лет 

Жоспардың құрылу кезеңі (на какой период составлен план): декабрь 2022-2023 учебный год 

 

Айы  

Месяц 

Ұйымдастырылған  
іс-әрекет  

Организованная 
деятельность 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері  
Задачи организованной деятельности 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері  
Задачи организованной деятельности 

Декабрь Физическая 
культура 

 

Основные движения. 

Формировать навыки ползания: ползать на 
четвереньках по прямой на расстояние до 10 метров 
между предметами, по горизонтальной доске, по 
гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь 
руками. Ползать на четвереньках, опираясь на стопы и 
ладони, подлезать под веревку, поднятую на высоту 50 
сантиметров правым и левым боком вперед. Пролезать в 
обруч. Лазать по гимнастической стенке вверх-вниз 
чередующимся шагом, переход с пролета на пролет 
вправо, влево. Перелезать через бревно, гимнастическую 
скамейку. 

Общеразвивающие упражнения 

Умеет выполнять физические упражнения, 
имитируя движения животных; выполняет 
основные виды движений; 

умеет кататься с невысокой горки, катают друг 
друга; 

владеет навыком езды на трехколесном 
велосипеде; 

имеет первоначальные навыки 
самообслуживания, представления о здоровом 
образе жизни;  участвует в совместных 
подвижных играх. 



Упражнения для рук и плечевого пояса  

Развивать умение выполнять упражнения с предметами и 
без предметов. 

Упражнения для туловища 

Развивать умение в упоре стоя на коленях, прогибать и 
выгибать спину, поочередно поднимать и опускать 
прямые ноги; одновременно сгибать и разгибать их.  

Упражнения для ног 

Развивать умение собирать пальцами ног веревку; 
захватывать стопами и перекладывать с места на место 
мешочки с песком.  

Спортивные упражнения: 

Развивать умение кататься на санках с горки; катать друг 
друга; подниматься с санками на горку, тормозить при 
спуске с нее. Скользить по ледяным дорожкам 
самостоятельно.  

Формирование здорового образа жизни 

Воспитывать потребность в соблюдении режима 
питания, дать представление о пользе овощей, фруктов, 
витаминах для организма человека. 

Культурно-гигиенические навыки  

Закреплять умение пользоваться расческой, 
носовым платком.  



Навыки самообслуживания 

Развивать умение убирать вещи, с помощью взрослого 
чистить, сушить и развешивать их. После 
изобразительной деятельности мыть флаконы, кисти, 
протирать стол. 

 

 Коммуникативные 
навыки 

Цель: формирование устной разговорной, диалоговой 
речи для общения в социуме с применением 
инновационных методик и технологий. 
Задачи: 

- формировать навыки свободного общения с взрослыми 
и детьми; развивать устную речь детей в различных 
формах и видах детской деятельности через знакомство с 
культурой, обычаями и традициями народа Казахстана; 
- прививать умение самостоятельно составлять 
описательные и повествовательные рассказы; 
удовлетворять потребность детей в получении 
информации о предметах, явлениях, выходящих за 
пределы их ближайшего окружения, обсуждать это со 
сверстниками; 
- побуждать детей к прослушиванию, инсценировке, 
литературных произведений, имеющих воспитательные 
значение, в соответствии с их возрастом; 
- развивать интерес к детской литературе, миру театра. 

Цель: развитие коммуникативных навыков и 
речевого общения в социуме с применением 
инновационных методик и технологий. 
Задачи: 

- обучать умению высказываться самостоятельно; 
- создавать условия для общения детей друг с 
другом в различных видах детской деятельности; 
- обращать внимание на интересы каждого 
ребенка, отвечать на его вопросы, общаться 
индивидуально; 
- обогащать словарный запас с использованием 
дидактических, развивающих игр и упражнений; 
- приобщать к красноречию, к речи на 
литературном языке; 
- способствовать развитию артикуляционного и 
голосового аппарата, слуха; знакомить с 
произведениями казахского устного народного 
творчества, с традициями и культурой казахского 
народа; 
- воспитывать культуру общения, 
художественное восприятие и эстетический вкус; 
- формировать интерес к детской литературе, 
миру театра. 
Ожидаемые результаты: 
произносит четко гласные и некоторые согласные 
звуки (с); 
отвечает на различные вопросы, касающиеся 
окружающей среды (пришла зима; снег идет; 



дети катаются на санках; синичка (воробей) сидит 
на ветке, летает, клюет); 
согласовывает слова в роде, падеже (Снег падает 
на землю; воробей клюет зернышки, елку принес 
из леса, я играю с куклой, ветер качает ветку); 
слушает и понимает речь взрослых, сверстников; 
рассказывает о том, что слышал (дворник стучит 
лопатой), видел, что делал сам (я мыл(а) руки); 
рассматривает картинки (о зиме, зимних забавах, 
о столице Казахстана, о новогодней елке) в 
книгах самостоятельно, вместе с другими детьми 
высказывает свои мысли по увиденным 
картинкам; 
слушает и понимает содержание литературного 
произведения, подражает выразительности 
голосов героев; 
эмоционально воспринимает сюжет (н-р, 
"Зимовье зверей", "), сопереживает героям; 
играет роли персонажей, знакомых по играм 
(зайцы, лошадки, лохматый пес, мыши); 
выразительно произносит стихотворения (о 
елочке, о Родине), потешки ("Лиса, лисонька, 
лиса"); 
правильно произносит специфические звуки 
казахского языка; внимательно слушает, называет 
и запоминает слова (қыс, қар, киім, қолғап, етік, 
Астана, Отан и проч.); 
понимает значение слов, применяемых в 
повседневной жизни (для умывания, приема 
пищи, одевания, раздевания, игры с игрушками), 
повторяет их; 
слушает короткие стихотворения и потешки на 
зимнюю тему, новогоднюю тему, о Родине, 
рассказывает их наизусть; составляет простые 
предложения, отвечает на простые вопросы. 

 Развитие речи Звуковая культура речи. Звуковая культура речи. 



Закреплять навыки правильного произношения гласных и 
согласных звуков [С], [З], отрабатывать четкое 
произношение свистящих, шипящих звуков. 
Совершенствовать артикуляционный аппарат. 
Развивать правильное произношение слов и 
словосочетаний. 
Развивать фонематический слух: учить различать на слух 
и называть слова, начинающиеся на определенный звук. 
Словарный запас. 
Расширять словарный запас детей, учить понимать 
назначение предметов домашнего обихода и ближайшего 
окружения, использовать в речи названия предметов, их 
частей. 
Расширять словарный запас ребенка по названиям 

предметов и явлений, выходящих за пределы его 
ближайшего окружения, обсуждать с детьми область 
применения названных предметов и явлений. 
Пополнить словарный запас существительными, 
обозначающими профессии взрослых и глаголами, 
обозначающими трудовую деятельность (труд на участке, 
труд на транспорте). 
Обогащать словарный запас словами, обозначающими 
группу предметов (игрушка, одежда), определяющими 
местоположение предметов (слева, справа, рядом, между). 
Грамматический строй речи. 
Связывать слова в предложении, правильно употреблять 
вспомогательные слова, называть имена существительные 
в единственном и множественном числе; учить соединять 
имена существительные с прилагательными. 
Связная речь. 
Совершенствовать диалогическую речь: приобщать к 
участию в беседе (о Родине, о новогодней елке), обучать 
умению задавать понятные для участника диалога 
вопросы и давать полные, правильные ответы на 
поставленные вопросы. 
Учить самостоятельно исследовать и описывать предмет 

Произносить четко гласные а, у, о в словах в 
упражнениях, стихотворениях, согласный звук 
"с", уточнять и фиксировать артикуляцию звуков, 
развивать артикуляционный аппарат. 
Словарный запас. 
Расширять и обогащать словарный запас детей 
обобщающими словами по общим и особым 
признакам (игрушки, животные, транспорт), 
активизировать в играх и игровых упражнениях. 
Обогащать словарный запас детей, через 
разгадывание загадок, разучивание, пение песен 
("Были бы у елочки ножки" К.Чуковствкого), 
потешек ("Лиса, лисонька, лиса!"). 
Грамматический строй речи. 
Обучать умению согласовывать слова в роде 
(елочка пушистая, заяц беленький, шустрый 
воробей, зима белая), падеже (елочка из леса; 
подарки под елкой; катаются на санках; катятся с 
горки; снег лежит на крыше, на земле; волк живет 
в лесу); имена существительные в единственном 
и множественном числе (кукла - куклы, рука - 
руки, нога - ноги, елка - елки, снежинка - 
снежинки). 
Связная речь. 
Обучать умению делиться впечатлениями после 
рассматривания картин, предметов, наблюдения 
за объектами живой и неживой природы 
(дворник, водитель, воробей, синица, ворона, 
сорока, ель, солнце, ветер, небо, снег), 
прослушивания произведений ("Три медведя", 
"Маша и Медведь", "Теремок", "Два жадных 
медвежонка", "Яблоко" (каз.нар.).), просмотра 
мультфильмов, сказок, выражать свое мнение. 
Слушать и понимать речь взрослых, строить 
диалог со взрослыми, слушать заданные вопросы 
и давать полные ответы (пришла белая зима; 



(новогоднюю елку), картину (в вечернее время о 
выпавшем снеге, о зимних забавах); составлять рассказы 
(новогодней елке), изделии созданным ребенком в 
различных видах детской деятельности (новогодняя 
игрушка; построенная конструкция, рисунок, 
пластилиновая поделка); приобщать к обсуждению 
информации о предметах, явлениях, событиях 
(новогодние игрушки, подарки, сезонные изменения 
зимой, подготовка к новогодним праздникам). 
Ставить постановки по известным сюжетам ("Рукавичка", 
"Спор животных", "Три медведя"). 

падает белый снег; на деревьях лежит снег; 
Казахстан - Родина моя любимая; Дед Мороз 
принес подарки; дети катаются на санках; дети 
кидают снежки). 
Прививать интерес, желание в обыгрывании и 
драматизации знакомых сказок ("Зимовье 
зверей", "Теремок"). Побуждать к игре и 
инсценировке знакомых стихотворений, потешек. 
сказок, вызывать интерес. 

 Художественная 
литература 

 

Прививать интерес к художественному слову, книге, 
слушать сказки (В.Г.Сутеев "Елка"), рассказы, стихи (С. 
Сейфуллин "Зима") в различных видах детской 
деятельности. 
Формировать умение пересказывать содержание 
прослушанного произведения ("В преддверии Нового 
года"), произносить наизусть стихотворения о зиме (С. 
Сейфуллин "Зима"), потешки, произведения, 
использовать различные интонации, правильно 
воспринимать содержание произведения, сопереживать 
своим героям. 
Слушать внимательно художественные произведения 
(стихи "Воробей" Л. Яхнина, "Поет зима – аукает" (отр.) 
С. Есенина, "Белый снег пушистый" И. Сурикова, 
"Ёлочка" М. Ивенсена; понимать содержание, отвечать на 
вопросы по содержанию произведения. 
Приобщать к самостоятельному рассматриванию 
иллюстраций в книге, составлять (известную) сказку 
("Как щенок нашел друга"), рассказ. 
Приобщать к запоминанию пословиц о Родине, зиме, 
загадок о Новом годе, солнце, снеге, новогодней елке, 
транспорте; знакомить с произведениями устного 
народного творчества. 
Учить разыгрывать простейшие постановки по знакомым 

Пробуждать интерес к книгам. 
Рассматривать с детьми рисунки из знакомых 
книг, эмоционально рассказывать им о 
содержании рисунков, фотографий о зиме, 
зимних забавах, столице Казахстана, слушать 
мнения детей. Воспитывать умение слушать 
новые сказки ("Зимовье зверей", "Хитрая лиса", 
"Хан и муравьи" (каз.нар.), стихи Е.Утетлеуова о 
Родине, сопереживать героям произведения. 
Обсуждать с детьми действия героев и 
последствия их действий. Дать детям 
возможность повторять слова и простые фразы. 
Способствовать обыгрыванию простейших 
сказок, передавать в них отдельные реплики и 
эмоциональный образ героев. 
Обучать умению выразительно рассказывать, 
заучивать стихотворения о зиме, о Родине, стихи 
на новогоднюю тематику (Н. Найденовой, З. 
Александровой, К. Чуковского). 



художественным произведениям, сказкам побуждать к 
самостоятельному воспроизведению образов знакомых 
персонажей в произвольных играх. 

 Казахский язык 

 

По плану педагога казахского языка По плану педагога казахского языка 

 Познавательные и 
интеллектуальные 
навыки 

Цель: развитие математических, конструктивных 
навыков, навыков мышления, познавательных 
интеллектуальных способностей. 
Задачи: 
- развивать наглядно-образное мышление, память, 
воображение, речь, мелкую моторику рук путем 
визуального измерения объема и через осязание форм 
предметов в процессе их изучения; 
- развивать познавательный интерес, устанавливать 
причинно следственные связи, учить анализировать, 
делать выводы; 
- развивать сенсорные способности первых мыслительных 
операций, формировать представление о множестве; 
- формировать навыки критического мышления, обучать 
умению работать в коллективе; 
- прививать эстетический вкус, расширять кругозор детей; 
- воспитывать бережное отношение к объектам живой и 
неживой природы. 
 

Цель: развитие интеллектуальных способностей, 
логического мышления детей с использованием 
инновационных методик и технологий. 
Задачи: 

- формировать элементарные математические 
представления; 
- учить различать количество, форму, величину, 
пространственное расположение предметов и 
явлений окружающей среды путем наблюдения; 
пробуждать интерес к изучению предметов, 
приобщать к познанию нового, уверенности в 
себе; 
- обучать умению работать в команде; 
- развивать наглядно-действенное мышление и 
творческое воображение. 
Ожидаемые результаты: 
различает понятия «один», «много»; 
группирует однородные предметы; 
находит в окружающей среде один или несколько 
одинаковых предметов; сравнивает группы 
равных и неравных предметов; 
сравнивает два предмета по известным размерам; 
сравнивает предметы по длине, ширине, высоте, 
величине; 
знает и называет геометрические фигуры с 
помощью осязания и зрения; определяет 
пространственные направления относительно 
себя; знает противоположные части суток. 

 Основы 
математики 

Множество. 

Формировать представление о множестве предметов 
(одежда, новогодние подарки), состоящих из разного 

Число 

Отрабатывать умение различать количество 
предметов: "много-один", ("один-много") 



цвета (лоскутки одеяла), размера (елки разной высоты; 
носки разной длины; нитки для бус разной толщины); 
сравнивать эти предметы, определять их равенство или 
неравенство на основе сопоставления пар (парная - 
непарная одежда; деление подарков поровну (двух групп 
предметов)). 
Количество, счет. 
Развивать навыки порядкового счета до 5-ти, называть 
числа по порядку, итоговое число и порядковые 
числительные, отвечать на вопросы "Сколько?", 
"Который по счету?", "Сколько всего?" ("Подарки в 
мешке"). 
Сравнивать группы предметов, расположенных в два 
ряда, формировать понятия равенства и неравенства 
(елочные игрушки на елке). 
Упражнять в прямом и обратном счете в пределах 5-ти. 
Величина. 

Дать понятие о том, что предметы могут быть разными по 
величине. Сравнивать предметы, применять приемы 
наложения (на верх) (длинные, короткие носки) и 
приложения (рядом) (высокие, низкие елки) при 
сравнении величины. 
Геометрические фигуры. 

Узнавать и называть геометрические фигуры (круг, 
квадрат, треугольник, прямоугольник: "Лоскутное 
одеяло"); учить обследовать форму этих фигур 
(прямоугольник, квадрат), используя зрение и осязании; 
использовать в речи прилагательные, называть 
результаты сравнения (длиннее-короче (носки), выше-

ниже (елки)). 
Ориентировка в пространстве. 
Определять в играх пространственные направления по 
отношению к себе, раскладывать предметы правой рукой 
слева направо (выполнение заданий по сравнению групп 
новогодних игрушек); обозначать словами положение 
предметов по отношению к себе (передо мной стол, 

группировать однородные предметы и выделять 
один из них, находить в окружающей среде один 
или несколько одинаковых предметов, отвечать 
на вопрос "сколько?". (ежедневно в течение дня в 
подвижных играх, играх с игрушками) 
Величина 

Сравнивать предметы с противоположными и 
одинаковыми размерами, сравнивать предметы 
по заданному признаку величины (длина, высота, 
толщина) путем сопоставления одного предмета с 
другим, сравнивать результаты сравнения: 
одинаковые, большой-маленький по величине. 
Геометрические фигуры 

Закреплять умение различать геометрические 

фигуры: треугольник, квадрат, круг. ("чудесный 
мешочек", "гаражи"). 
Ориентировка в пространстве 

Ориентироваться в расположении частей своего 
тела и определять пространственные направления 
в непосредственной близости от себя: справа 
(высокая елка)-слева (низкая елка). 
Ориентировка во времени 

Ориентироваться в противоположных частях 

суток: день-ночь, утро-вечер (ежедневно в 
режиме дня). 



справа от меня окно, слева стул, сзади игрушки). 
Ориентировка во времени. 

Расширять представления о частях суток (утро, день, 
вечер, ночь (зимой короткая, рано темнеет)), их 
характерных особенностях и последовательности. 

 Творческие навыки, 
исследовательская 
деятельность 

Цель: воспитание патриотизма через приобщение детей к 
национальной культуре с учетом их интересов путем 
создания условий для их самостоятельной творческой 
деятельности. 
Задачи: 

- развивать художественно-творческие способности, 
самостоятельность, активность детей в различных видах 
детской деятельности; 
- расширять понятия о видах искусства, развивать умение 
рассматривать и обследовать предметы с помощью рук; 
- формировать навыки восприятия и понимания 
произведений искусства; приобщать к восприятию 
прекрасного в окружающей среде, развивать творческое 
мышление и воображение; 
- развивать художественно-эстетический вкус через 
умение оценивать свои работы и работы других детей; 
- воспитывать патриотизм через приобщение к 
изобразительному искусству казахского народа; 
- предлагать детям слушать, петь песни, имеющие 
воспитательное значение, согласно их возрасту; 
- воспитывать аккуратность, бережное отношение к 
предметам. 

Цель: развитие творческих навыков, 
исследовательских способностей, воспитание 
художественно-эстетического вкуса с учетом 
индивидуальных особенностей и потребностей 
воспитанников через приобщение к 
национальной культуре. 
Задачи: 

- формировать интерес к музыке, 
изобразительному искусству, развивать 
творческое мышление и воображение; 
- развивать умение устанавливать положительное 
эмоциональное отношение к изобразительной 
деятельности и ее результату; 
- организовать изобразительную деятельность с 
учетом интересов детей, при этом дать 
возможность самостоятельно исследовать 
предлагаемые предметы. 
- формировать умения изображать простые 
предметы, явления, придавая форму, цвет, 
расположение частей, развивать координацию 
«глаз – рука»; предоставить возможность выбора 
материалов изобразительной техники по желанию 
детей (пальцем, ладонью, ватой, глиной, 
пластилином, бумагой); 
- знакомить с произведениями искусства, 
декоративно-прикладным искусством казахского 
народа; 
- воспитывать интерес к произведениям 
искусства, эстетической стороне окружающего 
реального мира; 
- прививать аккуратность, трудолюбие и 



безопасное поведение в процессе 
изобразительной деятельности. 

 Рисование Закреплять представления о положении частей предметов 
по форме (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная 
(дом, ель, снеговик; "Дана в красивом платье"). 
Соотносить предметы по объему. 
Учить пользоваться различными инструментами для 
рисования (губка, мелки, карандаши, фломастеры). 
Обогащать представления детей о цветах и оттенках 
окружающих предметов и объектов природы ("Елочка"). 
Знакомить с коричневыми, светло зелеными оттенками 
(елка). 
Обучать умению детей закрашивать рисунки кистью, 
карандашом, проводя линии и штрихи только в одном 
направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично 
наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за 
пределы контура ("Разные елочные игрушки" (украшение 
элементами орнамента)). 
При рисовании не наклоняться, держать спину ровно, 
сидеть свободно на напрягаться, содержать рабочее место 
в чистоте, соблюдать правила безопасности. 

Ожидаемые результаты: 
владеет начальными навыками техники 
рисования (в том числе нетрадиционными); 
использует последовательно линии, штрихи, 
пятна, краски; 
называет правильно основные цвета, 
дополнительные; 
размещает изображение на листе бумаги 
целиком; 
владеет начальными навыками рисования 
округлых форм; 
проявляет аккуратность в рисовании, соблюдает 
безопасное поведение при рисовании. 
Формировать умение рисовать изображать 
предметы округлой формы ("Шар не елке"). 
Учить правильно держать карандаш и кисть, не 
сжимая в руке. Обучать умению набирать краску 
на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в 
баночку с краской, снимать лишнюю краску о 
край баночки легким прикосновением ворса, 
хорошо промыть кисть, протирать вымытую 
кисть мягкой тканью или бумажной салфеткой. 
Обучать умению составлять простые сюжетные 
композиции, сочетая рисования одного объекта с 
рисованием множества одинаковых объектов 
("Елка в снежном убранстве"), располагать 
изображение на листе бумаги целиком (шар на 
елке), использовать основные цвета красного, 
желтого, зеленого, синего, дополнительного 
цвета, белого. 
Формировать овладение нетрадиционными 
техниками рисования (ватными палочками, при 
помощи губки), обеспечить разнообразие в 
инструментами рисования (кисть, ватные 



палочки, гуашь, восковые мелки, губка). 
Прививать умение перерисовывать простые 
элементы орнамента (завиток, палочки, точки): 
"Домбра", "Мешок с подарками". 
Прививать аккуратность, соблюдать безопасное 
поведение при рисовании. 

 Лепка Лепить образы из соленого теста, пластилина с 
использованием различных приемов, лепить знакомые 
предметы различной формы с учетом их характерных 
особенностей до появления полной формы предмета 
вытягиванием отдельных частей из целого, сжатием 
мелких деталей (Дед Мороз). Обучать умению сглаживать 
поверхность вылепленного предмета, фигурки (Деда 
Мороза). 
Формировать умение лепить предметы из нескольких 
частей, учитывая их расположение, соблюдая пропорции, 
соединяя части (Снеговик). 
Воспитывать интерес детей к лепке объемных фигур и 
простых композиций (мешок рядом с Дедом Морозом). 
Применять при лепке приемы отрывания, сжатия, 
вдавливания, скручивания, вытягивания, раскатывания 
(фигура человека). 

Ожидаемые результаты: 
увлекается лепкой предметов (чаша); 
знает некоторые свойства глины и пластилина; 
лепит предметы, использует различные приемы 
лепки (скатывание, вдавливание, вытягивание, 
выравнивание); 
самостоятельно лепит предметы (части целого: 
столбики - ветки для елки) и украшения (на чаше 
одинаковые шарики); 
соблюдает технику безопасности при лепке; 
выполняет работу аккуратно. 
Воспитывать интерес к лепке из пластилина и 
глины. Обучать умению лепить чашу, елку, 
падающий снег; используя приемы отрывания, 
скатывания, раскатывания между ладонями, 
вдавливания, вытягивания, разглаживания, 
украшения деталями, шариками на чаше; 
заполняя шариками (снежками) плоскость листа. 
Соблюдать технику безопасности при лепке, 
воспитывать бережное отношение к материалам 
лепки. 

 Аппликация . 

Формировать умение правильно держать ножницы и 
пользоваться ими; развивать умение вырезывать круглые 
формы из квадрата и овальные из прямоугольника 
(посуда, елочные шары). 
Закреплять умение срезать по дуге уголки у 
прямоугольника, получая нужную форму (миска). 
Формировать навыки вырезывание элементов орнамента с 
помощью взрослого, сначала составляя на листе бумаги 

Ожидаемые результаты: 
владеет начальными навыками техники 
наклеивания; 
выкладывает на листе бумаги приготовленные 
детали разной формы (квадраты, треугольники), 
величины, цвета (части дома); 
участвует в коллективных работах и делает их с 
интересом; 
различает геометрические формы (круг, 



изображения предметов, затем наклеивая их (бараний 
рог). 
При составлении композиции дать возможность вырезать 
или самостоятельно наклеивать предметы при помощи 
готовых форм. Развивать творческие способности. 
Соблюдать правила безопасности при наклеивании, 
выполнять работу аккуратно. 

треугольник, квадрат), украшает их казахскими 
орнаментами; использует салфетку, чтобы 
вытереть остатки клея. 
Повышать интерес детей к аппликации. Обучать 
умению предварительно выкладывать на листе 
бумаги приготовленные детали разной формы, 
величины, цвета, раскладывать их в 
определенной последовательности, составляя 
задуманный ребенком или заданный 
воспитателем предмет ("Домик"), а затем 
наклеивать полученное изображение на бумагу. 
Обучать технике наклеивания: обмакнуть кисть в 
клей и аккуратно нанести на готовый рисунок на 
полотне, используя салфетки для протирания 
остатков клея. 
Приобщать детей к составлению коллективной 
композиции путем размещения и наклеивания на 
лист бумаги крупных и мелких элементов, 
подготовленных взрослыми. 
Обучать умению изготавливать ковер, одеяло, 
коврик путем наклеивания готовых орнаментов 
по центру, углам геометрических фигур 
(квадратные, треугольные). 

 Конструирование Конструирование из строительного материала, 
конструкторов «лего». 
Располагать пластины, кирпичики вертикально и 
горизонтально используя приемы приставления, 
прикладывания деталей; различать и называть 
используемые для сборки строительные детали (куб, 
пластина, кирпич, блок), выбирать их по качеству, объему 
и форме. (Свободное ежедневное конструирование) 
Использовать готовые конструкции в различных играх. 
Бережно относиться к строительным деталям, убирать их 
на места, после игры, соблюдать правила безопасности 
при конструировании. 
Конструирование из бумаги. 

Ожидаемые результаты: 
выполняет конструирование с интересом; 
анализирует постройки по простым схемам и 
образцам рисунков (санки); различает и называет 
строительные детали (кирпичи, бруски); 

сооружает простейшие постройки из деталей 
разных цветов и форм; 
складывает бумагу квадратной формы, отгибает 
каждый угол из четырех, получая "елочный шар"; 
участвует в коллективной постройке 
(наклеивание стикеров); 
играет с постройкой, которую соорудил сам 
("Санки"); 



Обучать умению конструировать из бумаги: сгибать лист 
бумаги пополам, преобразовывать его в объемные формы 
(из круга конус), комочки; совмещать стороны и углы, 
склеивать детали между собой, собирания композиции; 

складывать простые формы по типу «оригами». 
Конструирование из природного, бросового 
материала. 
Конструировать из природных (шишки, бумага, виды 
зерен, макаронные изделия). Приобщать к изготовлению 
различных композиций из природного материала. 
Развивать творческое воображение, самостоятельно 
выбирать материалы и придумывать композиции, 
опираясь на наглядность. 
Воспитывать аккуратность. Соблюдать правила 
безопасности. 

складывает строительные детали после игры. 
Повышать интерес детей к конструированию, 
знакомить с видами конструкторов. 
Развивать навыки конструирования, учить 
различать, называть и использовать основные 
строительные детали: кубики, кирпичи, строить 
конструкции (санки). 
Дать возможность самостоятельно сооружать 
постройки по простым схемам и образцам 
рисунков, используя приемы приставления, 
прикладывания деталей, располагая кирпичики, 
пластины вертикально и горизонтально. 
Обучать умению складывать бумагу (углы 
квадрата, получая "елочные шары"); укладывать 
детали: кирпичи в конструкции с применением 
приемов горизонтального (вертикального) 
расположения кирпичей; сооружать конструкции 
из крупных ("санки"), мелких строительных 
материалов, по образцу и по собственному 
замыслу. 
Приучать детей после игры аккуратно складывать 
детали, соблюдать правила техники безопасности. 

  

Музыка 

 

Развивать умение брать дыхание между короткими 
музыкальными фразами. Обучать умению петь мелодию 
чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, 
петь выразительно, передавая характер музыки; с 
высоким и низким голосом, демонстрируя движения рук 
для развития голоса и слуха. 

 

Умеет различать тембр звучания музыкальных и 
шумовых игрушек, детских инструментов; узнает 
знакомые песни, пьесы;  чувствует характер 
музыки: песни, марши;  различает звучание 
музыкальных и шумовых игрушек, детских 
инструментов; 

      выполняет элементарные движения под 
плясовые мелодии 

 Социально-

эмоциональные 
навыки 

Цель: формирование социальных навыков личности, на 
основе экологических знаний и общечеловеческих норм и 
правил. 
Задачи: 

Цель: формирование позитивной социализации 
воспитанников, в том числе детей с особыми 
образовательными потребностями, приобщение 
их к социокультурным нормам, традициям 



- обогащать знания о труде взрослых, его роли в 
общественной жизни человека, общепринятых нормах и 
правилах взаимоотношения со сверстниками и 
взрослыми; 
- воспитывать патриотизм, чувство гордости за 
достижения республики; формировать дружеские 
взаимоотношения со сверстниками; 
- воспитывать любовь к родному краю, своей стране, 

интерес к ее истории; расширять знания о живой и 
неживой природе; 
- формировать познавательные интересы и творческое 
воображение; формировать знания о роли человека в 
сохранении природы; соблюдать правила безопасности в 
окружающей среде, природе. 
 

общества и государства, семьи, формирование 
духовно-нравственных ценностей. 
Задачи: 
- знакомить детей с названиями предметов 
окружающей среды и их назначением, обучать 
умению различать знакомые предметы; 
воспитывать любовь к семье, родному краю, 
Родине, уважение к взрослым, заботу о младших; 
- воспитывать уважительное отношение к 
результатам труда, поддерживать желание 
помогать; 
- обогащать знания о живой и неживой природе; 
- развивать умение соблюдать технику 
безопасности в природе (не есть грибы и ягоды, 
не трогать животных); 
- формировать навыки безопасного поведения в 
играх с песком, водой, снегом, мелкими 
предметами (не брать их в рот, не разбрасывать 
песок, не засовывать мелкие предметы в уши, 
нос); 
- прививать любовь к природе и заботу о ней. 
 

 Ознакомление с 
окружающим 
миром 

Ребенок, его семья, дом. 

Продолжать формировать образ «Я». Воспринимать 
ребенка как взрослого, позволять ему открыто выражать 
свое мнение, проявлять согласие, уважать его личность. 
Формировать представления о росте и развитии ребенка 
(я много знаю, я много умею, я покажу, как я умею). 
Формировать навыки самостоятельного рассказывания о 
обычаях в семье (праздник Независимости, слушание 
народной музыки, заучивание стихов о Родине; 
новогодний праздник, костюмы, угощения). Прививать 
детям желания принимать участие в подготовке к 
семейным праздникам (новогодний праздник). 
Предметный мир. 

Побуждать детей к знакомству с предметным миром и 

Ребенок, его семья, дом 

Учить воспринимать образ «Я», сверстников, как 
одного из членов детского общества, играть 
самостоятельно в разные игры, развивать 
позитивную оценку своих действий. 
Приобщать детей к умению проявлять заботу о 
близких. 
Формировать навыки самостоятельности: 
одеваться, умываться, чистить зубы. 
Предметный мир 

Обучать умению распознавать качества и 
свойства предметов на ощупь (игрушки), на слух 
(звуки животных). 
Воспитывать бережное отношение к вещам, 



взаимодействию с ним. Совершенствовать умение 
различать и называть предметы ближайшего окружения 
(). 

Расширять представление об окружающих предметах, их 
свойствах и назначении (лопаткой чистим снег, щеткой 
смахиваем снег с лавочки, лейкой поливаем растения, 
"тряпочкой" протираем пыль, детали конструктора 
складываем в коробку, игрушки вешаем на елку,) 

Воспитывать чувства благодарности к людям за их труд и 
уважительное отношение к результатам труда (дворник 
расчищает двор от снега; водитель автобуса перевозит 
людей; строитель строит дома; лесник охраняет лес; врач 
лечит людей). 
Средства связи и передвижения. 

Формировать умение узнавать и называть транспортные 
средства с учетом среды передвижения, их назначения. 
Воспитывать уважительное отношение к людям, 
работающим на транспорте (личный, общественный). 
Приобщение к труду. 

Воспитывать у детей положительное отношение к труду, 
развивать умение доводить начатое дело до конца, 
хорошо его выполнять (трудовая деятельность в группе, 
на участке). Воспитывать желание содержать в чистоте 
группу и игровую площадку (очистка растительного сора, 
очистка дорожек от снега, сгребание снега в сугробы, 
подбрасывание корма для птиц в кормушки, в спец. 
отведенные места), помогать воспитателю в уборке 
игрушек (раздаточного оборудования в том числе). 
Поддерживать инициативу детей при выполнении 
посильной работы: ухаживать за комнатными растениями, 
поливать их, собирать листья. Развивать понимание 
значения выполняемых взрослыми функций, формировать 
интерес к профессиям родителей (отец работает 
водителем, он перевозит людей; мать работает врачом, 
она лечит людей, библиотекарь раздает книги почитать, 
пилот перевозит людей на самолете). Воспитывать 

игрушкам, книгам и посуде. Активно 
использовать в речи названия различных 
предметов, понимать функции, выполняемые 
предметами, владеть понятиями, обозначающими 
группу предметов. 
Обучать умению ориентироваться в пространстве 
(в группе, на площадке во время игр), 
воспринимать окружающий мир. 
Транспорт, средства связи. 
Продолжать знакомить с видами транспортных 
средств. Предупреждать правиле нахождения 
рядом со взрослым на улице, за оградой детского 
сада. 
Приобщение к труду. 

Уважительно относиться к представителям 
знакомых профессий (дворник, садовник, 
водитель, строитель), к результатам их труда. 
Побуждать детей к игровой деятельности на 
основе наблюдений за трудом взрослых (дворник, 
помощник воспитателя, водитель). По мере 
возможностей детей организовать помощь 
помощнику воспитателя, дворнику (трудовая 
деятельность, поручения в утреннее время, во 
время прогулки). 
Самостоятельно выполнять простейшие 
поручения, готовить материалы, оборудование, 
необходимые для различных видов детской 
деятельности, после использования убирать 
игрушки, книги, предметы на место. 
Воспитывать уважительное отношение к 
результатам творческих работ своих сверстников, 
к рисункам, изделиям, бережное отношение к 
ним. 
Нравственно-патриотическое воспитание. 
Развивать у детей элементарные представления о 
«правильных» или «неправильных», «хороших» 



бережное отношение к хлебу и продуктам питания (не 
крошить хлеб, доедать до конца). 
Поддерживать желание помогать взрослым (трудовая 
деятельность в уголке природы, при подготовке к 
занятиям, на участке). 
Нравственное и патриотическое воспитание. 

Способствовать формированию личностного отношения 
ребенка к соблюдению (и нарушению) моральных норм: 
взаимопомощь, одобрение действий того, кто поступил 
справедливо, уступил по просьбе сверстника, играть 
вместе, дружно, делиться игрушками. Воспитывать 
скромность, отзывчивость, желание быть добрым и 

справедливым, уважительно относиться к старшим, 
оказывать помощь младшим. 
Развивать желание и умение включаться в национальные 
игры, соответствующие возрасту. 
Моя Родина – Казахстан. 

Прививать чувства любви и гордости за Родину – 

Республику Казахстан. Приобщать к участию в 
государственных праздниках (День Независимости). 
Воспитывать уважительное отношение к 
государственным символам (флаг, герб, гимн). 
Развивать представления о столице Республики Казахстан 
– городе Астана, достопримечательностях, особенностях 
жизни села и города. 
Правила дорожного движения. 

Формировать знания о различных видах транспорта, 
правилах поведения на улице (проезжающий: легковой, 
грузовой, специальный). 
Формировать элементарные навыки безопасности 
собственной жизнедеятельности: знакомить с правилами 
безопасного поведения во время игр, использования 
игрового оборудования. 
Предметы и явления неживой природы. 

Расширять представления о явлениях погоды зимой 
(ветер, снег, иней, мороз). 

или «плохих» поступках, воспитывать 
социальный и эмоциональный интеллект: 
привлекать внимание детей к добрым, 
отзывчивым, заботливым, трудолюбивым, 
внимательным качествам человека, формировать 
опыт правильной оценки хороших и плохих 
поступков. 
Моя Родина – Казахстан 

Формировать знания детей о городе или поселке, 
где они проживают, столице страны, 
государственных символах Республики 
Казахстан. 
Воспитывать у детей чувство любви к родному 
краю (прогулки, фотоколлажи с 
достопримечательных мест, рассматривание 
фотографий о столице, родном крае), учить 
выражать любовь к окружающих взрослых, 
заботу о детях (в играх, трудовой деятельности, 
во время одевания, раздевания). 
Способствовать освоению детьми общепринятых 
правил и норм: здороваться, прощаться, 
благодарить за помощь. Приучать соблюдать 
порядок и чистоту в помещении и на участке 
детского сада. 
Растительный мир 

Формировать элементарные представления о 
некоторых растениях родного края. Распознавать 
и называть 2-3 вида деревьев (хвойных, 
лиственных), комнатных растений, распознавать 
части растений (ствол, ветки, листья, корни (на 
комнатных растениях)). 
Животный мир 

Формировать представления о диких животных 
зимой (заяц, белка, медведь), населяющих 
Казахстан; навыки наблюдения за обитателями 
уголка природы (рыбки в аквариуме). 



Определять состояние погоды в календаре наблюдений, 
одеваться по погоде (зимняя одежа и обувь; надевать 
теплую шапку, завязывать шарф, на ноги теплые сапоги, 
ботинки, на руки - варежки, перчатки). 
Устанавливать элементарные причинно-следственные 
связи (стало холодно, поэтому из тучи падает снег; 
морозы, поэтому голые деревья застыли; зимующие 
птицы живут рядом с человеком, потому что можно 
прокормиться; медведь ложится в спячку из-за холода, 
недостатка пищи). 
Растительный мир. 

Расширять представления о растениях, уходе за ними 
(рыхление земли, полив, протирание листьев от пыли). 
Расширять представления о классификации растений: 
хвойные и лиственные деревья; комнатные растения - 
растения теплых стран. 
Формировать знания об элементарных правилах ухода за 
комнатными растениями (протирание пыли на листьях, 
опрыскивание листьев, полив, рыхление) и животными 
уголка природы (кормление, очистка места (аквариума, 
смена воды)), о бережном отношении человека к природе. 
Животный мир. 

Расширять представления о диких животных, их внешнем 
виде, среде обитании, передвижении, питании, 
приспособлении к условиям жизни, жизни зимой (спячка; 
добыча пропитания) В ходе наблюдений сравнивать 
характерные для сезона проявления в животном мире 
зимой (зимующие птицы участка); по картинкам - 
животные в спячке, животные в активной жизни), 
выявлять приспособления к условиям жизни (медведь и 
еж в спячке; заяц и белка меняют окрас). 
Расширять представления о зимующих птицах (воробьи, 
вороны, сороки, синицы, снегири). 
Освоение детьми общепринятых правил и норм 
поведения. 

Формировать навыки культурного поведения в 

Сезонные изменения в природе 

Формировать интерес к предметам и явлениям 
живой и неживой природы. 
Определять погодные условия (холодная, 
морозная, ясная, пасмурная, ветреная), вести 
наблюдение за природными явлениями (зимой: 
снег, ветер, погода, солнце, небо, деревья без 
листвы, ель в зеленой хвое, растения под снегом, 
птицы участка (воробей, сорока, синица, ворона)), 
устанавливать в календаре наблюдений состояния 
погоды в зимний период года. 
Освоение детьми общепринятых правил и 
норм поведения 

Способствовать освоению детьми общепринятых 
правил и норм. Закреплять навыки 
организованного поведения в детском саду, дома, 
на улице. Продолжать приучать детей к 
вежливым отношениям (учить здороваться, 
прощаться). Приучать соблюдать порядок и 
чистоту в помещении и на участке детского сада. 
Соблюдать правила безопасного поведения на 
прогулке зимой: не есть снег, не брать лед, не 
сорить, не оставлять мусор, убирать за собой, не 
ломать ветки, не кататься без взрослого по льду; 
формировать навыки безопасного поведения в 
группе (не играть с елочными игрушками на елке, 
на дергать ветки елки, не брать в рот выпавшие 
пуговицы (передавать взрослому), не залазить на 
подоконник, не подходить к розеткам, держаться 
за перила при подъеме и спуске по лестнице) 



общественном транспорте (автобус). Продолжать 
формировать у детей основы культуры поведения и 
вежливого общения; напоминать о необходимости 
здороваться, прощаться, называть работников детского 
сада по имени и отчеству, вежливо выражать свою 
просьбу, благодарить за оказанную услугу (беседы о том, 
как доехали до детского сада). 
Воспитывать бережное отношение к животным и 
растениям (уход за комнатными растениями; понимание 
того, что елку срубать нельзя; можно украсить 
искусственную елку; кормление зимующих птиц); знать 
элементарные правила поведения в окружающем мире, 
природе (не разбрасывать мусор). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және  
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022 - 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Перспективный план организованной деятельности на 2022-2023 учебный год  
на основе Типового учебного плана дошкольного воспитания и обучения и  

Типовой учебной программы дошкольного воспитания и обучения 

 

Білім беру ұйымы (организации образования): Ясли сад «Қарлығаш» 

Топ (группа): старшая группа  «Ақ Бота» 

Балалардың жасы (возраст детей): дети3- 4-х лет 

Жоспардың құрылу кезеңі (на какой период составлен план): январь 2022-2023 учебный год 

 

Айы  

Месяц 

Ұйымдастырылған  
іс-әрекет  

Организованная 
деятельность 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері  
Задачи организованной деятельности 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері  
Задачи организованной деятельности 

Январь Физическая 
культура 

 

Основные движения. 

Формировать навыки прыжков: прыгать на месте на 
двух ногах (10 прыжков 2-3 раза в чередовании с ходьбой); 
на двух ногах, с продвижением вперед на расстояние 2-3 

метра; с поворотами направо, налево, кругом. Прыгать: ноги 
вместе, ноги врозь, на одной ноге (на правой и левой 
поочередно), через 4-5 линий (расстояние между линиями 
40-50 сантиметров), с высоты 20-25 сантиметров, в длину с 
места (не менее 70 см). Прыгать с короткой скакалкой. 

Общеразвивающие упражнения 

Упражнения для рук и плечевого пояса  

Развивать умение выполнять упражнения с предметами и 

Развивать активное выполнение движений и 
координацию движений, прививать интерес к 
физическим упражнениям; 

Развивать физических качеств, способствующих 
укреплению здоровья: ловкости и быстроты, 
координации; 

Приобщать к совместной деятельности со 
сверстниками в подвижных играх, позитивному 
взаимодействию между собой; 

Обеспечивать безопасность в быту, при 
использовании спортивного инвентаря 

Упражнения для рук и плечевого пояса: 



без предметов. 

Упражнения для туловища 

Развивать умение поворачиваться со спины на живот, держа 
в вытянутых вверх руках предмет. Упражнения для ног 

Развивать умение переступать приставным шагом в 
сторону, опираясь пятками о палку, канат, носками о пол.  

Спортивные упражнения: 

Развивать умение кататься на санках с горки; катать друг 
друга; подниматься с санками на горку, тормозить при 
спуске с нее. Скользить по ледяным дорожкам 
самостоятельно.  

Формирование здорового образа жизни 

Знакомить с понятием «в здоровом теле — здоровый 
дух», понимать влияние действий гигиенических процедур 
(чистка зубов, закаливание и т.д.) для защиты (пользы) 
организма. Расширить представление о здоровом образе 
жизни.  

Культурно-гигиенические навыки  

Воспитывать привычку самостоятельно умываться, 
мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после 
пользования туалетом. Закреплять умение пользоваться 
расческой, носовым платком.  

Навыки самообслуживания 

Развивать умение убирать вещи, с помощью взрослого 
чистить, сушить и развешивать их. После изобразительной 

поднимать и опускать руки вверх, вперед, в 
стороны (вместе или поочередно); 

перекладывать предметы из одной руки в другую 
перед собой, за спиной, над головой; захватывать 
пальцами ног мешочки с песком сидя, ходить по 
палке, валику (диаметр 6–8 сантиметров) 
приставным шагом. 

Развивать самостоятельность, активность и 
творчество детей в процессе выполнении 
движений. Поощрять самостоятельные игры с 
колясками, автомобилями, велосипедами, мячами, 
шарами. Развивать навыки лазания, ползания; 
упражнять ловкость  

Катание на санках. Катать на санках друг 
друга; кататься с невысокой горки; 

Построение, перестроение. Построение друг за 
другом, рядом друг с другом, в круг (по 
зрительным ориентирам).  

Прыжки. Прыгать на месте на двух ногах, с 
продвижением вперед на расстояние 2-3 метра 



деятельности мыть флаконы, кисти, протирать стол. 

 Коммуникативные 
навыки 

Цель: формирование устной разговорной, диалоговой речи 
для общения в социуме с применением инновационных 
методик и технологий. 
Задачи: 
- формировать навыки свободного общения с взрослыми и 
детьми; 
- развивать устную речь детей в различных формах и видах 
детской деятельности через знакомство с культурой, 
обычаями и традициями народа Казахстана; 
- прививать умение самостоятельно составлять 
описательные и повествовательные рассказы; 
- удовлетворять потребность детей в получении 
информации о предметах, явлениях, выходящих за пределы 
их ближайшего окружения, обсуждать это со сверстниками; 
- побуждать детей к прослушиванию, инсценировке, 
литературных произведений, имеющих воспитательное 
значение, в соответствии с их возрастом; 
- развивать интерес к детской литературе, миру театра. 

Цель: развитие коммуникативных навыков и 
речевого общения в социуме с применением 
инновационных методик и технологий. 
Задачи: 

- обучать умению высказываться самостоятельно; 
- создавать условия для общения детей друг с 
другом в различных видах детской деятельности; 
- обращать внимание на интересы каждого 
ребенка, отвечать на его вопросы, общаться 
индивидуально; 
- обогащать словарный запас с использованием 
дидактических, развивающих игр и упражнений; 
- приобщать к красноречию, к речи на 
литературном языке; 
- способствовать развитию артикуляционного и 
голосового аппарата, слуха; знакомить с 
произведениями казахского устного народного 
творчества, с традициями и культурой казахского 
народа; 
- воспитывать культуру общения, художественное 
восприятие и эстетический вкус; 
- формировать интерес к детской литературе, миру 
театра. 

 Развитие речи Звуковая культура речи.  
Закреплять навыки правильного произношения гласных и 
согласных звуков, отрабатывать четкое произношение 
свистящих, шипящих звуков (с, з, ч ("Ай качи, качи")). 
Совершенствовать артикуляционный аппарат. 
Продолжать работу над дикцией: совершенствовать 
правильное произношение слов и словосочетаний (белый 
снежок, упал на лужок; снеговик стоять без дела не привык; 
скачет зайка белоухий; ай качи, качи). 
Развивать фонематический слух: учить различать на слух и 
называть слова, начинающиеся на определенный звук. 

Звуковая культура речи 

Произносить четко гласные (а, у) и некоторые 
согласные (ж-ш) звуки, уточнять и фиксировать 
артикуляцию звуков, развивать артикуляционный 
аппарат, развивать умение менять темп речи: 
медленная речь, говорить скороговорки 

Словарный запас. 
Расширять и обогащать словарный запас детей 
обобщающими словами, выражающими качество и 
свойства предметов, по общим (игрушки, одежда, 
обувь) и особым признакам ("Оденем куклу на 



Словарный запас.  
Расширять словарный запас детей на основе углубления 
знаний о ближайшем окружении: понимать назначение 
предметов домашнего обихода и ближайшего окружения, 
использовать в речи названия предметов, их частей, деталей, 
материалов, из которых они изготовлены, видимых и 
некоторых скрытых свойств материалов ("Что из чего 
изготовлено?", "Чудесный мешочек", "Тонет - не тонет"). 
Расширять словарный запас ребенка по названиям 
предметов и явлений, выходящих за пределы его 
ближайшего окружения, обсуждать с детьми область 
применения названных предметов и явлений. 
Использовать в речи часто употребляемые прилагательные, 
глаголы, наречия, предлоги. 
Обогащать словарный запас словами, обозначающими 
группу предметов (дикие животные, зимующие птицы 
("Кормушки для птиц", "Лисичка-сестричка и волк"), 
зимние явления природы ("На зимнем дворе")), 
определяющими местоположение предметов (слева, справа, 
рядом, между) ("Расположи там, куда укажут", "Кто (что) 
где находится?"). Вводить в словарь детей слова с 
противоположным значением – антонимы (лето- зима, 
холодный - горячий, мягкий- твердый, светло - темно). 
Приобщать детей соблюдать правила поведения за столом 
(прием пищи, навыки пользования приборами, умение 
благодарить). 
Грамматический строй речи. 
Связывать слова в предложении, правильно употреблять 
вспомогательные слова, называть имена существительные в 
единственном и множественном числе (птица - птицы, 
воробей - воробьи, двор - дворы, снег - снега, холод - 
холода), в порядке числительных, называть их в падежах с 
существительными, в единственном и множественном 
числе, соединять имена существительные с 
прилагательными (снег пушистый, трусливый заяц, хитрая 
лиса, глупый волк). 

прогулку"), вводить слова-антонимы 
противоположного значения ("Скажи наоборот": 
белый- черный, холодный - горячий, день - ночь, 
высокий - низкий, далеко - близко) через игры и 
игровые упражнения. 
Обогащать словарный запас детей, через 
разгадывание загадок (о снеге, зиме, диких 
животных зимой, зимующих птицах), разучивание 
скороговорок ("Синичка - не лисичка"), считалок 
("Зайчик"), пение песен. 
Грамматический строй речи. 
Обучать умению согласовывать слова в роде, 
числе, падеже ("Покормите птиц зимой" 
(составление рассказа)); употреблять 
существительные с предлогами в, на, под, за, около 
("Найди орешек, который прячет белка"); имена 
существительные в единственном и 
множественном числе ("Один и много" (снег - 
снега, крыша - крыши, дерево - деревья, стол - 
столы, птица - птицы, воробей - воробьи)), глаголы 
будущем и прошедшем времени ("Чем занимался 
утром, что ты будешь делать вечером?"). 
Связная речь. 
Обучать умению делиться впечатлениями после 
рассматривания картин, предметов, наблюдения за 
объектами живой и неживой природы, 
прослушивания произведений (Чуковский К 
"Айболит"), просмотра мультфильмов, сказок 
("Рукавичка"), выражать свое мнение. 
Слушать и понимать речь взрослых, правильно 
использовать соответствующие формы речевой 
этики, строить диалог со взрослыми, слушать 
заданные вопросы и давать полные ответы. 
Применять простейшие приемы интонационной 
выразительности для характеристики персонажей. 
Прививать интерес, желание в обыгрывании и 



Связная речь. 
Совершенствовать диалогическую речь: приобщать к 
участию в беседе, обучать умению задавать понятные для 
участника диалога вопросы и давать полные, правильные 
ответы на поставленные вопросы. 
Обучать умению рассказывать истории; самостоятельно 
исследовать и описывать предмет, картину; составлять 
рассказы по рисунку, изделию созданным ребенком в 
различных видах детской деятельности, пересказывать 
интересные фрагменты произведений, сказок; приобщать к 
обсуждению информации о незнакомых предметах, 
явлениях, событиях. "Составление рассказа по цепочке 
картинок "На зимнем дворе"". 

драматизации знакомых сказок. 

 Художественная 
литература 

Прививать интерес к художественному слову, книге, 
слушать сказки, рассказы, стихи, потешки ("Идет лисичка 
по холсту") в различных видах детской деятельности. 
Обучать умению пересказывать содержание прослушанного 
произведения (И. Соколова-Микитов "В берлоге", 
М.Турежанов "Соловьи"), произносить наизусть 
произведения, использовать различные интонации, паузы, 
логические акценты в запоминании стихотворений (И. 
Скородумов "Горка", И. Суриков Белый снег, пушистый"). 
Слушать внимательно художественные произведения, 
соблюдать последовательность сюжетной линии при 
повторении их содержания, произносить слова автора, 
передавать характер героев, отвечать на вопросы по 
содержанию произведения. 
Приобщать к самостоятельному рассматриванию 
иллюстраций в книге, составлять сказку, рассказ (о 
животных зимой, о зимующих птицах, о постройке 
кормушки, о явлениях природы (вьюга, метель, снегопад)). 
Приобщать к искусству решения загадок (о животных и 
птицах, явлениях природы зимой). 
Принимать участие в сценических постановках, 
разыгрывать простейшие постановки по знакомым 
художественным произведениям, сказкам ("Рукавичка" 

Пробуждать интерес к книгам с иллюстрациями (о 
зиме, о снегопаде; сборник стихов К. Мырзалиева). 
Рассматривать с детьми рисунки из знакомых книг, 
эмоционально рассказывать им о содержании 
рисунков, слушать мнения детей. Воспитывать 
умение слушать новые сказки ("Сорока и кукушка" 
(каз.нар.), "Курочка ряба", "Рукавичка" (укр.нар.), 
"Волк и семеро козлят" (рус. нар.)), рассказы, 
стихи, контролировать развитие действий в их 
содержании, сопереживать героям произведения. 
Обсуждать с детьми действия героев и последствия 
их действий. Повторять наиболее интересные, 
выразительные отрывки из прочитанного 
произведения, дать детям возможность повторять 
слова и простые фразы. Способствовать участию в 
совместной игре со взрослым, обыгрыванию 
простейших сказок, передавать в них отдельные 
реплики и эмоциональный образ героев. 
Обучать умению заучивать стихотворения и 
потешки. 



(укр.), "Белка и волк" (каз.), "Заюшкина избушка", 
"Лисичка-Сестричка и Серый Волк", ); использовать 
средства выразительности (интонация, жесты) для 
изображения образа; побуждать к самостоятельному 
воспроизведению образов знакомых персонажей в 
произвольных играх. 

 Казахский язык 

 

По плану педагога казахского языка По плану педагога казахского языка 

 Познавательные и 
интеллектуальные 
навыки 

Цель: развитие математических, конструктивных навыков, 
навыков мышления, познавательных интеллектуальных 
способностей. 
Задачи: 
- развивать познавательные интересы, любознательность, 
интерес к образовательной деятельности, повышать 
мотивацию к обучению в школе; развивать внимание, 
память, наблюдательность, умение исследовать, 
анализировать, устанавливать причинно-следственные 
связи, делать выводы; приобщать детей к получению новой 
информации в ходе исследования, вырабатывать алгоритм 
своей деятельности для проведения исследования объектов; 
способствовать проявлению предпосылок математического 
и интеллектуально-творческого потенциала. 

Цель: развитие интеллектуальных способностей, 
логического мышления детей с использованием 
инновационных методик и технологий. 
Задачи: 
- формировать элементарные математические 
представления; 
- учить различать количество, форму, величину, 
пространственное расположение предметов и 
явлений окружающей среды путем наблюдения; 
пробуждать интерес к изучению предметов, 
приобщать к познанию нового, уверенности в себе; 
- обучать умению работать в команде; 
- развивать наглядно-действенное мышление и 
творческое воображение. 

 Основы 
математики 

Множество. 
Формировать представление о множестве предметов, 
состоящих из разного цвета, размера; сравнивать эти 
предметы, определять их равенство или неравенство на 
основе сопоставления пар. 
Количество, счет. 
Развивать навыки порядкового счета до 5-ти, называть 
числа по порядку ("Горошины в сумке"), итоговое число и 
порядковые числительные, отвечать на вопросы "Сколько?", 
"Который по счету?", "На котором месте?", "Сколько 
всего?". 
Сравнивать группы предметов, расположенных в два ряда, 
формировать понятия равенства и неравенства. 
Формировать понятие равенства двумя способами, сложив 

Число 

Формировать представления о понятиях "много", 
"один", обучать умению различать количество 
предметов: "много - один" ("Рассели жителей по 
двум домам "Много" и "Один""), группировать 
однородные предметы и выделять один из них, 
находить в окружающей среде один или несколько 
одинаковых предметов, отвечать на вопрос 
"сколько?". 
Величина 

Сравнивать предметы с противоположными и 
одинаковыми размерами, сравнивать предметы по 
заданному признаку величины (длина, ширина, 
высота, толстый - тонкий ("Поиграем со 



один предмет в меньшую группу по числу или исключив из 
избыточной группы, отвечать на вопросы: "Сколько было?", 
"Сколько осталось?". 
Упражнять в прямом и обратном счете в пределах 5-ти. 
Величина. 
Сравнивать два разных и одинаковых предмета по длине и 
ширине ("Узкие и широкие зимние дорожки"), высоте и 
толщине ("Изучаем следы зверей"); называть результаты 
сравнения (шире-уже, самая узкая (широкая), толще-

тоньше, самая толстая (тонкая)); применять приемы 
наложения (на верх) и приложения (рядом) при сравнении 
величины; а также использовать пальцы при сравнении 
предметов по толщине. 
Геометрические фигуры. 
Узнавать и называть геометрические фигуры (круг, квадрат, 
треугольник), обследуя, используя зрение и осязание. 
Ориентировка в пространстве. 
Определять пространственные направления по отношению к 
себе, двигаться в заданном направлении (вперед-назад, 
вправо-влево, вверх-вниз), раскладывать предметы правой 
рукой слева направо; обозначать словами положение 
предметов по отношению к себе ("Снежок далеко и 
близко"). 
Ориентировка во времени. 
Расширять представления о частях суток (утро, день, вечер, 
ночь) зимой, их характерных особенностях и 
последовательности, объяснить значение слов: "вчера", 
"сегодня", "завтра". 

снеговиками"), общая величина) путем 
сопоставления одного предмета с другим, 
сравнивать результаты сравнения по длине, 
длинные - короткие, одинаковые, равные 
("Дорожки лесных жителей", "Короткие и длинные 
бантики Даны и Томирис"); широкие - узкие по 
ширине, одинаковые, равные ("Широкие и узкие 
полосы", "Широкие и узкие коврики"); сравнивать 
по толщине ("Толстые и тонкие ведра 
снеговиков"); обозначать словами высокий низкий, 
равный, равный по высоте ("Какие башни высокие, 
какие низкие?", "Высокие и низкие дома 
снеговиков?"); большой - маленький по общей 
величине ("Удивительное рядом"). 
Геометрические фигуры 

Знакомить детей с геометрическими фигурами 
("Составим картинку из фигур", "Чудесный 
мешочек"). 
Педагог предлагает просунуть руку в мешочек, на 
ощупь определить геометрическую фигуру, 
назвать ее, при вынимании рассказать о том, 
почему это та или иная геометрическая фигура.): 
треугольник, квадрат, круг, дать возможность 
исследовать названные фигуры с помощью 
осязания и зрения. 
Ориентировка в пространстве 

Ориентироваться в расположении частей своего 
тела и определять пространственные направления 
в непосредственной близости от себя: сверху 
снизу, спереди - сзади, справа - слева ("Выполни 
то, что услышишь"). 
Ориентировка во времени 

Ориентироваться в противоположных частях 
суток: день - ночь, утро - вечер ("Мишуткин 
день"). 

 Творческие навыки, Цель: воспитание патриотизма через приобщение детей к Цель: развитие творческих навыков, 



исследовательская 
деятельность 

национальной культуре с учетом их интересов путем 
создания условий для их самостоятельной творческой 
деятельности. 
Задачи: 
- развивать художественно-творческие способности, 
самостоятельность, активность детей в различных видах 
детской деятельности; 
- расширять понятия о видах искусства, развивать умение 
рассматривать и обследовать предметы с помощью рук; 
- формировать навыки восприятия и понимания 
произведений искусства; приобщать к восприятию 
прекрасного в окружающей среде, развивать творческое 
мышление и воображение; 
- развивать художественно-эстетический вкус через умение 
оценивать свои работы и работы других детей; 
- воспитывать патриотизм через приобщение к 
изобразительному искусству казахского народа; 
- предлагать детям слушать, петь песни, имеющие 
воспитательное значение, согласно их возрасту; 
- воспитывать аккуратность, бережное отношение к 
предметам. 

исследовательских способностей, воспитание 
художественно-эстетического вкуса с учетом 
индивидуальных особенностей и потребностей 
воспитанников через приобщение к национальной 
культуре. 
Задачи: 
- формировать интерес к музыке, 
изобразительному искусству, развивать творческое 
мышление и воображение; 
- развивать умение устанавливать положительное 
эмоциональное отношение к изобразительной 
деятельности и ее результату; 
- организовать изобразительную деятельность с 
учетом интересов детей, при этом дать 
возможность самостоятельно исследовать 
предлагаемые предметы. 
- формировать умения изображать простые 
предметы, явления, придавая форму, цвет, 
расположение частей, развивать координацию 
«глаз – рука»; предоставить возможность выбора 
материалов изобразительной техники по желанию 
детей (пальцем, ладонью, ватой, глиной, 
пластилином, бумагой); 
- знакомить с произведениями искусства, 
декоративно-прикладным искусством казахского 
народа; 
- воспитывать интерес к произведениям искусства, 
эстетической стороне окружающего реального 
мира; 
- прививать аккуратность, трудолюбие и 
безопасное поведение в процессе изобразительной 
деятельности. 

 Рисование Обучать умению детей закрашивать рисунки кистью, 
карандашом, ритмично наносить мазки, штрихи по всей 
форме, не выходя за пределы контура ("Медведь и 
медвежонок спят в берлоге", "Синица"). Проводить 

Формировать умение рисовать горизонтальные и 
вертикальные линии, проводить их пересечение, 
изображать предметы различной формы (игрушки, 
животные ("Филин")), изображать предметы, 



широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки — 

кончиком кисти. 
При рисовании не наклоняться, держать спину ровно, 
сидеть свободно на напрягаться, содержать рабочее место в 
чистоте, соблюдать правила безопасности. 

состоящие из нескольких горизонтальных и 
вертикальных линий ("Снежинки на окне"). 
Продолжать обучать умению набирать краску на 
кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в 
баночку с краской, снимать лишнюю краску, 
промывать кисть, протирать салфеткой. 
Обучать умению составлять простые сюжетные 
композиции ("Давайте, спрячем белого зайца"), 
повторяя рисунок одного предмета или разных 
предметов, располагать изображение на листе 
бумаги целиком ("Снеговик"), использовать 
основные цвета желтого, белого и их оттенки. 
Давать возможность самостоятельно придумывать 
и рисовать палочками на песке, мелом на асфальте. 
Прививать аккуратность, соблюдать безопасное 
поведение при рисовании. 

 Лепка Лепить образы из пластилина, глины, пластической массы с 
использованием различных приемов, лепить знакомые 
предметы различной формы с учетом их характерных 
особенностей до появления полной формы предмета 
прищипывая с легким оттягиванием всех краев сплюснутого 
шара, или вытягиванием отдельных частей из целого 
("Лошадка"), сжатием мелких деталей. Обучать умению 
сглаживать поверхность вылепленного предмета, фигурки. 
Развивать умение лепить предметы из нескольких частей 
("Друзья медвежонка"), учитывая их расположение, 
соблюдая пропорции, соединяя части. 
Воспитывать интерес детей к лепке объемных фигур и 
простых композиций. 
Применять при лепке приемы отрывания, сжатия, 
вдавливания, вытягивания, раскатывания. 
Поощрять стремление украшать вылепленные изделия при 
помощи стеки (шерсть животных, глаза, мордочка). 
Развивать умение создавать сюжетные композиции на темы 
сказок и окружающей жизни, выполнять коллективные 
работы, распределяя обязанности между собой (в вечернее 

Воспитывать интерес к лепке из пластилина и 
глины. Обучать умению лепить, используя приемы 
отрывания, скатывания комочков разной величины 
между ладонями, лепить снеговика путем 
соединения нескольких частей ("Снеговик"). 
Формировать навыки объединения 
индивидуальных работ в коллективные 
композиции ("снежки"). 
Соблюдать технику безопасности при лепке, 
воспитывать бережное отношение к материалам 
лепки. 



время составлять композиции ("Лисичка и волк"). 
Соблюдать правила безопасности при лепке. 

 Аппликация Развивать интерес к аппликации, творческой деятельности, 
способности, воображению. 
Развивать умение правильно держать ножницы, вырезывать 
круглые формы, сердечки путем срезания по дуге углов 
квадрата. 
Развивать навыки вырезания из готовых форм фигур птицы 
("Красногрудый снегирь") и размещения его на листе 
бумаги. 
Наклеивать мелкие элементы с помощью взрослого, сначала 
составляя на листе бумаги изображения предметов, затем 
наклеивая их. 
Развивать навыки составления коллективной сюжетной 
композиции: ("Птицы на кормушке", в вечернее время). 
Соблюдать правила безопасности при наклеивании, 
выполнять работу аккуратно. 

Повышать интерес детей к аппликации. Обучать 
умению предварительно выкладывать на листе 
бумаги приготовленные детали ("перья") разной 
формы, величины, цвета, раскладывать их в 
определенной последовательности, составляя 
задуманную форму, затем наклеивать на бумагу 
("Украсим Курочку Рябу"). 
Обучать технике наклеивания: обмакнуть кисть в 
клей и аккуратно нанести на готовый рисунок на 
полотне, используя салфетки для протирания 
остатков клея. 
Использовать методы преобразования бумаги 
(разрывание). 
Приобщать детей к составлению коллективной 
композиции путем размещения и наклеивания на 
лист бумаги крупных и мелких элементов, 
подготовленных взрослыми. 

Обучать умению изготавливать "дорожку" путем 
наклеивания готовых форм в одну полосу 
(квадратные). 
Прививать аккуратность, соблюдать правила 
техники безопасности при наклеивании. 

 Конструирование Конструирование из строительного материала, 
конструкторов «лего». 
Конструирование из строительного материала, 
конструкторов "лего" (в вечернее время "Снежная 
крепость"). 
Прививать интерес к коллективному конструированию, 
совместно с командой добиваться результата, анализировать 
готовое строительство. 
Бережно относиться к строительным деталям, убирать их на 
места, после игры, соблюдать правила безопасности при 
конструировании. 
Конструирование из бумаги. 

Развивать навыки конструирования ("Катание на 
горке", "Заяц и лиса - соседи"), учить различать, 
называть и использовать основные строительные 
детали: кубики, кирпичи, треугольные призмы, 
арки. 
Дать возможность самостоятельно сооружать 
постройки, используя приемы приставления, 
прикладывания деталей, располагая кирпичики, 
пластины вертикально и горизонтально. 
Использовать в сюжетной игре построенную 
конструкцию. 
Приобщать к умению работать в команде, 



Конструирование из бумаги ("Медведь и волк"). 
Обучать умению конструировать из бумаги: сгибать лист 
бумаги пополам, преобразовывать его в объемные формы, 
комочки, спирали, петли; совмещать стороны и углы, 
склеивать детали между собой, собирания композиции; 
складывать простые формы по типу "оригами". 
Конструирование из природного, бросового материала. 
Приобщать к изготовлению различных композиций из 
природного материала ("Зимняя забава снеговик"). 
Развивать творческое воображение, самостоятельно 
выбирать материалы, опираясь на наглядность. 
Воспитывать аккуратность. Соблюдать правила 
безопасности. 

объединять свои поделки в соответствии с общим 
замыслом, договариваться, кто какую часть работы 
будет выполнять. 
Приучать детей после игры аккуратно складывать 
детали, соблюдать правила техники безопасности. 

  

Музыка 

 

Воспитывать интерес к выполнению танцевальных 
движений, игровых музыкальных действий. Передавать 
характер марша ритмичной ходьбой; подвижного характера 
музыки - легким, ритмичным бегом, легко и свободно 
выполнять прыжки на обеих ногах в подвижном темпе, 
точно передавая ритм музыки. 

 

Выполнять игровые действия в 
соответствии с характером музыки, петь по кругу, 
менять движения, проявлять быстроту и ловкость; 

Продолжать развивать у детей интерес к 
музыке, желание ее слушать, вызывать 
эмоциональную отзывчивость при восприятии 
музыкальных произведений.  

Формировать навыки культуры слушания музыки 
(не отвлекаться, дослушивать произведение до 
конца). Обучать умению чувствовать характер 
музыки, узнавать знакомые произведения, 
высказывать свои впечатления о прослушанном. 

 Социально-

эмоциональные 
навыки 

Цель: формирование социальных навыков личности, на 
основе экологических знаний и общечеловеческих норм и 
правил. 
Задачи: 
- обогащать знания о труде взрослых, его роли в 
общественной жизни человека, общепринятых нормах и 
правилах взаимоотношения со сверстниками и взрослыми; 
- воспитывать патриотизм, чувство гордости за достижения 
республики; формировать дружеские взаимоотношения со 

Цель: формирование позитивной социализации 
воспитанников, в том числе детей с особыми 
образовательными потребностями, приобщение их 
к социокультурным нормам, традициям общества и 
государства, семьи, формирование духовно-

нравственных ценностей. 
Задачи: 
- знакомить детей с названиями предметов 
окружающей среды и их назначением, обучать 



сверстниками; 
- воспитывать любовь к родному краю, своей стране, 
интерес к ее истории; расширять знания о живой и неживой 
природе; 
- формировать познавательные интересы и творческое 
воображение; формировать знания о роли человека в 
сохранении природы; соблюдать правила безопасности в 
окружающей среде, природе. 
 

умению различать знакомые предметы; 
воспитывать любовь к семье, родному краю, 
Родине, уважение к взрослым, заботу о младших; 
- воспитывать уважительное отношение к 
результатам труда, поддерживать желание 
помогать; 
- обогащать знания о живой и неживой природе; 
- развивать умение соблюдать технику 
безопасности в природе (не есть грибы и ягоды, не 
трогать животных); 
- формировать навыки безопасного поведения в 
играх с песком, водой, снегом, мелкими 
предметами (не брать их в рот, не разбрасывать 
песок, не засовывать мелкие предметы в уши, нос); 
- прививать любовь к природе и заботу о ней. 

 Ознакомление с 
окружающим 
миром 

Ребенок, его семья, дом. 
Продолжать формировать образ «Я». Воспринимать ребенка 
как взрослого, позволять ему открыто выражать свое 
мнение. Формировать представления о росте и развитии 
ребенка. 
Предметный мир. 
Совершенствовать умение различать и называть предметы 
ближайшего окружения . 
Расширять представление об окружающих предметах, их 
свойствах и назначении. Различать виды транспорта в 
зависимости от оборудования и назначения (снегоуборочная 
машина, грузовая машина, машина скорой помощи). 
Средства связи и передвижения. 
Формировать умение узнавать и называть транспортные 
средства с учетом среды передвижения. Совершенствовать 
знания о разных транспортных средствах и людях, 
управляющих ими. Воспитывать уважительное отношение к 
людям, работающим на транспорте. 
Приобщение к труду. 
Воспитывать у детей положительное отношение к труду, 
формировать ответственное отношение к поставленной 

Ребенок, его семья, дом 

Развивать желание воспринимать образ "Я", 
умение называть себя, играть самостоятельно в 
разные игры. 
Формировать навыки самостоятельности: 
одеваться, умываться. 
Предметный мир 

Продолжать формировать умения называть и 
различать предметы, рассматривать и исследовать 
их объем, цвет, форму, развивать умение 
распознавать качества и свойства предметов: на 
ощупь ("Чудесный мешочек"). 
Воспитывать бережное отношение к вещам, 
игрушкам, книгам и посуде (пользоваться за 
столом, размещение на отведенное место). 
Активно использовать в речи названия различных 
предметов, понимать функции предметов, 

относящихся к группе предметов. 
Обучать умению ориентироваться в пространстве 
("Где находится?"). 
Транспорт, средства связи. 



задаче: уметь доводить начатое дело до конца, хорошо его 
выполнять. Обучать умению самостоятельно выполнять 
обязанности дежурных в группе: раскладывать по порядку 
хлебницы, кружки, тарелки, салфетки, столовые приборы 
(ложки, вилки). Поддерживать желание детей ухаживать за 
комнатными растениями, поливать их, собирать листья; 
подкармливать зимующих птиц (воробей, синица, снегирь, 
вороная, сорока). 
Воспитывать уважительное отношение к результатам 
чужого труда, поддерживать желание помогать взрослым. 
Нравственное и патриотическое воспитание. 
Способствовать формированию личностного отношения 
ребенка к соблюдению (и нарушению) моральных норм: 
одобрения действий того, кто поступил справедливо, 
уступил по просьбе сверстника, играть вместе, дружно, 
делиться игрушками и прочее. 
Формировать представления об обычаях и традициях, 
связанных с его возрастом, национальные игры. 
Моя Родина – Казахстан. 
Прививать чувства любви и гордости за Родину – 

Республику Казахстан. 
Развивать представления о достопримечательностях, 
особенностях жизни села и города. 
Правила дорожного движения. 
Закреплять знания правил дорожного движения в сюжетно-

ролевых играх. 
Предметы и явления неживой природы. 
Расширять представления о явлениях погоды (ветер, снег, 
метель, вьюга, мороз). 
Определять состояние погоды в календаре наблюдений, 
одеваться по погоде (заправляться, застегиваться, 
завязывать, надевать варежки). 
Устанавливать элементарные причинно-следственные связи 
(выпало много снег, его нужно убрать для передвижения; 
снег надо вывозить из улиц; деревья голые - защищаются от 
холодов; на окнах узоры, на проводах иней от мороза), 

Знакомить с видами транспортных средств 
(грузовик, снегоуборочная машина). Знакомить с 
элементарными правилами пассажиров транспорта 
("Автобус"). 
Приобщение к труду 

Побуждать детей к игровой деятельности на 
основе наблюдений за трудом взрослых (грузовик, 
снегоуборочная машина, дворник зимой). По мере 
возможностей детей организовать помощь 
помощнику воспитателя (протирание пыли на 
полках), дворнику (расчистить снежные дорожки, 
покормить птиц на кормушках). 
Самостоятельно выполнять простейшие 
поручения, готовить материалы: после 
использования убирать игрушки, книги, предметы 
на место. 
Нравственное и патриотическое воспитание 

Развивать у детей элементарные представления о 
"хороших" или "плохих" поступках; воспитывать 
социальный и эмоциональный интеллект: 
привлекать внимание детей к добрым, 
отзывчивым, заботливым поступкам ("Не будите 
мишку", "Покормите птиц зимой"). 
Моя Родина – Казахстан 

Развивать представления о примерах выражения 
любви, заботы к окружающим, к сверстникам 
(чтение отрывка из сказки "Зимовье зверей"; 
игровые ситуации "Почему Дед Мороз грозит 
пальцем?"). 
Закреплять навыки организованного поведения в 
детском саду, дома, на улице, к вежливым 
отношениям, интерес к общепринятым правилам и 
нормам: здороваться, прощаться, благодарить за 
помощь. 
Приучать соблюдать порядок и чистоту в 
помещении. 



определять свойств снега, воды, льда в ходе игры, труда, 
эксперимента. 
Формировать представления о различных погодных 
условиях на юге и севере Казахстана зимой. 
Растительный мир. 
Расширять представления о растениях, уходе за ними 
(рыхление земли, полив, протирание листьев от пыли, 
опрыскивание пульверизатором). В ходе наблюдений, 
экспериментов и труда дать представление о том, что 
растения являются живыми существами и для их роста 
необходимы земля, почва, вода, солнце, свет, влага, тепло. 
Формировать знания об элементарных правилах ухода за 
комнатными растениями и животными уголка природы, о 
бережном отношении человека к природе. 
Животный мир. 
Расширять представления о диких животных зимой, их 
внешнем виде, среде обитании, передвижении, питании, 
приспособлении к условиям жизни (смена окраса шерсти, 
спячка (сбор жира летом, отсутствие питания зимой); работа 
лесников, подкормка). 
Расширять представления о зимующих птицах (питание 
семенами растительности, близость к человеку, 
необходимость в кормушках, подкормке). 
Освоение детьми общепринятых правил и норм 
поведения, безопасности. 
Продолжать формировать у детей основы культуры 
поведения и вежливого общения; называть работников 
детского сада по имени и отчеству, не вмешиваться в 
разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, 
благодарить за оказанную услугу. 
Формировать элементарные экологические знания, 
воспитывать бережное отношение к птицам (кормление 
зимующих птиц). 

Формировать интерес к предметам и явлениям 
живой и неживой природы (зеленая ель, тополь; 

синица, воробей). 
Растительный мир 

Формировать элементарные представления о 
некоторых растениях родного края (ель, сосна, 
тополь, береза); комнатных растений (фикус), 
распознавать части растений 

Животный мир 

Закрепить знания о диких животных (зимой), их 
детенышах, зимующих птицах, населяющих 
Казахстан, родной край. Развивать навыки 
наблюдения за обитателями уголка природы 
(кормление рыбок аквариуме и проч.). 
Сезонные изменения в природе 

Определять погодные условия зимой (холодная), 
вести наблюдение за природными явлениями 
зимой, устанавливать в календаре наблюдений 
состояния погоды в зимний период года (погода 
ясная, мороз, снег идет, метель, ветер). 
Освоение детьми общепринятых правил и норм 
поведения 

Развивать навыки безопасного поведения в группе 
(не залазить на подоконник, не подходить к 
розеткам, держаться за перила при подъеме и 
спуске по лестнице), на прогулке (не выходить на 
дорогу, не есть снег, не снимать варежки 
(перчатки), не подбирать выпавшие предметы). 

 

 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және  
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022 - 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Перспективный план организованной деятельности на 2022-2023 учебный год  
на основе Типового учебного плана дошкольного воспитания и обучения и  

Типовой учебной программы дошкольного воспитания и обучения 

 

Білім беру ұйымы (организации образования): Ясли сад «Қарлығаш» 

Топ (группа): старшая группа  «Ақ Бота» 

Балалардың жасы (возраст детей): дети3- 4-х лет 

Жоспардың құрылу кезеңі (на какой период составлен план): февраль 2022-2023 учебный год 

 

Айы  

Месяц 

Ұйымдастырылған  
іс-әрекет  

Организованная 
деятельность 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері  
Задачи организованной деятельности 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 
Задачи организованной деятельности 

 

Февраль Физическая 
культура 

 

  

 Коммуникативные 
навыки 

Цель: формирование устной разговорной, 
диалоговой речи для общения в социуме с 
применением инновационных методик и 
технологий. 
Задачи: 
- формировать навыки свободного общения с 
взрослыми и детьми; 
- развивать устную речь детей в различных 
формах и видах детской деятельности через 
знакомство с культурой, обычаями и традициями 
народа Казахстана; 
- прививать умение самостоятельно составлять 
описательные и повествовательные рассказы; 
- удовлетворять потребность детей в получении 
информации о предметах, явлениях, выходящих 

Развивать самостоятельность, активность и творчество 
детей в процессе выполнении движений. Поощрять 
самостоятельные игры с колясками, автомобилями, 
велосипедами, мячами, шарами. Развивать навыки 
лазания, ползания; упражнять ловкость  

Катание на санках. Катать на санках друг друга; 
кататься с невысокой горки; 

Построение, перестроение. Построение друг за другом, 
рядом друг с другом, в круг (по зрительным 
ориентирам).  

Прыжки. Прыгать на месте на двух ногах, с 



за пределы их ближайшего окружения, обсуждать 
это со сверстниками; 
- побуждать детей к прослушиванию, 
инсценировке, литературных произведений, 
имеющих воспитательные значение, в 
соответствии с их возрастом; 
-развивать интерес к детской литературе, миру 
театра. 

продвижением вперед на расстояние 2-3 метра. 
Прививать интерес к подвижным играм, учить детей 
соблюдать простые правила, координировать движения, 
ориентироваться в пространстве, действовать в 
соответствии со знаками «беги», «держись», «вставай», 
вводить в игры сложные правила, изменяя виды 
движений. Играть в национальные подвижные игры 

Упражнения для туловища: 

передавать мяч друг другу над головой (назад и вперед), 
с поворотом в стороны (вправо-влево); 

Катание на санках. Катать на санках друг друга; 
кататься с невысокой горки; 

 Развитие речи Ожидаемые результаты по развитию речи: 
правильно произносит гласные и согласные звуки 
(р); 
произносит правильно услышанный звук; 
подбирает устно слова на определенный звук; 
использует в речи разные типы предложений 
(простые и сложные), прилагательные, глаголы, 
наречия, предлоги; 
знает названия предметов и явлений, выходящих 
за пределы его ближайшего окружения; 
знает существительные, обозначающие 
профессии взрослых и глаголы, обозначающие 
трудовую деятельность; 
понимает сущность предметов быта и 
окружающей среды; 
узнает и называет предметы бытовой 
электротехники; 
называет числительные по порядку, соотносит их 
с существительными в падежах, в единственном и 
множественном числе ("Чего больше, чего 
меньше?" (развитие речи, основы математики)); 

Цель: развитие коммуникативных навыков и речевого 
общения в социуме с применением инновационных 
методик и технологий. 
Задачи: 
- обучать умению высказываться самостоятельно; 
- создавать условия для общения детей друг с другом в 
различных видах детской деятельности; 
- обращать внимание на интересы каждого ребенка, 
отвечать на его вопросы, общаться индивидуально; 
- обогащать словарный запас с использованием 
дидактических, развивающих игр и упражнений; 
- приобщать к красноречию, к речи на литературном 
языке; 
- способствовать развитию артикуляционного и 
голосового аппарата, слуха; знакомить с 
произведениями казахского устного народного 
творчества, с традициями и культурой казахского 
народа; 
- воспитывать культуру общения, художественное 
восприятие и эстетический вкус; 
- формировать интерес к детской литературе, миру 



описывает предметы, картины, которые он 
исследовал; 
составляет рассказы по изображенным рисункам 
и изделиям; пересказывает интересные 
фрагменты произведений, сказок; обсуждает с 
интересом информации о незнакомых предметах, 
явлениях, событиях. 
Звуковая культура речи. 

Закреплять навыки правильного произношения 
гласных и согласных звуков, отрабатывать четкое 
произношение свистящих, шипящих и сонорных 
(р) звуков. Совершенствовать артикуляционный 
аппарат. 
Закреплять умение менять темп речи: говорить 
медленно, произносить скороговорки. 
Продолжать работу над дикцией: 
совершенствовать правильное произношение слов 
и словосочетаний. 
Развивать фонематический слух: учить различать 
на слух и называть слова, начинающиеся на 
определенный звук. 
Словарный запас. 
Расширять словарный запас детей на основе 
углубления знаний о ближайшем окружении: 
понимать назначение предметов домашнего 
обихода и ближайшего окружения (посуда, 
бытовая техника, электротехника). 
Расширять словарный запас ребенка по названиям 
предметов и явлений, выходящих за пределы его 
ближайшего окружения, обсуждать с детьми 
область применения названных предметов и 
явлений. 
Пополнить словарный запас существительными, 
обозначающими профессии взрослых и 
глаголами, обозначающими трудовую 
деятельность. Использовать в речи часто 

театра. 



употребляемые прилагательные, глаголы, 
наречия, предлоги. 
Обогащать словарный запас словами, 
обозначающими группу предметов (посуда, 
мебель, бытовая электротехника), 
определяющими местоположение предметов 
(слева, справа, рядом, между) ("Опиши комнату"). 
Вводить в словарь детей слова с 
противоположным значением – антонимы (слева - 
справа, наверху - внизу, впереди - сзади). 
Грамматический строй речи. 
Связывать слова в предложении, называть 
правильно употреблять вспомогательные слова (я 
- повар, я - строитель, я - водитель), имена 
существительные в единственном и 
множественном числе (врач - врачи, учитель - 
учителя, воспитатель - воспитатели, парикмахер - 
парикмахеры, продавец - продавцы), в порядке 
числительных, называть их в падежах с 
существительными, в единственном и 
множественном числе ("Сколько?"), соединять 
имена существительные с прилагательными, 
учить употреблять глаголы в повелительном 
наклонении (сидеть, ходить, бегать). 
Связная речь. 
Совершенствовать диалогическую речь: 
приобщать к участию в беседе, обучать умению 
задавать понятные для участника диалога 
вопросы и давать полные, правильные ответы на 
поставленные вопросы. 
Обучать умению рассказывать истории; 
самостоятельно исследовать и описывать 
предмет, картину; составлять рассказы по 
рисунку ("Все профессии важны"), изделию 
созданным ребенком в различных видах детской 
деятельности, пересказывать интересные 



фрагменты сказок ("Зимовье зверей"); приобщать 
к обсуждению информации о незнакомых 
предметах ("Кто в доме лучший?" (бытовая 
техника)), местах ("Рассказ о деревне (аул) и 
городе"). 
Ставить постановки по предложенным сюжетам. 

 Художественная 
литература 

Прививать интерес к художественному слову, 
книге, слушать сказки (Ю. Шалева "Друзья 
здоровья", ), рассказы (Ы. Алтынсарин "Садовые 
деревья"), стихи, потешки ("Кот на печку пошел") 
в различных видах детской деятельности. 
Обучать умению пересказывать содержание 
прослушанного произведения, произносить 
наизусть произведения (К. Жумагалиев "Будущий 
врач", И. Ревякина "Поезд"), использовать 
различные интонации, паузы, логические акценты 
в запоминании стихотворений в соответствии с 
содержанием и характером произведения, 
правильно воспринимать содержание 
произведения, сопереживать своим героям. 
Приобщать к самостоятельному рассматриванию 
иллюстраций в книге, составлять сказку, рассказ 
(в вечернее время, в свободной деятельности в 
том числе: "Богач и обманщик" (каз.), 
"Сметливый заяц" (каз.), К.Чуковский 
"Айболит"). 
Приобщать к искусству решения загадок (о 
профессиях, о домашних животных), 
запоминания пословиц и поговорок (о труде). 
Принимать участие в сценических постановках, 
разыгрывать простейшие постановки по 
знакомым художественным произведениям, 
сказкам; побуждать к самостоятельному 
воспроизведению образов знакомых персонажей в 
произвольных играх. 

Звуковая культура речи 

Произносить четко гласные (у, и, о) и некоторые 

согласные (парные) звуки (д/и "Кто как поет?"), 
уточнять и фиксировать артикуляцию звуков, развивать 
артикуляционный аппарат, развивать умение менять 
темп речи ( "С. Маршак "Мой веселый звонкий мяч""): 
медленная речь, говорить скороговорки. 
Словарный запас. 
Расширять и обогащать словарный запас детей 
обобщающими словами, выражающими качество и 
свойства предметов, по общим (игрушки, посуда, 
бытовые приборы "Наши "помощники" бытовые 
приборы"") и особым признакам, вводить слова-

антонимы противоположного значения ("Скажи 
наоборот" (быстро - медленно, вверху - внизу, слева - 
справа, большой - маленький)) через игры и игровые 
упражнения. 
Обогащать словарный запас детей, через разгадывание 
загадок (о зиме, зимующих птицах, о труде, о бытовой 
технике, посуде), разучивание скороговорок 
(И.Токмакова "Был кашеваром кашалот"), считалок (Г. 
Лагздынь "Шутилка-переплетушка"), пение песен. 
Грамматический строй речи. 
Обучать умению согласовывать слова в роде, числе, 
падеже; употреблять существительные с предлогами в, 
на, под, за, около; имена существительные в 
единственном и множественном числе ("Один и много" 
(снег - снега, дерево - деревья, стол - столы, воробей - 
воробьи, кот - коты, бокал - бокалы)), глаголы будущем 
и прошедшем времени ("Чем занимался утром, что ты 



будешь делать вечером?"), глаголы настоящего времени 
(д/и "Кто как поет?", "Кто что делает?"). 
Связная речь. 
Обучать умению делиться впечатлениями после 
рассматривания картин, предметов, наблюдения за 
объектами живой и неживой природы, прослушивания 
произведений (К. Чуковский "Мойдодыр", С. Маршак 
"Мой веселый звонкий мяч"), просмотра мультфильмов, 
сказок, выражать свое мнение. 
Слушать и понимать речь взрослых, правильно 
использовать соответствующие формы речевой этики, 
строить диалог со взрослыми, слушать заданные 
вопросы и давать полные ответы. 
Побуждать к игре и инсценировке знакомых сказок, 
вызывать интерес. 

 Казахский язык 

 

По плану педагога казахского языка Пробуждать интерес к книгам (сборник стихов К. 
Мырзалиева, Бианки В. Рассказы о животных. Киплинг 
Р. Слоненок, Маршак С.. Усатый-полосатый.) 
Рассматривать с детьми рисунки из знакомых книг, 
эмоционально рассказывать им о содержании рисунков, 
слушать мнения детей. Воспитывать умение слушать 
новые сказки ("Кто сильнее всех?"), рассказы, стихи ( Е. 
Утетлеуов "Жеребенок", М. Алимбаев "Все работы 
хороши", Б. Заходер "Сапожных дел мастер"), 
контролировать развитие действий в их содержании, 
сопереживать героям произведения. Обсуждать с 
детьми действия героев и последствия их действий. 
Повторять наиболее интересные, выразительные 
отрывки из прочитанного произведения, дать детям 
возможность повторять слова и простые фразы. 
Способствовать участию в совместной игре со 
взрослым, обыгрыванию простейших сказок. 
Обучать умению заучивать стихотворения и потешки. 

 Познавательные и 
интеллектуальные 
навыки 

Цель: развитие математических, конструктивных 
навыков, навыков мышления, познавательных 
интеллектуальных способностей. 

По плану педагога казахского языка 



Задачи: 
- развивать познавательные интересы, 
любознательность, интерес к образовательной 
деятельности, повышать мотивацию к обучению в 
школе; развивать внимание, память, 
наблюдательность, умение исследовать, 
анализировать, устанавливать причинно-

следственные связи, делать выводы; приобщать 
детей к получению новой информации в ходе 
исследования, вырабатывать алгоритм своей 
деятельности для проведения исследования 
объектов; 
способствовать проявлению предпосылок 
математического и интеллектуально-творческого 
потенциала. 
 

 Основы 
математики 

Множество. 

Формировать представление о множестве 
предметов, состоящих из разного цвета, размера; 
сравнивать эти предметы, определять их 
равенство или неравенство на основе 
сопоставления пар. 
Количество, счет. 
Развивать навыки порядкового счета до 5-ти, 
называть числа по порядку, итоговое число и 
порядковые числительные ("Разделочные доски 
повара", "Спортсмены, встанем в ряд"), отвечать 
на вопросы "Сколько?", "Который по счету?", "На 
котором месте?", "Сколько всего?". 
Сравнивать группы предметов, расположенных в 
два ряда, формировать понятия равенства и 
неравенства. Формировать понятие равенства 
двумя способами, сложив один предмет в 
меньшую группу по числу или исключив из 
избыточной группы, отвечать на вопросы: 
"Сколько было?", "Сколько осталось?", "равный", 

Цель: развитие интеллектуальных способностей, 
логического мышления детей с использованием 
инновационных методик и технологий. 

Задачи: 
- формировать элементарные математические 
представления; 
- учить различать количество, форму, величину, 
пространственное расположение предметов и явлений 
окружающей среды путем наблюдения; пробуждать 
интерес к изучению предметов, приобщать к познанию 
нового, уверенности в себе; 
- обучать умению работать в команде; 
- развивать наглядно-действенное мышление и 
творческое воображение. 



"равно". 
Упражнять в прямом и обратном счете в пределах 
5-ти. 
Величина. 

Дать понятие о том, что предметы могут быть 
разными по величине. Сравнивать два разных и 
одинаковых предмета по высоте ("самый низкий", 
"чуть повыше", "еще выше", "выше", "самый 
высокий"); применять приемы наложения (на 
верх) и приложения (рядом) при сравнении 
величины. 
Геометрические фигуры . 

Узнавать и называть геометрические фигуры 
(круг, квадрат, треугольник) ("Рыбы разных 
форм", "Разделочные доски повара") ; учить 
обследовать форму этих фигур, используя зрение 
и осязание; использовать в речи прилагательные. 
Ориентировка в пространстве. 
Определять пространственные направления по 
отношению к себе ("далеко", "близко"), 
определять место положения предметов на 
плоскости ("Этикет домашнего хозяйства") 
("верхний левый угол", "верхний правый угол", 
"нижний левый угол", "нижний правый угол"); 
двигаться в заданном направлении (вперед-назад, 
вправо-влево, вверх-вниз), раскладывать 
предметы правой рукой слева направо. 
Ориентировка во времени. 

Расширять представления о частях суток (утро, 
день, вечер, ночь), их характерных особенностях 
и последовательности, объяснить значение слов: 
"вчера", "сегодня", "завтра". 

 Творческие навыки, 
исследовательская 
деятельность 

Цель: воспитание патриотизма через приобщение 
детей к национальной культуре с учетом их 
интересов путем создания условий для их 
самостоятельной творческой деятельности. 

Число 

Формировать представления о понятиях "много", 
"один", обучать умению различать количество 
предметов: "много - один" ("Рассели жителей по двум 



Задачи: 
- развивать художественно-творческие 
способности, самостоятельность, активность 
детей в различных видах детской деятельности; 
- расширять понятия о видах искусства, развивать 
умение рассматривать и обследовать предметы с 
помощью рук; 
- формировать навыки восприятия и понимания 
произведений искусства; приобщать к 
восприятию прекрасного в окружающей среде, 
развивать творческое мышление и воображение; 
- развивать художественно-эстетический вкус 
через умение оценивать свои работы и работы 
других детей; 
- воспитывать патриотизм через приобщение к 
изобразительному искусству казахского народа; 
- предлагать детям слушать, петь песни, имеющие 
воспитательное значение, согласно их возрасту; 
- воспитывать аккуратность, бережное отношение 
к предметам. 

домам "Много" и "Один""), группировать однородные 
предметы и выделять один из них, находить в 
окружающей среде один или несколько одинаковых 
предметов, отвечать на вопрос "сколько?". 
Сравнение предметов: сравнивать группы равных и 
неравных предметов путем сложения предметов или 
вычитания из предметов, "равны?", "Что больше 
(меньше)?", отвечать на вопросы. 
"Котята хотят поиграть с нитками", "Тарелки и ложки", 
"Давайте станем дежурными", "Что мы положим в 
салат?", "Давайте разделим яблоки". 
Величина 

Сравнивать предметы с противоположными и 
одинаковыми размерами, сравнивать предметы по 
заданному признаку величины (длина, ширина, высота, 
общая величина) путем сопоставления одного предмета 
с другим, сравнивать результаты сравнения по длине, 
длинные - короткие, одинаковые, равные ("Давайте 
найдем ленты одинаковой длины"); большой - 
маленький по общей величине ("Найди одинаковую по 
величине пару"). 
Геометрические фигуры 

Знакомить детей с геометрическими фигурами: 
треугольник, квадрат, круг, дать возможность 
исследовать названные фигуры с помощью осязания и 
зрения ("Чудесный мешочек" (геометрические 
фигуры)). 
Ориентировка в пространстве 

Ориентироваться в расположении частей своего тела и 
определять пространственные направления в 
непосредственной близости от себя: сверху снизу, 
спереди - сзади, справа - слева ("Выполни то, что 
услышишь", "Давайте станем дежурными", "Накроем 
стол"). 
Ориентировка во времени 

Ориентироваться в противоположных частях суток: 



день - ночь, утро - вечер ("Мишуткин день"). 
 Рисование Рисовать отдельные предметы и создавать 

сюжетные композиции ("Аквариумные рыбки"), 
повторяя изображение одних и тех же предметов 
и добавляя к ним другие. При создании сюжетных 
композиций придавать каждому предмету 
характерные черты и их соотношение друг к 
другу ("Встали дети по-порядку , на веселую 
зарядку"). 
Развивать интерес к красоте окружающей среды, 
произведениям искусства казахского и других 
народов, юрте, его оборудованию, предметам 
быта, игрушкам, декоративно-прикладному 
искусству. 
Закреплять представления о положении частей 
предметов по форме (круглая, овальная, 
квадратная, прямоугольная, треугольная), объему 
("Утюг"). 
Рисовать элементы казахского орнамента в форме 
круга: "қошқар мүйіз" ("Новая пара сапог 
сапожника"). 
Развивать желание использовать в рисовании 
разные цвета, обращать внимание на большее 
количество цветов. 
При рисовании не наклоняться, держать спину 
ровно, сидеть свободно на напрягаться, содержать 
рабочее место в чистоте, соблюдать правила 
безопасности. 

Цель: развитие творческих навыков, исследовательских 
способностей, воспитание художественно-

эстетического вкуса с учетом индивидуальных 
особенностей и потребностей воспитанников через 
приобщение к национальной культуре. 
Задачи: 
- формировать интерес к музыке, изобразительному 
искусству, развивать творческое мышление и 
воображение; 
- развивать умение устанавливать положительное 
эмоциональное отношение к изобразительной 
деятельности и ее результату; 
- организовать изобразительную деятельность с учетом 
интересов детей, при этом дать возможность 
самостоятельно исследовать предлагаемые предметы. 
- формировать умения изображать простые предметы, 
явления, придавая форму, цвет, расположение частей, 
развивать координацию «глаз – рука»; предоставить 
возможность выбора материалов изобразительной 
техники по желанию детей (пальцем, ладонью, ватой, 
глиной, пластилином, бумагой); 
- знакомить с произведениями искусства, декоративно-

прикладным искусством казахского народа; 
- воспитывать интерес к произведениям искусства, 
эстетической стороне окружающего реального мира; 
- прививать аккуратность, трудолюбие и безопасное 
поведение в процессе изобразительной деятельности. 

 Лепка Лепить образы из пластилина с использованием 
различных приемов, лепить знакомые предметы 
различной формы с учетом их характерных 
особенностей до появления полной формы 
предмета прищипывая с легким оттягиванием 
всех краев сплюснутого шара, или вытягиванием 
отдельных частей из целого ("Белочка грызет 
орешек"), отрабатывать умение сглаживать 

Формировать умение рисовать горизонтальные и 
вертикальные линии ("Часы"), проводить их 
пересечение, изображать предметы различной формы 
("Кубики", "Расческа для куклы"). 
Продолжать обучать умению набирать краску на кисть: 
аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с 
краской, снимать лишнюю краску, промывать кисть, 
протирать салфеткой. 



поверхность вылепленного предмета, фигурки. 
Развивать умение лепить предметы из нескольких 
частей ("Дорожные знаки. Светофор"), учитывая 
их расположение, соблюдая пропорции, соединяя 
части. 
Воспитывать интерес детей к лепке объемных 
фигур и простых композиций. 
Применять при лепке приемы отрывания, сжатия, 
вдавливания, вытягивания, раскатывания, умение 
работать стекой. 
Развивать умение оформлять готовый предмет 
элементами казахского орнамента в форме круга 
(в вечернее время "блюдо для мяса"). Соблюдать 
правила безопасности при лепке. 

Обучать умению составлять простые сюжетные 
композиции, повторяя рисунок одного предмета или 
разных предметов, располагать изображение на всем 
листе бумаги ("Растения"), использовать основные 
цвета красного, желтого, зеленого, синего, черного, 
белого и их оттенки (розовый, голубой, серый). 
Прививать аккуратность, соблюдать безопасное 
поведение при рисовании. 

 Аппликация Развивать интерес к аппликации, творческой 
деятельности, способности, воображению. 
Отрабатывать умение правильно держать 
ножницы и пользоваться ими; вырезать по прямой 
линии сначала короткие, затем длинные полосы. 
Учить вырезать круглые формы из квадрата и 
овальные из прямоугольника путем складывания 
углов ("Врач - великодушный человек", 
"Витамины"). 
Закреплять умение разрезать поперек узкие 
полоски, срезая уголки у квадрата. 
Формировать навык (коллективного) наклеивания 
орнаментов в полоску, изготовленных из 
геометрических и растительных форм, с учетом 
их последовательности (в вечерне время 
"Алаша"). 
Соблюдать правила безопасности при 
наклеивании, выполнять работу аккуратно. 

Воспитывать интерес к лепке из глины, пластилина. 
Обучать умению лепить предметы ("Пуговицы"), 
отрывая кусочки, скатывая, сплющивая, пользуясь 
стекой делая отверстия. 
Формировать навыки лепки растений и животных путем 
объединения, сжатия и соединения нескольких частей. 
Лепить "Браслеты", раскатывая, скручивая пластилин. 
Формировать навыки объединения индивидуальных 
работ в коллективные композиции. 
Соблюдать технику безопасности при лепке, 
воспитывать бережное отношение к материалам лепки. 

 Конструирование . 

Конструирование из строительного материала, 
конструкторов «лего». 
Конструирование из строительного материала. 

Продолжать развивать умение предварительно 
выкладывать на листе бумаги приготовленные детали 
разной формы ("Соберем игрушки"), величины, цвета, 
раскладывать их в определенной последовательности, 



В свободное время - мебель для дома. 
Использовать готовые конструкции в различных 
играх. Бережно относиться к строительным 
деталям, убирать их на места, после игры, 
соблюдать правила безопасности при 
конструировании. 
Конструирование из бумаги. 
Складывать простые формы по типу "оригами" (в 
вечернее время "Кошка", "Собачка"). 
Конструирование из природного, бросового 
материала. 
Конструировать из бросового материала (ватные 
диски, емкость от йогурта) ("Моя кошка", 
"Чистота - залог здоровья"). Приобщать к 
изготовлению различных композиций из 
природного материала. 
Воспитывать аккуратность. Соблюдать правила 
безопасности. 

составляя задуманный ребенком или заданный 
воспитателем предмет, а затем наклеивать полученное 
изображение на бумагу. 
Обучать технике наклеивания, используя салфетки для 
протирания остатков клея. 
Знакомить с предметами быта казахского народа 
(курак). 
Способствовать включению в процесс коллективного 
изготовления подушки-курак путем наклеивания 
готовых геометрических фигур (треугольники) 
("Подушки-курак)". 
Прививать аккуратность, соблюдать правила техники 
безопасности при наклеивании. 

  

Музыка 

 

 

Повышать интерес детей к конструированию (из бумаги 
в том числе) ("Починим домик Вики"), знакомить с 
видами конструкторов (лего). 
Дать возможность самостоятельно сооружать 
постройки по образцу ("Диван"), показу, приобщать к 
умению анализировать свою постройку. 
Использовать в сюжетной игре построенную 
конструкцию. 
Приобщать к умению работать в команде, объединять 
свои поделки в соответствии с общим замыслом ("Мы 
строители"), договариваться, кто какую часть работы 
будет выполнять. 
Сооружать конструкции из крупных и мелких 
строительных материалов, по образцу и по 
собственному замыслу. 
Приучать детей после игры аккуратно складывать 
детали, соблюдать правила техники безопасности. 

 Социально- Цель: формирование социальных навыков Развивать умение различать веселый оживленный 



эмоциональные 
навыки 

личности, на основе экологических знаний и 
общечеловеческих норм и правил. 
Задачи: 
- обогащать знания о труде взрослых, его роли в 
общественной жизни человека, общепринятых 
нормах и правилах взаимоотношения со 
сверстниками и взрослыми; 
- воспитывать патриотизм, чувство гордости за 
достижения республики; формировать дружеские 
взаимоотношения со сверстниками; 
- воспитывать любовь к родному краю, своей 
стране, интерес к ее истории; расширять знания о 
живой и неживой природе; 
- формировать познавательные интересы и 
творческое воображение; формировать знания о 
роли человека в сохранении природы; соблюдать 
правила безопасности в окружающей среде, 
природе. 
 

характер музыки, выполнять танцевальные движения с 
атрибутами. 

Знакомить с казахским национальным 
танцевальным искусством. Обучать танцу «Камажай». 

Формировать навык умения замечать выразительные 
средства музыкального произведения: тихо, громко, 
медленно, быстро. Развивать способность различать 
звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, 
септимы), умение сопровождать песни показом 
иллюстраций и жестами. Обучать умению 
воспринимать звуки казахского народного инструмента 
– домбры. 
 

 Ознакомление с 
окружающим 
миром 

Ребенок, его семья, дом. 
Воспринимать ребенком себя как взрослого, 
открыто выражать свое мнение; проявлять 
уверенность в себе. 
Уважительно и заботливо относится к старшим и 
младшим. 
Предметный мир. 
Расширять представление об окружающих 
предметах, их свойствах и назначении (книги, 
мебель, некоторые игрушки (строительные 
материалы) - изготовлены из дерева). развивать 
представления о назначении телефона, 
компьютера, телевизора и некоторых 
элементарных правилах их использования. 
Воспитывать чувства благодарности к людям за 
их труд (в профессиях) и уважительное 
отношение к результатам труда: повар готовит 

Цель: формирование позитивной социализации 
воспитанников, в том числе детей с особыми 
образовательными потребностями, приобщение их к 
социокультурным нормам, традициям общества и 
государства, семьи, формирование духовно-

нравственных ценностей. 
Задачи: 
- знакомить детей с названиями предметов окружающей 
среды и их назначением, обучать умению различать 
знакомые предметы; воспитывать любовь к семье, 
родному краю, Родине, уважение к взрослым, заботу о 
младших; 
- воспитывать уважительное отношение к результатам 
труда, поддерживать желание помогать; 
- обогащать знания о живой и неживой природе; 
- развивать умение соблюдать технику безопасности в 
природе (не есть грибы и ягоды, не трогать животных); 



блюда, парикмахер подстригает, врач лечит, 
сапожник изготавливает сапоги, швея шьет 
одежду). 
Средства связи и передвижения. 
Развивать умения различать транспортные 
средства с учетом среды передвижения. 
Совершенствовать знания о разных транспортных 
средствах и людях, управляющих ими. 
Приобщение к труду. 
Развивать уметь доводить начатое дело до конца, 
помогать (посильно) взрослому в труде. Развивать 
умения выполнять обязанности дежурных в 
группе: раскладывать по порядку хлебницы, 
кружки, тарелки, салфетки, столовые приборы 
(ложки, вилки). Продолжать развивать умения 
ухаживать за комнатными растениями, 
подкармливать зимующих птиц. Знакомить с 
профессиями близких людей, понимать значение 
выполняемых ими функций, формировать интерес 
к профессиям родителей. 
Нравственное и патриотическое воспитание. 
Развивать желание соблюдать моральные нормы: 
взаимопомощь, желание играть вместе, дружно, 
делиться игрушками и прочее. Воспитывать 
скромность, отзывчивость. Учить извиняться 
перед сверстником за обиду. 
Формировать представления об обычаях и 
традициях, связанных с его возрастом, 
национальные игры. 
Моя Родина – Казахстан. 
Прививать чувства любви и гордости за Родину – 

Республику Казахстан. 
Развивать представления о 
достопримечательностях, особенностях жизни 
села и города. 
Правила дорожного движения. 

- формировать навыки безопасного поведения в играх с 
песком, водой, снегом, мелкими предметами (не брать 
их в рот, не разбрасывать песок, не засовывать мелкие 
предметы в уши, нос); 
- прививать любовь к природе и заботу о ней. 



Закреплять знания правил дорожного движения в 
сюжетно-ролевых играх. Формировать 
элементарные навыки безопасности собственной 
жизнедеятельности: знакомить с правилами 
безопасного поведения во время игр, дома (и на 
улице) (электрооборудование, лекарственные 
средства, поведения с незнакомыми людьми); 
использования игрового оборудования. 
Предметы и явления неживой природы. 
Расширять представления о явлениях погоды 
(ветер, туман, снег, метель). 
Определять состояние погоды в календаре 
наблюдений, одеваться по погоде (умение 
заправляться, застегиваться, завязывать шнурки, 
шарф, надевать варежки (перчатки)). 
Устанавливать элементарные причинно-

следственные связи (от холода на улице снег на 
земле превратился в лед; двор в снегу - снег 
выпал, метель намела), определять свойств снега, 
воды, льда в ходе игры, труда, эксперимента. 
Формировать представления о различных 
погодных условиях на юге и севере Казахстана 
(мало снега или снег в сугробах). 
Растительный мир. 

Расширять представления о растениях, 
отрабатывать умение ухаживать за ними 
(рыхление земли, полив, протирание листьев от 
пыли). В ходе наблюдений, экспериментов и 
труда дать представление о том, что растения 
являются живыми существами и для их роста 
необходимы земля, почва, вода, солнце, свет, 
влага, тепло. 
Продолжать развивать начальные представления 
об этапах их развития (пересадка комнатных 
растений). 
Животный мир. 



Расширять представления о домашних животных 
зимой (особенности поведения, передвижения, 
питания, польза для человека), о труде взрослых 
по уходу за ними (корм, вода, тепло, свет, место 
проживания). 

Отрабатывать умения наблюдать за зимующими 
птицами, образе их питания, передвижения, 
особенностях окраса (воробей, сорока, ворона, 
синица, снегирь и проч.). 
Освоение детьми общепринятых правил и 
норм поведения, безопасности. 

Развивать навыки культурного поведения в 
общественном транспорте, в детском саду, дома: 
называть работников детского сада по имени и 
отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, 
вежливо выражать свою просьбу. 
Воспитывать бережное отношение к домашним 
животным, зимующим птицам (кормление). 
Владеть элементарными навыками безопасности 
собственной жизни (остерегаться электрических 
приборов, самостоятельно не разжигать огонь, не 
играть со спичками, на подниматься на 
подоконник, держаться за перила во время спуска 
и подъема по лестнице). 

   Ребенок, его семья, дом.  
Развивать желание воспринимать образ "Я", умение 
называть себя, играть самостоятельно в разные игры. 
Формировать навыки самостоятельности: одеваться, 
умываться. 
Предметный мир. 
Формировать умения называть и различать предметы, 
рассматривать и исследовать их объем, цвет, форму, 
развивать умение распознавать качества и свойства 
предметов: на вкус ("Узнай по вкусу" (овощи и 
фрукты). 
Воспитывать бережное отношение к вещам, игрушкам, 



книгам и посуде (пользоваться за столом, размещение 
на отведенное место). Активно использовать в речи 
названия различных предметов, понимать функции 
предметов, относящихся к группе предметов (бытовая 
техника; "Найди хозяина" (атрибуты к профессиям)). 
Обучать умению ориентироваться в пространстве ("Где 
находится?").  
Транспорт, средства связи.  
Знакомить с видами транспортных средств и средствах 
передвижения по воздуху (корабль, самолет). 
Знакомить с элементарными правилами пассажиров 
транспорта (с/р "Едем путешествовать" (на корабле, на 
самолете)). 
Приобщение к труду.  
Побуждать детей к игровой деятельности на основе 
наблюдений за трудом взрослых (грузовик, 
снегоуборочная машина, машина сокрой помощи, 
дворник зимой). По мере возможностей детей 
организовать помощь помощнику воспитателя 
(протирание пыли на полках), дворнику (расчистить 
снежные дорожки). 
Самостоятельно выполнять простейшие поручения, 
готовить материалы: после использования убирать 
игрушки, книги, предметы на место. 
Нравственное и патриотическое воспитание. 
Развивать у детей элементарные представления о 
"хороших" или "плохих" поступках; воспитывать 
социальный и эмоциональный интеллект: привлекать 
внимание детей к добрым, отзывчивым, заботливым, 
трудолюбивым, внимательным поступкам (с/р 
"Больница", "Парикмахерская"). 
Моя Родина – Казахстан.  
Развивать представления о примерах выражения любви, 
заботы к окружающим, к сверстникам (чтение сказки 
"Айболит"; игровые ситуации "Почему малышка 
плачет?"). 



Закреплять навыки организованного поведения в 
детском саду, дома, на улице, к вежливым отношениям, 
интерес к общепринятым правилам и нормам: 
здороваться, прощаться, благодарить за помощь. 
Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении. 
Формировать интерес к предметам и явлениям живой и 
неживой природы (зеленая ель, тополь; дятел, сова). 
Растительный мир.  
Формировать элементарные представления о некоторых 
растениях родного края (ель, сосна, тополь, береза); 
комнатных растений (бальзамин, аспидистра), 
распознавать части растений. 
Животный мир.  
Закрепить знания о домашних животных (зимой), их 
детенышах, зимующих птицах, населяющих Казахстан, 
родной край. Развивать навыки наблюдения за 
обитателями уголка природы (кормление рыбок 
аквариуме и проч.). 
Сезонные изменения в природе 

Определять погодные условия зимой (холодная), вести 
наблюдение за природными явлениями зимой, 
устанавливать в календаре наблюдений состояния 
погоды в зимний период года (погода ясная, мороз, снег 
идет, метель, ветер). 
Освоение детьми общепринятых правил и норм 
поведения 

Развивать навыки безопасного поведения в группе (не 
залазить на подоконник, не подходить к розеткам, 
держаться за перила при подъеме и спуске по лестнице), 
на прогулке (не выходить на дорогу, не есть снег, не 
снимать варежки (перчатки), не подбирать выпавшие 
предметы). 

 

 

 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және  
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022 - 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Перспективный план организованной деятельности на 2022-2023 учебный год  
на основе Типового учебного плана дошкольного воспитания и обучения и  

Типовой учебной программы дошкольного воспитания и обучения 

 

Білім беру ұйымы (организации образования): Ясли сад «Қарлығаш» 

Топ (группа): с группа  «Ақ Бота» 

Балалардың жасы (возраст детей): дети3- 4-х лет 

Жоспардың құрылу кезеңі (на какой период составлен план): март 2022-2023 учебный год 

 

Айы  

Месяц 

Ұйымдастырылған  
іс-әрекет  

Организованная 
деятельность 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері  
Задачи организованной деятельности 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері  
Задачи организованной деятельности 

Март Физическая 
культура 

 

Основные движения. 

Развивать умение бросать мячи друг другу снизу, из-

за головы и ловить их (на расстоянии 1,5 метра), 
перебрасывать мячи двумя руками и одной рукой из-

за головы через препятствия (с расстояния 2 метра); 
мяч вверх и ловить его двумя руками (3-4 раза 
подряд). 

Общеразвивающие упражнения 

Упражнения для рук и плечевого пояса  

Развивать умение выполнять упражнения с 
предметами и без предметов. 

Упражнения для туловища 

Совершенствовать культурно-гигиенические 
навыки, формировать элементарные навыки 
поведения во время приема пищи, умывания. 

Обучать умению детей следить за своим 
внешним видом; учить правильно пользоваться 
мылом, мыть руки, лицо, уши, вытирать насухо 
после мытья, вешать на место полотенце, 
пользоваться расческой и носовым платком. 

Формирование здорового образа жизни. Обучать 
умению различать и называть органы чувств, давать 
представление об их роли в организме и о том, как 
их защищать, заботиться.  

Формировать навыки выполнения приемов 
закаливания с помощью взрослого. Выполнять 



Развивать умение приподнимать вытянутые вперед 
руки, плечи и голову, лежа на животе  

Упражнения для ног 

Развивать умение поочередно поднимать ноги, 
согнутые в колене. 

Спортивные упражнения: 

Развивать умение передвигаться по лыжне 
ступающим шагом друг за другом. Снимать и 
надевать лыжи при помощи взрослых Формирование 
здорового образа жизни 

Знакомить с понятием «в здоровом теле — 

здоровый дух», понимать влияние действий 
гигиенических процедур (чистка зубов, закаливание и 
т.д.) для защиты (пользы) организма. Расширить 

представление о здоровом образе жизни.  

Культурно-гигиенические навыки  

Воспитывать привычку самостоятельно 
умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере 
загрязнения, после пользования туалетом. Закреплять 
умение пользоваться расческой, носовым платком.  

Навыки самообслуживания 

Развивать умение убирать вещи, с помощью 
взрослого чистить, сушить и развешивать их. После 
изобразительной деятельности мыть флаконы, кисти, 
протирать стол. 

дыхательные упражнения. 

 



 

 Коммуникативные 
навыки 

Цель: формирование устной разговорной, диалоговой 
речи для общения в социуме с применением 
инновационных методик и технологий. 
Задачи: 
- формировать навыки свободного общения с 
взрослыми и детьми; 
- развивать устную речь детей в различных формах и 
видах детской деятельности через знакомство с 
культурой, обычаями и традициями народа 
Казахстана; 
- прививать умение самостоятельно составлять 
описательные и повествовательные рассказы; 
- удовлетворять потребность детей в получении 
информации о предметах, явлениях, выходящих за 
пределы их ближайшего окружения, обсуждать это со 
сверстниками; 
- побуждать детей к прослушиванию, инсценировке, 
литературных произведений, имеющих 
воспитательные значение, в соответствии с их 
возрастом; 
-развивать интерес к детской литературе, миру театра. 

Цель: развитие коммуникативных навыков и 
речевого общения в социуме с применением 
инновационных методик и технологий. 
Задачи: 
- обучать умению высказываться самостоятельно; 
- создавать условия для общения детей друг с 
другом в различных видах детской деятельности; 
- обращать внимание на интересы каждого ребенка, 
отвечать на его вопросы, общаться индивидуально; 
- обогащать словарный запас с использованием 
дидактических, развивающих игр и упражнений; 
- приобщать к красноречию, к речи на литературном 
языке; 
- способствовать развитию артикуляционного и 
голосового аппарата, слуха; знакомить с 
произведениями казахского устного народного 
творчества, с традициями и культурой казахского 
народа; 
- воспитывать культуру общения, художественное 
восприятие и эстетический вкус; 
- формировать интерес к детской литературе, миру 
театра. 

 Развитие речи Звуковая культура речи. 
Закреплять навыки правильного произношения 
гласных, а также звука (у), согласных звуков. 
Совершенствовать артикуляционный аппарат (Чтение 
рассказа "Песнь журавлей"). 
Закреплять умение менять темп речи: говорить 
медленно, произносить скороговорки. Продолжать 
работу над дикцией: совершенствовать правильное 
произношение слов и словосочетаний. 
Развивать фонематический слух: учить различать на 
слух и называть слова, начинающиеся на 
определенный звук ("Назови слово на заданный 
звук"). 

Звуковая культура речи 

Произносить четко гласные (а, у, и, о, э) и 
некоторые согласные (п-б, г-к, т-д, ж-ш, с-з) звуки, 
уточнять и фиксировать артикуляцию звуков, 
развивать артикуляционный аппарат, развивать 
умение менять темп речи: медленная речь, говорить 
скороговорки. 
Словарный запас. 
Расширять и обогащать словарный запас детей 
обобщающими словами, выражающими качество и 
свойства предметов, по общим (игрушки, посуда 
(д/и "Накрываем дастархан")) и особым признакам, 
вводить слова-антонимы противоположного 



Словарный запас. 
Расширять словарный запас детей на основе 
углубления знаний о ближайшем окружении: 
понимать назначение посуды, предметов быта, 
продуктов питания (наурыз коже) казахского народа 
("Дастархан накрываем, гостей приглашаем"). 
Расширять словарный запас ребенка по названиям 
предметов и явлений, выходящих за пределы его 
ближайшего окружения, обсуждать с детьми область 
применения названных предметов и явлений 
(праздник Наурыз; понятие "Семь поколений" ("жеті 
ата")). 
Обогащать словарный запас словами, 
обозначающими группу предметов (одежда, обувь, 
посуда казахского народа), определяющими 
местоположение предметов (слева, справа, рядом, 
между). 
Приобщать детей к традициям гостеприимства 
(встреча гостей, благословение (ас қайыру, бата беру) 
казахского народа, воспитывать уважительное 
отношение к старшим, соблюдать правила поведения 
за столом. 
Грамматический строй речи. 
Связывать слова в предложении, называть 
вспомогательные глаголы (весна - время года, грач - 
перелетная птица), имена существительные в 
единственном и множественном числе (снег - снега, 
ручей - ручьи, трава - травы, грач- грачи), соединять 
имена существительные с прилагательными (звонкий 
ручей, теплая погода, ясная погода, веселая песня, 
вкусный наурыз-коже). 
Связная речь. 
Совершенствовать диалогическую речь: приобщать к 
участию в беседе (о празднике Наурыз, о весне, о 
мамином празднике), обучать умению задавать 
понятные для участника диалога вопросы и давать 

значения через игры и игровые упражнения. 
Знакомить детей с традицией казахского народа 
"тұсау кесу" ("Игра-обряд "Тұсау кесу""), пение 
колыбельной (М. Алимбаев), донести до детей, что 
их любят и первый шаг приносит радость взрослым. 
Обогащать словарный запас детей, через 
разгадывание загадок (о весне, деревьях, перелетных 
птицах, о труде, о Наурыз, о маме), разучивание 
скороговорок ("Ой, качи-качи"), считалок, пение 
песен. 
Грамматический строй речи. 
Обучать умению согласовывать слова в роде, числе, 
падеже; употреблять существительные с предлогами 
в, на, под, за, около; имена существительные в 
единственном и множественном числе ("Один и 
много" (речей - ручьи, лужа - лужи, птица - птицы, 
проталина - проталины, ветер - ветра), , глаголы 
будущем и прошедшем времени ("Чем занимался 
утром, что ты будешь делать вечером?"). 
Связная речь. 
Обучать умению делиться впечатлениями после 
рассматривания картин, предметов, наблюдения за 
объектами живой и неживой природы, 
прослушивания произведений, просмотра 
мультфильмов, сказок, выражать свое мнение. 
Слушать и понимать речь взрослых, правильно 
использовать соответствующие формы речевой 
этики, строить диалог со взрослыми, слушать 
заданные вопросы и давать полные ответы 
("Рассматривание картины "Весна пришла""). 
Применять простейшие приемы интонационной 
выразительности для характеристики персонажей 
("Заучивание стихотворения про ласточку" В. 
Мирясовой либо А. Майкова). 
Прививать интерес, желание в обыгрывании и 
драматизации знакомых сказок. Использовать 



полные, правильные ответы на поставленные 
вопросы. 
Обучать умению рассказывать истории; 
самостоятельно исследовать и описывать предмет, 
картину; составлять рассказы по рисунку, изделию 
созданным ребенком в различных видах детской 
деятельности, пересказывать интересные фрагменты 
произведений, сказок; приобщать к обсуждению 
информации о незнакомых предметах (кобыз,  
кебеже), явлениях (весенние явления природы, таяние 
снега, прилет перелетных птиц), событиях (праздник 
8 марта, праздник Наурыз). 
Ставить постановки по предложенным сюжетам. 

выразительные простые приемы ритма голоса для 
описания персонажей, побуждать к игре и 
инсценировке знакомых сказок, вызывать интерес. 

 Художественная 
литература 

 

Прививать интерес к художественному слову, книге, 
слушать сказки ("Лиса и фазан" (каз.)), рассказы (Ы. 
Алтынсарин "Чистый родник"), стихи в различных 
видах детской деятельности. 
Обучать умению пересказывать содержание 
прослушанного произведения, произносить наизусть 
потешки ("Дон! Дон! Дон!..."), стихи (на тему 8 
марта, праздника Наурыз), использовать различные 
интонации, паузы, логические акценты в 
запоминании стихотворений (К.С. Ильяшева "Наш 
казахский дастархан"), потешек ("Иди, весна, иди…") 
в соответствии с содержанием и характером 
произведения, правильно воспринимать содержание 
произведения, сопереживать своим героям. 
Слушать внимательно художественные произведения, 
сопереживать героям, наблюдать за развитием 
действий в них, понимать содержание, передавать 
характер героев, отвечать на вопросы по содержанию 
произведения. 
Приобщать к искусству решения загадок (о весне, о 
перелетных птицах), запоминания пословиц и 
поговорок ("Пословицы и скороговорки "Самое 

Пробуждать интерес к книгам (сборник стихов К. 
Мырзалиева, Усачев А. Оранжевый верблюд.). 
Рассматривать с детьми рисунки из знакомых книг, 
эмоционально рассказывать им о содержании 
рисунков, слушать мнения детей. Воспитывать 
умение слушать новые сказки (рус.нар. 
"Снегурочка"), рассказы, стихи (Е, Утетлеуов 
"Мама", ), колыбельные (М. Алимбаев 
"Колыбельная казахского народа"), контролировать 
развитие действий в их содержании, сопереживать 
героям произведения ("Занятие-путешествие "Мир 
сказок"). Обсуждать с детьми действия героев и 
последствия их действий. Повторять наиболее 
интересные, выразительные отрывки из 
прочитанного произведения, дать детям 
возможность повторять слова и простые фразы. 
Способствовать участию в совместной игре со 
взрослым, обыгрыванию простейших сказок, 
передавать в них отдельные реплики и 
эмоциональный образ героев. 
Обучать умению заучивать стихотворения и 
потешки. 



важное из искусств - искусство слова""), айтыса; в 
свободное время знакомить с произведениями 
устного народного творчества, легенды ("Скала 
Окжетпес" (каз.)). 
Принимать участие в сценических постановках, 
разыгрывать простейшие постановки по знакомым 
художественным произведениям, сказкам; 
использовать средства выразительности (интонация, 
жесты, жесты) для изображения образа; побуждать к 
самостоятельному воспроизведению образов 
знакомых персонажей в произвольных играх. 

 Казахский язык 

 

По плану педагога казахского языка По плану педагога казахского языка 

 Познавательные и 
интеллектуальные 
навыки 

Цель: развитие математических, конструктивных 
навыков, навыков мышления, познавательных 
интеллектуальных способностей.  
Задачи: 
- развивать познавательные интересы, 
любознательность, интерес к образовательной 
деятельности, повышать мотивацию к обучению в 
школе; развивать внимание, память, 
наблюдательность, умение исследовать, 
анализировать, устанавливать причинно-

следственные связи, делать выводы; приобщать детей 
к получению новой информации в ходе исследования, 
вырабатывать алгоритм своей деятельности для 
проведения исследования объектов; 
способствовать проявлению предпосылок 
математического и интеллектуально-творческого 
потенциала. 
 

Цель: развитие интеллектуальных способностей, 
логического мышления детей с использованием 
инновационных методик и технологий. 
Задачи: 
- формировать элементарные математические 
представления; 
- учить различать количество, форму, величину, 
пространственное расположение предметов и 
явлений окружающей среды путем наблюдения; 
пробуждать интерес к изучению предметов, 
приобщать к познанию нового, уверенности в себе; 
- обучать умению работать в команде; 
- развивать наглядно-действенное мышление и 
творческое воображение. 

 Основы 
математики 

Множество. 

Формировать представление о множестве предметов, 
состоящих из разного цвета, размера; сравнивать эти 
предметы, определять их равенство или неравенство 
на основе сопоставления пар. 

Число 

Формировать представления о понятиях "много", 
"один", обучать умению различать количество 
предметов: "много - один" ("Рассели жителей по 
двум домам "Много" и "Один""), группировать 



Количество, счет. 
Развивать навыки порядкового счета до 5-ти, 
называть числа по порядку ("Как мы считаем 
капли?"), итоговое число и порядковые 
числительные, отвечать на вопросы "Сколько?", 
"Который по счету?", "На котором месте?", "Сколько 
всего?". 
Сравнивать группы предметов, расположенных в два 
ряда, формировать понятия равенства и неравенства. 
Формировать понятие равенства двумя способами, 
сложив один предмет в меньшую группу по числу 
или исключив из избыточной группы ("сколько, 
столько ...", "число равно", "прибавить", "убавить", 
"прямой", "обратный счет"), отвечать на вопросы: 
"Сколько было?", "Сколько осталось?". 
Упражнять в прямом и обратном счете в пределах 5-

ти. 
Величина. 

Сравнивать два разных и одинаковых предмета по 
толщине ("самый толстый", "чуть потоньше", 
"тонкий", "еще тоньше" "самый тонкий") ("Тонкие и 
толстые доски для мебели"); применять приемы 
наложения (на верх) и приложения (рядом) при 
сравнении величины. 
Геометрические фигуры. 

Узнавать и называть геометрические фигуры (круг, 
квадрат, треугольник) ("Весенние чудеса. 
Геометрические тела и фигуры", "Подарки Алдара 
косе") и геометрические тела (куб, шар, цилиндр); 
учить обследовать форму этих фигур, используя 
зрение и осязание; использовать в речи 
прилагательные. 
Ориентировка в пространстве. 
Определять пространственные направления по 
отношению к себе, двигаться в заданном направлении 
(вперед-назад, вправо-влево, вверх-вниз), 

однородные предметы и выделять один из них, 
находить в окружающей среде один или несколько 
одинаковых предметов, отвечать на вопрос 
"сколько?". 
Сравнение предметов: сравнивать группы равных и 
неравных предметов путем сложения предметов или 
вычитания из предметов, "равны?", "Что больше 
(меньше)?", отвечать на вопросы. "Давайте 
посчитаем капли", "Давайте соберем асыки", 
"Давайте соберем красивый пояс", "Капли, 
капающие с высоких и низких домов", "Раздадим 
мед медвежатам", "Одинаковое число асыков". 
Величина 

Сравнивать предметы с противоположными и 
одинаковыми размерами, сравнивать предметы по 
заданному признаку величины (длина, ширина, 
высота, общая величина) путем сопоставления 
одного предмета с другим, сравнивать результаты 
сравнения по ширине, широкие - узкие по ширине, 
одинаковые, равные ("Жилетки для медвежат"); 
обозначать словами высокий низкий, равный, 
равный по высоте ("Капли, капающие с высоких и 
низких домов"); большой - маленький по общей 
величине ("Найди одинаковую по величине пару"). 
Геометрические фигуры 

Знакомить детей с геометрическими фигурами: 
треугольник, квадрат, круг, дать возможность 
исследовать названные фигуры с помощью осязания 
и зрения ("Поле чудес геометрических фигур"). 
Ориентировка в пространстве 

Ориентироваться в расположении частей своего тела 
и определять пространственные направления в 
непосредственной близости от себя: сверху снизу, 

спереди - сзади, справа - слева ("Выполни то, что 
услышишь"; "Давайте соберем красивый пояс", 
"Одинаковое число асыков"). 



раскладывать предметы правой рукой слева направо; 
обозначать словами положение предметов по 
отношению к себе (передо мной стол, справа от меня 
окно, слева стул, сзади игрушки). 
Ориентировка во времени. 

Расширять представления о частях суток (утро, день, 
вечер, ночь), их характерных особенностях и 
последовательности, объяснить значение слов: 
"вчера", "сегодня", "завтра". 

Ориентировка во времени 

Ориентироваться в противоположных частях суток: 
день - ночь, утро - вечер ("Мишуткин день"). 

 Творческие навыки, 
исследовательская 
деятельность 

Цель: воспитание патриотизма через приобщение 
детей к национальной культуре с учетом их интересов 
путем создания условий для их самостоятельной 
творческой деятельности. 
Задачи: 
- развивать художественно-творческие способности, 
самостоятельность, активность детей в различных 
видах детской деятельности; 
- расширять понятия о видах искусства, развивать 
умение рассматривать и обследовать предметы с 
помощью рук; 
- формировать навыки восприятия и понимания 
произведений искусства; приобщать к восприятию 
прекрасного в окружающей среде, развивать 
творческое мышление и воображение; 
- развивать художественно-эстетический вкус через 
умение оценивать свои работы и работы других 
детей; 
- воспитывать патриотизм через приобщение к 
изобразительному искусству казахского народа; 
- предлагать детям слушать, петь песни, имеющие 
воспитательное значение, согласно их возрасту; 
- воспитывать аккуратность, бережное отношение к 
предметам. 

Цель: развитие творческих навыков, 
исследовательских способностей, воспитание 
художественно-эстетического вкуса с учетом 
индивидуальных особенностей и потребностей 
воспитанников через приобщение к национальной 
культуре. 
Задачи: 
- формировать интерес к музыке, изобразительному 
искусству, развивать творческое мышление и 
воображение; 
- развивать умение устанавливать положительное 
эмоциональное отношение к изобразительной 
деятельности и ее результату; 
- организовать изобразительную деятельность с 
учетом интересов детей, при этом дать возможность 
самостоятельно исследовать предлагаемые 
предметы. 
- формировать умения изображать простые 
предметы, явления, придавая форму, цвет, 
расположение частей, развивать координацию «глаз 
– рука»; предоставить возможность выбора 
материалов изобразительной техники по желанию 
детей (пальцем, ладонью, ватой, глиной, 
пластилином, бумагой); 
- знакомить с произведениями искусства, 
декоративно-прикладным искусством казахского 
народа; 



- воспитывать интерес к произведениям искусства, 
эстетической стороне окружающего реального мира; 
- прививать аккуратность, трудолюбие и безопасное 
поведение в процессе изобразительной 
деятельности. 

 Рисование Развивать интерес к красоте окружающей среды, 
произведениям искусства казахского народа, к 
декоративно-прикладному искусству. 
Закреплять представления о положении частей 
предметов по форме (круглая, овальная, квадратная, 
прямоугольная, треугольная), объему ("Прилетает 
воробей"). 
Рисовать элементы казахского орнамента в форме 
треугольника, прямоугольника, квадрата: "қошқар 
мүйіз", "қой ізі", "құс тұмсық", "бота мойын", "бота 
көз", "ирек", "ит құйрығы" ("Тумар", "Украшение 
сундука"). 
Обучать умению детей закрашивать рисунки кистью, 
карандашом, не выходя за пределы контура. 
Проводить широкие линии всей кистью, а узкие 
линии и точки — кончиком кисти. 
При рисовании не наклоняться, держать спину ровно, 
сидеть свободно на напрягаться, содержать рабочее 
место в чистоте, соблюдать правила безопасности. 

Развивать умение изображать предметы различной 
формы ("Посуда"). 
Отрабатывать умение набирать краску на кисть: 
аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с 
краской, снимать лишнюю краску, промывать кисть, 
протирать салфеткой. 
Обучать умению составлять простые сюжетные 
композиции, повторяя рисунок одного предмета, 
рисовать вертикальные (прерывистые) линии 
("Капли"), располагать изображение на всем листе 
бумаги, использовать основные цвета красного, 
желтого, зеленого, синего и их оттенки (розовый, 
голубой). 
Прививать умение перерисовывать простые 
элементы казахского орнамента ("Платье, 
подаренное весной", "Узоры платка". 
Прививать аккуратность, соблюдать безопасное 
поведение при рисовании. 

 Лепка Лепить образы из пластилина, соленого, глины теста 
с использованием различных приемов, лепить 
знакомые предметы различной формы с учетом их 
характерных особенностей до появления полной 
формы предмета прищипывая с легким оттягиванием 
всех краев сплюснутого шара, или вытягиванием 
отдельных частей из целого ("Лепим лебедя"), 
сжатием мелких деталей. Обучать умению 
сглаживать поверхность вылепленного предмета, 
фигурки. 
развивать умение лепить предметы из нескольких 
частей, учитывая их расположение, соблюдая 

Воспитывать интерес к лепке из пластилина, глины. 
Обучать умению лепить продукты питания ("курт") 
используя приемы отрывания, скручивания, 
вытягивания, раскатывания комочки между 
ладонями, на плоскости и сминая их. 
Формировать навыки лепки животных путем 
объединения, сжатия и соединения нескольких 
частей ("Медвежонок"). 
Формировать навыки объединения индивидуальных 
работ в коллективные композиции ("курт"). 
Соблюдать технику безопасности при лепке, 
воспитывать бережное отношение к материалам 



пропорции, соединяя части ("Национальные 
украшения"). 
Применять при лепке приемы отрывания, 
вытягивания, раскатывания. Поощрять желание 
работать стекой (перья, орнамент). 
Развивать умение оформлять готовый предмет из 
глины элементами казахского орнамента в форме 
круга (в вечернее время "Дастархан"). Соблюдать 
правила безопасности при лепке. 

лепки. 

 Аппликация Развивать интерес к аппликации, творческой 
деятельности, способности, воображению. 
Отрабатывать умение правильно держать ножницы и 
пользоваться ими. Учить вырезать круглые формы из 
квадрата и овальные из прямоугольника ("Первые 
цветы весны"). 
Закреплять умение разрезать поперек узкие полоски, 
срезая уголки у квадрата. 
Развивать навык украшения предметов быта с 
использованием национальных орнаментов, соблюдая 
последовательность элементов и расстояния между 
ними ("Орнаменты на текемет".) 
Формировать навыки составления коллективной 
сюжетной композиции ("На джайляу" (в вечернее 
время). 
Соблюдать правила безопасности при наклеивании, 
выполнять работу аккуратно. 

Отрабатывать технику наклеивания, используя 
салфетки для протирания остатков клея. 
Побуждать к изготовлению узоров на квадратной 
форме простыми с помощью элементов казахского 
орнамента ("Красивый платок бабушки Еркежан"). 
Закрепить знания о форме предметов и их цвете. 
Приобщать детей к составлению коллективной 
композиции путем размещения и наклеивания на 
лист бумаги однородных полосок разного цвета, 
подготовленных взрослыми ("Алаша" (в вечернее 
время)). 

Прививать аккуратность, соблюдать правила 
техники безопасности при наклеивании. 

 Конструирование  

Конструирование из строительного материала, 
конструкторов «лего». 
Конструирование из строительного материала 
("Мебель для дома"). Использовать для сборки 

строительные детали (куб, пластина, кирпич, блок), 
выбирать их по качеству, объему и форме, давать 
возможность самостоятельно конструировать, 
определять пространственное расположение 
собранных строительных деталей, опираться на 

Повышать интерес детей к конструированию, 
знакомить с видами конструкторов. 
Развивать навыки конструирования, учить 
различать, называть и использовать основные 
строительные детали: кубики, кирпичи, цилиндры, 
треугольные призмы, строить новые здания 
("Построим дом") по простым схемам и образцам 
рисунков, используя приемы приставления, 
прикладывания деталей, располагая кирпичики, 
пластины вертикально и горизонтально. 



образцы. Бережно относиться к строительным 
деталям, убирать их на места, после игры, соблюдать 
правила безопасности при конструировании. 
Конструирование из бумаги. 
Конструировать из бумаги (оригами): сгибать лист 
бумаги пополам; складывать простые формы по типу 
"оригами" (в вечернее время "Рыбки"). 
Конструирование из природного, бросового 
материала. 
Конструировать из природных бросового материала: 
четных палочек ("Дружба с бабочкой"). Развивать 
творческое воображение, самостоятельно выбирать 
материалы и придумывать композиции, опираясь на 
наглядность. 
Воспитывать аккуратность. Соблюдать правила 
безопасности. 

Учить складывать бумагу гармошкой ("Цыпленок с 
бантиком"). 
Использовать в сюжетной игре построенную 
конструкцию. 
Приучать детей после игры аккуратно складывать 
детали, соблюдать правила техники безопасности. 

  

Музыка 

 

Развивать умение различать веселый оживленный 
характер музыки, выполнять танцевальные движения 
с атрибутами 

Обучать детей выразительному пению, формировать 
умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в 
пределах ре — си первой октавы). Развивать умение 
брать дыхание между короткими музыкальными 
фразами. Обучать умению петь мелодию чисто, 
смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь 
выразительно, передавая характер музыки; с 
высоким и низким голосом, демонстрируя движения 
рук для развития голоса и слуха. 

 Социально-

эмоциональные 
навыки 

Цель: формирование социальных навыков личности, 
на основе экологических знаний и общечеловеческих 
норм и правил. 
Задачи: 
- обогащать знания о труде взрослых, его роли в 
общественной жизни человека, общепринятых 
нормах и правилах взаимоотношения со 
сверстниками и взрослыми; 

- воспитывать патриотизм, чувство гордости за 
достижения республики; формировать дружеские 
взаимоотношения со сверстниками; 

Цель: формирование позитивной социализации 
воспитанников, в том числе детей с особыми 
образовательными потребностями, приобщение их к 
социокультурным нормам, традициям общества и 
государства, семьи, формирование духовно-

нравственных ценностей. 
Задачи: 
- знакомить детей с названиями предметов 
окружающей среды и их назначением, обучать 
умению различать знакомые предметы; воспитывать 
любовь к семье, родному краю, Родине, уважение к 



- воспитывать любовь к родному краю, своей стране, 
интерес к ее истории; расширять знания о живой и 
неживой природе; 
- формировать познавательные интересы и творческое 
воображение; формировать знания о роли человека в 
сохранении природы; соблюдать правила 
безопасности в окружающей среде, природе. 
 

взрослым, заботу о младших; 
- воспитывать уважительное отношение к 
результатам труда, поддерживать желание помогать; 
- обогащать знания о живой и неживой природе; 
- развивать умение соблюдать технику безопасности 
в природе (не есть грибы и ягоды, не трогать 
животных); 
- формировать навыки безопасного поведения в 
играх с песком, водой, снегом, мелкими предметами 
(не брать их в рот, не разбрасывать песок, не 
засовывать мелкие предметы в уши, нос); 
- прививать любовь к природе и заботу о ней. 

 Ознакомление с 
окружающим 
миром 

Ребенок, его семья, дом. 

Помочь ребенку воспринимать ребенка как взрослого, 
позволять ему открыто выражать свое мнение, 
проявлять согласие, уважать его личность. 
Воспитывать в ребенке уверенность в себе, в том, его 
любят, что он хороший. 
Воспитывать уважительного и заботливого 
отношения к старшим и младшим членам семьи, 
ценить семью, семейные традиции. Формировать 
навыки самостоятельного рассказывания о любимых 
людях в семье, семейных праздниках, обычаях. 
Прививать детям желания принимать участие в 
подготовке к семейным праздникам и торжествам. 
Предметный мир. 

Побуждать детей к знакомству с предметным миром 
и взаимодействию с ним. Совершенствовать умение 
различать и называть предметы ближайшего 
окружения. 
Расширять представление об окружающих предметах, 
их свойствах и назначении (за столом едят, на стуле 
сидят, на кровати спят, в шкафах хранят одежду; 
пазлы - складывать картинку, домбра - играть кюй, 
торсық - хранить напиток и проч.). Знакомить с 
национальной одеждой и украшениями казахского 

Ребенок, его семья, дом.  
Развивать желание воспринимать образ "Я", умение 
называть себя, играть самостоятельно в разные 
игры, развивать позитивную оценку своих действий 
и самооценку. 
Приобщать детей к просмотру фотографий с 
изображением семьи, называть членов семьи, их 
поступки. 
Формировать навыки самостоятельности: одеваться, 
умываться. 
Предметный мир. 
Формировать умения называть и различать 
предметы, рассматривать и исследовать их объем, 
цвет, форму, развивать умение распознавать 
качества и свойства предметов: на звук 
(музыкальный инструмент) ("Узнай по звуку"). 
Воспитывать бережное отношение к вещам, 
игрушкам, книгам и посуде (пользоваться за столом, 
размещение на отведенное место). Активно 
использовать в речи названия различных предметов, 
понимать функции предметов, относящихся к 
группе предметов (посуда ("Накроем дастархан"), 
музыкальные инструменты). 
Обучать умению ориентироваться в пространстве 



народа. 
Воспитывать чувства благодарности к людям за их 
труд и уважительное отношение к результатам труда: 
юрту строит (собирает) человек, готовит наурыз-

коже, печет лепешки, накрывает на стол. 
Средства связи и передвижения. 

Формировать умение узнавать и называть 
транспортные средства с учетом среды передвижения. 
Совершенствовать знания о разных транспортных 
средствах и людях, управляющих ими. Воспитывать 
уважительное отношение к людям, работающим на 
транспорте. 
Приобщение к труду. 

Воспитывать у детей положительное отношение к 
труду, формировать ответственное отношение к 
поставленной задаче: уметь доводить начатое дело до 
конца. Воспитывать желание содержать в чистоте 
группу и игровую площадку, помогать воспитателю в 
посильном труде. 
Развивать умения выполнять обязанности дежурных в 
группе: раскладывать по порядку хлебницы, кружки, 
тарелки, салфетки, столовые приборы (ложки, вилки). 
Знакомить с профессиями (мебельщик, ткач, 
музыкант, сапожник). Воспитывать бережное 
отношение к игрушкам, предметам быта казахского 
народа, которые сделаны трудом людей. 
Воспитывать уважительное отношение к результатам 
чужого труда, поддерживать желание помогать 
взрослым. 
Нравственное и патриотическое воспитание. 

Способствовать формированию личностного 
отношения ребенка к соблюдению (и нарушению) 
моральных норм: взаимопомощь, сочувствие 
обиженному, уступка по просьбе сверстника, умение 
делиться игрушками и прочее. Воспитывать желание 
быть добрым и справедливым, оказывать помощь 

("Сервировка стола" (размещение ложки, бокала, 
тарелки на столе перед собой)). 
Транспорт, средства связи.  
Знакомить с видами транспортных средств и 
средствах передвижения по воздуху (автобус). 
Знакомить с элементарными правилами пассажиров 
транспорта (с/р "Автобус"). 
Приобщение к труду.  
Побуждать детей к игровой деятельности на основе 
наблюдений за трудом взрослых (водитель автобуса, 
водитель легковой машины, повар, дворник). По 
мере возможностей детей организовать помощь 
помощнику воспитателя (протирание пыли на 
полках, раскладывание ложек на столы). 
Самостоятельно выполнять простейшие поручения, 
готовить материалы: после использования убирать 
игрушки, книги, предметы на место. 
Нравственное и патриотическое воспитание. 
Развивать у детей элементарные представления о 
"хороших" или "плохих" поступках; воспитывать 
социальный и эмоциональный интеллект: 
привлекать внимание детей к добрым, отзывчивым, 
заботливым, чутким, внимательным поступкам 
(чтение сказок "Снегурочка", "Заюшкина избушка"). 
Моя Родина – Казахстан.  
Формировать знания детей о городе или поселке, где 
они проживают. 
Знакомить с традиционным жильем казахского 
народа - юртой. 
Развивать представления о примерах выражения 
любви, заботы к окружающим, к сверстникам 
(развлечения на празднике Наурыз). 
Закреплять навыки организованного поведения в 
детском саду, дома, на улице, к вежливым 
отношениям, интерес к общепринятым правилам и 
нормам: здороваться, прощаться, благодарить за 



младшим. 
Формировать представления об обычаях и традициях, 
связанных с его возрастом, национальные игры. 
Моя Родина – Казахстан. 

Приобщать к участию в государственных праздниках. 
Развивать представления о названиях городов и сел 
республики, их достопримечательностях, 
особенностях жизни села и города. 
Правила дорожного движения. 

Развивать осознанное отношение к соблюдению 
правил дорожного движения. Закреплять знания 
правил дорожного движения в сюжетно-ролевых 
играх. Формировать элементарные навыки 
безопасности собственной жизнедеятельности: 
знакомить с правилами безопасного поведения во 
время игр, использования игрового оборудования. 
Предметы и явления неживой природы. 

Расширять представления о явлениях погоды (ветер, 
дождь, туман, снег). 
Определять состояние погоды в календаре 
наблюдений, в марте, одеваться по погоде 
(заправляться, застегиваться, завязывать, надевать 
перчатки). 
Устанавливать элементарные причинно-следственные 
связи (стало теплеть, солнце ярче светит, снег тает, 
бегут ручьи, половодье, появляются проталины), 
определять свойств снега, воды в ходе игры, труда, 
эксперимента. 
Формировать представления о различных погодных 
условиях на юге и севере Казахстана (на юге снега 
нет, одеваются легче, на севере снега много, 

одеваются тепло). 
Растительный мир. 

Расширять представления о растениях, уходе за ними 
(рыхление земли, полив, протирание листьев от 
пыли). В ходе наблюдений, экспериментов и труда 

помощь. 
Приучать соблюдать порядок и чистоту в 
помещении. 
Формировать интерес к предметам и явлениям 
живой и неживой природы (солнце светит, тает снег, 
бегут ручьи, капель; подснежники; птицы 
прилетели: грачи). 
Растительный мир.  
Формировать элементарные представления о 
некоторых растениях родного края (ель, сосна, 
тополь, береза; подснежник, тюльпан); комнатных 
растений (бегония), распознавать части растений. 
Животный мир.  
Закрепить знания о диких животных (весной), их 
детенышах, населяющих Казахстан, родной край, 
прилетающих птицах весной (грачи). Развивать 
навыки наблюдения за обитателями уголка природы 
(кормление рыбок аквариуме и проч.). 
Сезонные изменения в природе 

Определять погодные условия весной (холодная, 
теплая), вести наблюдение за природными 
явлениями весной, устанавливать в календаре 
наблюдений состояния погоды в весенний период 
года (погода ясная, ветер, погода пасмурная). 
Освоение детьми общепринятых правил и норм 
поведения 

Развивать навыки безопасного поведения в группе 
(не залазить на подоконник, не подходить к 
розеткам, держаться за перила при подъеме и спуске 
по лестнице), на прогулке (не ломать ветки, 

обходить кусты, не выходить на дорогу, не есть 
снег, не снимать перчатки, не наступать на лужи, не 
подбирать выпавшие предметы). 



дать представление о том, что растения являются 
живыми существами и для их роста необходимы 
земля, почва, вода, солнце, свет, влага, тепло (снег 
тает, превращаясь в воду; вода на бежит по склону; 
вода впитывается во почву). 
Развивать начальные представления об этапах их 
развития (семя, саженец). 
Животный мир. 

Расширять представления о диких животных весной, 
перелетных птицах (среде обитании, передвижении, 
питании, приспособлении к условиям жизни). В ходе 
наблюдений сравнивать характерные для сезона 
проявления в животном мире (животные 
просыпаются от зимней спячки; происходит линька о 
зимовавших; первые перелетные птицы - грачи, 
скворцы, галки). 
Освоение детьми общепринятых правил и норм 
поведения, безопасности. 

Продолжать формировать у детей основы культуры 
поведения и вежливого общения; напоминать о 
необходимости здороваться, прощаться, благодарить 
за оказанную услугу. 
Владеть элементарными навыками безопасности 
собственной жизни (не подниматься на подоконник, 
держаться за перила во время спуска и подъема по 
лестнице); знать элементарные правила поведения на 
участке (не разбрасывать мусор, обходить лужи, не 
поднимать из земли залежавшиеся предметы). 

 

 

 

 

 

 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және  
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022 - 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Перспективный план организованной деятельности на 2022-2023 учебный год  
на основе Типового учебного плана дошкольного воспитания и обучения и  

Типовой учебной программы дошкольного воспитания и обучения 

 

Білім беру ұйымы (организации образования): Ясли сад «Қарлығаш» 

Топ (группа): старшая группа  «Ақ Бота» 

Балалардың жасы (возраст детей): дети 3-4-х лет 

Жоспардың құрылу кезеңі (на какой период составлен план): апрель 2022-2023 учебный год 

 

Айы  

Месяц 

Ұйымдастырылған  
іс-әрекет  

Организованная 
деятельность 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері  
Задачи организованной деятельности 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері  
Задачи организованной деятельности 

Апрель Физическая 
культура 

 

Основные движения. 

Развивать умение строиться в колонну по одному, в 
шеренгу, круг. Перестраиваться в звенья по два, по три, 
равнение по ориентирам; повороты направо, налево, 
кругом; размыкание и смыкание. 

Общеразвивающие упражнения 

Упражнения для рук и плечевого пояса  

Развивать умение выполнять упражнения с предметами 
и без предметов. 

Упражнения для туловища 

Развивать умение приподнимать вытянутые вперед 

Продолжать Прививать интерес к подвижным 
играм, учить детей соблюдать простые правила, 
координировать движения, ориентироваться в 
пространстве. Играть в национальные подвижные 
игры. приседать вытягивая руки вперед; обхватывая 
колени руками и наклоняя голову; поочередно 
поднимать и опускать ноги, согнутые в коленях. 

Бросать предметы на дальность правой и левой 
рукой (на расстояние 2,5-5 м), в горизонтальную 
цель двумя руками снизу, от груди, правой и левой 
рукой  

Упражнения в равновесии. Ходить по 
наклонной доске (20-30 сантиметров) 

Совершенствовать культурно-гигиенические 
навыки, формировать элементарные навыки 



руки, плечи и голову, лежа на животе  

Упражнения для ног 

Развивать умение поочередно поднимать ноги, 
согнутые в колене. 

Спортивные упражнения: 

Развивать умение кататься на двухколесном и 
трехколесном велосипеде. Выполнять повороты вправо, 
влево.  

Формирование здорового образа жизни 

Расширять представления о пользе физической 
активности (утренняя зарядка, закливание, спортивные и 
подвижные игры) и насыщенности сна.  

Культурно-гигиенические навыки  

Воспитывать привычку самостоятельно 
умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере 
загрязнения, после пользования туалетом. Закреплять 

умение пользоваться расческой, носовым платком.  

Навыки самообслуживания 

Развивать умение убирать вещи, с помощью взрослого 
чистить, сушить и развешивать их. После 
изобразительной деятельности мыть флаконы, кисти, 
протирать стол. 

 

поведения во время приема пищи, умывания 

Поддерживать ребенка к стремлению в 
самообслуживании: одеваться и раздеваться в 
определенной последовательности, соблюдать 
аккуратность, замечать неопрятность в одежде. 

Формировать первоначальные представления о 
полезной и вредной для здоровья человека пище 

сгибать и разгибать ноги (поочередно и вместе), 
поворачиваться со спины на живот и обратно;  

Выполнять знакомые, ранее выученные упражнения 
и движения под сопровождение музыки. Прыгать на 
месте на двух ногах, с продвижением вперед на 
расстояние 2-3 метра, из круга в круг, вокруг 
предметов и между ними, с высоты 15-20 см, с 
касанием подвешенного предмета рукой, вверх с 
места стоя, через линию, в длину с места на 
расстоянии не менее 40 см; 

Ползание, лазанье: Ползать в прямом направлении 
на расстояние 4–6 метров, между предметами, 
вокруг них, по доске, 

 Коммуникативные 
навыки 

Цель: формирование устной разговорной, диалоговой 
речи для общения в социуме с применением 

Цель: развитие коммуникативных навыков и 
речевого общения в социуме с применением 



инновационных методик и технологий. 
Задачи: 
- формировать навыки свободного общения с взрослыми 
и детьми; 
- развивать устную речь детей в различных формах и 
видах детской деятельности через знакомство с 
культурой, обычаями и традициями народа Казахстана; 
- прививать умение самостоятельно составлять 
описательные и повествовательные рассказы; 
- удовлетворять потребность детей в получении 
информации о предметах, явлениях, выходящих за 
пределы их ближайшего окружения, обсуждать это со 
сверстниками; 
- побуждать детей к прослушиванию, инсценировке, 
литературных произведений, имеющих воспитательные 
значение, в соответствии с их возрастом; 
-развивать интерес к детской литературе, миру театра. 

инновационных методик и технологий. 
Задачи: 
- обучать умению высказываться самостоятельно; 
- создавать условия для общения детей друг с 
другом в различных видах детской деятельности; 
- обращать внимание на интересы каждого ребенка, 
отвечать на его вопросы, общаться индивидуально; 
- обогащать словарный запас с использованием 
дидактических, развивающих игр и упражнений; 
- приобщать к красноречию, к речи на литературном 
языке; 
- способствовать развитию артикуляционного и 
голосового аппарата, слуха; знакомить с 
произведениями казахского устного народного 
творчества, с традициями и культурой казахского 
народа; 
- воспитывать культуру общения, художественное 
восприятие и эстетический вкус; 
- формировать интерес к детской литературе, миру 
театра. 

 Развитие речи Звуковая культура речи. 

Закреплять навыки правильного произношения гласных 
и согласных звуков, отрабатывать четкое произношение 
свистящих, шипящих (ш) звуков. Совершенствовать 
артикуляционный аппарат. 
Закреплять умение менять темп речи: говорить 
медленно, произносить скороговорки. Продолжать 
работу над дикцией: совершенствовать правильное 
произношение слов и словосочетаний. 
Развивать фонематический слух: учить различать на 
слух и называть слова, начинающиеся на определенный 
звук ("В каком слове спрятался названный звук?"). 
Словарный запас. 
Расширять словарный запас детей на основе углубления 
знаний об объектах, предметах ближайшем окружении: 
использовать в речи названия предметов, их частей 

Звуковая культура речи 

Произносить четко гласные (а, у, и) и некоторые 
согласные (парные) звуки, уточнять и фиксировать 
артикуляцию звуков, развивать артикуляционный 
аппарат, развивать умение менять темп речи: 
медленная речь, говорить потешки ("Выразительное 
чтение потшки "Как у нашего кота...""). 
Словарный запас. 
Расширять и обогащать словарный запас детей 
обобщающими словами, выражающими качество и 
свойства предметов, по общим (игрушки, мебель 
(д/игра "Магазин мебели")) и особым признакам, 
вводить слова-антонимы противоположного 
значения через игры и игровые упражнения. 
Обогащать словарный запас детей, через 
разгадывание загадок (о весне, деревьях, перелетных 



("Назови, из чего состоит", "Лежит, стоит, сидит, 
летит"). 
Расширять словарный запас ребенка по названиям 
предметов (объектов - белка, петух) и явлений, 
выходящих за пределы его ближайшего окружения, 
обсуждать с детьми область применения названных 
предметов и явлений (ракета, самолет). 
Пополнить словарный запас существительными, 
обозначающими профессии взрослых (космонавт, 
полевод, садовод) и глаголами, обозначающими 
трудовую деятельность (летает, сеет, поливает). 
Обогащать словарный запас словами, обозначающими 
группу предметов (одежда, обувь, посуда, деревья и 
кустарники), определяющими местоположение 
предметов (слева, справа, рядом, между) ("Что где 
находится?"). 
Приобщать детей к традициям гостеприимства (дружба 
народов) ("Пойдем в гости"), воспитывать уважительное 
отношение к старшим, соблюдать правила поведения за 
столом. 
Грамматический строй речи. 
Связывать слова в предложении, правильно употреблять 
вспомогательные слова, называть имена 
существительные в единственном и множественном 
числе, в порядке числительных, называть их в падежах с 
существительными, в единственном и множественном 
числе, соединять имена существительные с 
прилагательными ("Белка-шалунишка"). 
Связная речь. 
Совершенствовать диалогическую речь: приобщать к 
участию в беседе, обучать умению задавать понятные 
для участника диалога вопросы и давать полные, 
правильные ответы на поставленные вопросы (в беседах 
по картине, по наблюдаемым явлениям, объектам на 
участке). 
Обучать умению рассказывать истории; самостоятельно 

птицах, о труде), разучивание скороговорок ("Идёт 
козёл"), считалок (Г. Лагздынь "Тики-тики"), пение 
песен. 
Грамматический строй речи. 
Обучать умению согласовывать слова в роде, числе, 
падеже; употреблять существительные с предлогами 

в, на, под, за, около; имена существительные в 
единственном и множественном числе ("Один и 
много" (трава - травы, соловей - соловьи, цветок - 
цветы, жук- жуки), глаголы будущем и прошедшем 
времени ("Чем занимался утром, что ты будешь 
делать вечером?"). 
Связная речь. 
Обучать умению делиться впечатлениями после 
рассматривания картин, предметов, наблюдения за 
объектами живой и неживой природы, 
прослушивания произведений ("Рассказ "Земля и 
вода""), просмотра мультфильмов, сказок, выражать 
свое мнение. 
Слушать и понимать речь взрослых, правильно 
использовать соответствующие формы речевой 
этики, строить диалог со взрослыми ("Беседа по 
сюжетным картинкам на тему "Круг дружбы""), 
слушать заданные вопросы и давать полные ответы. 
Применять простейшие приемы интонационной 
выразительности для характеристики персонажей. 
Прививать интерес, желание в обыгрывании и 
драматизации знакомых сказок. Использовать 
выразительные простые приемы ритма голоса для 
описания персонажей, побуждать к игре и 
инсценировке знакомых сказок, вызывать интерес. 



исследовать и описывать предмет, картину ("Кошка с 
котятами"); составлять рассказы по рисунку, изделию 
созданным ребенком в различных видах детской 
деятельности, пересказывать интересные фрагменты 
произведений, сказок ("Петушок и бобовое зернышко"); 
приобщать к обсуждению информации о незнакомых 
предметах, явлениях, событиях ("Путешествие в 
космос"; рассказы о празднике дружбы народов). 
Ставить постановки по предложенным сюжетам. 

 Художественная 
литература 

 

Обучать умению пересказывать содержание 
прослушанного произведения (Ы. Алтынсарин "Отец и 
сын", Ж. Карбозин "Алыча"), произносить наизусть 
потешки ("Солнышко, ведрышко"), произведения, 
использовать различные интонации, паузы, логические 
акценты в запоминании стихотворений (О. Григорьева 
"Первый листок"), потешек в соответствии с 
содержанием и характером произведения, правильно 
воспринимать содержание произведения, сопереживать 
своим героям. 
Слушать внимательно художественные произведения, 
сопереживать героям, наблюдать за развитием действий 
в них, понимать содержание и соблюдать 
последовательность сюжетной линии при повторении их 
содержания, произносить слова автора, передавать 
характер героев, отвечать на вопросы по содержанию 
произведения, совместно со взрослыми придумывать 
начало и конец сказки и рассказа. 
Приобщать к самостоятельному рассматриванию 
иллюстраций в книге, составлять сказку, рассказ. 
Приобщать к искусству решения загадок (о деревьях, 
весне), запоминания пословиц и поговорок (о труде, о 
весне); знакомить с произведениями устного народного 
творчества - "Казахское народное предание "Ай и Кун"". 
Принимать участие в сценических постановках, 
разыгрывать простейшие постановки по знакомым 

Пробуждать интерес к книгам (сборник стихов К. 
Мырзалиева, Усачев А.Умная собачка Соня, 
Пантелеев Л. Веселый трамвай). 
Рассматривать с детьми рисунки из знакомых книг, 
эмоционально рассказывать им о содержании 
рисунков, слушать мнения детей. Воспитывать 
умение слушать новые сказки (К. Чуковский "Чудо 
дерево"), рассказы, стихи (И.Холин "Я тоже к 
звездам полечу", И. Петросян"Наш дом родной, наш 
общий дом", В. Орлов "Дом под крышей голубой"), 
контролировать развитие действий в их содержании, 
сопереживать героям произведения. Обсуждать с 
детьми действия героев и последствия их действий. 
Повторять наиболее интересные, выразительные 
отрывки из прочитанного произведения, дать детям 
возможность повторять слова и простые фразы. 
Способствовать участию в совместной игре со 
взрослым, обыгрыванию простейших сказок, 
передавать в них отдельные реплики и 
эмоциональный образ героев. 
Обучать умению заучивать стихотворения и 
потешки. 



художественным произведениям, сказкам; использовать 
средства выразительности (интонация, жесты, жесты) 
для изображения образа. 

 Казахский язык 

 

По плану педагога казахского языка По плану педагога казахского языка 

 Познавательные и 
интеллектуальные 
навыки 

Цель: развитие математических, конструктивных 
навыков, навыков мышления, познавательных 
интеллектуальных способностей. 
Задачи: 
- развивать познавательные интересы, 
любознательность, интерес к образовательной 
деятельности, повышать мотивацию к обучению в 
школе; развивать внимание, память, наблюдательность, 
умение исследовать, анализировать, устанавливать 
причинно-следственные связи, делать выводы; 
приобщать детей к получению новой информации в ходе 
исследования, вырабатывать алгоритм своей 
деятельности для проведения исследования объектов; 
способствовать проявлению предпосылок 
математического и интеллектуально-творческого 
потенциала. 
 

Цель: развитие интеллектуальных способностей, 
логического мышления детей с использованием 
инновационных методик и технологий. 
Задачи: 
- формировать элементарные математические 
представления; 
- учить различать количество, форму, величину, 
пространственное расположение предметов и 
явлений окружающей среды путем наблюдения; 
пробуждать интерес к изучению предметов, 
приобщать к познанию нового, уверенности в себе; 
- обучать умению работать в команде; 
- развивать наглядно-действенное мышление и 

творческое воображение. 

 Основы 
математики 

Множество. 

Формировать представление о множестве предметов, 
состоящих из разного цвета, размера; сравнивать эти 
предметы, определять их равенство или неравенство на 
основе сопоставления пар. 
Количество, счет. 
Развивать навыки порядкового счета до 5-ти, называть 
числа по порядку, итоговое число и порядковые 
числительные ("сколько, столько", "равно", "больше", 
"меньше"), отвечать на вопросы "Сколько?", "Который 
по счету?", "На котором месте?", "Сколько всего?". 
Сравнивать группы предметов, расположенных в два 
ряда, формировать понятия равенства и неравенства. 
Формировать понятие равенства двумя способами, 

Число 

Формировать представления о понятиях "много", 
"один", обучать умению различать количество 
предметов: "много - один" ("Рассели жителей по 
двум домам "Много" и "Один""), группировать 
однородные предметы и выделять один из них, 
находить в окружающей среде один или несколько 
одинаковых предметов, отвечать на вопрос 
"сколько?". 
"Давайте поиграем в хлопки". 
Сравнение предметов: сравнивать группы равных и 
неравных предметов путем сложения предметов или 
вычитания из предметов, "равны?", "Что больше 
(меньше)?", отвечать на вопросы. 



сложив один предмет в меньшую группу по числу или 
исключив из избыточной группы, отвечать на вопросы: 
"Сколько было?", "Сколько осталось?". 
Упражнять в прямом и обратном счете в пределах 5-ти. 
Величина. 

Дать понятие о том, что предметы могут быть разными 
по величине ("Сравним пять детенышей животных"). 
Сравнивать два разных и одинаковых предмета по 
длине, высоте ("Деревья разной высоты в парке"), по 
толщине ("Читаем самую толстую книгу"); применять 
приемы наложения (на верх) и приложения (рядом) при 
сравнении величины. 
Геометрические фигуры. 

Узнавать и называть геометрические фигуры 
("Конструкции ракет", "Алан и Дана готовятся к 
празднику") (круг, квадрат, треугольник) и 
геометрические тела (куб, шар, цилиндр); учить 
обследовать форму этих фигур, используя зрение и 
осязание; использовать в речи прилагательные, называть 
результаты сравнения (длиннее-короче, шире-уже, 
выше-ниже, толще-тоньше). 
Ориентировка в пространстве. 
Определять пространственные направления по 
отношению к себе ("далеко" и "близко"), двигаться в 
заданном направлении (вперед-назад, вправо-влево, 
вверх-вниз), раскладывать предметы правой рукой слева 
направо ("Алан и Дана готовятся к празднику" - "Правая 
рука и левая рука"); обозначать словами положение 
предметов по отношению к себе (передо мной стол, 
справа от меня окно, слева стул, сзади игрушки). 
Ориентировка во времени. 

Расширять представления о частях суток (утро, день, 
вечер, ночь), их характерных особенностях и 
последовательности, закрепить значение слов: "вчера", 
"сегодня", "завтра". 

"Выводим детенышей на жайляу", "Сколько есть-

столько и построю". 
Величина 

Сравнивать предметы с противоположными и 
одинаковыми размерами, сравнивать предметы по 
заданному признаку величины (длина, ширина, 
высота, общая величина) путем сопоставления 
одного предмета с другим, сравнивать результаты 
сравнения по длине, длинные - короткие, 
одинаковые, равные ("Ручьи разной длины"); 
обозначать словами высокий низкий, равный, 
равный по высоте ("Найди двух детенышей 
одинаковой высоты"); большой - маленький по 
общей величине ("Найди одинаковую по величине 
пару"). 
Геометрические фигуры 

Знакомить детей с геометрическими фигурами: 
треугольник, квадрат, круг, дать возможность 
исследовать названные фигуры с помощью осязания 
и зрения ("Что где находится?", "Украсьте 
платочек"). 
Ориентировка в пространстве 

Ориентироваться в расположении частей своего тела 
и определять пространственные направления в 
непосредственной близости от себя: сверху снизу, 
спереди - сзади, справа - слева ("Выполни то, что 
услышишь", "Кто где сидит, у кого что есть?", "Что 
где находится?", "Украсьте платочек"). 
Ориентировка во времени 

Ориентироваться в противоположных частях суток: 
день - ночь, утро - вечер ("Мишуткин день"). 

 Творческие навыки, Цель: воспитание патриотизма через приобщение детей Цель: развитие творческих навыков, 



исследовательская 
деятельность 

к национальной культуре с учетом их интересов путем 
создания условий для их самостоятельной творческой 
деятельности. 
Задачи: 
- развивать художественно-творческие способности, 
самостоятельность, активность детей в различных видах 
детской деятельности; 
- расширять понятия о видах искусства, развивать 
умение рассматривать и обследовать предметы с 
помощью рук; 
- формировать навыки восприятия и понимания 
произведений искусства; приобщать к восприятию 
прекрасного в окружающей среде, развивать творческое 
мышление и воображение; 
- развивать художественно-эстетический вкус через 
умение оценивать свои работы и работы других детей; 
- воспитывать патриотизм через приобщение к 
изобразительному искусству казахского народа; 
- предлагать детям слушать, петь песни, имеющие 
воспитательное значение, согласно их возрасту; 
- воспитывать аккуратность, бережное отношение к 
предметам. 

исследовательских способностей, воспитание 
художественно-эстетического вкуса с учетом 
индивидуальных особенностей и потребностей 
воспитанников через приобщение к национальной 
культуре. 
Задачи: 
- формировать интерес к музыке, изобразительному 
искусству, развивать творческое мышление и 
воображение; 
- развивать умение устанавливать положительное 
эмоциональное отношение к изобразительной 
деятельности и ее результату; 
- организовать изобразительную деятельность с 
учетом интересов детей, при этом дать возможность 
самостоятельно исследовать предлагаемые 
предметы. 
- формировать умения изображать простые 
предметы, явления, придавая форму, цвет, 
расположение частей, развивать координацию «глаз 
– рука»; предоставить возможность выбора 
материалов изобразительной техники по желанию 
детей (пальцем, ладонью, ватой, глиной, 
пластилином, бумагой); 
- знакомить с произведениями искусства, 
декоративно-прикладным искусством казахского 
народа; 
- воспитывать интерес к произведениям искусства, 
эстетической стороне окружающего реального мира; 
- прививать аккуратность, трудолюбие и безопасное 
поведение в процессе изобразительной 
деятельности. 

 Рисование Рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные 
композиции ("Разные планеты космоса", "Цветущая 
ветка абрикоса"), повторяя изображение одних и тех же 
предметов и добавляя к ним другие. 
Развивать интерес к красоте окружающей среды, к 

Формировать умение рисовать горизонтальные и 
вертикальные линии, проводить их пересечение 
("Высотный дом"), изображать предметы различной 
формы, изображать предметы, состоящие из 
нескольких горизонтальных и вертикальных линий. 



декоративно-прикладному искусству. 
Закреплять представления о положении частей 
предметов по форме (круглая, овальная, квадратная, 
прямоугольная, треугольная) ("Наша улица"). 
Обогащать представления детей о цветах и оттенках 
окружающих предметов и объектов природы. Знакомить 
с оранжевыми, светло зелеными, розовыми, 
фиолетовыми оттенками, побуждать создавать цвета 
самостоятельно (смешивать краски для получения 
нужного цвета). 
Развивать желание использовать в рисовании разные 
цвета, обращать внимание на большее количество 
цветов. 
Обучать умению детей закрашивать рисунки кистью, 
карандашом, проводя линии и штрихи только в одном 
направлении (сверху вниз или слева на право); ритмично 
наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за 
пределы контура. 
При рисовании не наклоняться, держать спину ровно, 
сидеть свободно на напрягаться, содержать рабочее 
место в чистоте, соблюдать правила безопасности. 

Закреплять умение набирать краску на кисть: 
аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с 
краской, снимать лишнюю краску, промывать кисть, 
протирать салфеткой. 
Обучать умению составлять простые сюжетные 
композиции, повторяя рисунок одного предмета или 
разных предметов ("Цветущий сад"); располагать 
изображение на листе бумаги целиком ("Ракета"), 
использовать основные цвета красного, желтого, 
зеленого, синего. 
Прививать умение перерисовывать простые 
элементы казахского орнамента ("Лоскутное 
одеяло"). 
Давать возможность самостоятельно придумывать и 
рисовать палочками на песке, мелом на асфальте. 
Прививать аккуратность, соблюдать безопасное 
поведение при рисовании. 

 Лепка  

Лепить образы из пластилина с использованием 
различных приемов, лепить знакомые предметы 
различной формы с учетом их характерных 
особенностей до появления полной формы предмета 
прищипывая с легким оттягиванием всех краев 
сплюснутого шара ("Лодка"). Обучать умению 
сглаживать поверхность вылепленного предмета, 
фигурки. 
Совершенствовать умение лепить предметы из 
нескольких частей ("Космодром Байконур"), учитывая 
их расположение, соблюдая пропорции, соединяя части. 
Воспитывать интерес детей к лепке объемных фигур и 
простых композиций. 
Развивать умение создавать сюжетные композиции на 

Воспитывать интерес к лепке из пластилина и 
глины. Обучать умению лепить игрушки ("Мячик у 
забора"), используя приемы отрывания, скатывания, 
а также скручивания, вытягивания, раскатывания 
комочков между ладонями в упражнениях по лепке 
в свободное время (украшение казахского народа 
("кольцо")). 
Формировать навыки объединения индивидуальных 
работ в коллективные композиции. 
Соблюдать технику безопасности при лепке, 
воспитывать бережное отношение к материалам 
лепки. 



темы сказок и окружающей жизни ("Наш сад" в 
вечернее время), выполнять коллективные работы, 
распределяя обязанности между собой. 
Соблюдать правила безопасности при лепке. 

 Аппликация Развивать интерес к аппликации, творческой 
деятельности, способности, воображению. 
Закреплять умение разрезать поперек узкие полоски, 
срезая по дуге уголки квадрата, прямоугольника, 
разрезая по диагонали квадрат ("Подарок Алану и Дане 
на праздник", "Рыбки в аквариуме"). 
При составлении композиции учитывать соотношение 
предметов и объектов по величине. 
Отрабатывать умение наклеивать предметы при помощи 
готовых форм элементами казахского орнамента: 
сандық, кебеже; работать сообща, выполняя 
коллективную работу. 
Соблюдать правила безопасности при наклеивании, 
выполнять работу аккуратно. 

Отрабатывать умение предварительно выкладывать 
на листе бумаги приготовленные детали разной 
формы ("Ярко светит солнце"), раскладывать их в 
определенной последовательности, составляя 
задуманный ребенком или заданный воспитателем 
предмет, а затем наклеивать полученное 
изображение на бумагу. 
Отрабатывать технику наклеивания, используя 
салфетки для протирания остатков клея. 
Знакомить с посудой, предметами быта казахского 
народа. Оформлять понравившиеся готовые формы 
предметов простыми элементами казахского 
орнамента. Закрепить знания о форме предметов и 
их цвете. 
Побуждать к преобразованию бумаги (разрывание) 
("Зеленая трава"), к составлению коллективной 
композиции путем размещения и наклеивания в 
свободное вечернее время. 
Прививать аккуратность, соблюдать правила 
техники безопасности при наклеивании. 

 Конструирование Конструирование из строительного материала, 
конструкторов «лего». 
Конструирование из строительного материала, 
конструкторов "лего" (в свободное время: "Транспорт"). 
Бережно относиться к строительным деталям, убирать 
их на места, после игры, соблюдать правила 
безопасности при конструировании. Прививать интерес 
к коллективному конструированию, совместно 
продумывать проект строительства, распределять 
обязанности между сверстниками, использовать 
различные способы крепления деталей, совместно с 
командой добиваться результата, анализировать готовое 

Развивать навыки конструирования, учить 
различать, называть и использовать основные 
строительные детали ("Ракета"): кубики, кирпичи, 
цилиндры, треугольные призмы. 
Дать возможность самостоятельно сооружать 
постройки по простым схемам и образцам рисунков, 
приобщать к умению анализировать свою 
постройку. 
Использовать в сюжетной игре построенную 
конструкцию. 
Побуждать к конструированию из бумаги 
("Лягушка"), следуя образцу, схеме. 



строительство. 
Конструирование из бумаги. 
Конструировать из бумаги: сгибать лист бумаги 
пополам, преобразовывать, сворачивать его в объемные 
формы (цилиндр, конус); совмещать стороны и углы, 
склеивать детали между собой, собирания композиции 
("Запуск ракеты в космос", "Тюльпан"). 
Конструирование из природного, бросового 
материала. 
Конструировать из бросового материала, спичечные 
коробки ("Транспорт") в вечернее время. 
Развивать творческое воображение, самостоятельно 
выбирать материалы и придумывать композиции, 
опираясь на наглядность. 
Воспитывать аккуратность. Соблюдать правила 
безопасности. 

Приобщать к умению работать в команде в 
свободное время, объединять свои поделки в 
соответствии с общим замыслом, договариваться, 
кто какую часть работы будет выполнять ("Забор из 
лего"). 
Приучать детей после игры аккуратно складывать 
детали, соблюдать правила техники безопасности. 

  

Музыка 

 

Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии 
на деревянных ложках, погремушках, барабане, 
металлофоне Формировать умение подыгрывать 
простейшие мелодии на деревянных ложках, 
погремушках, барабане, металлофоне 

Учить петь с инструментальным 
сопровождением и без него (с помощью 
воспитателя). Воспитывать интерес к выполнению 
танцевальных движений, игровых музыкальных 
действий. Передавать характер марша ритмичной 
ходьбой; подвижного характера музыки - легким, 
ритмичным бегом, легко и свободно выполнять 
прыжки на обеих ногах в подвижном темпе, точно 
передавая ритм музыки. 

 

 

 Социально-

эмоциональные 
навыки 

Цель: формирование социальных навыков личности, на 
основе экологических знаний и общечеловеческих норм 
и правил. 
Задачи: 
- обогащать знания о труде взрослых, его роли в 
общественной жизни человека, общепринятых нормах и 
правилах взаимоотношения со сверстниками и 

Цель: формирование позитивной социализации 
воспитанников, в том числе детей с особыми 
образовательными потребностями, приобщение их к 
социокультурным нормам, традициям общества и 
государства, семьи, формирование духовно-

нравственных ценностей. 
Задачи: 



взрослыми; 
- воспитывать патриотизм, чувство гордости за 
достижения республики; формировать дружеские 
взаимоотношения со сверстниками; 
- воспитывать любовь к родному краю, своей стране, 
интерес к ее истории; расширять знания о живой и 
неживой природе; 
- формировать познавательные интересы и творческое 
воображение; формировать знания о роли человека в 
сохранении природы; соблюдать правила безопасности в 
окружающей среде, природе. 
 

- знакомить детей с названиями предметов 
окружающей среды и их назначением, обучать 
умению различать знакомые предметы; воспитывать 
любовь к семье, родному краю, Родине, уважение к 
взрослым, заботу о младших; 
- воспитывать уважительное отношение к 
результатам труда, поддерживать желание помогать; 
- обогащать знания о живой и неживой природе; 
- развивать умение соблюдать технику безопасности 
в природе (не есть грибы и ягоды, не трогать 
животных); 
- формировать навыки безопасного поведения в 
играх с песком, водой, снегом, мелкими предметами 
(не брать их в рот, не разбрасывать песок, не 
засовывать мелкие предметы в уши, нос); 
- прививать любовь к природе и заботу о ней. 

 Ознакомление с 
окружающим 
миром 

Ребенок, его семья, дом. 

Закреплять умение говорить о себе, воспитывать в 
ребенке самоуважение, чувство собственного 
достоинства, уверенность в себе. 
Развивать навыки самостоятельного рассказывания о 
любимых людях. 
Предметный мир. 

Расширять представление об окружающих предметах, 
их свойствах и назначении. Различать виды транспорта 
(воздушный, водный, наземный), о видах транспорта в 
зависимости от оборудования и назначения 
(космический, военный). 
Воспитывать уважительное отношение к результатам 
труда: ракету строят конструкторы, овощи выращивают 
полеводы, фрукты выращивают садоводы. 
Средства связи и передвижения. 

Совершенствовать знания о разных транспортных 
средствах и людях, управляющих ими. Воспитывать 
уважительное отношение к людям, работающим на 
транспорте (автобус, поезд, метро). 

Ребенок, его семья, дом.  
Развивать умение воспринимать образ "Я", умение 
называть себя, играть самостоятельно в разные 
игры, развивать позитивную оценку своих действий 
и самооценку. 
Приобщать детей у рассказыванию о своей семье. 
Формировать навыки самостоятельности: одеваться, 
умываться. 
Предметный мир. 
Формировать умения называть и различать 
предметы, рассматривать и исследовать их объем, 
цвет, форму, развивать умение распознавать 
качества и свойства предметов: на ощупь ("Какая 
игрушка спряталась?"). 
Воспитывать бережное отношение к вещам, 
игрушкам, книгам и посуде (пользоваться за столом, 
размещение на отведенное место). Активно 
использовать в речи названия различных предметов, 
понимать функции предметов, относящихся к 
группе предметов (одежда и обувь ("Лото "Одежда, 



Приобщение к труду. 

Поддерживать ответственное отношение к поставленной 
задаче: уметь доводить начатое дело до конца, хорошо 
его выполнять. 
Развивать умения выполнять обязанности дежурных в 
группе: раскладывать по порядку хлебницы, кружки, 
тарелки, салфетки, столовые приборы (ложки, вилки); 
поддерживать чистоту и порядок в игровых уголках; 
ухаживать за комнатными растениями. 
Воспитывать бережное отношение к игрушкам, 
предметам окружающих ребенка, формировать понятия 
о том, то они сделаны трудом людей (игрушки 
изготавливают на фабрике). 
Формировать знания о труде сельскохозяйственных 
работников (связь города и села), о труде хлебороба: 
весной на полях происходит посев пшеницы, это 
будущий хлеб; посадка семян овощей; расчищаются 
фруктовые сады; улицы приводят в порядок (подметают 
дорожки, белят стволы деревьев). 
Нравственное и патриотическое воспитание. 

Воспитывать скромность, отзывчивость, уважительно 
относиться к старшим, сочувствовать, оказывать 
помощь младшим. Учить испытывать чувство стыда за 
неправильный поступок; учить извиняться перед 
сверстником за обиду. 
Закреплять представления об обычаях и традициях, 
связанных с его возрастом, национальные игры. 
Моя Родина – Казахстан. 

Приобщать к участию в государственных праздниках. 
Правила дорожного движения. 

Формировать знания о различных видах транспорта, 
частях дорог (тротуар, проезжая часть, пешеходный и 
подземный переход, дорожка для велосипедов, 
электросамокатов, гироскутеров, сигвей), сигналах 
светофора, правилах поведения на улице, переходе. 
Совершенствовать навыки перехода улицы в 

обувь"), мебель "Расставим мебель по местам"). 
Обучать умению ориентироваться в пространстве 
("Расставим мебель по местам"). 
Транспорт, средства связи.  
Знакомить с видами транспортных средств и 
средствах передвижения по воздуху (ракета, военная 
машина). Знакомить с элементарными правилами 
пассажиров транспорта (с/р "Космонавты"). 
Приобщение к труду.  
Побуждать детей к игровой деятельности на основе 
наблюдений за трудом взрослых (грузчик, дворник). 
По мере возможностей детей организовать помощь 
помошнику воспитателя (протирание пыли на 
полках, ракладывание ложек по столам), дворнику 
(собрать мелкие веточки). 
Самостоятельно выполнять простейшие поручения, 
готовить материалы: после использования убирать 
игрушки, книги, предметы на место. 
Нравственное и патриотическое воспитание. 
Развивать у детей элементарные представления о 
"хороших" или "плохих", "правильных" или 
"неправильных" поступках; воспитывать 
социальный и эмоциональный интеллект: 
привлекать внимание детей к добрым, отзывчивым, 
заботливым, чутким, внимательным, храбрым 
поступкам (чтение сказок "Храбрый утенок", 
"Смеливый заяц"). 
Моя Родина – Казахстан.  
Формировать знания детей о городе или поселке, где 
они проживают, столице Казахстана. 
Развивать представления о примерах выражения 
любви, заботы к окружающим, к сверстникам 
(игровые ситуации "Как мы одеваемся на 
прогулку"). 
Закреплять навыки организованного поведения в 
детском саду, дома, на улице, к вежливым 



соответствии со световыми сигналами светофора. 
Закреплять знания правил дорожного движения в 
сюжетно-ролевых играх. 
Предметы и явления неживой природы. 

Расширять представления о явлениях погоды весной, в 
апреле (ветер, дождь, туман, град, радуга). 
Определять состояние погоды в календаре наблюдений, 
одеваться по погоде (надевать непромокаемую обувь, 
куртки, умение заправляться, застегиваться, надевать 
перчатки, носить головной убор). 
Устанавливать элементарные причинно-следственные 
связи (после дождя много влаги, туман рассеется, станет 
ясно; снег долго лежит на солнце, чернеет от пыли, 
быстрее тает; много снега растаяло - будет много луж), 
определять свойств песка (почвы), воды в ходе игры, 
труда, эксперимента. 
Формировать представления о различных погодных 
условиях на юге и севере Казахстана (на юге тепло, 
расцвели (отцвели) садовые деревья, на севере - набухли 
почки листьев). 
Растительный мир. 

Расширять представления о растениях участка, уходе за 
ними (прокопка лунок, посыпание чернозема, побелка 
стволов; расчистка места для грядок). В ходе 
наблюдений, экспериментов и труда дать представление 
о том, что растения являются живыми существами и для 
их роста необходимы земля, почва, вода, солнце, свет, 
влага, тепло. 
Формировать начальные представления об этапах их 
развития (помещение ветки с почками в воду; саженец, 
стебель, лист). 
Расширять представления о классификации растений: 
кустарники и деревья (садовые и лесные). 
Животный мир. 

Закреплять представления о домашних животных, о 
труде взрослых по уходу за ними (выпас на джайляу). 

отношениям, интерес к общепринятым правилам и 
нормам: здороваться, прощаться, благодарить за 
помощь. 
Приучать соблюдать порядок и чистоту в 
помещении, на участке (не бросать игрушки, 
складывать на место). 
Формировать интерес к предметам и явлениям 
живой и неживой природы (солнце светит, птицы 
поют, одеваем одежду полегче; птицы прилетели: 
скворцы, скворечники; почки набухли на ветках). 
Растительный мир.  
Формировать элементарные представления о 
некоторых растениях родного края (осина, вяз; 
фиалки, нарцис); комнатных растений 

(традесканция), распознавать части растений. 
Животный мир.  
Закрепить знания о домашних животных (весной), 
их детенышах, населяющих Казахстан, родной край, 
прилетающих птицах весной (журавль, скворцы). 
Развивать навыки наблюдения за обитателями 
уголка природы (кормление рыбок аквариуме и 
проч.). 
Сезонные изменения в природе 

Определять погодные условия весной (теплая), 
вести наблюдение за природными явлениями 
весной, установливать в календаре наблюдений 
состояния погоды в весенний период года (погода 
ясная, ветер, погода пасмурная, идет дождь). 
Освоение детьми общепринятых правил и норм 
поведения 

Развивать навыки безопасного поведения в группе 
(не залазить на подоконник, не подходить к 
розеткам, держаться за перила при подъеме и спуске 
по лестнице), на прогулке (не ломать ветки, 
обходить кусты, не выходить на дорогу, не снимать 
перчатки, не наступать на лужи, не подбирать 



В ходе наблюдений сравнивать характерные для сезона 
проявления в животном мире (для перелетных птиц 
строить скворечники; птицы вьют гнезда; выползают 
насекомые, которыми питаются птицы). 
Расширять представления о животных (лягушка), 
насекомых, перелетных птицах (журавль, аист, цапля). 
Освоение детьми общепринятых правил и норм 
поведения, безопасности. 

Закреплять навыки культурного поведения в 
общественном транспорте, общественном месте. 
Соблюдать элементарные правила поведения в 
окружающем мире, в природе (не ломать ветки деревьев, 
не срывать соцветия, не пробовать на вкус, не ломать 
цветущие ветки; не подбирать залежавшиеся предметы 
на земле; не хватать насекомых). 

выпавшие предметы); на игровой площадке и при 
играх с песком, мелкими предметами (не 
разбрасывать песок, не засовывать мелкие предметы 
в уши, нос). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және  
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022 - 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Перспективный план организованной деятельности на 2022-2023 учебный год  
на основе Типового учебного плана дошкольного воспитания и обучения и  

Типовой учебной программы дошкольного воспитания и обучения 

 

Білім беру ұйымы (организации образования): Ясли сад «Қарлығаш» 

Топ (группа): старшая группа  «Ақ Бота» 

Балалардың жасы (возраст детей): дети 3-4-х лет 

Жоспардың құрылу кезеңі (на какой период составлен план): май 2022-2023 учебный год 

 

Айы  

Месяц 

Ұйымдастырылған  
іс-әрекет  

Организованная 
деятельность 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері  
Задачи организованной деятельности 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері  
Задачи организованной деятельности 

Май Физическая культура 

 

Основные движения. 

Развивать умение выполнять знакомые, 
разученные ранее упражнения и цикличные 
движения под музыку. 

Общеразвивающие упражнения 

Упражнения для рук и плечевого пояса  

Развивать умение выполнять упражнения с 
предметами и без предметов. 

Упражнения для туловища 

Развивать умение приподнимать вытянутые вперед 

Поддерживать ребенка к стремлению в 
самообслуживании: одеваться и раздеваться в 
определенной последовательности, соблюдать 
аккуратность, замечать неопрятность в одежде, 
регулировать их с помощью взрослого или 
самостоятельно, пользоваться столовыми 
предметами по назначению. Обучать умению 
различать и называть органы чувств, давать 
представление об их роли в организме и о том, как 
их защищать, заботиться. Развивать 
представление о ценности здоровья; формировать 
желание не болеть, быть здоровым, дать 
первичные представления о том, что такое 
«здоровый образ жизни» и его соблюдении. 



руки, плечи и голову, лежа на животе  

Упражнения для ног 

Развивать умение поочередно поднимать 
ноги, согнутые в колене. 

Спортивные упражнения: 

Развивать умение кататься на двухколесном и 
трехколесном велосипеде. Выполнять повороты 
вправо, влево.  

Формирование здорового образа жизни 

Расширять представления о пользе 
физической активности (утренняя зарядка, 
закливание, спортивные и подвижные игры) и 
насыщенности сна.  

Культурно-гигиенические навыки  

Воспитывать привычку самостоятельно 
умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере 

загрязнения, после пользования туалетом. 
Закреплять умение пользоваться расческой, 
носовым платком.  

Навыки самообслуживания 

Развивать умение убирать вещи, с помощью 
взрослого чистить, сушить и развешивать их. После 
изобразительной деятельности мыть флаконы, 
кисти, протирать стол. 

 

Развивать самостоятельность, активность и 
творчество детей в процессе выполнении 
движений. Прививать интерес к подвижным 
играм, учить детей соблюдать простые правила, 
координировать движения, ориентироваться в 
пространстве, действовать в соответствии со 
знаками «беги», «держись», «вставай»,  

Формирование культурно-гигиенических навыков. 

Формировать навыки мытья рук перед едой, 
чистки зубов утром и вечером. 

Совершенствовать культурно-гигиенические 
навыки, формировать элементарные навыки 
поведения во время приема пищи, умывания, 
умению детей следить за своим внешним видом; 
учить правильно пользоваться мылом, мыть руки, 
лицо, уши, вытирать насухо после мытья, вешать 
на место полотенце, пользоваться расческой и 
носовым платком. 



 Коммуникативные 
навыки 

Цель: формирование устной разговорной, 
диалоговой речи для общения в социуме с 
применением инновационных методик и 
технологий. 
Задачи: 
- формировать навыки свободного общения с 
взрослыми и детьми; 
- развивать устную речь детей в различных формах 
и видах детской деятельности через знакомство с 
культурой, обычаями и традициями народа 
Казахстана; 
- прививать умение самостоятельно составлять 
описательные и повествовательные рассказы; 
- удовлетворять потребность детей в получении 
информации о предметах, явлениях, выходящих за 
пределы их ближайшего окружения, обсуждать это 
со сверстниками; 
- побуждать детей к прослушиванию, 
инсценировке, литературных произведений, 
имеющих воспитательные значение, в соответствии 
с их возрастом; 
- развивать интерес к детской литературе, миру 
театра. 

Цель: развитие коммуникативных навыков и 
речевого общения в социуме с применением 
инновационных методик и технологий. 
Задачи: 
- обучать умению высказываться самостоятельно; 
- создавать условия для общения детей друг с 
другом в различных видах детской деятельности; 
- обращать внимание на интересы каждого 
ребенка, отвечать на его вопросы, общаться 
индивидуально; 
- обогащать словарный запас с использованием 
дидактических, развивающих игр и упражнений; 
- приобщать к красноречию, к речи на 
литературном языке; 
- способствовать развитию артикуляционного и 
голосового аппарата, слуха; знакомить с 
произведениями казахского устного народного 
творчества, с традициями и культурой казахского 
народа; 
- воспитывать культуру общения, художественное 
восприятие и эстетический вкус; 
- формировать интерес к детской литературе, миру 
театра. 

 Развитие речи  

Звуковая культура речи. 
Закреплять навыки правильного произношения 

гласных и согласных звуков, отрабатывать четкое 
произношение свистящих, шипящих и сонорных 
(л) звуков. Совершенствовать артикуляционный 
аппарат. 
Закреплять умение менять темп речи: говорить 
медленно, произносить скороговорки. Продолжать 
работу над дикцией: совершенствовать правильное 
произношение слов и словосочетаний. 
Развивать фонематический слух: учить различать 
на слух и называть слова, начинающиеся на 

Звуковая культура речи 

Произносить четко гласные (а, о, э) и некоторые 
согласные (п-б, с-з) звуки, уточнять и 
фиксировать артикуляцию звуков, развивать 
артикуляционный аппарат, развивать умение 
менять темп речи: медленная речь, говорить 
скороговорки. 
Словарный запас. 
Расширять и обогащать словарный запас детей 
обобщающими словами, выражающими качество 
и свойства предметов, по общим (игрушки 
("Барабан"), одежда, обувь (летняя)) и особым 
признакам, вводить слова-антонимы 



определенный звук. 
Словарный запас. 
Расширять словарный запас детей на основе 
углубления знаний о ближайшем окружении: 
понимать назначение предметов домашнего 
обихода и ближайшего окружения, использовать в 
речи названия предметов, их частей, деталей, 
материалов, из которых они изготовлены, видимых 
и некоторых скрытых свойств материалов. 
Расширять словарный запас ребенка по названиям 
предметов и явлений, выходящих за пределы его 
ближайшего окружения, обсуждать с детьми 
область применения названных предметов и 
явлений. 
Пополнить словарный запас существительными, 
обозначающими профессии взрослых 
(военнослужащий, ветеринар, эколог) и глаголами, 
обозначающими трудовую деятельность (защищает 
Родину, защищает животных, защищает природу). 
Использовать в речи часто употребляемые 
прилагательные, глаголы, наречия, предлоги ("Кто? 
Что? Какой? Где? Что делает?"). 
Обогащать словарный запас словами, 
обозначающими группу предметов (домашние 
животные, растения (цветы), насекомые), 
определяющими местоположение предметов 
(слева, справа, рядом, между). Вводить в словарь 
детей слова с противоположным значением – 

антонимы. 
Приобщать детей к празднованию значимых 
праздников (День защитника Отечества) 
воспитывать уважительное отношение к старшим, 
соблюдать правила поведения за столом (умение 
принимать пищу столовыми приборами, 
запоминать наименования блюд, благодарить). 
Грамматический строй речи. 

противоположного значения ("Скажи наоборот") 
через игры и игровые упражнения. 
Обогащать словарный запас детей, через 
разгадывание загадок, разучивание скороговорок 
("Да-да-да — в огороде лебеда"), считалок 
("Тучи"), пение песен. 
Грамматический строй речи. 
Обучать умению согласовывать слова в роде, 
числе, падеже; употреблять существительные с 
предлогами в, на, под, за, около; имена 
существительные в единственном и 
множественном числе ( "Один и много" (ласточка 
- ласточки, вода - воды, капля - капли, одуванчик - 
одуванчики, бабочка - бабочки, комар - комары), ), 
глаголы будущем и прошедшем времени ("Чем 
занимался утром, что ты будешь делать 
вечером?"). 
Связная речь. 
Обучать умению делиться впечатлениями после 
рассматривания картин, предметов, наблюдения за 
объектами живой и неживой природы ("Загадки 
весны"), прослушивания произведений, просмотра 
мультфильмов, сказок ("Рассказывание сказки 
"Колосок""), выражать свое мнение. 
Слушать и понимать речь взрослых, правильно 
использовать соответствующие формы речевой 
этики, строить диалог со взрослыми, слушать 
заданные вопросы и давать полные ответы 
("Беседа о радуге"). 
Применять простейшие приемы интонационной 
выразительности для характеристики персонажей. 
Прививать интерес, желание в обыгрывании и 
драматизации знакомых сказок. Использовать 
выразительные простые приемы ритма голоса для 
описания персонажей, побуждать к игре и 
инсценировке знакомых сказок, вызывать интерес. 



Связывать слова в предложении, правильно 
употреблять вспомогательные слова, называть 
имена существительные в единственном и 
множественном числе, в порядке числительных, 
называть их в падежах с существительными, в 
единственном и множественном числе, соединять 
имена существительные с прилагательными, учить 
употреблять глаголы в повелительном наклонении 
(сидеть, ходить, бегать) ("Раз-два! Слушай 
команду!") 
Связная речь. 
Совершенствовать диалогическую речь: приобщать 
к участию в беседе, обучать умению задавать 
понятные для участника диалога вопросы 
("Загадываем загадки") и давать полные, 
правильные ответы на поставленные вопросы. 
Обучать умению рассказывать истории; 
самостоятельно исследовать и описывать предмет, 
картину; составлять рассказы по рисунку, изделию 
созданным ребенком в различных видах детской 
деятельности, пересказывать интересные 
фрагменты произведений ("Грачи-наши друзья"), 
сказок (пройденных за год); приобщать к 
обсуждению информации о незнакомых предметах, 
явлениях (стихотворение "Радуга"), событиях. 
Ставить постановки по предложенным сюжетам. 

 Художественная 
литература 

Прививать интерес к художественному слову, 
книге, слушать сказки, рассказы, стихи в 
различных видах детской деятельности ("У 
солнышка в гостях" (слов.). 
Обучать умению пересказывать содержание 
прослушанного произведения, произносить 
наизусть потешки ("Долгоногий журавель") , 
произведения (Е. Карганова "К нам пришла весна"), 
использовать различные интонации, паузы, 
логические акценты в запоминании стихотворений 

Пробуждать интерес к книгам (сборник стихов К. 
Мырзалиева, Мазнин И. Муха-сластена, 
Успенский Э. Про мальчика Яшу, Толстой Л. Три 
медведя). 
Рассматривать с детьми рисунки из знакомых 
книг, эмоционально рассказывать им о 
содержании рисунков, слушать мнения детей. 
Воспитывать умение слушать новые сказки, 
рассказы, стихи (Н. Жанаев "На Жайлау", Ю. 
Тувим"Все для всех" (в переводе Е. Благининой), 



(И. Микулович "Голубь-символ мира", Р. 
Маженкызы "Почему пчела, всё-таки, иногда жалит 
человека"), потешек в соответствии с содержанием 
и характером произведения, правильно 
воспринимать содержание произведения, 
сопереживать своим героям. 
Слушать внимательно художественные 
произведения, понимать содержание и соблюдать 
последовательность сюжетной линии при 
повторении их содержания (Татарская сказка "Три 
сестры"), произносить слова автора, передавать 
характер героев, отвечать на вопросы по 
содержанию произведения. 
Приобщать к самостоятельному рассматриванию 
иллюстраций в книге, составлять сказку, рассказ. 
Приобщать к искусству решения загадок (о 
насекомых, о транспорте, о цветах), запоминания 
пословиц и поговорок (о труде, о лете); знакомить с 
произведениями устного народного творчества - 
легенда "Сорока и кукушка" (каз). 
Принимать участие в сценических постановках, 
разыгрывать простейшие постановки по 

художественным произведениям, сказкам 
("Лягушка и утки" (каз.)); использовать средства 
выразительности (интонация, жесты) для 
изображения образа; побуждать к 
самостоятельному воспроизведению образов 
знакомых персонажей в произвольных играх, 
отражать их под другим углом зрения. 

А. Плещеев "Ласточка", В. Данько "Вот и лето 
подоспело"), контролировать развитие действий в 
их содержании, сопереживать героям 
произведения. Обсуждать с детьми действия 
героев и последствия их действий. Повторять 
наиболее интересные, выразительные отрывки из 
прочитанного произведения, дать детям 
возможность повторять слова и простые фразы. 
Способствовать участию в совместной игре со 
взрослым, обыгрыванию простейших сказок, 
передавать в них отдельные реплики и 
эмоциональный образ героев. 
Обучать умению заучивать стихотворения. 

 Казахский язык 

 

По плану педагога казахского языка По плану педагога казахского языка 

 Познавательные и 
интеллектуальные 
навыки 

Цель: развитие математических, конструктивных 
навыков, навыков мышления, познавательных 
интеллектуальных способностей. 
Задачи: 
- развивать познавательные интересы, 

Цель: развитие интеллектуальных способностей, 
логического мышления детей с  
использованием инновационных методик и 
технологий. 
Задачи: 



любознательность, интерес к образовательной 
деятельности, повышать мотивацию к обучению в 
школе; развивать внимание, память, 
наблюдательность, умение исследовать, 
анализировать, устанавливать причинно-

следственные связи, делать выводы; приобщать 
детей к получению новой информации в ходе 
исследования, вырабатывать алгоритм своей 
деятельности для проведения исследования 
объектов; 
способствовать проявлению предпосылок 
математического и интеллектуально-творческого 
потенциала. 

- формировать элементарные математические 
представления; 
- учить различать количество, форму, величину, 
пространственное расположение предметов и 
явлений окружающей среды путем наблюдения; 
пробуждать интерес к изучению предметов, 
приобщать к познанию нового, уверенности в 
себе; 
- обучать умению работать в команде; 
- развивать наглядно-действенное мышление и 
творческое воображение. 

 Основы математики Множество. 
Формировать представление о множестве 
предметов ("Посчитаем цветы в поле. Состав 
чисел", "Посчитаем мышей. Состав чисел", 
"Интересные цифры"), состоящих из разного цвета, 
размера; сравнивать эти предметы, определять их 
равенство или неравенство на основе 
сопоставления пар. 
Количество, счет. 
Развивать навыки порядкового счета до 5-ти, 
называть числа по порядку, итоговое число и 
порядковые числительные, отвечать на вопросы 
"Сколько?", "Который по счету?", "На котором 
месте?", "Сколько всего?". 
Сравнивать группы предметов, расположенных в 
два ряда, формировать понятия равенства и 
неравенства. Формировать понятие равенства 
двумя способами, сложив один предмет в меньшую 
группу по числу или исключив из избыточной 
группы, отвечать на вопросы: "Сколько было?", 
"Сколько осталось?". 
Упражнять в прямом и обратном счете в пределах 
5-ти. 

Число 

Формировать представления о понятиях "много", 
"один", обучать умению различать количество 
предметов: "много - один" ("Рассели жителей по 
двум домам "Много" и "Один""), группировать 
однородные предметы и выделять один из них, 
находить в окружающей среде один или 
несколько одинаковых предметов, отвечать на 
вопрос "сколько?". 
Сравнение предметов: сравнивать группы равных 
и неравных предметов путем сложения предметов 
или вычитания из предметов, "равны?", "Что 
больше (меньше)?", отвечать на вопросы. 
"Давайте посадим цветы на грядки", "Сеем 
огород", "Строим солдат в соответствии с ритмом 
барабана", "Божья коровка на цветке", "Давайте 
поделим подарки поровну для жеребят". 
Величина 

Сравнивать предметы с противоположными и 
одинаковыми размерами, сравнивать предметы по 
заданному признаку величины (длина, ширина, 
высота, общая величина) путем сопоставления 
одного предмета с другим, сравнивать результаты 



Величина. 
Сравнивать два разных и одинаковых предмета по 
длине, ширине ("Дороги для военной техники"), 
высоте и толщине; применять приемы наложения 
(на верх) и приложения (рядом) при сравнении 
величины. 
Геометрические фигуры. 
Узнавать и называть геометрические фигуры (круг, 
квадрат, треугольник) и геометрические тела (куб, 
шар, цилиндр); учить обследовать форму этих 
фигур, используя зрение и осязание; использовать в 
речи прилагательные, называть результаты 
сравнения (длиннее-короче, шире-уже, выше-ниже, 
толще-тоньше). 
Ориентировка в пространстве. 
Определять пространственные направления по 
отношению к себе, двигаться в заданном 
направлении (вперед-назад, вправо-влево, вверх-

вниз), раскладывать предметы правой рукой слева 
направо; обозначать словами положение предметов 
по отношению к себе (передо мной стол, справа от 
меня окно, слева стул, сзади игрушки). 
Ориентировка во времени. 
Расширять представления о частях суток (утро, 
день, вечер, ночь), их характерных особенностях и 

последовательности, временах года (зима, весна, 
лето, осень). 

сравнения по длине, длинные - короткие, 
одинаковые, равные ("Давайте найдем сладости"); 
широкие - узкие по ширине, одинаковые, равные 
("Давайте найдем сладости"); обозначать словами 
высокий низкий, равный, равный по высоте 
("Сравним пирамиды"); большой - маленький по 
общей величине ("Найди одинаковую по величине 
пару"). 
Геометрические фигуры 

Знакомить детей с геометрическими фигурами: 
треугольник, квадрат, круг, дать возможность 
исследовать названные фигуры с помощью 
осязания и зрения ("Сеем огород"). 
Ориентировка в пространстве 

Ориентироваться в расположении частей своего 
тела и определять пространственные направления 
в непосредственной близости от себя: сверху 
снизу, спереди - сзади, справа - слева ("Выполни 
то, что услышишь", "Где стоит пирамида?", 
"Давайте поделим подарки поровну для жеребят"). 
Ориентировка во времени 

Ориентироваться в противоположных частях 
суток: день - ночь, утро - вечер ("Мишуткин 
день"). 

 Творческие навыки, 
исследовательская 
деятельность 

Цель: воспитание патриотизма через приобщение 
детей к национальной культуре с учетом их 
интересов путем создания условий для их 
самостоятельной творческой деятельности. 
Задачи: 
- развивать художественно-творческие 
способности, самостоятельность, активность детей 
в различных видах детской деятельности; 
- расширять понятия о видах искусства, развивать 

Цель: развитие творческих навыков, 
исследовательских способностей, воспитание 
художественно-эстетического вкуса с учетом 
индивидуальных особенностей и потребностей 
воспитанников через приобщение к национальной 
культуре. 
Задачи: 
- формировать интерес к музыке, 
изобразительному искусству, развивать 



умение рассматривать и обследовать предметы с 
помощью рук; 
- формировать навыки восприятия и понимания 
произведений искусства; приобщать к восприятию 
прекрасного в окружающей среде, развивать 
творческое мышление и воображение; 
- развивать художественно-эстетический вкус через 
умение оценивать свои работы и работы других 
детей; 
- воспитывать патриотизм через приобщение к 
изобразительному искусству казахского народа; 
- предлагать детям слушать, петь песни, имеющие 
воспитательное значение, согласно их возрасту; 
- воспитывать аккуратность, бережное отношение к 
предметам. 

творческое мышление и воображение; 
- развивать умение устанавливать положительное 
эмоциональное отношение к изобразительной 
деятельности и ее результату; 
- организовать изобразительную деятельность с 
учетом интересов детей, при этом дать 
возможность самостоятельно исследовать 
предлагаемые предметы. 
- формировать умения изображать простые 
предметы, явления, придавая форму, цвет, 
расположение частей, развивать координацию 
«глаз – рука»; предоставить возможность выбора 
материалов изобразительной техники по желанию 
детей (пальцем, ладонью, ватой, глиной, 
пластилином, бумагой); 
- знакомить с произведениями искусства, 
декоративно-прикладным искусством казахского 
народа; 
- воспитывать интерес к произведениям искусства, 
эстетической стороне окружающего реального 
мира; 
- прививать аккуратность, трудолюбие и 
безопасное поведение в процессе изобразительной 
деятельности. 

 Рисование Рисовать отдельные предметы и создавать 
сюжетные композиции ("Цветы на джайляу"), 
повторяя изображение одних и тех же предметов и 
добавляя к ним другие. При создании сюжетных 
композиций придавать каждому предмету 
характерные черты и их соотношение друг к другу. 
Развивать интерес к красоте окружающей среды, 
произведениям искусства казахского и других 
народов ("Красивый чайник"), юрте, его 
оборудованию, предметам быта, игрушкам, 
декоративно-прикладному искусству, рисовать по 
замыслу. 

Формировать умение рисовать горизонтальные и 
вертикальные линии, проводить их пересечение, 
изображать предметы различной формы 
("Облака"). 
Учить правильно держать карандаш и кисть, не 
сжимая в руке. Обучать умению набирать краску 
на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в 
баночку с краской, снимать лишнюю краску о 
край баночки легким прикосновением ворса, 
хорошо промыть кисть, прежде чем набрать 
краску другого цвета, перед нанесением 
следующего цвета краски тщательно промывать 



Закреплять представления о положении частей 
предметов по форме (круглая, овальная, 
квадратная, прямоугольная, треугольная), объему 
("Вертолет"). Соотносить предметы по объему: 
цветы меньше, ниже кустов, деревьев. 
Обогащать представления детей о цветах и 
оттенках окружающих предметов и объектов 
природы; смешивать краски для получения 
нужного цвета. 
Обучать умению детей закрашивать рисунки 
кистью, карандашом, не выходя за пределы 
контура. Проводить широкие линии всей кистью, а 
узкие линии и точки — кончиком кисти. 
При рисовании не наклоняться, держать спину 
ровно, сидеть свободно на напрягаться, содержать 
рабочее место в чистоте, соблюдать правила 
безопасности. 

кисть в воде, протирать вымытую кисть мягкой 
тканью или бумажной салфеткой. 
Обучать умению составлять простые сюжетные 
композиции, повторяя рисунок одного предмета 
или разных предметов ("Полевые цветы"), 
располагать изображение на листе бумаги 
целиком ("Военный транспорт"), использовать 
основные цвета красного, желтого, зеленого, 
синего, белого и их оттенки (розовый, голубой). 
Давать возможность самостоятельно придумывать 
и рисовать палочками на песке, мелом на асфальте 
("Улыбающиеся дети"). 
Прививать аккуратность, соблюдать безопасное 
поведение при рисовании. 

 Лепка Отрабатывать умение лепить предметы из 
нескольких частей, учитывая их расположение, 
соблюдая пропорции, соединяя части. 
Воспитывать интерес детей к лепке объемных 
фигур и простых композиций ("Утята на озере", 
"Бабочки"). 
Применять при лепке приемы отрывания, сжатия, 
вдавливания, скручивания, вытягивания, 
раскатывания. 
Поощрять стремление украшать вылепленные 
изделия узором при помощи стеки. 
Отрабатывать умение создавать сюжетные 
композиции на темы сказок и окружающей жизни 
(в вечернее время героев сказки "Три медведя"). 
Развивать умение оформлять готовый предмет 
элементами казахского орнамента в форме ("Кесе"). 
Соблюдать правила безопасности при лепке. 

Воспитывать интерес к лепке из пластилина и 
глины. Обучать умению лепить "Радугу", 
используя приемы отрывания, вытягивания, 
раскатывания комочков между ладонями в прутья, 
последовательно размещая цветные полоски на 
плоскости по схеме или рисунку, придавливая их 
ладонями. 
Развивать навыки объединения индивидуальных 
работ в коллективные композиции ("тандырные 
лепешки") в свободное время. 
Соблюдать технику безопасности при лепке, 
воспитывать бережное отношение к материалам 
лепки. 

 Аппликация  

Развивать интерес к аппликации, творческой 
Повышать интерес детей к аппликации. Обучать 
умению предварительно выкладывать на листе 



деятельности, способности, воображению. 
Отрабатывать навыки составления коллективной 
сюжетной композиции. 
Отрабатывать навыки вырезания из готовых форм 
фигур животных ("Чудесная рыбка плавает в 
воде"), цветов ("Цветы из ватных дисков") и других 
предметов и размещения их на листе бумаги. При 
составлении композиции учитывать соотношение 
предметов и объектов по величине. 
Развивать навык украшения предметов быта с 
использованием национальных орнаментов, 
соблюдая последовательность элементов и 
расстояния между ними: текемет, войлочный ковер 
(в вечернее время). 
Соблюдать правила безопасности при наклеивании, 
выполнять работу аккуратно. 

бумаги приготовленные детали разной формы, 
величины, цвета, раскладывать их в определенной 
последовательности, составляя задуманный 
ребенком или заданный воспитателем предмет, а 
затем наклеивать полученное изображение на 
бумагу. 
Закреплять технику наклеивания, используя 
салфетки для протирания остатков клея. 
Использовать в аппликации природные материалы 
и методы преобразования бумаги (разрывание, 
смятие) ("Где же мой ягненок?") . 
Закреплять умение изготавливать круглой формы 
(в свободное время) путем наклеивания готовых 
орнаментов по центру. 
Прививать аккуратность, соблюдать правила 
техники безопасности при наклеивании. 

 Конструирование Конструирование из строительного материала, 
конструкторов «лего». 
Конструирование из строительного материала, 
конструкторов "лего" (в свободное время: 
"мосты"). Использовать для сборки строительные 
детали (куб, пластина, кирпич, блок), детали лего, 
выбирать их по качеству, объему и форме. 
Распределять обязанности между сверстниками, 
использовать различные способы крепления 
деталей, совместно с командой добиваться 
результата, анализировать готовое строительство. 
Конструирование из бумаги. Складывать простые 
формы по типу "оригами" (в свободное время 
"Тюльпаны"). 
Конструирование из природного, бросового 
материала. 
Конструировать из природного и бросового 
материала ("Подарок защитникам Отечества", 
"Построим домик для лесных жителей"). Развивать 
творческое воображение, самостоятельно выбирать 

Развивать навыки конструирования, учить 
различать, называть и использовать основные 
строительные детали: кубики, кирпичи, 
цилиндры, треугольные призмы ("Военный 
транспорт на параде"). 
Дать возможность самостоятельно сооружать 
постройки по простым схемам и образцам 
рисунков; приобщать к умению анализировать 
свою постройку. 
Использовать в сюжетной игре построенную 
конструкцию. 
Конструировать из бумаги путем складывания 
бумаги пополам, наклеивания дополнительных 
готовы частей ("Жеребенок"). 
Способствовать желанию сооружать конструкции 
из крупных и мелких строительных материалов по 
собственному замыслу. 
Приучать детей после игры аккуратно складывать 
детали, соблюдать правила техники безопасности. 



материалы и придумывать композиции, опираясь 
на наглядность. 
Соблюдать правила безопасности. 

  

Музыка 

 

Развивать умение различать веселый оживленный 
характер музыки, выполнять танцевальные 
движения с атрибутами 

Поддерживать ребенка к стремлению в 
самообслуживании: одеваться и раздеваться в 
определенной последовательности, соблюдать 
аккуратность, замечать неопрятность в одежде, 
регулировать их с помощью взрослого или 
самостоятельно, пользоваться столовыми 
предметами по назначению. Обучать умению 
различать и называть органы чувств, давать 
представление об их роли в организме и о том, как 
их защищать, заботиться. Развивать 
представление о ценности здоровья; формировать 
желание не болеть, быть здоровым, дать 
первичные представления о том, что такое 
«здоровый образ жизни» и его соблюдении. 

Развивать самостоятельность, активность и 
творчество детей в процессе выполнении 
движений. Прививать интерес к подвижным 
играм, учить детей соблюдать простые правила, 
координировать движения, ориентироваться в 
пространстве, действовать в соответствии со 
знаками «беги», «держись», «вставай»,  

Формирование культурно-гигиенических навыков. 

Формировать навыки мытья рук перед едой, 
чистки зубов утром и вечером. 

Совершенствовать культурно-гигиенические 
навыки, формировать элементарные навыки 
поведения во время приема пищи, умывания, 
умению детей следить за своим внешним видом; 



учить правильно пользоваться мылом, мыть руки, 
лицо, уши, вытирать насухо после мытья, вешать 
на место полотенце, пользоваться расческой и 
носовым платком. 

 Социально-

эмоциональные навыки 

Цель: формирование социальных навыков 
личности, на основе экологических знаний и 
общечеловеческих норм и правил. 
Задачи: 
- обогащать знания о труде взрослых, его роли в 
общественной жизни человека, общепринятых 
нормах и правилах взаимоотношения со 
сверстниками и взрослыми; 
- воспитывать патриотизм, чувство гордости за 
достижения республики; формировать дружеские 
взаимоотношения со сверстниками; 
- воспитывать любовь к родному краю, своей 
стране, интерес к ее истории; расширять знания о 
живой и неживой природе; 
- формировать познавательные интересы и 
творческое воображение; формировать знания о 
роли человека в сохранении природы; соблюдать 
правила безопасности в окружающей среде, 
природе. 

Цель: формирование позитивной социализации 
воспитанников, в том числе детей с особыми 
образовательными потребностями, приобщение их 
к социокультурным нормам, традициям общества 
и государства, семьи, формирование духовно-

нравственных ценностей. 
Задачи: 
- знакомить детей с названиями предметов 
окружающей среды и их назначением, обучать 
умению различать знакомые предметы; 
воспитывать любовь к семье, родному краю, 
Родине, уважение к взрослым, заботу о младших; 
- воспитывать уважительное отношение к 
результатам труда, поддерживать желание 
помогать; 
- обогащать знания о живой и неживой природе; 
- развивать умение соблюдать технику 
безопасности в природе (не есть грибы и ягоды, не 
трогать животных); 

- формировать навыки безопасного поведения в 
играх с песком, водой, снегом, мелкими 
предметами (не брать их в рот, не разбрасывать 
песок, не засовывать мелкие предметы в уши, 
нос); 
- прививать любовь к природе и заботу о ней. 

 Ознакомление с 
окружающим миром 

Ребенок, его семья, дом. 
Развивать у ребенка чувство восприятия ребенка 
как взрослого, позволять ему открыто выражать 
свое мнение, проявлять согласие, уважать его 
личность. Формировать представления о росте и 
развитии ребенка, его прошлом, настоящем и 
будущем (я был маленьким, я расту, я буду 

Ребенок, его семья, дом.  
Развивать умение воспринимать образ "Я", 
называть себя, сверстников, как одного из членов 
детского общества, играть самостоятельно в 
разные игры, развивать позитивную оценку своих 
действий и самооценку, способы решения 
игровых задач. 



взрослым). Формировать первичные представления 
о школе (я пойду в школу, в школе интересно, я 
буду хорошо учиться, я много узнаю). Закреплять 
умение называть свое имя, фамилию, возраст, пол, 
воспитывать в ребенке самоуважение, чувство 
собственного достоинства, уверенность в себе, в 
том, его любят, что он хороший. 
Прививать детям желания принимать участие в 
подготовке к семейным праздникам и торжествам. 
Предметный мир. 
Расширять представление об окружающих 
предметах, их свойствах и назначении. Различать 
виды транспорта (воздушный, водный, наземный), 
о видах транспорта в зависимости от оборудования 
и назначения (космический, военный). 
Воспитывать уважительное отношение к 
результатам труда. 
Средства связи и передвижения. 
Воспитывать уважительное отношение к людям, 
работающим на транспорте. 
Приобщение к труду. 
Воспитывать у детей положительное отношение к 
труду, формировать ответственное отношение к 
поставленной задаче: уметь доводить начатое дело 
до конца, хорошо его выполнять. Воспитывать 
желание содержать в чистоте группу и игровую 
площадку, помогать воспитателю в уборке 
игрушек. 
Закреплять умение самостоятельно выполнять 
обязанности дежурных в группе, посильно 
помогать взрослым, сверстникам, младшим детям, 
ухаживать за комнатными растениями, 
обитателями живого уголка. 
Развивать привычку бережно относиться к 
игрушкам, оборудованию, книгам, к продуктам - 
как результату труда человека. 

Приобщать детей к проявлению заботу о близких, 
сверстниках (делиться игрушками, подавать 
одежду, помогать застегиваться). 
Формировать навыки самостоятельности: 
одеваться, умываться. 
Предметный мир. 
Формировать умения называть и различать 
предметы, рассматривать и исследовать их объем, 
цвет, форму, развивать умение распознавать 
качества и свойства предметов: на ощупь ("Какая 
игрушка спряталась?"). 
Воспитывать бережное отношение к вещам, 
игрушкам, книгам и посуде (пользоваться за 
столом, размещение на отведенное место). 
Активно использовать в речи названия различных 
предметов, понимать функции предметов, 
относящихся к группе предметов (игрушки-

транспорт ("Лото "Транспорт"), строительные 

материалы "Построим городок"). 
Обучать умению ориентироваться в пространстве 
("Принеси игрушку"). 
Транспорт, средства связи.  
Отрабатывать элементарные правила для 
пешеходов, транспорта ("Гаражи", "Воробушки и 
автомобиль", "Светофор"). 
Приобщение к труду.  
Побуждать детей к игровой деятельности на 
основе наблюдений за трудом взрослых (дворник, 
врач (проведение осмотра)). По мере 
возможностей детей организовать помощь 
помошнику воспитателя (протирание пыли на 
полках, раскладывание ложек на столах), 
дворнику (собрать веточки). 
Самостоятельно выполнять простейшие 
поручения, готовить материалы: после 
использования убирать игрушки, книги, предметы 



Нравственное и патриотическое воспитание. 
Закреплять чувство личностного отношения 
ребенка к соблюдению (и нарушению) моральных 
норм; быть честным, уважать себя и товарищей, 
испытывать чувство стыда за неправильный 
поступок; извиняться перед сверстником за обиду. 
Закреплять представления об обычаях и традициях, 
связанных с его возрастом, национальные игры. 
Моя Родина – Казахстан. 
Прививать чувства любви и гордости за Родину – 

Республику Казахстан. Приобщать к участию в 
государственных праздниках. Воспитывать 
уважительное отношение к государственным 
символам (флаг, герб, гимн). 
Расширять представление об армии Республики 
Казахстан, защитниках Отечества. Воспитывать 
патриотизм, любовь к Родине. 
Развивать представления о столице Республики 
Казахстан – городе Астана, названиях городов и 
сел республики, их достопримечательностях, 
особенностях жизни села и города. 
Правила дорожного движения. 
Формировать знания о различных видах 
транспорта, частях дорог (тротуар, проезжая часть, 
пешеходный и подземный переход, дорожка для 
велосипедов, электросамокатов, гироскутеров, 
сигвей), сигналах светофора, правилах поведения 
на улице, переходе. 
Закреплять навыки безопасности собственной 
жизнедеятельности: правила безопасного 
поведения во время игр, использования игрового 
оборудования; правила поведения с незнакомыми 
людьми; правилах поведения в сложных ситуациях 

(потерялся, ушибся, проголодался и пр.). 
Предметы и явления неживой природы. 
Расширять представления о явлениях погоды 

на место. 
Нравственное и патриотическое воспитание. 
Развивать у детей элементарные представления о 
"хороших" или "плохих", "правильных" или 
"неправильных" поступках; воспитывать 
социальный и эмоциональный интеллект: 
привлекать внимание детей к добрым, 
отзывчивым, заботливым, чутким поступкам 
(беседы по игровым ситуациям). 
Моя Родина – Казахстан.  
Закреплять представления о месте проживания, 
государственных символах Республики Казахстан. 
Воспитывать у детей чувство любви к родному 
краю, учить выражать любовь к окружающих 
взрослых, постоянную заботу о детях (чтение 
стихотворений о джайлау, об одуванчике, об 
игрушках). 
Способствовать освоению детьми общепринятых 
правил и норм: здороваться, прощаться, 
благодарить за помощь. Приучать соблюдать 
порядок и чистоту в помещении и на участке 
детского сада. 
Формировать интерес к предметам и явлениям 
живой и неживой природы (стало тепло, солнце 
светит, небо синее, появились насекомые, летают 
пчелы, бабочки, расцвели сирень, акация, яблоня, 
одуванчик; на ветках листья). 
Растительный мир. 
Формировать элементарные представления о 
некоторых растениях родного края (ясень, дуб, 
яблоня, береза, тополь; одуванчик, ландыш, 
пионы); комнатных растений (герань), 
распознавать части растений.  
Животный мир.  
Закрепить знания о насекомых (весной: жуки, 
гусеницы, бабочки, пчелы), прилетающих птицах 



(ветер, дождь, туман, град, радуга). 
Определять состояние погоды в календаре 
наблюдений, одеваться по погоде: надевать 
непромокаемую одежду, брать зонтик либо 
надевать легкую обувь, одежду, головной убор от 
солнечных лучей. 
Устанавливать элементарные причинно-

следственные связи (почва пропиталась влагой, 
появилась трава, зацвели растения, насекомые 
активно питаются); определять свойств песка, 
воды, камня, глины в ходе игры, труда, 
эксперимента. 
Формировать представления о различных погодных 
условиях на юге и севере Казахстана (на юге 
выращивают овощи, на севере - высаживают 
рассаду овощей на грунт). 
Растительный мир. 
Расширять представления о растениях на участке 
весной, уходе за ними (раскопка лунок, грядок, 
рыхление, высадка семян цветов, рассады овощей). 
В ходе наблюдений, экспериментов и труда дать 
представление о том, что растения являются 
живыми существами и для их роста необходимы 
земля, почва, вода, солнце, свет, влага, тепло. 
развивать представления об этапах их развития 
(семя, саженец, стебель, лист, цветок). 
Расширять представления о классификации 
растений: фрукты, овощи, ягоды (лесные, садовые), 
цветы (комнатные, садовые и луговые), кустарники 
и деревья (садовые и лесные). 
Формировать знания об элементарных правилах 
ухода за комнатными растениями и животными 
уголка природы, о бережном отношении человека к 
природе. 
Животный мир. 
Расширять представления о насекомых, животных, 

весной (ласточка, кукушка). Развивать навыки 
наблюдения за обитателями уголка природы 
(кормление рыбок аквариуме и проч.). 
Сезонные изменения в природе 

Определять погодные условия весной (теплая, 
жаркая), вести наблюдение за природными 
явлениями весной, устанавливать в календаре 
наблюдений состояния погоды в весенний период 
года (погода ясная, ветер, погода пасмурная, идет 
дождь, гроза). 
Освоение детьми общепринятых правил и 
норм поведения 

Развивать навыки безопасного поведения в группе 
(не залазить на подоконник, не подходить к 
розеткам, держаться за перила при подъеме и 
спуске по лестнице), на прогулке (не подходить к 
животным, не ломать ветки, обходить кусты, не 
выходить на дорогу, не наступать на лужи, не 
подбирать выпавшие предметы); на игровой 
площадке и при играх с песком, водой мелкими 
предметами (не разбрасывать песок, не засовывать 
мелкие предметы в уши, нос). 



птицах в конце весны. В ходе наблюдений 
сравнивать характерные для сезона проявления в 
животном мире (весной: появляются бабочки, 
жуки, размножаются птицы, они поют, гнездятся, 
выводят птенцов; летом: много бабочек, жуков, 
стрекоз, птиц), выявлять приспособления к 
условиям жизни в конце весны (обилие корма, 
тепло и много света). 
Расширять представления о насекомых (жук, 
бабочка, муха, муравей), перелетных птицах 
(жаворонок, ласточка, соловей, кукушка). 
Освоение детьми общепринятых правил и норм 
поведения, безопасности. 
Закреплять навыки культурного поведения в 
общественном транспорте, общественном месте. 
Соблюдать элементарные правила поведения в 
окружающем мире, в природе (не ломать ветки 
деревьев, не срывать соцветия, не пробовать на 
вкус, не ломать цветущие ветки; не подбирать 
залежавшиеся предметы на земле; не хватать 
насекомых). 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 
негізінде 2022- 2023 оқу жылына арналған 

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Перспективный план организованной деятельности на 2022 - 2023 учебный год на основе Типового учебного плана дошкольного 
воспитания и обучения и Типовой учебной программы дошкольного воспитания и обучения 

 

Білім беру ұйымы (балабақша/ шағын орталық, мектепалды сыныбы)/Организации образования ГККП "Ясли сад "Қарлығаш" села 
Свободное при отделе образования по Есильскому району управления образования Акмолинской области 

Топ/Группа  - предшкольная группа Ромашка 

Балалардың жасы/ Возраст детей –дети 5-ти лет 

Жоспардың құрылу кезеңі (айды, жылды көрсету)/ На какой период составлен план (указать месяц, год) сентябрь 2022-2023 учебный 
год 
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Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 
Задачи организованной деятельности 
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Дене шынықтыру 

Физическая культура 

Повторение ранее изученных физических упражнений, закрепление и совершенствование 
двигательных умений и навыков. 
Общеразвивающие упражнения. Разведение рук в стороны из положения «руки перед грудью», 
поднимание рук вверх и разведение в стороны из положения «руки за голову», поднимание рук со 
сцепленным в «замок» пальцами (кисти повернуты тыльной стороной внутрь) вперед-вверх; 
поднимание рук вверх-назад одновременно, попеременно. 
Основные движения: 
Ходьба. Ходьба в колонне по одному; на носках, пятках; высоко поднимая согнутую в колене 
ногу; с перешагиванием через предметы; в разном темпе. 
Бег. В колонне по одному, в рассыпную, с перешагиванием через предметы. 
Прыжки. Подпрыгивание на месте, прыжки с продвижением вперёд на расстояние 3-4 метра, на 
двух ногах между предметами, перепрыгивание через шнур (аркан). 
Метание, бросание, ловля. Подбрасывание вверх и ловля мяча двумя руками, перебрасывание 
мяча друг другу, метание мелких предметов в горизонтальную цель. 
Ползание, лазание. Подлезание под шнур высотой 40 сантиметров, не касаясь руками пола, 
боком, подлезание под дугу (высота 50 сантиметров). 
Равновесие. Ходьба с перешагиванием через предметы; по ограниченной поверхности 
приставным шагом, по скамейке. 



Перестроение. Построение в колонну по одному, по два, по три, перестроение из шеренги в 
колонну друг за другом. 
Музыкально ритмические упражнения. Движения в разном темпе в соответствии с 
музыкальным сопровождением.  

Спортивные упражнения. Плавание. Вход в воду, прыжки на двух ногах в воде держась двумя 
руками за бортик бассейна, приседания, погружение в воду до подбородка, до глаз, опустить в 
воду все лицо, дуть на воду. 
Самостоятельная двигательная активность. Создание двигательной среды, насыщенной 
различным оборудованием и спортивным инвентарем, способствующим развитию игры.  
Оздоровительно-закаливающие процедуры. Закрепление у детей самостоятельных навыков 
проведения простейших водных процедур. Привитие интереса к выполнению утренней 
гимнастики. Формирование правильной осанки и укрепление стоп ног. 

Сөйлеуді дамыту 

Развитие речи 

Звуковая культура речи  
Закрепить умение правильно, отчетливо произносить звуки, обучать 

умению различать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и 

звучанию согласные звуки: с - з, с - ц, ш - ж, ч - ц, с - ш, ж - з, л – р. 
Словарный запас 

Обогащать словарный запас детей существительными обозначающими 

предметы бытового окружения, прилагательными характеризующими свойства 

и качества предметов, наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их 

отношение к труду. 

Формирование навыков фонематического восприятия 

Использовать дидактических игр для развития звуковой культуры речи 

Грамматический строй речи 

Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: 
существительные с числительными и прилагательные с существительными. учить подбирать 
слова-родственники (однокоренные), слова-друзья (синонимы), слова-недруги (антонимы) 
Связная речь 

учить составлять рассказ по картине, правильно формулировать основную мысль, строить 
связные монологические высказывания. Воспитывать интонационную выразительность речи. 
Учить слушать, выразительно рассказывать по памяти. 
Творческая речевая деятельность 

Совершенствовать творческое повествование: придумывать с помощью взрослых продолжение и 
конец рассказа, составлять описательные и повествовательные рассказы по наблюдениям и 
рисункам, составлять взаимосвязанный последовательный сюжет, использовать в речи образные 

слова, эпитеты, сравнения. 

Восприятие произведений 



Учить детей участвовать в коллективном разговоре, помогая им содержательно строить 
высказывания. 

Көркем әдебиет 

Художественная литература 

Чтение, рассказывание  
Приобщать детей к доступным художественным произведениям, фольклору и миру театра; 
развивать интерес к книге. 

Выразительное чтение 

Обучать усмению осмысленному запоминанию потешек и стихотворений, передавать свое 
отношение к содержанию стихотворения.  

Пересказывание 

Совершенствовать умение пересказывать эмоционально, логически содержание произведения, 
сохраняя последовательность сюжета, развивать диалогическую речь, выражать свое отношение к 
героям и их поступкам. Развивать умение определять эмоциональное настроение произведения. 
Развитие навыков театрализованной деятельности 

Развивать умение инсценировать художественное произведение распределив его на роли. В ролях 
передавать настроение и характер героя, жесты, интонацию и мимику образа. Выполнять свою 
роль в постановке выразительно, самостоятельно. 
Представление о нравственных нормах 

Взаимодействие со взрослыми и сверстниками. Воспитывать любовь к чтению сказок. 
Сауат ашу негіздері 
Основы грамоты 

 Звуковая культура речи 

Формировать представление о том, что каждое слово имеет значение, прививать интерес к 
значению слова. Звуковой анализ слов: определять порядок гласных и согласных звуков в слове. 
Словарный запас 

Обогащение словаря детей существительными, обозначающими профессии людей, названия 
частей и деталей предметов, качества и свойства предметов. 
Грамматический строй речи 

Формировать первоначальные представления о предложении (без 

грамматического определения), понимать, что предложение состоит из слов.  
Подгатовка руки к письму 

Знакомить с правилами правильного положения спины при письме. Обучать умению 
ориентироваться на странице прописи, различать рабочую строку и межстрочное пространство. 
Связная речь 

Учить задавать простые вопросы и отвечать на них простыми предложениями. 

Қазақ тілі (оқыту басқа тілде 
жүргізілетін топтарда ) 

Казахский язык (в группах с 
другими языками обучения) 

Тілдік дамытушы орта. Ауызекі сөйлеуді қарым-қатынас құралы ретінде дамыту.Қажетті құрал 
жабдықтары, туған өлкенің көрнекі жерлері, әсем табиғаты, тарихи орындары туралы суреттер, 
фотолар, альбомдармен жабдықталған орта құру. Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-

қатынасын білдіруге, ауызекі сөйлеуде мақал-мәтелдерді, көркем сөздерді қолдануына қолдау 
көрсету, ынталандыру. 



Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Тілдік және артикуляциялық аппаратты, тыныс алуды және 
таза дикцияны дамыту, қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ дыбыстарын, осы дыбыстардан 
тұратын сөздерді дұрыс айтуға дағдыландыру. Фонематикалық естуді дамыту, сөздегі 
дыбыстардың орнын анықтау (басы, ортасы, соңы).Қазақ тіліндегі сөздерді ынта қойып тыңдауға 
және дұрыс айта білуге және ол сөздерді есте сақтауға үйрету.  
Қазақ тіліндегі сөздерді дұрыс айта білуге, ол сөздерді қолдануға үйрету. 
Сөздік қор. 
Балабақшаның  заттарын және тұрмыстық заттарды білдіретін сөздермен толықтыру. Шағын 
өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату, жұмбақтар шешкізу. Балаларды 
шешендік өнерге баулу.Тақырып бойынша сөздер үйрету, сөзді саналы түрде есте сақтауға 
жаттықтыру.Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын 
балабақша,бөлмелері,топ,балабақшада не істейміз,балабақша қызметкерлерін,алтын күз, 
ойыншықтар атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.Осы тақырыптарға қатысты 
шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату.  
Тілдің грамматикалық құрылымы . Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуді, 
интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлегенде қолдана 
білуді жетілдіру. Өз ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру.Сөзден тұратын жай 
сөйлемдерді түсінуді және сөздерді байланыстырып құрастыруды үйрету.Сөздерді жіктеп, 
тәуелдеп, септеп қолдана білуді, интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) 
ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді жетілдіру. Өз ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге 
мүмкіндік беру. Қазақ тіліндегі сөздер мен сөйлемдерді түсінуді және қолдануды үйрету.  
Байланыстырып сөйлеу. Өз бетінше қарым-қатынас жасауға, әңгімелесуге, әңгімелесушінің 
сөзін мұқият тыңдауға, сұрақтарды дұрыс қоюға, оған қысқа және толық нақты жауап беруге 
баулу. Таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын 
иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, тыңдалған көркем шығарма мазмұнын ретімен жүйелі 
түрде жеткізуге, кейіпкерлердің диалогын мәнерлі интонациямен беруге, шығарманы рөлдерге 
бөліп сомдауға, кейіпкерлердің мінез-құлқын жеткізуге баулу, шығарманы еркін талқылауға 
мүмкіндік беру. Балалардың түрлі әрекеттерінде бір-бірімен еркін диалог құруға мүмкіндік беру, 
өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 5-

6 сөйлеммен сипаттауға, берілген сурет бойынша оған дейінгі және одан кейінгі оқиғаны ойлап 
табуға баулу. Заттар мен ойыншықтар, сюжетті суреттерді зат, сын, сан есімдерді қолдана 
отырып, сипаттауда сөздерді дәл және дұрыс қолдануға, берілген мәтіннің басталуын және соңын 
ойдан құрастыруға баулу. Қарапайым сұрақтарға жауап беруді, балабақшаны,күз мезгілін 
сипаттауға үйрету. 

Математика негіздері 
Основы математики 

Множество  
Обучать умению создавать множества (группы предметов) из разных покачеству элементов 
(предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, движений); Учить детей  находить 



общее свойство множества предметов, объединять группы по общему свойству. «большой», 
«маленький»; знакомить со значением слова «один», «одно», «одна», «несколько», «много»; 

развивать внимание, память, логическое мышление, воспитывать познавательный интерес. 
Количество, счет 

Упражнять в прямом и обратном счете в пределах 10-ти. Знакомить на наглядной основе с 
образованием чисел 6, 7, 8, 9, 10, с цифрами от 0 до 9. Обучать умению различать вопросы 
«Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них. 
Величина 

Обучать умению определять длину, высоту, ширину и полноту предметов (5 и более), располагать 
предметы по величине в порядке возрастания и убывания. Обучать умению устанавливать 
размерные отношения между предметами разной длины, высоты. 
Геометрические фигуры 

Знакомить с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником. Упражнять в умении 
различать и правильно называть геометрические фигуры (круг, овал, треугольник, квадрат, 
прямоугольник) и тела (шар, куб, цилиндр). Познакомить детей  с объёмной геометрической 
фигурой «куб»; совершенствовать счётные навыки. Уточнить представления детей о 
геометрических фигурах; показать сходства и различия между квадратом и кубом. 
Ориентировка в пространстве 

Закрепление пространственных представлений: располагать предметы в пространстве (слева, 
справа, вверху, внизу); направлять движение: слева направо, справа - налево, сверху вниз, вперед, 
назад, в том же направлении. Формировать навык ориентирования на листке бумаги. 

Ориентировка во времени 

Закреплять знания о последовательности различных событий, дней недели, 
времени суток. Формировать навыки называния и распознавания частей суток – утро, день, вечер, 
ночь 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Ознакомление с 
окружающим миром 

1. Ребенок, его семья, дом 

Способствовать осознанию изменений, происходящих в жизни в соответствии со своим 
возрастом, поступлению в детский сад, школу, осознанию необходимости образования для 
достижения успеха в будущем, повышению мотивации к обучению в школе в будущем, познанию 
нового, приобретению необходимых для своей жизни навыков  

2. Предметный мир 

Закреплять представления о предметах, их признаках и назначении. Обучать умению 
самостоятельно определять и называть материалы, из которых сделаны предметы, 
характеризовать их качества и свойства . 

3. приобщение к труду  
Развивать представления о людях разных профессий; о содержании, 



характере и значении результатов труда; о труде работников детского сада о его сотрудниках; о 
правах и обязанностях детей, посещающих детский сад; воспитывать доброжелательное 
отношение к сверстникам, к окружающим 

4. Нравственное и патриотическое воспитание 

Приобщать детей к нравственным ценностям, умению ценить свои поступки и поступки других 
людей, в случае выражения мнения окружающих о своих поступках, быть верными своему делу, 
стремиться к достижению результата в трудовой, творческой деятельности, ответственно 
выполнять порученные поручения, всегда быть справедливыми к окружающим, оказывать 

им поддержку, помощь, не обманывать, уважать педагогов, старших, заботиться о младших. 
5.Правила дорожного движения, транспорт и средство связи 

Формировать знания о различных видах транспорта, частях дорог (тротуар, проезжая часть, 
пешеходный и подземный переход), сигналах светофора, правилах поведения на улице, переходе 

Знать виды специальных транспортных средств, их оснащение для выполнения определенного 
вида работ, знать применение мобильных телефонов, смартфонов, компьютеров, интернета, 
телевизора, соблюдать правила безопасности при их использовании. 
6.ознакомление с природой  
Обобщить знания о значении и использовании воды в жизни человека. Развивать логическое 
мышление, разговорную речь. Воспитывать интерес к окружающему миру, бережное отношение к 
воде и своему здоровью. 
7 растительный  и животный мир  
Наблюдать за признаками растений как живых существ и разделять причинно-следственные 
связи: двигаются, поворачивают листья, стебель, цветы к солнцу, раскрывают и закрывают 
лепестки; питаются (корень всасывает воду из земли, стебель проводит воду, пищу к другим 
частям растения, листья улавливают свет и питают растение); дышат листьями, стеблем 
(стволом), корнями; «чувствуют» приход тепла, холода, солнечную или пасмурную погоду; 
растут и размножаются. 
Формировать навыки называть и различать по характерным признакам животных и их 
детенышей, обитающих на территории Казахстана. Расширять представления о жизни диких 
животных. Обучать умению выделять и характеризовать особенности внешнего вида животных и 
образа жизни в разное время года, различать и называть перелетных и зимующих птиц, 
закреплять представления о пользе птиц. 

Сурет салу 

Рисование 

Совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов, персонажей сказок с 
характерными им особенностями, пространственные отношения между предметами, с их 
элементарными смысловыми связями. 
На листе передавать положение предметов в пространстве, понимать, что предметы могут по-

разному располагаться на плоскости (стоять, лежать и менять положение), передавать образы 



предметов живой природы через несложные движения и позы (растения, животные, птицы). 
Предметное рисование  
Формировать представления образов с натурой окружающей действительности; обучать умению 

отмечать их характерные признаки, рисовать вертикальные, параллельные и горизонтальные 
линии, передавая строение здания; развивать глазомер, мелкие мышцы рук, воспитывать 
усидчивость. 
Сюжетное рисование 

Формировать умение располагать изображение на всей плоскости листа бумаги, учить умению 
изображать в рисунке не сколько предметов, объединяя их едином содержании, развивать 
желание самостоятельно заниматься изобразительной деятельности, воспитывать интерес к 
народному творчеству.  
Декоративное рисование 

Учить составлять узоры на простых формах, ритмично располагая элементы казахского 
орнамента, построенные на различных сочетаниях прямых линии, развивать цветовое восприятия, 
мелкую моторику; воспитывать умение работать в коллективе   

Мүсіндеу 

Лепка 

Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина 

и пластической массы. Формировать умение лепить с натуры и по представлению знакомые 

предметы разной формы и величины: овощи, фрукты, игрушки, посуду, 
передавая характерные детали, пользуясь движениями всей кисти руки и 

пальцев; фигуры человека и животного с соблюдением элементарных 

пропорций. 
Предметная лепка  
Учить передавать образ наблюдаемого предмета, лепить предмет в разных положениях, 
самостоятельно находить индивидуальное решение образа; сглаживать поверхность формы 
влажной тряпочкой и использовать в работе стеки. Формировать умение лепить с натуры и по 
представлению грибы разной формы и величины, пользуясь движениями всей кисти руки, 
сглаживать поверхность формы и использовать в работе стеки; развивать мелкую моторику; 
воспитывать умение находить самостоятельное решение. 
Сюжетная лепка 

Совершенствовать навыки составления сюжетных композиций по содержанию сказок и 
рассказов. Учить, самостоятельно лепить, выполнять коллективные работы. Играть в различные 

игры с предметами, которые они слепили 

Упражнять детей в знакомых способах лепки и умении передавать размерные соотношения, 
формирование умений лепить с натуры и по представлению; развивать мелкую моторику; 
воспитывать уважение к труду хлеборобов. 

Декоративная лепка 



Познакомить детей с керамическими изделиями народных промыслов; обучать умению создавать 
образы по мотивам народных  промыслов, приёмам декорирования лепного образа; развивать 
эстетический вкус, мелкую моторику воспитывать интерес к народному творчеству 

Жапсыру 

Аппликация 

Закрепить умения пользоваться ножницами: резать полоски на прямоугольники, разрезать 
квадраты на треугольники, вырезать круглую и овальную формы, срезая уголки у квадрата или 
прямоугольника. Применять различные методы (симметричные, контурные) и приемы (прямой, 
изогнутый крой, орнамент, элементы флористики) аппликации, выполнять работу из различных 
материалов (бумага, ткань, натуральные материалы). 
Предметная аппликация  
Знакомить с предметами быта казахского народа (ковер, алаша, сырмак, одеяла, подушки), с 
убранством юрты (кереге, уык, шанырак, склеп, баскур), вырезать указанные предметы по 
желанию, украшая их орнаментами. 

Сюжетная аппликация 

Формировать умение создавать сюжетные композиции, учить пердавать соотношение объектов по 
величине, видеть форму частей, их строение, пропорции; развивать воображение, мелкую 
моторику; воспитывать художественный вкус. 
Декоративная аппликация 

Формировать навык составления узора из знакомых геометрических элементов на бумаге разной 
формы; развивать чувтво цвета, ритма; воспитывать  интерес к родному краю. 
 

Құрастыру 

Конструирование 

Конструирование из строительного материала  
Формировать умение строить конструкции по словесному описанию, на предложенную тему, 
самостоятельно, совместно со сверстниками.   
Конструирование из бумаги 

Обучать умению создавать из бумажных цилиндров казахские национальные головные уборы 
(тюбетейка, саукеле, кимешек) и посуды, оформлять их резьбой и орнаментом. Обучать умению 
сгибать бумагу в разных направлениях сглаживая сгибы; 
Конструирование из природного, бросового материала 

Обучать умению целесообразно использовать природный материал. Совершенствовать навыки 
планирования своей деятельности при работе с природным и бросовым материалом, уметь 
работать целенаправленно, проявляя самостоятельность и творчество. Обучать умению 
изготавливать поделки из природного материала; 
 Конструирование из деталей конструктора 

Обучать умению детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры, планировать 
предстоящую работу, сообща выполнять задуманное, применять конструктивные умения, 
полученные на занятиях. Совершенствовать навыки сооружения построек для игры из 
конструкторов, знаний о способах крепления деталей и создания построек 



Музыка Слушание музыки 

 Формирование умения различать эмоциональное содержание произведений, их характер, 
настроение, динамические оттенки музыки. 
 Знакомить детей с произведениями мирового и казахского музыкального искусства, как способом 
отражения некоторых явлений жизни. 
 Пение 

 Формировать умение самостоятельно петь попевки, точно интонируя фрагменты мелодии, 
построенные на одном звуке. 
Формирование умения точно интонировать несложные попевки в упражнениях для развития 
голоса и слуха в 2–3 ближайших тональностях, различать звуки септимы и показывать 
движением руки (вверх-вниз). 
 Музыкально-ритмические движения. 
 Формировать умение легко и ритмично бегать, передавать в движении характер музыки. 
Выполнение упражнений, передавая характер музыки четкой ритмичной ходьбой, легким бегом 
и полуприседаниями. 
Игры, хороводы. Танцы     

Обучать умению выразительно передавать музыкально- игровые образы.   
Танцы   

 Развивать умение исполнять танец легко, непринужденно, точно меняя движения в соответствии 
с музыкой. Формирование навыков чувствования танцевального характера музыки, выполнения 
элементов танцевальных движений. 
Игра на ДМИ 

 Обучение умению слушать в исполнении взрослых народные мелодии, отмечая их характер и 
темп. Слушание музыкальных пьес в исполнении взрослых, умение различать высокий регистр, 
тембр звучания инструмента. 

 

 

 

 

 

 



 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 
негізінде 2022- 2023 оқу жылына арналған 

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Перспективный план организованной деятельности на 2022 - 2023 учебный год на основе Типового учебного плана дошкольного 
воспитания и обучения и Типовой учебной программы дошкольного воспитания и обучения 

 

Білім беру ұйымы (балабақша/ шағын орталық, мектепалды сыныбы)/Организации образования ГККП "Ясли сад "Қарлығаш" села 
Свободное при отделе образования по Есильскому району управления образования Акмолинской области" 

Топ/Группа  - предшкольная группа Ромашка 

Балалардың жасы/ Возраст детей –дети 5-ти лет 

Жоспардың құрылу кезеңі (айды, жылды көрсету)/ На какой период составлен план (указать месяц, год) Октябрь 2022-2023 учебный 
год 
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Дене шынықтыру 

Физическая культура 

Общеразвивающие упражнения. Разведение рук в стороны из положения «руки перед грудью», 
поднимание рук вверх и разведение в стороны из положения «руки за голову». Повороты вправо, 
влево, поднимаю руки вперёд; наклоны вперёд, прогибаясь; наклоны вперёд, коснуться ладонями 
пола.  
Основные движения: 
Ходьба. Ходьба в колонне по одному; на носках, пятках; с изменением положения рук; с 
остановкой по сигналу взрослого; приставными шагами (вправо, влево, вперёд). 
Бег. В колонне по одному, в рассыпную, «змейкой» между расставленными в одну линию 
предметами. 
Прыжки. Подпрыгивание на месте; прыжки с продвижением вперёд; в высоту; перепрыгивание 
через шнур (скакалку). 
Метание, бросание, ловля. Подбрасывание вверх и ловля мяча двумя руками после отскока от 
пола; перебрасывание мяча друг другу двумя руками из-за головы (расстояние 1,5-2 метра). 
Ползание, лазание. Ползание на животе по гимнастической скамейке; пролезание в обруч 
(высота 50 сантиметров); проползание под дугами на четвереньках, толкая мяч головой. 
Равновесие. Ходьба с перешагиванием через предметы; по ограниченной поверхности на носках, 



по скамейке; по канату боком, приставным шагом (пятки на канате, носки на полу).  
Перестроение. Построение в колонну по одному, по два, перестроение из шеренги в колонну друг 
за другом. Повороты на месте налево, направо; равнение в шеренге и в кругу – на вытянутые руки 
в стороны. 
Музыкально ритмические упражнения. Движения в разном темпе в соответствии с 
музыкальным сопровождением.  
Спортивные упражнения. Плавание. Умение входить в воду, выполнять движения ногами вверх 
вниз, сидя и лежа в воде на мелком месте; приседания, погружение в воду до подбородка. 
Движения в воде, выполнение поворотов. 
Самостоятельная двигательная активность. Создание двигательной среды, насыщенной 
различным оборудованием и спортивным инвентарем, способствующим развитию игры.  
Оздоровительно-закаливающие процедуры. Закрепление у детей самостоятельных навыков 
проведения простейших водных процедур. Привитие интереса к выполнению утренней 
гимнастики. Формирование правильной осанки и укрепление стоп ног. 

Сөйлеуді дамыту 

Развитие речи 

1.Звуковая культура речи  
Закрепить умение правильно, отчетливо произносить звуки, обучать умению различать на слух и 
отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: с - з, с - ц, ш - ж, ч - 
ц, с - ш, ж - з, л – р. Формировать навыки определения местоположения звуков в слове (начало, 
середина, конец), развивать фонематический слух. Выполнять артикуляционные упражнения.  
2.Словарный запас 

Использовать в речи многозначные слова, слова-синонимы и антонимы, уметь подбирать 
признаки, действия к предмету и предметы к заданному действию. Активизировать в речи детей 
прилагательные, глаголы. Развивать мышление, речь, умение обобщать слова. Закрепить умение 
отгадывать  и придумывать загадки. 
3.Формирование навыков фонематического восприятия 

Использовать дидактических игр для развития звуковой культуры речи 

4.Грамматический строй речи 

Формировать умения образовывать и употреблять однокоренные слова, глаголы с приставками, 
использовать формы речевого этикета; употреблять простые и сложные предложения. 
5.Связная речь 

Формировать умения правильно излагать основную мысль, связно строить монолог, 
последовательно пересказывать рассказ, составлять небольшие логические и повествовательные 
рассказы. Обучать умению правильно подбирать слова при рассказе о предметах, игрушках, 
содержании сюжетной картины, явлений природы. Закрепить умение составлять описательные 
рассказы, образовывать уменьшительно-ласкательную форму существительных, согласовывать 
числительные с существительными, развивать словарь. 
6.Творческая речевая деятельность 



Совершенствовать творческое повествование: придумывать с помощью взрослых продолжение и 
конец рассказа, составлять описательные и повествовательные рассказы по наблюдениям и 
рисункам, составлять взаимосвязанный последовательный сюжет, использовать в речи образные 

слова, эпитеты, сравнения. 
Восприятие произведений 

Формировать навыки применения необходимой интонации и темпа речи для передачи образа 
героев, умения придумывать рассказ по предложенному началу и окончанию 

Көркем әдебиет 

Художественная литература 

Чтение, рассказывание  
Способствовать эмоциональному восприятию литературных произведений, понимать их 
содержание, различать причинно-следственные связи, жанры (сказка, рассказ, стихотворение), 
чувствовать художественность языка (эпитеты, описания, образные слова), оценивать поступки 
героев  произведения. 
Выразительное чтение 

Обучать усмению осмысленному запоминанию потешек и стихотворений, передавать свое 
отношение к содержанию стихотворения. Формировать интерес к произведениям художественной 
литературы, воспитывать чувство     уважения и гордости за Родину, расширять кругозор, 
развивать слух, внимание, память. 
Пересказывание 

Совершенствовать умение пересказывать эмоционально, логически содержание произведения, 
сохраняя последовательность сюжета, развивать диалогическую речь, выражать свое отношение к 
героям и их поступкам. Рассказывать о том, как литературный герой воспринимает тот или иной 
поступок, понимать скрытое поведение героев. 
Развитие навыков театрализованной деятельности 

Приобщать к ораторскому искусству, искусству слова, умению произносить считалки и 
скороговорки, разгадывать загадки, приобщать к искусству айтыса. Приобщать к участию в 
инсценировках, стимулировать проявление инициативы и самостоятельности в выборе роли, 
сюжета, дать возможность поэкспериментировать, преобразовать определенный образ 

Представление о нравственных нормах 

Дать возможность ребенку поделиться с другими сверстниками и взрослыми информацией, 
впечатлениями, полученными из различных источников в интернете, телевизора, разговоров 
близких. Взаимодействие со взрослыми и сверстниками. Воспитывать любовь к чтению сказок. 

Сауат ашу негіздері 
Основы грамоты 

 Звуковая культура речи 

Формировать понятие о слоге, делить слова на слоги, определять их количество и порядок. Учить 
составлять слова из слогов (устно). Познакомить детей с понятиями «мягкий согласный звук» 
Учить пользоваться условным обозначением – фишкой; развивать фонематический слух, 
внимание, память. 



Словарный запас. 
Формировать навыки произношения и понимания названий продуктов, 
посуды, мебели, фруктов, овощей, животных, птиц, частей тела человека, 
транспорта, встречающихся в повседневной жизни 

Грамматический строй речи 

Формировать первоначальные представления о предложении (без грамматического определения), 
понимать, что предложение состоит из слов. Словесный анализ предложения: делить простые 
предложения на слова, определять порядок и количество слов в предложении. Развивать умение 
составлять предложение к предложенному слову. 
Подгатовка руки к письму 

Знакомить с правилами правильного положения спины при письме. Обучать умению 
ориентироваться на странице прописи, различать рабочую строку и межстрочное пространство. 
Связная речь 

Учить задавать простые вопросы и отвечать на них простыми предложениями. 
Қазақ тілі (оқыту басқа тілде 
жүргізілетін топтарда ) 
Казахский язык (в группах с 
другими языками обучения) 

Тілдік дамытушы орта.  
Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіруге, ауызекі сөйлеуде көркем 
сөздерді қолдануына қолдау көрсету, ынталандыру. 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.  
Тілдік және артикуляциялық аппаратты, тыныс алуды және таза дикцияны дамыту, қазақ тіліне 
тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ дыбыстарын, осы дыбыстардан тұратын сөздерді дұрыс айтуға 
дағдыландыру. Фонематикалық естуді дамыту, сөздегі дыбыстардың орнын анықтау .Қазақ 
тіліндегі сөздерді ынта қойып тыңдауға және дұрыс айта білуге және ол сөздерді есте сақтауға 
үйрету. Қазақ тіліндегі сөздерді дұрыс айта білуге, ол сөздегі қазақ тіліне тән ә,ө,қ дыбыстарын 
ойын жаттығуларында дұрыс айтуға дағдыландыру.  
Сөздік қор. 
Азық-түлік атауларын атап,жаңа сөздермен толықтыру. Туыстық қарым-қатынасты («Сіңлі», 
«Іні», «Қарындас», «Әпке») білдіретін сөздерді үйрету. Өзінің бауырлары, туыстары, ағайындары, 
татулық, жақындық, отбасылық мерекелер, салт-дәстүрлер туралы айтуға баулу. Шағын 
тақпақтар жаттату, жұмбақтар шешкізу. Балаларды айтыс өнеріне баулу.Тақырып бойынша 
сөздер үйрету, сөзді саналы түрде есте сақтауға жаттықтыру.Күнделікті жиі қолданылатын 
көкөністер,жемістер,жидектер,неше?санау,апта күндері ,менің отбасым ,алаңға қатысты сөздерін 
үйрету. Осы тақырыптарға қатысты шағын санамақтар, тақпақтар жаттату, жұмбақтар шешкізу. 
10-ға дейін тура және кері санауды жаттықтыру. 
Тілдің грамматикалық құрылымы . Өз ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік 
беру.Сөзден тұратын жай сөйлемдерді түсінуді және сөздерді байланыстырып құрастыруды 
үйрету. Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білу. Сөздерді сөйлемдерде байланыстырып 
құрастыруды дағдыландыру. Артикуляциялық моторикасын жаттықтыру, сөйлеу кезіндегі тыныс 



алуды дамыту. 
Байланыстырып сөйлеу. Балалардың түрлі әрекеттерінде бір-бірімен еркін диалог құруға 
мүмкіндік беру, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға, ойыншықтар 
мен заттарды 5-6 сөйлеммен сипаттауға, берілген сурет бойынша оған дейінгі және одан кейінгі 
оқиғаны ойлап табуға баулу. Заттар мен ойыншықтар, сюжетті суреттерді зат, сын, сан есімдерді 
қолдана отырып, сипаттауда сөздерді дәл және дұрыс қолдануға, берілген мәтіннің басталуын 
және соңын ойдан құрастыруға баулу. Балалардың түрлі әрекеттерінде бір-бірімен еркін диалог 
құруға мүмкіндік беру,суреттер бойынша әңгіме құрастыруға, ойыншықтар мен заттарды бірнеше 
сөйлеммен сипаттауға, сурет бойынша оған дейінгі және одан кейінгі оқиғаны ойлап табуға 
баулу, суреттер арқылы көкөністер мен жемістерді сипаттауға үйрету. 

Сенсорика/ Математика 
негіздері 
Сенсорика/Основы 
математики 

Множество  
разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения между целым 
множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого 
множества;  
Количество, счет 

Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10-ти на основе сравнения конкретных множеств; 
получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству 
один предмет или убирая из большего количества один предмет. Формировать представление о 
равенстве и неравенстве двух групп предметов на основе счета. 
Величина 

Использовать в речи математические термины, отражающие отношения между предметами по 
величине. Обучать умению сравнивать предметы по различным признакам (цвет, форма, размер, 
материал, применение). При помощи условной мерки измерять длину, ширину, высоту предметов 
и сравнивать несколько предметов по данным измерениям. Учить подбирать части предмета и 
совмещать их в соответствии с целостным рисунком,  правильно определять величину предмета; 
развивать внимание, память, речь; воспитывать усидчивость. 
Геометрические фигуры 

Развивать познавательно-исследовательский интерес, мышление, умение понимать, что делать, 
как делать при решении поставленной задачи, самостоятельно исследовать предметы сложной 
формы, находить в окружающей среде предметы, сходные с геометрическими фигурами, 
определять их формы. 
Ориентировка в пространстве 

Обучать умению обозначать в речи положение того или иного предмета по отношению к себе или 
другому предмету. Формировать умения двигаться в 80 заданном направлении, меняя его по 
сигналу. Закреплять умения ориентироваться на листе бумаги. 
Ориентировка во времени 



Закреплять знания о последовательности различных событий, дней недели, 
времени суток. Формировать навыки называния и распознавания частей суток – утро, день, вечер, 
ночь Закрепить знания о временных представлениях, формировать представление о том что утро, 
день, вечер, ночь составляет сутки, учить называть какой день сегодня, какой был вчера, какой 
будет завтра,  развивать речь, внимание, память, логическое мышление, воспитывать навыки 
совместной работы. 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Ознакомление с 
окружающим миром 

1. Ребенок, его семья, дом 

Воспитывать осознанное отношение к своему будущему (к своему образованию, к своему 
здоровью, к своей деятельности, к своим достижениям), стремление быть полезным обществу. 
Формировать понимание того, что все зависит от самого человека — его трудолюбия, 
настойчивости, веры в себя. Продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного 
достоинства, уверенность в своих силах и возможностях 

2. Предметный мир 

Формировать умение свободно ориентироваться в помещении, на участке детского сада, в 
ближайшем микрорайоне. Закреплять представления о предметах, их признаках и назначении. 
Обучать умению самостоятельно определять и называть материалы, из которых сделаны 
предметы, характеризовать их качества и свойства . 

3. приобщение к труду  
Обучать умению использовать знания о трудовом процессе в рассказе о труде своих родителей, 
замечать взаимосвязь людей в труде. Подводить к осознанию того, что окружающие предметы, 
игрушки созданы трудом человека, и к ним нужно бережно относиться.  
4. Нравственное и патриотическое воспитание 

Знать и самостоятельно инициировать национальную игру с привлечением своих сверстников, 
проявлять уважение к государственным символам Казахстана. Расширять знания о родной стране, 
государственных и народных праздниках, символике страны, ее назначении. Формировать 
представления о Президенте Республики Казахстан, о важности его деятельности для своего 
народа.  
5.Правила дорожного движения, транспорт и средство связи 

Формировать осознанное отношение к соблюдению правил дорожного движения. Продолжать 
знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», 
«Остановка метро», «Остановка тройллебуса», «Пешеходный переход», «Дорожка для 
велосипедов (электросамокатов, гироскутеров, сигвей)». Знать виды специальных транспортных 
средств, их оснащение для выполнения определенного вида работ, знать применение мобильных 
телефонов, смартфонов, компьютеров, интернета, телевизора, соблюдать правила безопасности 
при их использовании. 
6.ознакомление с природой  
Показывать взаимодействие живой и неживой природы. Устанавливать причинно-следственные 



связи между природными явлениями (сезон — растительность — труд людей). Создавать условия 
для исследовательской деятельности детей, наблюдать, анализировать, сравнивать, различать 
характерные признаки предметов и явлений в процессе знакомства с природой. 
7 растительный  и животный мир  
Расширять представления детей о растениях. Знакомить детей с многообразием родной природы: 
деревьями, кустарниками, травянистыми растениями. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и  

«сад». Наблюдать за признаками животных как живых существ и разделять причинно-

следственные связи: животные двигаются (ходят, бегают, прыгают, летают, двигаются); питаются 
(листьями, стеблями, ветвями растений, корой, соком, семенами, мясом, насекомыми); ощущают 
окружающую среду с помощью глаз, носа, языка, ушей, кожи, их рост и размножение. 

Құрастыру 

Конструирование 

Конструирование из строительного материала  
Обучение детей умению изготавливать поделки из природного материала, формирование умения 
анализировать природный материал как основу будущей поделки, умения целесообразно 
использовать природный материал. 
Конструирование из бумаги 

Обучать умению создавать из бумажных цилиндров казахские 

национальные головные уборы (тюбетейка, саукеле, кимешек) и посуды, 
оформлять их резьбой и орнаментом. 
Конструирование из природного, бросового материала 

Обучать умению целесообразно использовать природный материал. 
Совершенствовать навыки планирования своей деятельности при работе с природным и бросовым 
материалом, уметь работать целенаправленно, проявляя самостоятельность и творчество.  
Конструирование из деталей конструктора 

Совершенствовать навыки сооружения построек для игры из конструкторов, знаний о способах 
крепления деталей и создания построек 

Сурет салу 

Рисование 

На листе передавать положение предметов в пространстве, понимать, что предметы могут по-

разному располагаться на плоскости (стоять, лежать и менять положение), передавать образы 
предметов живой природы через несложные движения и позы (растения, животные, птицы). 
Обучать умению выразительно передавать основную форму, пропорции предметов и их частей, 
опираясь на знание форм, относительную величину частей и их расположение, окраску 
предметов, основываясь на знании цветов и их оттенков, подбирать цвета по своему вкусу 

Предметное рисование  
Формировать навыки рисования с натуры и по представлению, закрепить раннее усвоенные 
формообразующие приемы сложной формы фигур людей, умение передавать различия в величине 
и пропорциях, развивать глазомер, внимание, моторику, воспитывать усидчивость. 
  Сюжетное рисование 



Совершенствовать умение детей передавать в рисунке простые сюжеты: социальные события, 
события окружающей жизни, праздники, труд людей, сюжеты сказок, стихов, песен. Рисовать по 
мотивам казахских сказок, легенд передавая жизнь, труд, быт казахского народа. Дать 
возможность самостоятельному рисованию, при коллективной работе. 
 Декоративное рисование 

Расширить представление о видах казахского орнамента («түйе табан», «құс қанаты», «құс 
тұмсық», «лист», «жауқазын», «жетігүл», «жұлдызгүл»), развивать умение составлять их с 
использованием характерных элементов. 

Мүсіндеу 

Лепка 

Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической массы. 
Формировать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы разной формы и 
величины: овощи, фрукты, игрушки, посуду, передавая характерные детали, пользуясь 
движениями всей кисти руки и пальцев; фигуры человека и животного с соблюдением 
элементарных пропорций. 
Предметная лепка  
Формировать навыки лепки фигур человека, животных в движении, правильно передавая 
пропорции, положение рук, ног. Обучать умению передавать признаки предметов: длинный и 
короткий, толстый и тонкий; соблюдать относительную величину частей; плотно скреплять части 
вылепленной фигуры, прижимая их одну к другой и сглаживая места скреплений. Познакомить 
детей с керамическими изделиями народных промыслов; 
Сюжетная лепка 

Создавать сюжеты с однородными предметами, располагая несколько фигурок на одной 
подставке. Формировать умение передавать в сюжетах особенности формы, движения, фактуры. 
Обучать умению лепить характерные детали персонажей, художественно передавать композиции 
с помощью дополнительных предметов и элементов. Совершенствовать навыки составления 
сюжетных композиций по содержанию сказок и рассказов. Учить, самостоятельно лепить, 
выполнять коллективные работы. Играть в различные игры с предметами, которые они слепили. 
Упражнять детей в знакомых способах лепки и умении передавать размерные соотношения, 
формирование умений лепить с натуры и по представлению; 
Декоративная лепка 

Знакомить с видами посуды (казан, астау, тарелка, миска, керсен, ковш, чан торсык), предметами 
быта (кровать, стол, седло, очаг, кебеже, мельница), ювелирными изделиями (браслет, серьги, 
кольцо, амулет, шашбау), памятниками культурного наследия казахского народа.  

Жапсыру 

Аппликация 

Закрепить умения пользоваться ножницами: резать полоски на прямоугольники, разрезать 
квадраты на треугольники, вырезать круглую и овальную формы, срезая уголки у квадрата или 
прямоугольника. Вырезать знакомые или придуманные различные образы, сразу несколько 
одинаковых форм из бумаги, сложенной гармошкой, и предметы симметричной формы из бумаги, 
сложенной вдвое.  



Предметная аппликация  
Учить раскладывать и наклеивать предметы, состоящие из отдельных частей, закрепить умение 
резать полоски на квадраты,квадраты на треугольники, формироввать умение составлять по 
представлению предметы из нескольких частей, обращать внимание на форму, пропорции;  
Сюжетная аппликация 

Формировать умение создавать сюжетные композиции, учить пердавать соотношение объектов по 
величине, видеть форму частей, их строение, пропорции; развивать воображение, мелкую 
моторику; воспитывать художественный вкус. 
Декоративная аппликация 

Знакомить с предметами быта казахского народа (ковер, алаша, сырмак, одеяла, подушки), с 
убранством юрты (кереге, уык, шанырак, склеп, баскур), вырезать указанные предметы по 
желанию, украшая их орнаментами. Применять различные методы (симметричные, контурные) и 
приемы(прямой, изогнутый крой, орнамент, элементы флористики) аппликации, выполнять 
работу из различных материалов (бумага, ткань, натуральные материалы). 

Музыка Слушание музыки 

Формировать воприятие слушания пьесы, изображающей звучание домбры, отмечая 
динамические оттенки, средства музыкальной выразительности. Умение выражать отношение к 
музыкальному произведению, высказываться о его характере, содержании.  
 Пение 

 Учить различать движение мелодии вверх и вниз, показывая рукой ее направление. Формировать 
певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от  «ре» первой октавы до «до» второй 
октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить 
отчетливо слова песни, петь умеренно, громко и тихо. 
 Музыкально-ритмические движения. 
Формировать умение легко и ритмично бегать,  бег с подьемом колен, исполнять элементы 
народных танцев  
Игры, хороводы.Танцы     

Обучать умению выразительно передавать музыкально- игровые образы, отмечать в движении 
динамику, передавать в движении различный характер музыки: спокойный, неторопливый, 
веселый и оживленный. . Выполнять игровые действия в соответствии с характером музыки; 

вести хоровод по кругу, меняя движения в соответствии с музыкальными фразами; исполнять в 
хороводах знакомые танцевальные движения (легкие поскоки, повороты туловища, пружинные 
приседания). 
Танцы   

Развивать умение  инценировать песню, применяя образные танцевальные движения. Передавать 
танцевальные образы; инсценировать песню, применяя образные танцевальные движения. 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы  
негізінде 2022- 2023 оқу жылына арналған 

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Перспективный план организованной деятельности на 2022 - 2023 учебный год на основе Типового учебного плана дошкольного 
воспитания и обучения и Типовой учебной программы дошкольного воспитания и обучения 

 

Білім беру ұйымы (балабақша/ шағын орталық, мектепалды сыныбы)/Организации образования ГККП "Ясли сад "Қарлығаш" села 
Свободное при отделе образования по Есильскому району управления образования Акмолинской области" 

Топ/Группа  - предшкольная группа Ромашка 

Балалардың жасы/ Возраст детей –дети 5-ти лет 

Жоспардың құрылу кезеңі (айды, жылды көрсету)/ На какой период составлен план (указать месяц, год) ноябрь 2022-2023 учебный 
год 
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Дене шынықтыру 

Физическая культура 

Основные движения: 
Ходьба: ходить в колонне по одному; с поворотом в другую сторону, перешагивание через 
скакалку в разном темпе; с изменением положения рук. 
Равновесие: ходить по канату боком, приставным шагом (пятки на канате, носки на полу. 
Бег: в колонне по одному, высоко поднимая колени; «змейкой между расставленными 
предметами, в среднем темпе непрерывный бег 1,5-2 минуты. 
Ползание, лазание: лазать по гимнастической стенке с изменением темпа и переходом от одной 
гимнастической стенке к другой. 
Прыжки: прыгать на месте; через скакалку, вращая ее вперёд перепрыгивать через шнуры, 
линии, по переменно по переменной на правой и левой ноге. 
Бросание, ловля, метание: перебрасывать мяч друг другу двумя руками из-за головы 
(расстояние 1,5-2 метра). 
Построение, перестроение: строиться в колонну по одному, в шеренгу; повороты направо, 
налево, кругом переступанием и прыжком. 
Музыкально ритмические упражнения. Выполнять красиво и грациозно знакомые физические 
упражнения под музыку. 
Общеразвивающие упражнения. Упражнения для рук и плечевого пояса: разводить руки в 
стороны из положения «руки перед грудью»; поднимать руки вверх и разводить в стороны из 



положения «руки за голову». Упражнения для туловища: передавать друг другу мяч над головой 
(назад и вперёд). Повороты вправо, влево, поднимая руки вперед. Упражнения для спины: 
перекатываться вперед-назад из положения, сидя в группировке «качалка» (5-6 раз). 
Спортивные упражнения. Плавание. Погружаться в воду до подбородка, приседать, опустить в 
воду лицо, погружаться в воду с головой. Ходить по дну на руках вперед и назад (ноги вытянуты 
горизонтально). 
Спортивные игры. Перебрасывать мяч друг другу двумя руками от груди. 
Подвижные игры. Продолжать учить детей самостоятельно организовывать знакомые 
подвижные игры, проявляя инициативу и творчество. Воспитывать у детей стремление  
участвовать в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах. 
Самостоятельная двигательная активность. Формировать навыки организации соревнований 
со сверстниками, подчинения их правилам. 
Формирование здорового образа жизни. Расширять представления об организме человека и 
особенностях его деятельности.  
Культурно-гигиенические навыки. Формировать позитивное отношение к выполнению 
посильных трудовых поручений. 
Оздоровительно-закаливающие мероприятия. Приучать к самостоятельному проведению 
элементарных водных мероприятий с постепенным снижением температуры местных 
мероприятий, учитывать здоровье детей, уровень адаптации к воздействиям закаливающих 
средств, вызывать интерес к выполнению утренней гимнастики, формировать осанку и укреплять 
пятки ног. 

Сөйлеуді дамыту 

Развитие речи 

Звуковая культура речи  
Использовать в речи средства интонационной выразительности: регулировать темпа голоса, 
логическую паузу и акцент. Учить правильно формулировать основную мысль, пересказывать 
последовательно и точно, выработать четкую артикуляции звуков [с] и [ц]; закреплять 
интонационную выразительность речи, развивать внимание, память; воспитывать 
доброжелательность, желание прийти на помощь. 
Формирование навыков фонематического восприятия 

Использовать дидактических игр для развития звуковой культуры речи 

Словарный запас 

обогащать словарь детей глаголами и прилагательными; развивать внимание, память; 
воспитывать любовь к животным. 
 Формировать умения понимать и использовать необходимые слова для общения и описания 
различных предметов. Развивать умение правильно использовать существительные и 

обобщающие слова. Помогать, детям использовать в речи слова в соответствии со значением. 

Грамматический строй речи 

Развивать умение различать предложения по интонации 



(повествовательные, вопросительные, восклицательные) и употреблять их в 

речи.Учить слушать, отвечать на вопросы, подбирать слова-описания, образовывать 
существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами, определять противоречия и 
выделять положительные и отрицательные стороны объекта; познакомить с понятием 
многозначные слова.  
Связная речь 

Побуждать к началу самостоятельного диалога с окружающими, внимательно слушать собеседника, 
правильно задавать вопросы и давать короткие или полные ответы на поставленные вопросы, вести себя 
культурно во время беседы, быть тактичным и спокойным. Формирование навыка составления 
рассказа по картине. Учить правильно формулировать основную мысль, строить связные 
монологические высказывания; воспитывать интонационную выразительность речи, интерес к 
окружающему миру. 
Творческая речевая деятельность 

Совершенствовать творческое повествование: придумывать с помощью взрослых продолжение и 
конец рассказа, составлять описательные и повествовательные рассказы по наблюдениям и 
рисункам, составлять взаимосвязанный последовательный сюжет, использовать в речи образные 

слова, эпитеты, сравнения. 

Развивать желания участвовать в театрализованной деятельности, играх-драматизациях или 
кукольных спектаклях, используя доступную детям «технику вождения» кукол, в речевых и 
пальчиковых играх 

Восприятие произведений 

Формировать навыки применения необходимой интонации и темпа речи для передачи образа 
героев, умения придумывать рассказ по предложенному началу и окончанию 

 

Көркем әдебиет 

Художественная литература 

Чтение, рассказывание  
Рассказывать стихотворение наизусть, выразительно, с интонацией. Развивать умение инсценировать 
художественное произведение распределив его на роли. В ролях передавать настроение и характер героя, 
жесты, интонацию и мимику образа. Выполнять свою роль в постановке выразительно, самостоятельно. 
Выразительное чтение 

Формировать у детей интерес к заучиванию стихотворения наизусть. Учить детей выразительно 
читать наизусть стихотворение; закрепить знакомые слова на казахском языке;  
Пересказывание 

Совершенствовать умение пересказывать эмоционально, логически содержание произведения, 
сохраняя последовательность сюжета, развивать диалогическую речь, выражать свое отношение к 
героям и их поступкам. Рассказывать о том, как литературный герой воспринимает тот или иной 
поступок, понимать скрытое поведение героев. 



Развитие навыков театрализованной деятельности 

Приобщать к участию в инсценировках, стимулировать проявление инициативы и 
самостоятельности в выборе роли, сюжета, дать возможность поэкспериментировать, 
преобразовать определенный образ. 

Представление о нравственных нормах 

Дать возможность ребенку поделиться с другими сверстниками и взрослыми информацией, 
впечатлениями, полученными из различных источников в интернете, телевизора, разговоров 
близких. 

Қазақ тілі (оқыту басқа тілде 
жүргізілетін топтарда ) 
Казахский язык (в группах с 
другими языками обучения) 

 Тілдік дамытушы орта.  
Қазақ халқының туған өлкенің көрнекі жерлері, әсем табиғаты, тарихи орындары туралы 
суреттер, фотолар, альбомдармен жабдықталған орта құру. Балалардың қоршаған ортаға өзінің 
қарым-қатынасын білдіруге, ауызекі сөйлеуде көркем сөздерді қолдануына қолдау көрсету. 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.  
Тілдік және артикуляциялық аппаратты, тыныс алуды және таза дикцияны дамыту, қазақ тіліне 
тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ дыбыстарын, осы дыбыстардан тұратын сөздерді дұрыс айтуға 
дағдыландыру. Фонематикалық естуді дамыту, сөздегі дыбыстардың орнын анықтау.Қазақ 
тіліндегі сөздерді ынта қойып тыңдауға және дұрыс айта білуге және ол сөздерді есте сақтауға 
үйрету.  
Сөздік қор. 
Тұрмыстық заттарды білдіретін ,Отанға  байланысты  сөздермен толықтыру. Шағын жұмбақтар 
шешкізу. Балаларды өнерге  баулу.Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын кейбір мен 
және менің досым,мамандықтың бәрі жақсы,жақсы өнеге,менің пәтерім(үйім),менің бөлмем,менің 
Отаным, «Зерде»интелектуалды ойын,мемелекеттік рәміздерге қатысты сөздерін үйрету,тауларын 
қазақ тілінде атау және түсіну дағдыларын қалыптастыру .Ерекшелігін түсіндіріп, 
байланыстырып сөйлеуге, ойлау қабілеттерін дамыту, сұраққа толық жауап беруге 
машықтандыру. Осы тақырыптарға қатысты шағын тақпақтар жаттату.  

Тілдің грамматикалық құрылымы . Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуді, 
интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлегенде қолдана 
білуді жетілдіру. Өз ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру.  Қазақ тіліндегі 
сөздер мен сөйлемдерді түсінуді және қолдануды үйрету. 
Өз ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру. 
Байланыстырып сөйлеу. Өз бетінше қарым-қатынас жасауға, әңгімелесуге, әңгімелесушінің 
сөзін мұқият тыңдауға, сұрақтарды дұрыс қоюға, оған қысқа және толық нақты жауап беруге 
баулу. Таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын 
иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, тыңдалған көркем шығарма мазмұнын ретімен жүйелі 
түрде жеткізуге, кейіпкерлердің диалогын мәнерлі интонациямен беруге, шығарманы рөлдерге 
бөліп сомдауға, кейіпкерлердің мінез-құлқын жеткізуге баулу, шығарманы еркін талқылауға 



мүмкіндік беру. Түрлі әрекеттерінде бір-бірімен еркін диалог құруға мүмкіндік беру, өзінің 
тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 
сипаттауға, берілген сурет бойынша оған дейінгі және одан кейінгі оқиғаны ойлап табуға баулу. 
Заттар мен ойыншықтар, сюжетті суреттерді зат, сын, сан есімдерді қолдана отырып, сипаттауда 
сөздерді дәл және дұрыс қолдануға, берілген мәтіннің басталуын және соңын ойдан құрастыруға 
баулу. Қарапайым сұрақтарды қоюды және оларға жай сөйлеммен жауап беруді дағдыландыру. 

Бір-бірімен еркін диалог құруға мүмкіндік беру, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға, берілген 
сурет бойынша оқиғаны ойлап табуға баулу. 
 

Сауат ашу негіздері 
Основы грамоты 

Звуковая культура речи 

Формировать первоначальные представления о предложении (без грамматического определения), 
понимать, что предложение состоит из слов. Словесный анализ предложения: делить простые 
предложения на слова, определять порядок и количество слов в предложении. Развивать умение 
составлять предложение к предложенному слову. Познакомить со звуками, которые не имеют 
мягкую пару. Закреплять умение называть слова на твёрдый звук, развивать фонематический слух. 
Словарный запас. 
Формировать навыки произношения и понимания названий продуктов, посуды, мебели, фруктов, 
овощей, животных, птиц, частей тела человека, транспорта, встречающихся в повседневной 
жизни 

Грамматический строй речи 

Формировать первоначальные представления о предложении (без грамматического определения), 
понимать, что предложение состоит из слов. Словесный анализ предложения: делить простые 
предложения на слова, определять порядок и количество слов в предложении. Развивать умение 
составлять предложение к предложенному слову. 
Подгатовка руки к письму 

Знакомить с правилами правильного положения спины при письме. Обучать штриховке, 
раскраске геометрических фигур, овощей, фруктов; обводить готовые рисунки, не выходя за 
контуры. 
Связная речь 

Учить задавать простые вопросы и отвечать на них простыми предложениями. 

 Математика негіздері 
Основы математики 

Множество  
разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения между целым 
множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого 
множества; сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения элементов 
(предметов) один к одному; 
Количество, счет 



Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10-ти на основе сравнения конкретных множеств; 
получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству 
один предмет или убирая из большего количества один предмет.Учить соотносить запись 
определенных чисел и количество  предметов; совершенствовать навыки количественного счета 
предметов и порядкового счета, прямого и обратного счета; учить правильно распознавать и 
изображать числа  в пределах 10. 
Величина 

Обучать умению сравнивать предметы, используя методы наложения и приложения, прием 
попарного сравнивания, выделять предмет из группы предметов по 2-3 признакам.  
Геометрические фигуры 

Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую, делить лист бумаги на 
равные и неравные части, сравнивать целое и часть, собирать и составлять формы из 8-10-ти 
частей. Познакомить детей с фигурами: круг, квадрат, прямоугольник, треугольник. Научить 
распознавать круг, квадрат, прямоугольник, треугольник. Развивать внимание, память, речь. 
Воспитывать усидчивость. 
Ориентировка в пространстве 

Формировать умения двигаться в  заданном направлении, меняя его по сигналу. Закреплять 
умения ориентироваться на листе бумаги.  
Ориентировка во времени 

Обучать умению рисовать точки, узоры, чертить прямые и наклонные палочки, кривые и ломаные 
линии в тетрадях в клеточку. 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Ознакомление с 
окружающим миром 

1. Ребенок, его семья, дом 

Совершенствовать понятие о родственных связях (дедушка, бабушка, близкие родственники), 
знать свою родословную. Воспитывать у детей желание заботиться о своих членах семьи, уважать 
старших, заботиться о младших, помогать по домашним делам, выражать словесно свои добрые 
чувства членам семьи. 
2. Предметный мир 

Закреплять представления о предметах, их признаках и назначении. 
Обучать умению самостоятельно определять и называть материалы, из которых сделаны 
предметы, характеризовать их качества и свойства. Формировать умение свободно 
ориентироваться в помещении, на участке детского сада, в ближайшем микрорайоне. 
3. приобщение к труду  
Уважать ветеранов труда, пожилых людей, оценивать их труд. Участвовать в совместной 
трудовой деятельности, доводить начатое дело до конца, прививать самостоятельность и 
ответственность. Воспитывать в группе желание поддерживать чистоту, протирать игрушки 

4. Нравственное и патриотическое воспитание 

Понимание важности государственных праздников (Новый год, Международный женский день, 



Наурыз мейрамы, Праздник единства народа Казахстана, День защитника Отечества, День 
Победы, День Столицы, День Конституции Республики Казахстан, День Республики), 
национального праздника (День Независимости) принимать в них активное участие. Знать и 
проявлять уважение первых космонавтов Казахстана Токтара Аубакирова, Талгата Мусабаева.  
5.Правила дорожного движения, транспорт и средство связи 

Формировать осознанное отношение к соблюдению правил дорожного движения. Продолжать 
знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», 
«Остановка метро», «Остановка тройллебуса», «Пешеходный переход», «Дорожка для 
велосипедов (электросамокатов, гироскутеров, сигвей)». Знать виды специальных транспортных 
средств, их оснащение для выполнения определенного вида работ, знать применение мобильных 
телефонов, смартфонов, компьютеров, интернета, телевизора, соблюдать правила безопасности 
при их использовании. 
6.ознакомление с природой  
Показывать взаимодействие живой и неживой природы. Устанавливать причинно-следственные 
связи между природными явлениями (сезон — растительность — труд людей). Создавать условия 
для исследовательской деятельности детей, наблюдать, анализировать, сравнивать, различать 
характерные признаки предметов и явлений в процессе знакомства с природой. 
7 растительный  и животный мир  
Наблюдать за признаками растений как живых существ и разделять причинно-следственные 
связи: двигаются, поворачивают листья, стебель, цветы к солнцу, раскрывают и закрывают 
лепестки; питаются (корень всасывает воду из земли, стебель проводит воду, пищу к другим 
частям растения, листья улавливают свет и питают растение); дышат листьями, стеблем 
(стволом), корнями; «чувствуют» приход тепла, холода, солнечную или пасмурную погоду; 
растут и размножаются. Расширять представления о жизни диких животных. Обучать умению 
выделять и характеризовать особенности внешнего вида животных и образа жизни в разное время 
года,  

Сурет салу 

Рисование 

На листе передавать положение предметов в пространстве, понимать, что предметы могут по-

разному располагаться на плоскости (стоять, лежать и менять положение), передавать образы 
предметов живой природы через несложные движения и позы (растения, животные, птицы). 
Обучать умению выразительно передавать основную форму, пропорции предметов и их частей, 
опираясь на знание форм, относительную величину частей и их расположение, окраску 
предметов, основываясь на знании цветов и их оттенков, подбирать цвета по своему вкусу 

Предметное рисование  
Формировать умение передавать в рисунке характерные особенности разных птиц, учить 
отражать впечатление от окружающей природы, развивать мелкую моторику, внимание, 
воспитывать любовь к живой природе. 



  Сюжетное рисование 

Рисовать по мотивам казахских сказок, легенд передавая жизнь, труд, быт казахского народа. 
Дать возможность самостоятельному рисованию, при коллективной работе.  
 Декоративное рисование 

Рисовать казахскую национальную одежду с орнаментом (платок, шапан, камзол), располагать их 
по центру и по краям форм. Дать возможность самостоятельно нарисовать орнамент. Работать 
вместе с коллективом, выполнять задачи по обоюдному согласию, играть в различные игры с 

нарисованным рисунком. Учить детей составлять элементы казахского орнамента, расписывать 
объемные формы, передавая характер казахского орнамента, его колорит, развивать 
познавательный интерес, цветовое восприятие, моторику, воспитывать самостоятельность.   

Мүсіндеу 

Лепка 

Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической массы. 
Формировать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы разной формы и 
величины: овощи, фрукты, игрушки, посуду, передавая характерные детали, пользуясь 
движениями всей кисти руки и пальцев; фигуры человека и животного с соблюдением 
элементарных пропорций. 
Предметная лепка  
Учить передавать образ наблюдаемого предмета, лепить предмет в разных положениях, 
самостоятельно находить индивидуальное решение образа; сглаживать поверхность формы 
влажной тряпочкой и использовать в работе стеки. Формировать навыки лепки фигур человека, 
животных в движении, правильно передавая пропорции, положение рук, ног. 
Сюжетная лепка 

Обучать умению лепить характерные детали персонажей, художественно передавать композиции 
с помощью дополнительных предметов и элементов. Совершенствовать навыки составления 
сюжетных композиций по содержанию сказок и рассказов. Обучать умению передавать 
выразительность образов, характерные выразительные движения сказочных героев, 
совершенствовать приемы лепки из целого куска, применяя стеку, развивать мелкую моторику.  
Декоративная лепка 

Знакомить с видами посуды (казан, астау, тарелка, миска, керсен, ковш, чан торсык), предметами 
быта (кровать, стол, седло, очаг, кебеже, мельница), ювелирными изделиями (браслет, серьги, 
кольцо, амулет, шашбау), памятниками культурного наследия казахского народа. Лепить 
перечисленные предметы по желанию, украшая их орнаментами и дополнительными 85 
предметами (бисер, зерно). Использовать в процессе работы стеки различной формы, создавать 
рельеф на их поверхности. 

Жапсыру 

Аппликация 

Закрепить умения пользоваться ножницами: резать полоски на прямоугольники, разрезать 
квадраты на треугольники, вырезать круглую и овальную формы, срезая уголки у квадрата или 
прямоугольника. Вырезать знакомые или придуманные различные образы, сразу несколько 
одинаковых форм из бумаги, сложенной гармошкой, и предметы симметричной формы из бумаги, 



сложенной вдвое.  
Предметная аппликация  
Формировать навыки и умения использовать силуэтное вырезывание и обрывную аппликацию 
для передачи выразительного образа сказочной птицы, закрепить приёмы вырезывания, умение 
правильно передавать соотношение деталей;  
Сюжетная аппликация 

Выполнять сюжетные композиции как индивидуально, так и в небольших группах, согласованно 
выполняя задачи.Формировать умение создавать сюжетные композиции, учить пердавать 
соотношение объектов по величине, видеть форму частей, их строение, пропорции; развивать 
воображение, мелкую моторику; воспитывать художественный вкус. 
Декоративная аппликация 

Знакомить с предметами быта казахского народа (ковер, алаша, сырмак, одеяла, подушки), с 
убранством юрты (кереге, уык, шанырак, склеп, баскур), вырезать указанные предметы по 
желанию, украшая их орнаментами. Учить украшать силуэты казахским орнаментом, вырезая 
сразу несколько одинаковых форм из бумаги, сложеной вдвое; 

Құрастыру 

Конструирование 

Конструирование из строительного материала  
Конструирование из строительных материалов. Формировать умение строить конструкции по 
словесному описанию, на предложенную тему, самостоятельно, совместно со сверстниками. 
Обучение умению устанавливать связь между построенным строением и увиденным в 
окружающей жизни 

Конструирование из бумаги 

Обучать умению создавать из бумажных цилиндров казахские национальные головные уборы 
(тюбетейка, саукеле, кимешек) и посуды, оформлять их резьбой и орнаментом. Формировать 
умение передавать различные формы фигур, комбинировать их в несложные композиции. 
Находить эффективные конструктивные решения путем анализа построенных конструкций, 
применять их в конструировании. Поддерживать самостоятельность, творчество, инициативу. 
Конструирование из природного, бросового материала 

Знакомить с изделиями казахского народа, изготовленных из природных материалов (убранства 
юрты, предметы быта, посуда). Изучать материалы, из которых они изготовлены. Приобщать к 
конструированию из натуральных (дерево, хлопок, шерсть, нитки, асык, бумага, кожа, холст, 
ткань, виды зерна) и бросовых материалов. 
Конструирование из деталей конструктора 

Совершенствовать навыки сооружения построек для игры из конструкторов, знаний о способах 
крепления деталей и создания построек. 

Музыка Слушание музыки 

 Формировать воприятие  лирической. Плавной мелодии в ритме вальса, умение чувствовать 
танцевальный характер пьесы.Знакомить с тембровым своеобразием звучания казахских 



народных инструментов: домбры и кобыза, с жанром «кюй», с творчеством и произведениями 
композиторов-кюйши: Курмангазы, Коркыта, Таттимбета, Д. Нурпеисовой, Даулеткерея Шигаева, 
Ыкласа Дукенова. 
Пение 

 Учить  петь попевку по одному и всей группой в сопровождении фортепиано и без него, 
исполнять на металлофоне. Совершенствовать вокально-слуховую координацию в пении. 
 Музыкально-ритмические движения. 
Формировать  умение исполнять элементы народных танцев, передавать характер музыки в 
движении. Осваивать танцевальные движения: дробный шаг, переменный шаг, галоп, поскоки в 
разных направлениях. 
Игры, хороводы.Танцы     

 Формирование навыка двигаться с предметами в соответствии с музыкой, свободно ориентируясь 
в пространстве. Обучать умению выразительно передавать музыкально-игровые образы в связи с 
музыкой различного характера: спокойной, неторопливой, веселой, оживленной, плясовой. 
Танцы   

Совершенствование навыков передавать танцевальные образы, инсценировать песню, применяя 
образные танцевальные движения.   
Игра на ДМИ 

 Учить исполнению  попевки в ансамбле на ДМИ в сопровождении фортепиано, слаженно 
передавая ритмический рисунок. Играть слаженно несложные мелодии, точно передавая 
ритмический рисунок, сопровождая игру пением попевок. 

 

 

 

 

 

 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 
негізінде 2022- 2023 оқу жылына арналған 

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Перспективный план организованной деятельности на 2022 - 2023 учебный год на основе Типового учебного плана дошкольного 
воспитания и обучения и Типовой учебной программы дошкольного воспитания и обучения 

 

Білім беру ұйымы (балабақша/ шағын орталық, мектепалды сыныбы)/Организации образования ГККП "Ясли сад "Қарлығаш" села 
Свободное при отделе образования по Есильскому району управления образования Акмолинской области" 

Топ/Группа  - предшкольная группа Ромашка 

Балалардың жасы/ Возраст детей –дети 5-ти лет 

Жоспардың құрылу кезеңі (айды, жылды көрсету)/ На какой период составлен план (указать месяц, год) декабрь 2022-2023 учебный 
год 
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Задачи организованной деятельности 

  
  
  
  
  

Ж
ел

то
қс

ан
 /

Де
ка

бр
ь  

Дене шынықтыру 

Физическая культура 

Основные движения: 
Ходьба: ходить в колонне по одному; на носках, на пятках, на внутренней и внешней стороне 
стоп; высоко поднимая согнутую в колене ногу. 
Равновесие: ходить с перешагиванием через предметы; по ограниченной поверхности 
приставным шагом, на носках. 
Бег: в колонне по одному, высоко поднимая колени; «змейкой между расставленными 
предметами. 
Ползание, лазание: ползать на четвереньках «змейкой» между предметами, переползать через 
препятствия. 
Прыжки: прыгать на месте; с продвижением вперёд на расстоянии 3-4 метра, на двух ногах с 
мешочком, зажатым между колен; 6-8 метров из обруча в обруч на расстоянии 40 сантиметров на 
двух ногах. 
Бросание, ловля, метание: перебрасывать мяч друг другу двумя руками из-за головы 
(расстояние 1,5-2 метра); вести мяч между предметами двумя руками (расстояние 4 метра). 
Построение, перестроение: строиться в колонну по одному, в шеренгу; повороты направо, 
налево; равнение в колонне на вытянутые руки вперёд, в шеренге и в кругу – на вытянутые руки в 
стороны. 
Музыкально ритмические упражнения. Выполнять красиво и грациозно знакомые физические 



упражнения под музыку. Согласовать ритм движений с музыкальным сопровождением. 
Общеразвивающие упражнения. Упражнения для рук и плечевого пояса: поднимать со 
сцепленными в «замок» пальцами (кисти повернуты тыльной стороной внутрь) вперед-вверх. 
Поднимать руки вверх-назад одновременно, попеременно.   Упражнения для туловища: наклоны 
вперёд, коснуться ладонями пола; поднимая за спиной сцепленные руки; в стороны с поднятыми 
вверх руками. Наклоны вперед сидя, стоя на коленях. Упражнения для спины: перекатываться 
вперед-назад из положения, сидя в группировке «качалка» (5-6 раз); ползать на животе с 
помощью рук (3 метра). Упражнения для ног: подниматься на носки; выполнять 3-4 

полуприседаний подряд. 
Спортивные упражнения. Плавание. Погружаться в воду до подбородка, приседать, опускать 
вводу лицо, погружаться в воду с головой. Выполнять вдох и выдох. Выполнение энергичных 
движений в воде. 
Спортивные игры. Перебрасывать мяч друг другу двумя руками от груди. Упражнять в ведение 
мяча правой и левой рукой. 
Подвижные игры. Продолжать учить детей самостоятельно организовывать знакомые 
подвижные игры, проявляя инициативу и творчество. Воспитывать у детей стремление  
участвовать в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах. 
Самостоятельная двигательная активность. Формировать навыки организации соревнований 
со сверстниками, подчинения их правилам. 
Формирование здорового образа жизни. Расширять представления об организме человека и 
особенностях его деятельности.  
Культурно-гигиенические навыки. Формировать позитивное отношение к выполнению 
посильных трудовых поручений. 
Оздоровительно-закаливающие мероприятия. Приучать к самостоятельному проведению 
элементарных водных мероприятий с постепенным снижением температуры местных 
мероприятий, учитывать здоровье детей, уровень адаптации к воздействиям закаливающих 
средств, вызывать интерес к выполнению утренней гимнастики, формировать осанку и укреплять 
пятки ног. 

Сөйлеуді дамыту 

Развитие речи 

Звуковая культура речи  
Закрепить умение правильно, отчетливо произносить звуки, обучать 

умению различать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и 

звучанию согласные звуки: с - з, с - ц, ш - ж, ч - ц, с - ш, ж - з, л – р. 
Словарный запас 

Обогащать словарный запас детей существительными обозначающими 

предметы бытового окружения, прилагательными характеризующими свойства 

и качества предметов, наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их 

отношение к труду. Обогащать словарь детей глаголами и прилагательными; 



Формирование навыков фонематического восприятия 

Использовать дидактических игр для развития звуковой культуры речи 

Грамматический строй речи 

Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: 
существительные с числительными и прилагательные с существительными. учить подбирать 
слова-родственники (однокоренные), слова-друзья (синонимы), слова-недруги (антонимы) Учить 
рассматривать картинку, отвечать на вопросы, подбирать глаголы и прилагательные для 
характеристики действий персонажей, придумывать продолжение сюжета, название картинки; 
Связная речь 

учить составлять рассказ по картине, правильно формулировать основную мысль, строить 
связные монологические высказывания. Воспитывать интонационную выразительность речи. 
Учить слушать, выразительно рассказывать по памяти. Учить составлять описательный рассказ о 
предметах с опорой на схему, обогащать словарь детей глаголами и прилагательными; 

Творческая речевая деятельность 

Совершенствовать творческое повествование: придумывать с помощью взрослых продолжение и 
конец рассказа, составлять описательные и повествовательные рассказы по наблюдениям и 
рисункам, составлять взаимосвязанный последовательный сюжет, использовать в речи образные 

слова, эпитеты, сравнения. 

Восприятие произведений 

Учить детей участвовать в коллективном разговоре, помогая им содержательно строить 
высказывания. Учить слушать, отвечать на вопросы, правильно употреблять простые и сложные 
предложения. 

Көркем әдебиет 

Художественная литература 

Чтение, рассказывание  
Приобщать детей к доступным художественным произведениям, фольклору и миру театра; 
развивать интерес к книге. Формировать у детей интерес к стихотворению. Закреплять 
представления о жанровых особенностях стихотворений; учить детей элементарным навыкам 
анализировать произведение; 
Выразительное чтение 

Обучать усмению осмысленному запоминанию потешек и стихотворений, передавать свое 
отношение к содержанию стихотворения. Формировать у детей интерес к заучиванию 
стихотворения наизусть. Учить детей выразительно читать наизусть стихотворение; 
Пересказывание 

Совершенствовать умение пересказывать эмоционально, логически содержание произведения, 
сохраняя последовательность сюжета, развивать диалогическую речь, выражать свое отношение к 
героям и их поступкам. Развивать умение определять эмоциональное настроение произведения. 
Учить детей пересказывать текст рассказа эмоционально, логично, сохраняя последовательность 
сюжета; продолжать учить детей загадывать и отгадывать загадки; 



Развитие навыков театрализованной деятельности 

Развивать умение инсценировать художественное произведение распределив его на роли. В ролях 
передавать настроение и характер героя, жесты, интонацию и мимику образа. Выполнять свою 
роль в постановке выразительно, самостоятельно. совершенствовать умение детей использовать 
разнообразные выразительные средства: интонацию, темп, тембр речи, пластику, движения, 
умение передавать образ героя, придумывать фантазировать, проектировать сюжет; 
Представление о нравственных нормах 

Взаимодействие со взрослыми и сверстниками. Воспитывать любовь к чтению сказок. 
Сауат ашу негіздері 
Основы грамоты 

 Звуковая культура речи 

Формировать представление о том, что каждое слово имеет значение, прививать интерес к 
значению слова. Звуковой анализ слов: определять порядок гласных и согласных звуков в слове. 
 Продолжать учить называть звуки, давать им характеристику, делить слова на слоги; продолжать 
учить определять место ударения в слове;  
Словарный запас 

Обогащение словаря детей существительными, обозначающими профессии людей, названия 
частей и деталей предметов, качества и свойства предметов. 
Грамматический строй речи 

Формировать первоначальные представления о предложении (без грамматического определения), 
понимать, что предложение состоит из слов. Словесный анализ предложения: делить простые 
предложения на слова, определять порядок и количество слов в предложении. Развивать умение 
составлять предложение к предложенному слову. 
Подгатовка руки к письму 

Знакомить с правилами правильного положения спины при письме. Обучать умению 
ориентироваться на странице прописи, различать рабочую строку и межстрочное пространство. 
Рисовать, удерживая ручку или карандаш правильно, свободно, выполняядвижения сверху вниз, 
слева направо, не отрывая линий, не прилагая усилий,следя за написанием визуально. 
Связная речь 

Учить задавать простые вопросы и отвечать на них простыми предложениями. 

Қазақ тілі (оқыту басқа тілде 
жүргізілетін топтарда ) 
Казахский язык (в группах с 
другими языками обучения) 

Тілдік дамытушы орта.  
Ауызекі сөйлеуді қарым-қатынас құралы ретінде дамыту. Қазақ халқының ертегілер, фольклор, 
тарихи орындары туралы суреттер, фотолар, альбомдармен жабдықталған орта құру. Балалардың 
қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіруге, ауызекі сөйлеуде мақал-

мәтелдерді,ертегілерді сомдауға, көркем сөздерді қолдануына қолдау көрсету, 
ынталандыру.Көркем сөздерді қолдануына қолдау көрсету, ынталандыру. 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.  
Тілдік және артикуляциялық аппаратты, тыныс алуды және таза дикцияны дамыту, қазақ тіліне 
тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ дыбыстарын, осы дыбыстардан тұратын сөздерді дұрыс айтуға 



дағдыландыру. Фонематикалық естуді дамыту, сөздегі дыбыстардың орнын анықтау (басы, 
ортасы, соңы). Қазақ тіліндегі сөздерді дұрыс айта білуге, ол сөздерді қолдануға үйрету. 

Сөздік қор.    
Қазақ халқы қолөнер шеберлерімен ,салт-дәстүрлер туралы айтуға баулу.Өлеңдер, санамақтар, 
тақпақтар жаттату, жұмбақтар шешкізу. Балаларды шешендік өнерге, айтыс өнеріне баулу.Шағын 
мәтіндер құрауды үйретуді жалғастыру.Ертегіні сахналау, диалогке қатысуға үйрету.  Жиі 
қолданылатын  мемлекеттік рәміздер,еліміздің астанасы Астана, «Мың бір мақал,жүз бір жұмбақ 
жаңылтпаш» ойыны,әсем қала Алматы,қыс қызығы, «Қолғап» ертегісі , «Саяхатшы» ертегісі , 
жаңа жыл құтты болсын тақырыптарға қатысты сөздерін үйретіп, атауларын айту және түсіну. 
Осы тақырыптарға қатысты тақпақтар жаттату. Қыс мезгілін,оның ауа-райын сипаттайтын 
сөздерді ай аттарын  айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру,қонақ күтудіқысқы қызықтарды 
сипаттайтын сөздерді айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.Педагогтің өтініші бойынша 
қарапайым әрекеттерді орындауға үйрету (бер, алып кел, ал),сөздік қорын кеңейту. 
Тілдің грамматикалық құрылымы . Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуді, 
интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлегенде қолдана 
білуді жетілдіру. Өз ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру. Қазақ тіліндегі 
сөздер мен сөйлемдерді түсінуді және қолдануды үйрету. 
Байланыстырып сөйлеу. Өз бетінше қарым-қатынас жасауға, әңгімелесуге, әңгімелесушінің 
сөзін мұқият тыңдауға, сұрақтарды дұрыс қоюға, оған қысқа және толық нақты жауап беруге 
баулу. Таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын 
иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, тыңдалған көркем шығарма мазмұнын ретімен жүйелі 
түрде жеткізуге, кейіпкерлердің диалогын мәнерлі интонациямен беруге, шығарманы рөлдерге 
бөліп сомдауға, кейіпкерлердің мінез-құлқын жеткізуге баулу, шығарманы еркін талқылауға 
мүмкіндік беру. Иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, тыңдалған көркем шығарма 
мазмұнын ретімен жүйелі түрде жеткізуге, кейіпкерлердің диалогын мәнерлі интонациямен 
беруге, шығарманы рөлдерге бөліп сомдауға, кейіпкерлердің мінез-құлқын жеткізуге баулу, 
шығарманы еркін талқылауға мүмкіндік беру. 

Математика негіздері 
Основы математики 

Множество  
Обучать умению создавать множества (группы предметов) из разных покачеству элементов 
(предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, движений); Учить детей  находить 
общее свойство множества предметов, объединять группы по общему свойству. «большой», 
«маленький»; знакомить со значением слова «один», «одно», «одна», «несколько», «много»; 
развивать внимание, память, логическое мышление, воспитывать познавательный интерес. 
Количество, счет 

Упражнять в прямом и обратном счете в пределах 10-ти. Знакомить на наглядной основе с 
образованием чисел 6, 7, 8, 9, 10, с цифрами от 0 до 9. Обучать умению различать вопросы 
«Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них. Формировать представление о 



равенстве, обучать умению определять равное количество разных предметов в группах, 
правильно обобщать числовые значения на основе счета и сравнения групп. 
Величина 

Обучать умению определять длину, высоту, ширину и полноту предметов (5 и более), располагать 
предметы по величине в порядке возрастания и убывания. Обучать умению устанавливать 
размерные отношения между предметами разной длины, высоты. При помощи условной мерки 
измерять длину, ширину, высоту предметов и сравнивать несколько предметов по данным 
измерениям. 
Геометрические фигуры 

Знакомить с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником. Упражнять в умении 
различать и правильно называть геометрические фигуры (круг, овал, треугольник, квадрат, 
прямоугольник) и тела (шар, куб, цилиндр). Познакомить детей  с объёмной геометрической 
фигурой «куб»; совершенствовать счётные навыки. Уточнить представления детей о 
геометрических фигурах; показать сходства и различия между квадратом и кубом. Познакомить с 
объемными геометрическими фигурами: куб, шар, цилиндр. 
Ориентировка в пространстве 

Закрепление пространственных представлений: располагать предметы в пространстве (слева, 
справа, вверху, внизу); направлять движение: слева направо, справа - налево, сверху вниз, вперед, 
назад, в том же направлении. Формировать навык ориентирования на листке бумаги. 

Ориентировка во времени 

Закреплять знания о последовательности различных событий, дней недели, 

времени суток. Формировать навыки называния и распознавания частей суток – утро, день, вечер, 
ночь 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Ознакомление с 
окружающим миром 

1. Ребенок, его семья, дом 

Способствовать осознанию изменений, происходящих в жизни в соответствии со своим 
возрастом, поступлению в детский сад, школу, осознанию необходимости образования для 
достижения успеха в будущем, повышению мотивации к обучению в школе в будущем, познанию 
нового, приобретению необходимых для своей жизни навыков  

2. Предметный мир 

Закреплять представления о предметах, их признаках и назначении. Обучать умению 
самостоятельно определять и называть материалы, из которых сделаны предметы, 
характеризовать их качества и свойства . 

3. приобщение к труду  
Развивать представления о людях разных профессий; о содержании, 
характере и значении результатов труда; о труде работников детского сада о его сотрудниках; о 
правах и обязанностях детей, посещающих детский сад; воспитывать доброжелательное 
отношение к сверстникам, к окружающим 



4. Нравственное и патриотическое воспитание 

Приобщать детей к нравственным ценностям, умению ценить свои поступки и поступки других 
людей, в случае выражения мнения окружающих о своих поступках, быть верными своему делу, 
стремиться к достижению результата в трудовой, творческой деятельности, ответственно 
выполнять порученные поручения, всегда быть справедливыми к окружающим, оказывать 

им поддержку, помощь, не обманывать, уважать педагогов, старших, заботиться о младших. 
5.Правила дорожного движения, транспорт и средство связи 

Формировать знания о различных видах транспорта, частях дорог (тротуар, проезжая часть, 
пешеходный и подземный переход), сигналах светофора, правилах поведения на улице, переходе 

Знать виды специальных транспортных средств, их оснащение для выполнения определенного 
вида работ, знать применение мобильных телефонов, смартфонов, компьютеров, интернета, 
телевизора, соблюдать правила безопасности при их использовании. 
6.ознакомление с природой  
Обобщить знания о значении и использовании воды в жизни человека. Развивать логическое 
мышление, разговорную речь. Воспитывать интерес к окружающему миру, бережное отношение к 
воде и своему здоровью. 
7. растительный  и животный мир  
Наблюдать за признаками растений как живых существ и разделять причинно-следственные 
связи: двигаются, поворачивают листья, стебель, цветы к солнцу, раскрывают и закрывают 
лепестки; питаются (корень всасывает воду из земли, стебель проводит воду, пищу к другим 
частям растения, листья улавливают свет и питают растение); дышат листьями, стеблем 
(стволом), корнями; «чувствуют» приход тепла, холода, солнечную или пасмурную погоду; 
растут и размножаются. 
Формировать навыки называть и различать по характерным признакам животных и их 
детенышей, обитающих на территории Казахстана. Расширять представления о жизни диких 
животных. Обучать умению выделять и характеризовать особенности внешнего вида животных и 
образа жизни в разное время года, различать и называть перелетных и зимующих птиц, 
закреплять представления о пользе птиц. 

Сурет салу 

Рисование 

Совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов, персонажей сказок с 
характерными им особенностями, пространственные отношения между предметами, с их 
элементарными смысловыми связями. 
На листе передавать положение предметов в пространстве, понимать, что предметы могут по-

разному располагаться на плоскости (стоять, лежать и менять положение), передавать образы 
предметов живой природы через несложные движения и позы (растения, животные, птицы). 
Предметное рисование  
Формировать представления образов с натурой окружающей действительности; обучать умению 



отмечать их характерные признаки, рисовать вертикальные, параллельные и горизонтальные 
линии, передавая строение здания; развивать глазомер, мелкие мышцы рук, воспитывать 
усидчивость. Формировать представление образов  окружающей действительности, учить 
отмечать их характерные признаки, срисовывать с натуры ветки деревьев, учить рисовать контур 
простым карандашом 

Сюжетное рисование 

Формировать умение располагать изображение на всей плоскости листа бумаги, учить умению 
изображать в рисунке не сколько предметов, объединяя их едином содержании, развивать 
желание самостоятельно заниматься изобразительной деятельности, воспитывать интерес к 
народному творчеству. Совершенствовать обучение детей умению передавать в рисунке события 
из окружающей жизни, закреплять приемы рисования  красками и кистью, развивать желание 
использовать в рисовании разнообразные цвета, воспитывать дружеские взаимоотношения. 
Декоративное рисование 

Учить составлять узоры на простых формах, ритмично располагая элементы казахского 
орнамента, построенные на различных сочетаниях прямых линии, развивать цветовое восприятия, 
мелкую моторику; воспитывать умение работать в коллективе . Учить детей составлять элементы 
казахского орнамента, построенных на сочетаниях прямых линии, расширять представление о 
многообразии казахского орнамента, развивать умение составлять его, используя характерные 
элементы,  воспитывать интерес к народному творчеству.     

Мүсіндеу 

Лепка 

Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина 

и пластической массы. Формировать умение лепить с натуры и по представлению знакомые 

предметы разной формы и величины: овощи, фрукты, игрушки, посуду, 
передавая характерные детали, пользуясь движениями всей кисти руки и 

пальцев; фигуры человека и животного с соблюдением элементарных 

пропорций. 
Предметная лепка  
Учить передавать образ наблюдаемого предмета, лепить предмет в разных положениях, 
самостоятельно находить индивидуальное решение образа; сглаживать поверхность формы 
влажной тряпочкой и использовать в работе стеки. Формирование умений лепить фигуру 
снеговика по представлению, изображая увиденное на улице; 
Сюжетная лепка 

Совершенствовать навыки составления сюжетных композиций по содержанию сказок и 
рассказов. Учить, самостоятельно лепить, выполнять коллективные работы. Играть в различные 

игры с предметами, которые они слепили 

Обучать умению передавать выразительность образа, характерные выразительные движения 
человека (относительную величину частей фигуры и изменения их положения при движении) 



Декоративная лепка 

Познакомить детей с керамическими изделиями народных промыслов; обучать умению создавать 
образы по мотивам народных  промыслов, приёмам декорирования лепного образа; развивать 
эстетический вкус, мелкую моторику воспитывать интерес к народному творчеству. Обучать 
умению создавать образы по мотивам народных игрушек, приемам декорирования лепного 
образа, развивать умение передавать элементарные пропорции. 

Жапсыру 

Аппликация 

Закрепить умения пользоваться ножницами: резать полоски на прямоугольники, разрезать 
квадраты на треугольники, вырезать круглую и овальную формы, срезая уголки у квадрата или 
прямоугольника. Применять различные методы (симметричные, контурные) и приемы (прямой, 
изогнутый крой, орнамент, элементы флористики) аппликации, выполнять работу из различных 
материалов (бумага, ткань, натуральные материалы). 
Предметная аппликация  
Знакомить с предметами быта казахского народа (ковер, алаша, сырмак, одеяла, подушки), с 
убранством юрты (кереге, уык, шанырак, склеп, баскур), вырезать указанные предметы по 
желанию, украшая их орнаментами. Учить изображать предметы по памяти, обращать внимание 
на форму, пропорции, объём; 
Сюжетная аппликация 

Формировать умение создавать сюжетные композиции, учить пердавать соотношение объектов по 
величине, видеть форму частей, их строение, пропорции; развивать воображение, мелкую 
моторику; воспитывать художественный вкус. Обучать навыкам расположения предметов на 
листе бумаги, формировать навыки работы  с шаблонами, вырезания из бумаги, сложеной вдвое 
симметричных форм учить  видеть форму частей, их строение, пропорции; 
Декоративная аппликация 

Формировать навык составления узора из знакомых геометрических элементов на бумаге разной 
формы; развивать чувтво цвета, ритма; воспитывать  интерес к родному краю. Учить составлять 
узор из геометрических элементов (круг, квадрат, овал) на бумаге разной формы по мотивам 
народного искусства, понимать законы композиции составлять декоративные аппликации с 
учетом основных принципов построения узора: симметрии, повторов, ритма, чередования, 
подчёркивания формы предмета расположением элементов орнамента; 

Құрастыру 

Конструирование 

Конструирование из строительного материала  
Формировать умение строить конструкции по словесному описанию, на предложенную тему, 
самостоятельно, совместно со сверстниками.   
Конструирование из бумаги 

Обучать умению создавать из бумажных цилиндров казахские национальные головные уборы 
(тюбетейка, саукеле, кимешек) и посуды, оформлять их резьбой и орнаментом. Обучать умению 
сгибать бумагу в разных направлениях сглаживая сгибы; Учитьсгибать бумагу пополам, 
сглаживая сгибы, развивать внимание воображение, мелкую моторику, воспитыватьумение 



бережно относиться к испоьзуемым материалам 

Конструирование из природного, бросового материала 

Обучать умению целесообразно использовать природный материал. Совершенствовать навыки 
планирования своей деятельности при работе с природным и бросовым материалом, уметь 
работать целенаправленно, проявляя самостоятельность и творчество. Обучать умению 
изготавливать поделки из природного материала; 
 Конструирование из деталей конструктора 

Обучать умению детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры, планировать 
предстоящую работу, сообща выполнять задуманное, применять конструктивные умения, 
полученные на занятиях. Совершенствовать навыки сооружения построек для игры из 
конструкторов, знаний о способах крепления деталей и создания построек 

Музыка Слушание музыки 

 Формировать воприятие слушания пьесы,  отмечать темповые изменения, умение 
охарактеризовать произведения. Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, 
танец, песня). Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по  отдельным 
фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза) 

 Пение 

Обучать  исполнению песни легко,подвижно, без напряжения. Петь эмоционально, передавая 
динамические оттенки, правильно брать дыхание. Содействовать проявлению самостоятельности 
и творческому исполнению песен разного характера. Развивать песенный музыкальный вкус. 
Приобщать к самостоятельному и творческому исполнению песен различного характера. 
 Музыкально-ритмические движения. 
 Формировать умение легко и ритмично бегать,  бег с подьемом колен, исполнять элементы 
народных танцев. 
Игры, хороводы.Танцы     

 Формирование навыка двигаться с предметами в соответствии с музыкой, сободно ориентируясь 
в пространстве, в разных построениях: два круга, большой круг. Уметь двигаться с предметами, 
инсценировать сюжетные игры. 
Танцы   

Развивать умение   придумывать танец, используя знакомые плясовые движения в соответствии с 
характером музыки. Знакомить с элементами народных танцев народов Казахстана.    
Игра на ДМИ 

 Владеть простейшими навыками игры на ДМИ 

 

 



 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 
негізінде 2022- 2023 оқу жылына арналған 

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Перспективный план организованной деятельности на 2022 - 2023 учебный год на основе Типового учебного плана дошкольного 
воспитания и обучения и Типовой учебной программы дошкольного воспитания и обучения 

 

Білім беру ұйымы (балабақша/ шағын орталық, мектепалды сыныбы)/Организации образования ГККП "Ясли сад "Қарлығаш" села 
Свободное при отделе образования по Есильскому району управления образования Акмолинской области" 

Топ/Группа  - предшкольная группа Ромашка 

Балалардың жасы/ Возраст детей –дети 5-ти лет 

Жоспардың құрылу кезеңі (айды, жылды көрсету)/ На какой период составлен план (указать месяц, год) январь 2022-2023 учебный 
год 
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Дене шынықтыру 

Физическая культура 

Основные движения: 
Ходьба: ходить в колонне по одному; с перешагиванием через предметы, боком; с поворотом в 
другую сторону, с перешагиванием через скакалку, в разном темпе. 
Равновесие: ходить по ограниченной поверхности приставным шагом, по скамейке, по канату 
боком 

Бег: в колонне по одному, в рассыпную, по двое, высоко поднимая колени; «змейкой». 
Ползание, лазание: ползать по гимнастической скамейке, опираясь на предплечья и колени, на 
животе, подтягиваясь руками; лазать по гимнастической стенке. 
Прыжки: прыжки из обруча в обруч, через короткую скакалку; перепрыгивать через шнуры, 
спрыгивать с высоты. 
Бросание, ловля, метание: бросать мяч вверх и ловить двумя руками, одной рукой (правой и 
левой поочередно); прокатывать мяч между предметами, поставленными в ряд. 
Построение, перестроение: строиться в колонну по одному, в шеренгу; повороты направо, 
налево; равнение в колонне на вытянутые руки вперёд, в шеренге и в кругу – на вытянутые руки в 
стороны; повороты направо, налево кругом переступанием и прыжком. 
Музыкально ритмические упражнения. Выполнять красиво и грациозно знакомые физические 



упражнения под музыку. Согласовать ритм движений с музыкальным сопровождением. 
Общеразвивающие упражнения. Упражнения для рук и плечевого пояса: разводить руки в 
стороны из положения «руки перед грудью»; поднимать руки вверх и разводить в стороны из 
положения «руки за голову». Упражнения для туловища: передавать друг другу мяч над головой 
(назад и вперёд). Повороты вправо, влево, поднимая руки вперед. Упражнения на пресс: 
поднимать и отпускать туловище лежа на спине, руки за голову, (в паре, один ребенок, сидя на 
ногах другого, придерживает его (5-6 раз). 
 Упражнения для спины: перекатываться вперед-назад из положения, сидя в группировке 
«качалка» (5-6 раз). 
Спортивные упражнения. Плавание. Плавание. Ходьба по бассейну в различных направлениях. 
Приседать, погружаясь в воду с головой. Подпрыгивать, падать в воду. Двигать ногами (вверх и 
вниз) сидя и лежа в воде на мелком месте. 
Спортивные игры. Перебрасывать мяч друг другу двумя руками от груди. Упражнять в ведение 
мяча правой и левой рукой. 
Подвижные игры. Продолжать учить детей самостоятельно организовывать знакомые 
подвижные игры, проявляя инициативу и творчество. Воспитывать у детей стремление  
участвовать в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах. 
Самостоятельная двигательная активность. Формировать навыки организации соревнований 
со сверстниками, подчинения их правилам. 
Формирование здорового образа жизни. Расширять представления об организме человека и 
особенностях его деятельности.  
Культурно-гигиенические навыки. Формировать позитивное отношение к выполнению 
посильных трудовых поручений. 
Оздоровительно-закаливающие мероприятия. Приучать к самостоятельному проведению 
элементарных водных мероприятий с постепенным снижением температуры местных 
мероприятий, учитывать здоровье детей, уровень адаптации к воздействиям закаливающих 
средств, вызывать интерес к выполнению утренней гимнастики, формировать осанку и укреплять 
пятки ног. 

Сөйлеуді дамыту 

Развитие речи 

1.Звуковая культура речи  
Закрепить умение правильно, отчетливо произносить звуки, обучать умению различать на слух и 
отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: с - з, с - ц, ш - ж, ч - 
ц, с - ш, ж - з, л – р. Формировать навыки определения местоположения звуков в слове (начало, 
середина, конец), развивать фонематический слух. Выполнять артикуляционные упражнения.  
2.Словарный запас 

Использовать в речи многозначные слова, слова-синонимы и антонимы, уметь подбирать 
признаки, действия к предмету и предметы к заданному действию. Активизировать в речи детей 
прилагательные, глаголы. Развивать мышление, речь, умение обобщать слова. , обогащать словарь 



глаголами, антонимами, формировать навыки понимания и употребления необходимых слов для 
описания предметов; 
3.Формирование навыков фонематического восприятия 

Использовать дидактических игр для развития звуковой культуры речи 

4.Грамматический строй речи 

Формировать умения образовывать и употреблять однокоренные слова, глаголы с приставками, 
использовать формы речевого этикета; употреблять простые и сложные предложения. 
5.Связная речь 

Формировать умения правильно излагать основную мысль, связно строить монолог, 
последовательно пересказывать рассказ, составлять небольшие логические и повествовательные 
рассказы. Обучать умению правильно подбирать слова при рассказе о предметах, игрушках, 
содержании сюжетной картины, явлений природы. Формирование навыка сочинять сказку.  
Учить детей связно и последовательно составлять сказку по схеме, используя образные слова, 
эпитеты, сравнения; 
6.Творческая речевая деятельность 

Совершенствовать творческое повествование: придумывать с помощью взрослых продолжение и 
конец рассказа, составлять описательные и повествовательные рассказы по наблюдениям и 
рисункам, составлять взаимосвязанный последовательный сюжет, использовать в речи образные 

слова, эпитеты, сравнения. 
Восприятие произведений 

Формировать навыки применения необходимой интонации и темпа речи для передачи образа 
героев, умения придумывать рассказ по предложенному началу и окончанию 

Көркем әдебиет 

Художественная литература 

Чтение, рассказывание  
Способствовать эмоциональному восприятию литературных произведений, понимать их 
содержание, различать причинно-следственные связи, жанры (сказка, рассказ, стихотворение), 
чувствовать художественность языка (эпитеты, описания, образные слова), оценивать поступки 
героев  произведения. 
Выразительное чтение 

Обучать усмению осмысленному запоминанию потешек и стихотворений, передавать свое 
отношение к содержанию стихотворения. Формировать интерес к произведениям художественной 
литературы, воспитывать чувство     уважения и гордости за Родину, расширять кругозор, 
развивать слух, внимание, память. Учить детей выразительно читать наизусть стихотворение; 
Пересказывание 

Совершенствовать умение пересказывать эмоционально, логически содержание произведения, 
сохраняя последовательность сюжета, развивать диалогическую речь, выражать свое отношение к 
героям и их поступкам. Рассказывать о том, как литературный герой воспринимает тот или иной 
поступок, понимать скрытое поведение героев. Формировать у детей интерес к познавательному 



рассказу. Учить детей пересказывать текст рассказа эмоционально, логично, сохраняя 
последовательность сюжета; закреплять знакомые слова на казахском языке; 
Развитие навыков театрализованной деятельности 

Приобщать к ораторскому искусству, искусству слова, умению произносить считалки и 
скороговорки, разгадывать загадки, приобщать к искусству айтыса. Приобщать к участию в 
инсценировках, стимулировать проявление инициативы и самостоятельности в выборе роли, 
сюжета, дать возможность поэкспериментировать, преобразовать определенный образ 

Представление о нравственных нормах 

Дать возможность ребенку поделиться с другими сверстниками и взрослыми информацией, 
впечатлениями, полученными из различных источников в интернете, телевизора, разговоров 
близких. Взаимодействие со взрослыми и сверстниками. Воспитывать любовь к чтению сказок. 

Қазақ тілі (оқыту басқа тілде 
жүргізілетін топтарда ) 
Казахский язык (в группах с 
другими языками обучения) 

 Тілдік дамытушы орта.  
Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіруге, ауызекі сөйлеуде мақал-

мәтелдерді, көркем сөздерді қолдануына қолдау көрсету, ынталандыру. 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Тілдік және артикуляциялық аппаратты, тыныс алуды және 
таза дикцияны дамыту, қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ дыбыстарын, осы дыбыстардан 
тұратын сөздерді дұрыс айтуға дағдыландыру. Фонематикалық естуді дамыту, сөздегі 
дыбыстардың орнын анықтау (басы, ортасы, соңы).Қазақ тіліндегі сөздерді дұрыс айта білуге, ол 
сөздерді қолдана білуге үйрету.  
Сөздік қор. Қазақ халқының тұрмыстық киім-кешегімен,ұлттық киімге байланысты суреттерді 
байланыстырып,сөздермен толықтыру. Балаларды ұлттық мәдениетке,отансүйгіштікке баулу. 
Сөздік қорларын жаңа сөздермен толықтыру.  Жаңа сөздердегі дыбыстарды дұрыс айтуға 
машықтандыру, жаттықтыру. Жиі қолданылатын  қысқы орманға саяхат,менің киімдерім,қысқы 
киім,ұлттық киім,дене мүшелерінің атқаратын қызметі,тазалықты сүйеміз,таңертең не істейміз, 
ұлттық ыдыстарға қатысты сөздерін үйрету. Осы тақырыптарға қатысты шағын 
санамақтар,тақпақтар жаттату. Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын кейбір 
тұрмыстық заттардың, түстерді, киім атауларын атау және түсіну дағдыларын қалыптастыру. 
Заттардың сынын, санын, қимылын білдіретін сөздерді айта білуді дағдыландыру.10-ға дейін тура 
және кері санауды жаттықтыру. 
Тілдің грамматикалық құрылымы . Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуді, 
интонациясы бойынша сөйлемдерді ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді жетілдіру. Сөзден 
тұратын жай сөйлемдерді түсінуді және сөздерді байланыстырып құрастыруды үйрету. Өз ойын 
жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру. Қазақ тіліндегі сөздер мен сөйлемдерді 
түсінуді және қолдануды дағдыландыру. 
Байланыстырып сөйлеу. Өз бетінше қарым-қатынас жасауға, әңгімелесуге, әңгімелесушінің 
сөзін мұқият тыңдауға, сұрақтарды дұрыс қоюға, оған қысқа және толық нақты жауап беруге 
баулу. Диалогын мәнерлі интонациямен беруге, шығарманы рөлдерге бөліп сомдауға, 



кейіпкерлердің мінез-құлқын жеткізуге баулу, шығарманы еркін талқылауға мүмкіндік беру. Қыс 
мезгілі тақырыбына қарапайым сұрақтар қоюды және оларға жай сөйлеммен жауап беруді 
дағдыландыру, сұхбатқа қатысуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 
Основы грамоты 

Звуковая культура речи 

Формировать понятие о слоге, делить слова на слоги, определять их количество и порядок. Учить 
составлять слова из слогов (устно). Познакомить детей с понятиями «мягкий согласный звук» 
Учить пользоваться условным обозначением – фишкой; развивать фонематический слух, 
внимание, память. Познакомить детей с парными  согласными звуками. Закреплять умение 
характеризовать звуки; умение различать мягкий и твердый согласные звуки; умение составлять 
слоги и слова с парными согласными звуками; развивать фонематический слух. 
Словарный запас. 
Формировать навыки произношения и понимания названий продуктов, 
посуды, мебели, фруктов, овощей, животных, птиц, частей тела человека, 
транспорта, встречающихся в повседневной жизни 

Грамматический строй речи 

Формировать первоначальные представления о предложении (без грамматического определения), 
понимать, что предложение состоит из слов. Словесный анализ предложения: делить простые 
предложения на слова, определять порядок и количество слов в предложении. Развивать умение 
составлять предложение к предложенному слову. Учить называть слова во множественном числе; 
закреплять знание о гласных звуках, твердых согласных звуках и мягких согласных звуках; 
Подгатовка руки к письму 

Знакомить с правилами правильного положения спины при письме. Обучать умению 
ориентироваться на странице прописи, различать рабочую строку и межстрочное пространство. 
Связная речь 

Учить задавать простые вопросы и отвечать на них простыми предложениями. 
Математика негіздері 
Основы математики 

Множество  
разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения между целым 
множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого 
множества;  
Количество, счет 

Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10-ти на основе сравнения конкретных множеств; 
получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству 
один предмет или убирая из большего количества один предмет. Формировать представление о 
равенстве и неравенстве двух групп предметов на основе счета. 
Величина 

Использовать в речи математические термины, отражающие отношения между предметами по 



величине. Обучать умению сравнивать предметы по различным признакам (цвет, форма, размер, 
материал, применение). При помощи условной мерки измерять длину, ширину, высоту предметов 
и сравнивать несколько предметов по данным измерениям. Обучения умению устанавливать 
размерные отношения между предметами разной величины (длины и высоты), развивать речь, 
внимание, память, логическое мышление; воспитывать умение понимать поставленную задачу.     
Геометрические фигуры 

Развивать познавательно-исследовательский интерес, мышление, умение понимать, что делать, 
как делать при решении поставленной задачи, самостоятельно исследовать предметы сложной 
формы, находить в окружающей среде предметы, сходные с геометрическими фигурами, 
определять их формы. 
Ориентировка в пространстве 

Обучать умению обозначать в речи положение того или иного предмета по отношению к себе или 
другому предмету. Формировать умения двигаться в 80 заданном направлении, меняя его по 
сигналу. Закреплять умения ориентироваться на листе бумаги. 
Ориентировка во времени 

Закреплять знания о последовательности различных событий, дней недели, 
времени суток. Формировать навыки называния и распознавания частей суток – утро, день, вечер, 
ночь Закрепить знания о временных представлениях, формировать представление о том что утро, 
день, вечер, ночь составляет сутки, учить называть какой день сегодня, какой был вчера, какой 
будет завтра,  развивать речь, внимание, память, логическое мышление, воспитывать навыки 
совместной работы. 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Ознакомление с 
окружающим миром 

1. Ребенок, его семья, дом 

Воспитывать осознанное отношение к своему будущему (к своему образованию, к своему 
здоровью, к своей деятельности, к своим достижениям), стремление быть полезным обществу. 
Формировать понимание того, что все зависит от самого человека — его трудолюбия, 
настойчивости, веры в себя. Продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного 
достоинства, уверенность в своих силах и возможностях 

2. Предметный мир 

Формировать умение свободно ориентироваться в помещении, на участке детского сада, в 
ближайшем микрорайоне. Закреплять представления о предметах, их признаках и назначении. 
Обучать умению самостоятельно определять и называть материалы, из которых сделаны 
предметы, характеризовать их качества и свойства . 

3. приобщение к труду  
Обучать умению использовать знания о трудовом процессе в рассказе о труде своих родителей, 
замечать взаимосвязь людей в труде. Подводить к осознанию того, что окружающие предметы, 
игрушки созданы трудом человека, и к ним нужно бережно относиться.  
4. Нравственное и патриотическое воспитание 



Знать и самостоятельно инициировать национальную игру с привлечением своих сверстников, 
проявлять уважение к государственным символам Казахстана. Расширять знания о родной стране, 
государственных и народных праздниках, символике страны, ее назначении. Формировать 
представления о Президенте Республики Казахстан, о важности его деятельности для своего 
народа.  
5.Правила дорожного движения, транспорт и средство связи 

Формировать осознанное отношение к соблюдению правил дорожного движения. Продолжать 
знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», 
«Остановка метро», «Остановка тройллебуса», «Пешеходный переход», «Дорожка для 
велосипедов (электросамокатов, гироскутеров, сигвей)». Знать виды специальных транспортных 
средств, их оснащение для выполнения определенного вида работ, знать применение мобильных 
телефонов, смартфонов, компьютеров, интернета, телевизора, соблюдать правила безопасности 
при их использовании. 
6.ознакомление с природой  
Показывать взаимодействие живой и неживой природы. Устанавливать причинно-следственные 
связи между природными явлениями (сезон — растительность — труд людей). Создавать условия 
для исследовательской деятельности детей, наблюдать, анализировать, сравнивать, различать 
характерные признаки предметов и явлений в процессе знакомства с природой. 
7 растительный  и животный мир  
Расширять представления детей о растениях. Знакомить детей с многообразием родной природы: 
деревьями, кустарниками, травянистыми растениями. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и 
«сад». Наблюдать за признаками животных как живых существ и разделять причинно-

следственные связи: животные двигаются (ходят, бегают, прыгают, летают, двигаются); питаются 
(листьями, стеблями, ветвями растений, корой, соком, семенами, мясом, насекомыми); ощущают 
окружающую среду с помощью глаз, носа, языка, ушей, кожи, их рост и размножение. 

Сурет салу 

Рисование 

На листе передавать положение предметов в пространстве, понимать, что предметы могут по-

разному располагаться на плоскости (стоять, лежать и менять положение), передавать образы 
предметов живой природы через несложные движения и позы (растения, животные, птицы). 
Обучать умению выразительно передавать основную форму, пропорции предметов и их частей, 
опираясь на знание форм, относительную величину частей и их расположение, окраску 
предметов, основываясь на знании цветов и их оттенков, подбирать цвета по своему вкусу 

Предметное рисование  
Формировать навыки рисования с натуры и по представлению, закрепить раннее усвоенные 
формообразующие приемы сложной формы фигур людей, умение передавать различия в величине 
и пропорциях, развивать глазомер, внимание, моторику, воспитывать усидчивость. Формировать 
умение замечать характерные особенности разных животных и отражать их в рисунке, учить 



предавать образам животных выразительность через изображение не сложных движении, 
развивать глазомер, мелкую моторику, воспитывать любовь к представителем животного мира.   
  Сюжетное рисование 

Совершенствовать умение детей передавать в рисунке простые сюжеты: социальные события, 
события окружающей жизни, праздники, труд людей, сюжеты сказок, стихов, песен. Рисовать по 
мотивам казахских сказок, легенд передавая жизнь, труд, быт казахского народа. Дать 
возможность самостоятельному рисованию, при коллективной работе. Учить созданию в рисунке 
сюжета о различных спортивных  увлечениях детей, развивать воображение, наблюдательность и 
образное восприятие мира, воспитывать привычку работать дружно и старательно. 
 Декоративное рисование 

Расширить представление о видах казахского орнамента («түйе табан», «құс қанаты», «құс 
тұмсық», «лист», «жауқазын», «жетігүл», «жұлдызгүл»), развивать умение составлять их с 
использованием характерных элементов. 

Мүсіндеу 

Лепка 

Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической массы. 
Формировать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы разной формы и 
величины: овощи, фрукты, игрушки, посуду, передавая характерные детали, пользуясь 
движениями всей кисти руки и пальцев; фигуры человека и животного с соблюдением 
элементарных пропорций. 
Предметная лепка  
Формировать навыки лепки фигур человека, животных в движении, правильно передавая 
пропорции, положение рук, ног. Обучать умению передавать признаки предметов: длинный и 
короткий, толстый и тонкий; соблюдать относительную величину частей; плотно скреплять части 
вылепленной фигуры, прижимая их одну к другой и сглаживая места скреплений. Познакомить 
детей с керамическими изделиями народных промыслов; Формировать умение лепить фигуру 
человека с соблюдением элементарных пропорций; учить передавать образ движущего человека 
(относительную величину частей фигуры и изменения их положения при движении) 
Сюжетная лепка 

Создавать сюжеты с однородными предметами, располагая несколько фигурок на одной 
подставке. Формировать умение передавать в сюжетах особенности формы, движения, фактуры. 
Обучать умению лепить характерные детали персонажей, художественно передавать композиции 
с помощью дополнительных предметов и элементов. Совершенствовать навыки составления 
сюжетных композиций по содержанию сказок и рассказов. Учить, самостоятельно лепить, 
выполнять коллективные работы. Обучать умению передавать, характерные выразительные 
движения человека (относительную величину частей фигуры и изменения их положения при 
движении) упражнять в приёмах лепки: раскатывание, оттягивание, сглаживания мест скрепления 
и всей фигуры 



Декоративная лепка 

Знакомить с видами посуды (казан, астау, тарелка, миска, керсен, ковш, чан торсык), предметами 
быта (кровать, стол, седло, очаг, кебеже, мельница), ювелирными изделиями (браслет, серьги, 
кольцо, амулет, шашбау), памятниками культурного наследия казахского народа. Обучать умению 
создавать образы по мотивам дымковских игрушек из целого куска, передавая форму отдельных 
частей приёмом вытягивания; развивать эстетическое восприятие;   

Жапсыру 

Аппликация 

 Закрепить умения пользоваться ножницами: резать полоски на прямоугольники, разрезать 
квадраты на треугольники, вырезать круглую и овальную формы, срезая уголки у квадрата или 
прямоугольника. Вырезать знакомые или придуманные различные образы, сразу несколько 
одинаковых форм из бумаги, сложенной гармошкой, и предметы симметричной формы из бумаги, 
сложенной вдвое.  
Предметная аппликация  
Учить раскладывать и наклеивать предметы, состоящие из отдельных частей, закрепить умение 
резать полоски на квадраты,квадраты на треугольники, формироввать умение составлять по 
представлению предметы из нескольких частей, обращать внимание на форму, пропорции; 
Формировать навыки умение правильно передавать соотношение леталей; развивать цветовое 
восприятие, мелкую моторику, воображение; 
Сюжетная аппликация 

Формировать умение создавать сюжетные композиции, учить пердавать соотношение объектов по 
величине, видеть форму частей, их строение, пропорции; развивать воображение, мелкую 
моторику; воспитывать художественный вкус. Обучать навыкам расположения предметов на 
листе бумаги; учить создавать общую композицию, заполнять лист бумаги, передавать 
соотношение по величине, видеть форму частей различных предметов, их строение, пропорции; 
Декоративная аппликация 

Знакомить с предметами быта казахского народа (ковер, алаша, сырмак, одеяла, подушки), с 
убранством юрты (кереге, уык, шанырак, склеп, баскур), вырезать указанные предметы по 
желанию, украшая их орнаментами. Применять различные методы (симметричные, контурные) и 
приемы(прямой, изогнутый крой, орнамент, элементы флористики) аппликации, выполнять 
работу из различных материалов (бумага, ткань, натуральные материалы). 

Құрастыру 

Конструирование 

Конструирование из строительного материала  
Обучение детей умению изготавливать поделки из природного материала, формирование умения 
анализировать природный материал как основу будущей поделки, умения целесообразно 
использовать природный материал. 
Конструирование из бумаги 

Обучать умению создавать из бумажных цилиндров казахские национальные головные уборы 
(тюбетейка, саукеле, кимешек) и посуды, оформлять их резьбой и орнаментом. Учить  сгибать 
прямоугольные листы бумаги пополам, совмещая стороны и углы, сглаживая линии сгиба; 



развивать мелкую моторику, воображение; 
Конструирование из природного, бросового материала 

Обучать умению целесообразно использовать природный материал. 
Совершенствовать навыки планирования своей деятельности при работе с природным и бросовым 
материалом, уметь работать целенаправленно, проявляя самостоятельность и творчество. Обучать 
умению изготавливать поделки  из бросового материала, совершенствовать навыки планирования 
своей деятельности; развивать творческое воображение с опорой на наглядность; воспитывать 
аккуратность. 
Конструирование из деталей конструктора 

Совершенствовать навыки сооружения построек для игры из конструкторов, знаний о способах 
крепления деталей и создания построек 

Музыка Слушание музыки 

Развивать способности более детально различать характер и средства музыкальной 
выразительности.  
Пение 

Формирование умений и навыков: самостоятельно петь попевки, точно интонируя фрагменты 
мелодии, построеные на одном звуке. 
Музыкально-ритмические движения. 
Уметь легко и ритмично бегать, передавать в движении характер музыки, выполнять бег с 
подъемом колен, исполнять элементы народных танцев, передавать характер музыки в движении.  
Игры, хороводы.Танцы     

Обучение умению выразительно передавать музыкально- игровые образы, отмечать в движении 
динамику. 
Танцы   

Совершенствовать навыки исполнения танцев легко, непринужденно, точно меняя движения в 
соответствии с музыкой, передавать танцевальные образы, инсценировать песню, применяя 
образные танцевальные движения.  

Игра на ДМИ 

Обучать умению слушать в исполнении взрослых народные мелодии, отмечая их характер и темп.   
 

 

 

 



 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 
негізінде 2022- 2023 оқу жылына арналған 

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Перспективный план организованной деятельности на 2022 - 2023 учебный год на основе Типового учебного плана дошкольного 
воспитания и обучения и Типовой учебной программы дошкольного воспитания и обучения 

 

Білім беру ұйымы (балабақша/ шағын орталық, мектепалды сыныбы)/Организации образования ГККП "Ясли сад "Қарлығаш" села 
Свободное при отделе образования по Есильскому району управления образования Акмолинской области" 

Топ/Группа  - предшкольная группа Ромашка 

Балалардың жасы/ Возраст детей –дети 5-ти лет 

Жоспардың құрылу кезеңі (айды, жылды көрсету)/ На какой период составлен план (указать месяц, год) февраль 2022-2023 учебный 
год 
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Дене шынықтыру 

Физическая культура 

Основные движения: 
Ходьба: ходить в колонне по одному; с поворотом в другую сторону, перешагивание через 
скакалку в разном темпе; с изменением положения рук. 
Равновесие: ходить приставным шагом по канату боком. 
Бег: бегать в рассыпную, парами, в колонне по одному, по двое, высоко поднимая колени; с 
преодолением препятствий. 
Ползание, лазание: ползать на четвереньках под модулями (расстояние 3-4 метра); толкая мяч 
головой. 
Прыжки: прыгать на месте; с продвижением вперёд на расстояние 3-4 метра, на двух ногах с 
мешочком, зажатым между колен; по прямой (расстояние 6 метров); на двух ногах между 
предметами (расстояние 4 метра); на правой и левой ноге поочередно между предметами 
(расстояние 3 метра). 
Бросание, ловля, метание: метать мешочки с песком, мячи в цель на расстояние 2-2,5 метра. 
Построение, перестроение: строиться в колонну по одному, в шеренгу; повороты направо, 
налево; равнение в колонне на вытянутые руки вперёд, в шеренге и в кругу – на вытянутые руки в 
стороны; повороты направо, налево кругом переступанием и прыжком. 



Музыкально ритмические упражнения. Выполнять красиво и грациозно знакомые физические 
упражнения под музыку. Согласовать ритм движений с музыкальным сопровождением. Движение 
парами по кругу. 
Общеразвивающие упражнения. Упражнения для рук и плечевого пояса: поднимать со 
сцепленными в «замок» пальцами (кисти повернуты тыльной стороной внутрь) вперед-вверх. 
Поднимать руки вверх-назад одновременно, попеременно.   Упражнения для туловища: наклоны 
вперёд, коснуться ладонями пола; поднимая за спиной сцепленные руки; в стороны с поднятыми 
вверх руками. Наклоны вперед сидя, стоя на коленях. Упражнения для спины: перекатываться 
вперед-назад из положения, сидя в группировке «качалка» (5-6 раз); ползать на животе с 
помощью рук (3 метра). Упражнения для ног: подниматься на носки; выполнять 3-4 

полуприседаний подряд. 
Спортивные упражнения. Плавание. Выполнение выдоха в воду при горизонтальном 
положении тела; погружаться с головой в воду; выполнять скольжение отталкиваясь одной ногой 
от стенки бассейна. Двигаться в воде, выполняя повороты и прыжки в воде. 
Спортивные игры. Перебрасывать мяч друг другу двумя руками от груди. Упражнять в ведение 
мяча правой и левой рукой. 
Подвижные игры. Продолжать учить детей самостоятельно организовывать знакомые 
подвижные игры, проявляя инициативу и творчество. Воспитывать у детей стремление  
участвовать в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах. 
Самостоятельная двигательная активность. Формировать навыки организации соревнований 
со сверстниками, подчинения их правилам. 
Формирование здорового образа жизни. Расширять представления об организме человека и 
особенностях его деятельности.  
Культурно-гигиенические навыки. Формировать позитивное отношение к выполнению 
посильных трудовых поручений. 
Оздоровительно-закаливающие мероприятия. Приучать к самостоятельному проведению 
элементарных водных мероприятий с постепенным снижением температуры местных 
мероприятий, учитывать здоровье детей, уровень адаптации к воздействиям закаливающих 
средств, вызывать интерес к выполнению утренней гимнастики, формировать осанку и укреплять 
пятки ног. 

Сөйлеуді дамыту 

Развитие речи 

Звуковая культура речи  
Использовать в речи средства интонационной выразительности: регулировать темпа голоса, 
логическую паузу и акцент. Учить правильно формулировать основную мысль, пересказывать 
последовательно и точно, выработать четкую артикуляции звуков [с] и [ц]; закреплять 
интонационную выразительность речи, развивать внимание, память; воспитывать 
доброжелательность, желание прийти на помощь. совершенствовать правильное произношение 
звуков [ж] и [з], умение определять первый звук в слове, закреплять навыки понимания и 



употребления необходимых слов для общения. находить слова со звуками [ж], [ш] и четко 
произносить их. 

Формирование навыков фонематического восприятия 

Использовать дидактических игр для развития звуковой культуры речи 

Словарный запас 

обогащать словарь детей глаголами и прилагательными; развивать внимание, память; 
воспитывать любовь к животным. 
 Формировать умения понимать и использовать необходимые слова для общения и описания 
различных предметов. Развивать умение правильно использовать существительные и 

обобщающие слова. Помогать, детям использовать в речи слова в соответствии со значением. 

Грамматический строй речи 

Развивать умение различать предложения по интонации 

(повествовательные, вопросительные, восклицательные) и употреблять их в речи. Учить слушать, 
отвечать на вопросы, подбирать слова-описания, образовывать существительные с 
уменьшительно-ласкательными суффиксами, определять противоречия и выделять 
положительные и отрицательные стороны объекта; познакомить с понятием многозначные слова. 
Формирование навыка составления рассказа по плану. Учить строить связные монологические 
высказывания; правильно образовывать имена существительные в форме родительного падежа 
множественного числа 

Связная речь 

Побуждать к началу самостоятельного диалога с окружающими, внимательно слушать 
собеседника, правильно задавать вопросы и давать короткие или полные ответы на поставленные 
вопросы, вести себя культурно во время беседы, быть тактичным и спокойным. Формирование 
навыка составления рассказа по картине. Учить правильно формулировать основную мысль, 
строить связные монологические высказывания; воспитывать интонационную выразительность 
речи, интерес к окружающему миру. 
Творческая речевая деятельность 

Совершенствовать творческое повествование: придумывать с помощью взрослых продолжение и 
конец рассказа, составлять описательные и повествовательные рассказы по наблюдениям и 
рисункам, составлять взаимосвязанный последовательный сюжет, использовать в речи образные 

слова, эпитеты, сравнения. 

Развивать желания участвовать в театрализованной деятельности, играх-драматизациях или 
кукольных спектаклях, используя доступную детям «технику вождения» кукол, в речевых и 
пальчиковых играх 

Восприятие произведений 

Формировать навыки применения необходимой интонации и темпа речи для передачи образа 



героев, умения придумывать рассказ по предложенному началу и окончанию 

 

Көркем әдебиет 

Художественная литература 

Чтение, рассказывание  
Рассказывать стихотворение наизусть, выразительно, с интонацией. Развивать умение инсценировать 
художественное произведение распределив его на роли. В ролях передавать настроение и характер героя, 
жесты, интонацию и мимику образа. Выполнять свою роль в постановке выразительно, самостоятельно. 
Выразительное чтение 

Формировать у детей интерес к заучиванию стихотворения наизусть. Продолжать учить детей 
заучивать стихотворение наизусть и выразительно читать, передавая интонацию, логические 
ударения; закрепить знания детей об особенностях стихотворного жанра;  
Пересказывание 

Совершенствовать умение пересказывать эмоционально, логически содержание произведения, 
сохраняя последовательность сюжета, развивать диалогическую речь, выражать свое отношение к 
героям и их поступкам. Рассказывать о том, как литературный герой воспринимает тот или иной 
поступок, понимать скрытое поведение героев. 
Развитие навыков театрализованной деятельности 

Приобщать к участию в инсценировках, стимулировать проявление инициативы и 
самостоятельности в выборе роли, сюжета, дать возможность поэкспериментировать, 
преобразовать определенный образ. 
Представление о нравственных нормах 

Дать возможность ребенку поделиться с другими сверстниками и взрослыми информацией, 
впечатлениями, полученными из различных источников в интернете, телевизора, разговоров 
близких. 

Қазақ тілі (оқыту басқа тілде 
жүргізілетін топтарда ) 
Казахский язык (в группах с 
другими языками обучения) 
 

 Тілдік дамытушы орта.  
Ауызекі сөйлеуді қарым-қатынас құралы ретінде дамыту. Қазақ халқының тұрмыстық 
заттарымен,азық-түлік өндірудегі тұрмыстық кәсібімен, тұрмыста, егіншілікке қажетті құрал 
жабдықтары, туған өлкенің көрнекі жерлері, әсем табиғаты, тарихи орындары туралы суреттер, 
фотолар, альбомдармен жабдықталған орта құру. Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-

қатынасын білдіруге,көркем сөздерді қолдануына қолдау көрсету, ынталандыру. 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.  
Қазақ тіліне тән дыбыстарды күнделікті қолданыста дұрыс айтуға жаттықтыру. 
Сөздік қор. 
Қазақ халқы азық-түлік атауларын ,қоршаған ортаға  байланысты , егіншілік кәсіпке байланысты 
(дән, тұқым, суару т.б.) сөздермен толықтыру. Шағын өлеңдер, санамақтар, тақпақтар жаттату. 

Балаларды шешендік өнерге, айтыс өнеріне баулу.Сөздік қорларын жаңа сөздермен толықтыру.  



Жаңа сөздердегі дыбыстарды дұрыс айтуға машықтандыру, жаттықтыру.  Күнделікті жиі 
қолданылатын кейбір ыдыс-аяқ, дүкені,азық-түлік,асханада,әжемнің базарлығы,нан қайдан 
келеді,үй жануарлары, «Екі лақ»ертегісі,аулаға қатысты сөздерін үйрету. Әр тақырыпқа 
байланысты сөздерді айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру. Осы тақырыптарға қатысты 
шағын өлеңдер, санамақтар, тақпақтар жаттату.  
Тілдің грамматикалық құрылымы . Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуді, 
интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлегенде қолдана 
білуді жетілдіру. Өз ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру.  
 Байланыстырып сөйлеу. Әрекеттерінде бір-бірімен еркін диалог құруға мүмкіндік беру, өзінің 
тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 5-6 

сөйлеммен сипаттауға, берілген сурет бойынша оған дейінгі және одан кейінгі оқиғаны ойлап 
табуға баулу. Заттар мен ойыншықтар, сюжетті суреттерді зат, сын, сан есімдерді қолдана 
отырып, сипаттауда сөздерді дәл және дұрыс қолдануға, берілген мәтіннің басталуын және соңын 
ойдан құрастыруға баулу. Қарапайым сұрақтар қоюды және оларға жай сөйлеммен жауап беруді 
дағдыландыру.Диалогке қатысуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 
Основы грамоты 

Звуковая культура речи 

Формировать первоначальные представления о предложении (без грамматического определения), 
понимать, что предложение состоит из слов. Словесный анализ предложения: делить простые 
предложения на слова, определять порядок и количество слов в предложении. Развивать умение 

составлять предложение к предложенному слову. Познакомить со звуками, которые не имеют 
мягкую пару. Закреплять умение называть слова на твёрдый звук, развивать фонематический слух. 
Совершенствовать умение детей выполнять звуковой анализ трехзвуковых и четырехзвуковых 
слов различной звуковой структуры; формировать у детей интерес к занятиям по обучению 
грамоте. 
Словарный запас. 
Формировать навыки произношения и понимания названий продуктов, посуды, мебели, фруктов, 
овощей, животных, птиц, частей тела человека, транспорта, встречающихся в повседневной 
жизни 

Грамматический строй речи 

Формировать первоначальные представления о предложении (без грамматического определения), 
понимать, что предложение состоит из слов. Словесный анализ предложения: делить простые 
предложения на слова, определять порядок и количество слов в предложении. Развивать умение 
составлять предложение к предложенному слову. Учить составлять предложение из двух слов в 
определенной последовательности; учить составлять схему предложения; совершенствовать 
навык добавлять пропущенный звук в слово, называть слова во множественном числе 

Подгатовка руки к письму 



Знакомить с правилами правильного положения спины при письме. Обучать штриховке, 
раскраске геометрических фигур, овощей, фруктов; обводить готовые рисунки, не выходя за  
контуры. 
Связная речь 

Учить задавать простые вопросы и отвечать на них простыми предложениями. 

Математика негіздері 
Основы математики 

Множество  
разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения между целым 
множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого 
множества; сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения элементов 
(предметов) один к одному; 
Количество, счет 

Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10-ти на основе сравнения конкретных множеств; 
получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству 
один предмет или убирая из большего количества один предмет.Учить соотносить запись 
определенных чисел и количество  предметов; совершенствовать навыки количественного счета 
предметов и порядкового счета, прямого и обратного счета; учить правильно распознавать и 
изображать числа  в пределах 10. 
Величина 

Обучать умению сравнивать предметы, используя методы наложения и приложения, прием 
попарного сравнивания, выделять предмет из группы предметов по 2-3 признакам.  
Геометрические фигуры 

Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую, делить лист бумаги на 
равные и неравные части, сравнивать целое и часть, собирать и составлять формы из 8-10-ти 
частей. Познакомить детей с фигурами: круг, квадрат, прямоугольник, треугольник. Научить 
распознавать круг, квадрат, прямоугольник, треугольник. Развивать внимание, память, речь. 
Воспитывать усидчивость. 
Ориентировка в пространстве 

Формировать умения двигаться в  заданном направлении, меняя его по сигналу. Продолжать 
учить детей ориентироваться на листе бумаги  (верх, низ, середина, вправо, влево), развивать 
речь, внимание, память, логическое мышление, воспитывать привычку работать дружно и 
старательно. 
Ориентировка во времени 

Обучать умению рисовать точки, узоры, чертить прямые и наклонные палочки, кривые и ломаные 
линии в тетрадях в клеточку. 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Ознакомление с 

1. Ребенок, его семья, дом 

Совершенствовать понятие о родственных связях (дедушка, бабушка, близкие родственники), 
знать свою родословную. Воспитывать у детей желание заботиться о своих членах семьи, уважать 



окружающим миром старших, заботиться о младших, помогать по домашним делам, выражать словесно свои добрые 
чувства членам семьи. 
2. Предметный мир 

Закреплять представления о предметах, их признаках и назначении. 
Обучать умению самостоятельно определять и называть материалы, из которых сделаны 
предметы, характеризовать их качества и свойства. Формировать умение свободно 
ориентироваться в помещении, на участке детского сада, в ближайшем микрорайоне. 
3. приобщение к труду  
Уважать ветеранов труда, пожилых людей, оценивать их труд. Участвовать в совместной 
трудовой деятельности, доводить начатое дело до конца, прививать самостоятельность и 
ответственность. Воспитывать в группе желание поддерживать чистоту, протирать игрушки 

4. Нравственное и патриотическое воспитание 

Понимание важности государственных праздников (Новый год, Международный женский день, 
Наурыз мейрамы, Праздник единства народа Казахстана, День защитника Отечества, День 
Победы, День Столицы, День Конституции Республики Казахстан, День Республики), 
национального праздника (День Независимости) принимать в них активное участие. Знать и 
проявлять уважение первых космонавтов Казахстана Токтара Аубакирова, Талгата Мусабаева.  
5.Правила дорожного движения, транспорт и средство связи 

Формировать осознанное отношение к соблюдению правил дорожного движения. Продолжать 
знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», 
«Остановка метро», «Остановка тройллебуса», «Пешеходный переход», «Дорожка для 
велосипедов (электросамокатов, гироскутеров, сигвей)». Знать виды специальных транспортных 
средств, их оснащение для выполнения определенного вида работ, знать применение мобильных 
телефонов, смартфонов, компьютеров, интернета, телевизора, соблюдать правила безопасности 
при их использовании. 
6.ознакомление с природой  
Показывать взаимодействие живой и неживой природы. Устанавливать причинно-следственные 
связи между природными явлениями (сезон — растительность — труд людей). Создавать условия 
для исследовательской деятельности детей, наблюдать, анализировать, сравнивать, различать 
характерные признаки предметов и явлений в процессе знакомства с природой. 
7 растительный  и животный мир  
Наблюдать за признаками растений как живых существ и разделять причинно-следственные 
связи: двигаются, поворачивают листья, стебель, цветы к солнцу, раскрывают и закрывают 
лепестки; питаются (корень всасывает воду из земли, стебель проводит воду, пищу к другим 
частям растения, листья улавливают свет и питают растение); дышат листьями, стеблем 
(стволом), корнями; «чувствуют» приход тепла, холода, солнечную или пасмурную погоду; 
растут и размножаются. Расширять представления о жизни диких животных. Обучать умению 



выделять и характеризовать особенности внешнего вида животных и образа жизни в разное время 
года.  

Сурет салу 

Рисование 

На листе передавать положение предметов в пространстве, понимать, что предметы могут по-

разному располагаться на плоскости (стоять, лежать и менять положение), передавать образы 
предметов живой природы через несложные движения и позы (растения, животные, птицы). 
Обучать умению выразительно передавать основную форму, пропорции предметов и их частей, 
опираясь на знание форм, относительную величину частей и их расположение, окраску 
предметов, основываясь на знании цветов и их оттенков, подбирать цвета по своему вкусу 

Предметное рисование  
Формировать умение передавать в рисунке характерные особенности разных птиц, учить 
отражать впечатление от окружающей природы, развивать мелкую моторику, внимание, 
воспитывать любовь к живой природе. Познакомить с техникой рисования «Кляксография», 
формировать умение держать кисть, набирать краску, пользоваться палитрой, учить получению 
производных цветов. 

  Сюжетное рисование 

Рисовать по мотивам казахских сказок, легенд передавая жизнь, труд, быт казахского народа. 
Дать возможность самостоятельному рисованию, при коллективной работе. Обучать умению 
подбирать фон бумаги и соответствующие краски для изображения зимнего города, формировать 
умение располагать изображение в ряд на одной линии 

 Декоративное рисование 

Рисовать казахскую национальную одежду с орнаментом (платок, шапан, камзол), располагать их 
по центру и по краям форм. Дать возможность самостоятельно нарисовать орнамент. Работать 
вместе с коллективом, выполнять задачи по обоюдному согласию, играть в различные игры с 

нарисованным рисунком. Учить детей составлять элементы казахского орнамента, расписывать 
объемные формы, передавая характер казахского орнамента, его колорит, развивать 
познавательный интерес, цветовое восприятие, моторику, воспитывать самостоятельность. 
Познакомить с национальными казахскими орнаментами, расширить представление о их 
многообразие, развивать умение составлять орнаменты, используя характерные элементы, 
колорит.   

Мүсіндеу 

Лепка 

Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической массы. 
Формировать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы разной формы и 
величины: овощи, фрукты, игрушки, посуду, передавая характерные детали, пользуясь 
движениями всей кисти руки и пальцев; фигуры человека и животного с соблюдением 
элементарных пропорций. 
Предметная лепка  
Учить передавать образ наблюдаемого предмета, лепить предмет в разных положениях, 



самостоятельно находить индивидуальное решение образа; сглаживать поверхность формы 
влажной тряпочкой и использовать в работе стеки. Формировать навыки лепки фигур человека, 
животных в движении, правильно передавая пропорции, положение рук, ног. Формирование 
умения лепить с натуры и по представлению знакомые предметы разной формы и величины, 
передавая характерные детали конструктивным способом, сглаживать поверхность, формы 
используя в работе стеки; 
Сюжетная лепка 

Обучать умению лепить характерные детали персонажей, художественно передавать композиции 
с помощью дополнительных предметов и элементов. Совершенствовать навыки составления 
сюжетных композиций по содержанию сказок и рассказов. Обучать умению передавать 
выразительность образов, характерные выразительные движения сказочных героев, 
совершенствовать приемы лепки из целого куска, применяя стеку, развивать мелкую моторику.  

Научить созданию сюжетной композиции конструктивным способом учитывая характерное 
строение фигур человека и птицы 

Декоративная лепка 

Лепить определенные предметы по желанию, украшая их орнаментами и дополнительными 
предметами (бисер, зерно). Использовать в процессе работы стеки различной формы, создавать 
рельеф на их поверхности. Продолжать знакомство с казахским прикладным искусством, научить 
лепке посуды по мотивам народных изделий. Формирование навыков декоративной лепки с 
натуры, украшение предметов декоративными элементами . 

Жапсыру 

Аппликация 

Закрепить умения пользоваться ножницами: резать полоски на прямоугольники, разрезать 
квадраты на треугольники, вырезать круглую и овальную формы, срезая уголки у квадрата или 
прямоугольника. Вырезать знакомые или придуманные различные образы, сразу несколько 
одинаковых форм из бумаги, сложенной гармошкой, и предметы симметричной формы из бумаги, 
сложенной вдвое.  
Предметная аппликация  
Формировать навыки и умения использовать силуэтное вырезывание и обрывную аппликацию 
для передачи выразительного образа сказочной птицы, закрепить приёмы вырезывания, умение 
правильно передавать соотношение деталей;  
Сюжетная аппликация 

Выполнять сюжетные композиции как индивидуально, так и в небольших группах, согласованно 
выполняя задачи.Формировать умение создавать сюжетные композиции, учить пердавать 
соотношение объектов по величине, видеть форму частей, их строение, пропорции; развивать 
воображение, мелкую моторику; воспитывать художественный вкус. 
Декоративная аппликация 

Знакомить с предметами быта казахского народа (ковер, алаша, сырмак, одеяла, подушки), с 
убранством юрты (кереге, уык, шанырак, склеп, баскур), вырезать указанные предметы по 



желанию, украшая их орнаментами. Учить украшать силуэты казахским орнаментом, вырезая 
сразу несколько одинаковых форм из бумаги, сложеной вдвое; 

Құрастыру 

Конструирование 

Конструирование из строительного материала  
Конструирование из строительных материалов. Формировать умение строить конструкции по 
словесному описанию, на предложенную тему, самостоятельно, совместно со сверстниками. 
Обучение умению устанавливать связь между построенным строением и увиденным в 
окружающей жизни. Учить детей сооружать коллективные постройки, объединенные общим 
замыслом, распределять выполнение частей работы между детьми, составлять сюжетную 
композицию по заранее составленной схеме; уточнить правильное расположение домов; 
Конструирование из бумаги 

Обучать умению создавать из бумажных цилиндров казахские национальные головные уборы 
(тюбетейка, саукеле, кимешек) и посуды, оформлять их резьбой и орнаментом. Формировать 
умение передавать различные формы фигур, комбинировать их в несложные композиции. 
Находить эффективные конструктивные решения путем анализа построенных конструкций, 
применять их в конструировании. Поддерживать самостоятельность, творчество, инициативу. 
Конструирование из природного, бросового материала 

Знакомить с изделиями казахского народа, изготовленных из природных материалов (убранства 
юрты, предметы быта, посуда). Изучать материалы, из которых они изготовлены. Приобщать к 
конструированию из натуральных (дерево, хлопок, шерсть, нитки, асык, бумага, кожа, холст, 
ткань, виды зерна) и бросовых материалов. Совершенствовать навыки планирования  своей 
деятельности при работе с природным материалом; развивать творческие способности, 
воспитывать аккуратность. 
Конструирование из деталей конструктора 

Совершенствовать навыки сооружения построек для игры из конструкторов, знаний о способах 
крепления деталей и создания построек. 

Музыка Слушание музыки 

 Слушание пьесы, изображающей звучание домбры, отмечая динамические оттенки, средства 
музыкальной выразительности.  
Пение 

Различать движение мелодии вверх и вниз, показывая рукой ее направление. 
Музыкально-ритмические движения. 
Выполнять бег с подъемом колен, исполнять элементы народных танцев, передавать характер 
музыки в движении. 
Игры, хороводы.Танцы     

Передавать в движении различный характер музыки: спокойный, неторопливый и веселый, 
оживленный, плясовой. 
Танцы   



Совершенствование навыков исполнения танцев легко, непринужденно, точно меняя движения в 
соответствии с музыкой, передавать танцевальные образы, инсценировать песню, применяя 
образные танцевальные движения. Уметь придумать танец, используя знакомые плясовые 
движения в соответствии с характером музыки. 
Игра на ДМИ 

 Исполнять попевки в ансамбле на детских музыкальных инструментах в сопровождении 
фортепиано, играть слаженно, передавая ритмический рисунок, сопровождать игру пением 
попевок. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 
негізінде 2022- 2023 оқу жылына арналған 

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Перспективный план организованной деятельности на 2022 - 2023 учебный год на основе Типового учебного плана дошкольного 
воспитания и обучения и Типовой учебной программы дошкольного воспитания и обучения 

 

Білім беру ұйымы (балабақша/ шағын орталық, мектепалды сыныбы)/Организации образования ГККП "Ясли сад "Қарлығаш" села 
Свободное при отделе образования по Есильскому району управления образования Акмолинской области" 

Топ/Группа  - предшкольная группа Ромашка 

Балалардың жасы/ Возраст детей –дети 5-ти лет 

Жоспардың құрылу кезеңі (айды, жылды көрсету)/ На какой период составлен план (указать месяц, год) март 2022-2023 учебный год 
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Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 
Задачи организованной деятельности 
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Дене шынықтыру 

Физическая культура 

Основные движения: 
Ходьба: ходить в колонне по одному; на носках, на пятках, на внутренней и внешней стороне 
стоп; высоко поднимая согнутую в колене ногу. 
Равновесие: ходить с перешагиванием через предметы; по гимнастической скамейке  с 
перешагиванием через предметы, положенные на расстоянии двух шагов. 
Бег: бегать с преодолением препятствий, с разной скоростью – медленно, быстро, в среднем 
темпе непрерывный бег 1,5-2 минуты. 
Ползание, лазание: ползать на четвереньках «змейкой» между предметами, переползать через 
препятствия. 
Прыжки: прыгать на месте; с продвижением вперёд на расстоянии 3-4 метра, на двух ногах с 
мешочком, зажатым между колен; 6-8 метров из обруча в обруч на расстоянии 40 сантиметров на 
двух ногах. 
Бросание, ловля, метание: бросать мяч вверх и ловить двумя руками, одной рукой (правой и 
левой поочередно); прокатывать мяч между предметами, поставленными в ряд. 
Построение, перестроение: строиться в колонну по одному, в шеренгу; повороты направо, 
налево. 
Музыкально ритмические упражнения. Выполнять красиво и грациозно знакомые физические 



упражнения под музыку. Согласовать ритм движений с музыкальным сопровождением. Движение 
парами по кругу. 
Общеразвивающие упражнения. Упражнения для рук и плечевого пояса: разводить руки в 
стороны из положения «руки перед грудью»; поднимать руки вверх и разводить в стороны из 
положения «руки за голову». Упражнения для туловища: передавать друг другу мяч над головой 
(назад и вперёд). Повороты вправо, влево, поднимая руки вперед. Упражнения для спины: 
перекатываться вперед-назад из положения, сидя в группировке «качалка» (5-6 раз). 
Спортивные упражнения. Плавание. Выполнять движения  ногами вверх и вниз, сидя в воде, 
опускать в воду лицо, погружаться в воду с головой, пытаться плавать произвольным способом. 
Двигаться в воде, выполняя повороты и прыжки в воде. 
Спортивные игры. Элементы баскетбола: перебрасывать мяч друг другу двумя руками от груди. 
Упражнять в ведение мяча правой и левой рукой. Элементы футбола: прокатывать мяч правой и 
левой ногой в заданном направлении. Водить мяч вокруг предметов. Закатывать мяч в ворота. 
Отбивать мяч о стену несколько раз, подряд. 
Подвижные игры. Продолжать учить детей самостоятельно организовывать знакомые 
подвижные игры, проявляя инициативу и творчество. Воспитывать у детей стремление  
участвовать в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах. 
Самостоятельная двигательная активность. Формировать навыки организации соревнований 
со сверстниками, подчинения их правилам. 
Формирование здорового образа жизни. Расширять представления об организме человека и 
особенностях его деятельности.  
Культурно-гигиенические навыки. Формировать позитивное отношение к выполнению 
посильных трудовых поручений. 
Оздоровительно-закаливающие мероприятия. Приучать к самостоятельному проведению 
элементарных водных мероприятий с постепенным снижением температуры местных 
мероприятий, учитывать здоровье детей, уровень адаптации к воздействиям закаливающих 
средств, вызывать интерес к выполнению утренней гимнастики, формировать осанку и укреплять 
пятки ног. 

Сөйлеуді дамыту 

Развитие речи 

Звуковая культура речи  
Закрепить умение правильно, отчетливо произносить звуки, обучать 

умению различать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и 

звучанию согласные звуки: с - з, с - ц, ш - ж, ч - ц, с - ш, ж - з, л – р. закрепить четкое 
произношение звуков [ж], [з], [ш]; 
Словарный запас 

Обогащать словарный запас детей существительными обозначающими 

предметы бытового окружения, прилагательными характеризующими свойства 

и качества предметов, наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их 



отношение к труду. 

Формирование навыков фонематического восприятия 

Использовать дидактических игр для развития звуковой культуры речи 

Грамматический строй речи 

Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: 
существительные с числительными и прилагательные с существительными. учить подбирать 
слова-родственники (однокоренные), слова-друзья (синонимы), слова-недруги (антонимы), 
правильно употреблять существительные и прилагательные женского, мужского и среднего рода; 
закреплять умения подбирать синонимы и антонимы, образовывать определения и сравнения, 
различать предложения по интонации; 
Связная речь 

учить составлять рассказ по картине, правильно формулировать основную мысль, строить 
связные монологические высказывания. Воспитывать интонационную выразительность речи. 
Учить слушать, выразительно рассказывать по памяти. Формирование навыка пересказывать 
произведение по ролям.  Учить передавать эмоциональное состояние героев при пересказе 
произведения по ролям. 
Творческая речевая деятельность 

Совершенствовать творческое повествование: придумывать с помощью взрослых продолжение и 
конец рассказа, составлять описательные и повествовательные рассказы по наблюдениям и 
рисункам, составлять взаимосвязанный последовательный сюжет, использовать в речи образные 

слова, эпитеты, сравнения. 

Восприятие произведений 

Учить детей участвовать в коллективном разговоре, помогая им содержательно строить 
высказывания. 

Көркем әдебиет 

Художественная литература 

Чтение, рассказывание  
Приобщать детей к доступным художественным произведениям, фольклору и миру театра; 
развивать интерес к книге. 

Выразительное чтение 

Обучать усмению осмысленному запоминанию потешек и стихотворений, передавать свое 
отношение к содержанию стихотворения. Учить детей пересказывать текст рассказа 
эмоционально, логично, сохраняя последовательность сюжета; 
Пересказывание 

Совершенствовать умение пересказывать эмоционально, логически содержание произведения, 
сохраняя последовательность сюжета, развивать диалогическую речь, выражать свое отношение к 
героям и их поступкам. Развивать умение определять эмоциональное настроение произведения. 
Формировать умения детей пересказывать сказку. 
Учить пересказывать содержание произведения близко к тексту; 



Развитие навыков театрализованной деятельности 

Развивать умение инсценировать художественное произведение распределив его на роли. В ролях 
передавать настроение и характер героя, жесты, интонацию и мимику образа. Выполнять свою 
роль в постановке выразительно, самостоятельно. 
Представление о нравственных нормах 

Взаимодействие со взрослыми и сверстниками. Воспитывать любовь к чтению сказок. 
Қазақ тілі (оқыту басқа тілде 
жүргізілетін топтарда ) 
Казахский язык (в группах с 
другими языками обучения) 

 Тілдік дамытушы орта.  
Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіруге, ауызекі сөйлеуде мақал-

мәтелдерді, көркем сөздерді қолдануына қолдау көрсету, ынталандыру.Ортаға өзінің қарым-

қатынасын білдіруге, көркем сөздерді қолдануына қолдау көрсету, ынталандыру. 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.  
Тілдік және артикуляциялық аппаратты, тыныс алуды және таза дикцияны дамыту, қазақ тіліне 
тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ дыбыстарын, осы дыбыстардан тұратын сөздерді дұрыс айтуға 
дағдыландыру. Фонематикалық естуді дамыту, сөздегі дыбыстардың орнын анықтау .Қазақ 
тіліндегі сөздерді дұрыс айта білуге, ол сөздерді қолдануға үйрету. Қазақ тіліндегі сөздерді ынта 
қойып тыңдауға және дұрыс айта білуге және ол сөздерді есте сақтауға үйрету. Қазақ тіліне тән 
дыбыстарды күнделікті қолданыста дұрыс айтуға жаттықтыру. 
Сөздік қор. 
Тақырып бойынша сөздер үйрету, сөзді саналы түрде есте сақтауға жаттықтыру.Қоршаған 
ортадағы күнделікті жиі қолданылатын жабайы жануарлар,көктем,көктемгі 
еңбек,құстар,Армысың ,әз,Наурыз!,ертегі әлемі атауларын айту және түсіну дағдыларын 
қалыптастыру.Осы тақырыптарға қатысты шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар 
жаттату. Көктем мезгілі жайлы әңгімелеу, ұлттық салт-дәстүрлер мен мерекелерге байланысты 
сөздерді айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру, дүниетанымын кеңейту. Тағам атауларын 
атауды үйрету.Заттардың сынын, санын,  қимылын білдіретін сөздерді айта білуді дағдыландыру. 
Тілдің грамматикалық құрылымы . Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуді, 
интонациясы бойынша сөйлемдерді ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді жетілдіру. Өз ойын 
жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру.Сөзден тұратын жай сөйлемдерді түсінуді және 
сөздерді байланыстырып құрастыруды үйрету. Қазақ тіліндегі сөздер мен сөйлемдерді түсінуді 
және қолдануды үйрету. Сөздерді сөйлемдерде байланыстырып құрастыруды дағдыландыру.   
Байланыстырып сөйлеу. Сюжетті суреттерді зат, сын, сан есімдерді қолдана отырып, 
сипаттауда сөздерді дәл және дұрыс қолдануға, берілген мәтіннің басталуын және соңын ойдан 
құрастыруға баулу.  Қарапайым сұрақтарға жауап беруді, құстар,көктем мезгілін сипаттауға 
үйрету. Қарапайым сұрақтар қоюды және оларға жай сөйлеммен жауап беруді дағдыландыру, 
диалогке қатысуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 
Основы грамоты 

Звуковая культура речи 

Формировать представление о том, что каждое слово имеет значение, прививать интерес к 



значению слова. Звуковой анализ слов: определять порядок гласных и согласных звуков в слове. 
Формировать понятие о слоге, делить слова на слоги, определять их количество и порядок. Учить 
составлять слова из слогов (устно). Формировать первоначальные представления о предложении 
(без грамматического определения), понимать, что предложение состоит из слов. 
Словесный анализ предложения: делить простые предложения на слова, определять порядок и 
количество слов в предложении. Развивать умение составлять предложение к предложенному 
слову. Познакомить детей с согласными звуками. Закрепить знания о твёрдых и мягких согласных 
звуках; дать представление о том, что одна буква может обозначать два звука;   
Словарный запас 

Обогащение словаря детей существительными, обозначающими профессии людей, названия 
частей и деталей предметов, качества и свойства предметов. 
Грамматический строй речи 

Формировать первоначальные представления о предложении (без грамматического определения), 
понимать, что предложение состоит из слов. Словесный анализ предложения: делить простые 
предложения на слова, определять порядок и количество слов в предложении. Развивать умение 
составлять предложение к предложенному слову. 
Подгатовка руки к письму 

Знакомить с правилами правильного положения спины при письме. Обучать умению 
ориентироваться на странице прописи, различать рабочую строку и межстрочное пространство. 
Рисовать, удерживая ручку или карандаш правильно, свободно, выполняядвижения сверху вниз, 
слева направо, не отрывая линий, не прилагая усилий,следя за написанием визуально. 
Связная речь 

Учить задавать простые вопросы и отвечать на них простыми предложениями. 

Математика негіздері 
Основы математики 

Множество  
Обучать умению создавать множества (группы предметов) из разных покачеству элементов 
(предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, движений); Учить детей  находить 
общее свойство множества предметов, объединять группы по общему свойству. «большой», 
«маленький»; знакомить со значением слова «один», «одно», «одна», «несколько», «много»; 
развивать внимание, память, логическое мышление, воспитывать познавательный интерес.  

Формировать умение устанавливать отношения между конечным множеством и его частями: 
целая больше своей части, развивать речь, внимание, память, логическое мышление; воспитывать 
умение понимать поставленную задачу.     
Количество, счет 

Упражнять в прямом и обратном счете в пределах 10-ти. Знакомить на наглядной основе с 
образованием чисел 6, 7, 8, 9, 10, с цифрами от 0 до 9. Обучать умению различать вопросы 
«Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них. 
Величина 



Обучать умению определять длину, высоту, ширину и полноту предметов (5 и более), располагать 
предметы по величине в порядке возрастания и убывания. Обучать умению устанавливать 
размерные отношения между предметами разной длины, высоты. 
Геометрические фигуры 

Знакомить с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником. Упражнять в умении 
различать и правильно называть геометрические фигуры (круг, овал, треугольник, квадрат, 
прямоугольник) и тела (шар, куб, цилиндр). Познакомить детей  с объёмной геометрической 
фигурой «куб»; совершенствовать счётные навыки. Уточнить представления детей о 
геометрических фигурах; показать сходства и различия между квадратом и кубом. 
Ориентировка в пространстве 

Закрепление пространственных представлений: располагать предметы в пространстве (слева, 
справа, вверху, внизу); направлять движение: слева направо, справа - налево, сверху вниз, вперед, 
назад, в том же направлении. Формировать навык ориентирования на листке бумаги. 

Ориентировка во времени 

Закреплять знания о последовательности различных событий, дней недели, 
времени суток. Формировать навыки называния и распознавания частей суток – утро, день, вечер, 
ночь 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Ознакомление с 
окружающим миром 

1. Ребенок, его семья, дом 

Способствовать осознанию изменений, происходящих в жизни в соответствии со своим 
возрастом, поступлению в детский сад, школу, осознанию необходимости образования для 
достижения успеха в будущем, повышению мотивации к обучению в школе в будущем, познанию 
нового, приобретению необходимых для своей жизни навыков  

2. Предметный мир 

Закреплять представления о предметах, их признаках и назначении. Обучать умению 
самостоятельно определять и называть материалы, из которых сделаны предметы, 
характеризовать их качества и свойства . 

3. приобщение к труду  
Развивать представления о людях разных профессий; о содержании, 
характере и значении результатов труда; о труде работников детского сада о его сотрудниках; о 
правах и обязанностях детей, посещающих детский сад; воспитывать доброжелательное 
отношение к сверстникам, к окружающим 

4. Нравственное и патриотическое воспитание 

Приобщать детей к нравственным ценностям, умению ценить свои поступки и поступки других 
людей, в случае выражения мнения окружающих о своих поступках, быть верными своему делу, 
стремиться к достижению результата в трудовой, творческой деятельности, ответственно 
выполнять порученные поручения, всегда быть справедливыми к окружающим, оказывать 

им поддержку, помощь, не обманывать, уважать педагогов, старших, заботиться о младших. 



5.Правила дорожного движения, транспорт и средство связи 

Формировать знания о различных видах транспорта, частях дорог (тротуар, проезжая часть, 
пешеходный и подземный переход), сигналах светофора, правилах поведения на улице, переходе 

Знать виды специальных транспортных средств, их оснащение для выполнения определенного 
вида работ, знать применение мобильных телефонов, смартфонов, компьютеров, интернета, 
телевизора, соблюдать правила безопасности при их использовании. 
6.ознакомление с природой  
Обобщить знания о значении и использовании воды в жизни человека. Развивать логическое 
мышление, разговорную речь. Воспитывать интерес к окружающему миру, бережное отношение к 
воде и своему здоровью. 
7 растительный  и животный мир  
Наблюдать за признаками растений как живых существ и разделять причинно-следственные 
связи: двигаются, поворачивают листья, стебель, цветы к солнцу, раскрывают и закрывают 
лепестки; питаются (корень всасывает воду из земли, стебель проводит воду, пищу к другим 
частям растения, листья улавливают свет и питают растение); дышат листьями, стеблем 
(стволом), корнями; «чувствуют» приход тепла, холода, солнечную или пасмурную погоду; 
растут и размножаются. 
Формировать навыки называть и различать по характерным признакам животных и их 
детенышей, обитающих на территории Казахстана. Расширять представления о жизни диких 
животных. Обучать умению выделять и характеризовать особенности внешнего вида животных и 
образа жизни в разное время года, различать и называть перелетных и зимующих птиц, 
закреплять представления о пользе птиц. 

Сурет салу 

Рисование 

Совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов, персонажей сказок с 
характерными им особенностями, пространственные отношения между предметами, с их 
элементарными смысловыми связями. 
На листе передавать положение предметов в пространстве, понимать, что предметы могут по-

разному располагаться на плоскости (стоять, лежать и менять положение), передавать образы 
предметов живой природы через несложные движения и позы (растения, животные, птицы). 
Предметное рисование  
Формировать представления образов с натурой окружающей действительности; обучать умению 
отмечать их характерные признаки, рисовать вертикальные, параллельные и горизонтальные 
линии, передавая строение здания; развивать глазомер, мелкие мышцы рук, воспитывать 
усидчивость. 
Сюжетное рисование 

Формировать умение располагать изображение на всей плоскости листа бумаги, учить умению 
изображать в рисунке не сколько предметов, объединяя их едином содержании, развивать 



желание самостоятельно заниматься изобразительной деятельности, воспитывать интерес к 
народному творчеству.  
Декоративное рисование 

Учить составлять узоры на простых формах, ритмично располагая элементы казахского 
орнамента, построенные на различных сочетаниях прямых линии, развивать цветовое восприятия, 
мелкую моторику; воспитывать умение работать в коллективе   

Мүсіндеу 

Лепка 

Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина 

и пластической массы. Формировать умение лепить с натуры и по представлению знакомые 

предметы разной формы и величины: овощи, фрукты, игрушки, посуду, 
передавая характерные детали, пользуясь движениями всей кисти руки и 

пальцев; фигуры человека и животного с соблюдением элементарных 

пропорций. 
Предметная лепка  
Учить передавать образ наблюдаемого предмета, лепить предмет в разных положениях, 
самостоятельно находить индивидуальное решение образа; сглаживать поверхность формы 
влажной тряпочкой и использовать в работе стеки. Формировать умение лепить с натуры и по 
представлению грибы разной формы и величины, пользуясь движениями всей кисти руки, 
сглаживать поверхность формы и использовать в работе стеки; развивать мелкую моторику; 
воспитывать умение находить самостоятельное решение. 
Сюжетная лепка 

Совершенствовать навыки составления сюжетных композиций по содержанию сказок и 
рассказов. Учить, самостоятельно лепить, выполнять коллективные работы. Играть в различные 

игры с предметами, которые они слепили 

Упражнять детей в знакомых способах лепки и умении передавать размерные соотношения, 
формирование умений лепить с натуры и по представлению; развивать мелкую моторику; 
воспитывать уважение к труду хлеборобов. 

Декоративная лепка 

Познакомить детей с керамическими изделиями народных промыслов; обучать умению создавать 
образы по мотивам народных  промыслов, приёмам декорирования лепного образа; развивать 
эстетический вкус, мелкую моторику воспитывать интерес к народному творчеству 

Жапсыру 

Аппликация 

Закрепить умения пользоваться ножницами: резать полоски на прямоугольники, разрезать 
квадраты на треугольники, вырезать круглую и овальную формы, срезая уголки у квадрата или 
прямоугольника. Применять различные методы (симметричные, контурные) и приемы (прямой, 
изогнутый крой, орнамент, элементы флористики) аппликации, выполнять работу из различных 
материалов (бумага, ткань, натуральные материалы). 
Предметная аппликация  
Знакомить с предметами быта казахского народа (ковер, алаша, сырмак, одеяла, подушки), с 



убранством юрты (кереге, уык, шанырак, склеп, баскур), вырезать указанные предметы по 
желанию, украшая их орнаментами. 

Сюжетная аппликация 

Формировать умение создавать сюжетные композиции, учить пердавать соотношение объектов по 
величине, видеть форму частей, их строение, пропорции; развивать воображение, мелкую 
моторику; воспитывать художественный вкус. 
Декоративная аппликация 

Формировать навык составления узора из знакомых геометрических элементов на бумаге разной 
формы; развивать чувтво цвета, ритма; воспитывать  интерес к родному краю. 

Құрастыру 

Конструирование 

Конструирование из строительного материала  
Формировать умение строить конструкции по словесному описанию, на предложенную тему, 
самостоятельно, совместно со сверстниками.   
Конструирование из бумаги 

Обучать умению создавать из бумажных цилиндров казахские национальные головные уборы 
(тюбетейка, саукеле, кимешек) и посуды, оформлять их резьбой и орнаментом. Обучать умению 
сгибать бумагу в разных направлениях сглаживая сгибы; 
Конструирование из природного, бросового материала 

Обучать умению целесообразно использовать природный материал. Совершенствовать навыки 
планирования своей деятельности при работе с природным и бросовым материалом, уметь 
работать целенаправленно, проявляя самостоятельность и творчество. Обучать умению 
изготавливать поделки из природного материала; 
 Конструирование из деталей конструктора 

Обучать умению детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры, планировать 
предстоящую работу, сообща выполнять задуманное, применять конструктивные умения, 
полученные на занятиях. Совершенствовать навыки сооружения построек для игры из 
конструкторов, знаний о способах крепления деталей и создания построек. 

Музыка Слушание музыки 

 Воспринимать лирическую, плавную мелодию в ритме вальса, уметь чувствовать танцевальный 
характер пьесы, отмечать темповые изменения, уметь охарактеризовать произведения, опираясь 
на характеристику музыкального звучания и связывая элементы музыкальной выразительности с 
содержанием образа 

Пение 

Петь попевку по одному и всей группой в сопровождении фортепиано и без него, исполнять ее на 
металлофоне. 
Музыкально-ритмические движения. 
Умение легко и ритмично бегать, предавать в движении характер музыки. 
Игры, хороводы.Танцы     



 Формирование навыка двигаться с предметами в соответствии с музыкой, свободно ориентируясь  
в пространстве, в разных построениях: два круга, большой круг. 
Танцы   

 Совершенствовать навыки исполнения танцев легко, непринужденно, точно меняя движения в 
соответствии с музыкой, передавать танцевальные образы, инсценировать песню, применяя 
образные танцевальные движения. 
Игра на ДМИ 

 Обучать умению слушать в исполнении взрослых народные мелодии, отмечая их характер и 
темп. Исполнять попевки в ансамбле на детских музыкальных инструментах в сопровождении 
фортепиано. Играть слаженно, передавая ритмический рисунок, сопровождать игру пением 
попевок. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 
негізінде 2022- 2023 оқу жылына арналған 

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Перспективный план организованной деятельности на 2022 - 2023 учебный год на основе Типового учебного плана дошкольного 
воспитания и обучения и Типовой учебной программы дошкольного воспитания и обучения 

 

Білім беру ұйымы (балабақша/ шағын орталық, мектепалды сыныбы)/Организации образования ГККП "Ясли сад "Қарлығаш" села 
Свободное при отделе образования по Есильскому району управления образования Акмолинской области" 

Топ/Группа  - предшкольная группа Ромашка 

Балалардың жасы/ Возраст детей –дети 5-ти лет 

Жоспардың құрылу кезеңі (айды, жылды көрсету)/ На какой период составлен план (указать месяц, год) апрель2022-2023 учебный 
год 
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 Ұйымдастырылған іс-әрекет 

Организованная 
деятельность 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 
Задачи организованной деятельности 
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Дене шынықтыру 

Физическая культура 

Основные движения: 
Ходьба: ходить в колонне по одному; с перешагиванием через предметы, боком; с поворотом в 
другую сторону, с перешагиванием через скакалку, в разном темпе. 
Равновесие: ходить по ограниченной поверхности приставным шагом, по скамейке, по канату 
боком 

Бег: в колонне по одному, в рассыпную, по двое, высоко поднимая колени; «змейкой». 
Ползание, лазание: ползать по гимнастической скамейке, опираясь на предплечья и колени, на 
животе, подтягиваясь руками; лазать по гимнастической стенке. 
Прыжки: прыжки из обруча в обруч, через короткую скакалку; перепрыгивать через шнуры, 
спрыгивать с высоты. 
Бросание, ловля, метание: бросать мяч вверх и ловить двумя руками, одной рукой (правой и 
левой поочередно); прокатывать мяч между предметами, поставленными в ряд. 
Построение, перестроение: строиться в колонну по одному, в шеренгу; повороты направо, 
налево; перестраиваться в колонну по двое, по трое. 
Музыкально ритмические упражнения. Выполнять красиво и грациозно знакомые физические 
упражнения под музыку. Согласовать ритм движений с музыкальным сопровождением. Движение 
парами по кругу. 



Общеразвивающие упражнения. Упражнения для рук и плечевого пояса: поднимать со 
сцепленными в «замок» пальцами (кисти повернуты тыльной стороной внутрь) вперед-вверх. 
Поднимать руки вверх-назад одновременно, попеременно.   Упражнения для туловища: наклоны 
вперёд, коснуться ладонями пола; поднимая за спиной сцепленные руки; в стороны с поднятыми 
вверх руками. Наклоны вперед сидя, стоя на коленях. Упражнения для спины: перекатываться 
вперед-назад из положения, сидя в группировке «качалка» (5-6 раз); ползать на животе с 
помощью рук (3 метра). Упражнения для ног: подниматься на носки; выполнять 3-4 

полуприседаний подряд. 
Спортивные упражнения. Плавание. Двигать ногами (вверх и вниз) сидя и лежа в воде на 
мелком месте. Ходить по дну на руках вперёд и назад (ноги вытянуты горизонтально). Двигаться 
в воде, выполняя поворты и прыжки. Погружение с выдохом в воду; всплывать и лежать на воде; 
плавать произвольным способом. 
Спортивные игры. Элементы баскетбола: перебрасывать мяч друг другу двумя руками от груди. 
Упражнять в ведение мяча правой и левой рукой. Элементы футбола: прокатывать мяч правой и 
левой ногой в заданном направлении. Водить мяч вокруг предметов. Закатывать мяч в ворота. 
Отбивать мяч о стену несколько раз, подряд. 
Подвижные игры. Продолжать учить детей самостоятельно организовывать знакомые 
подвижные игры, проявляя инициативу и творчество. Воспитывать у детей стремление  
участвовать в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах. 
Самостоятельная двигательная активность. Формировать навыки организации соревнований 
со сверстниками, подчинения их правилам. 
Формирование здорового образа жизни. Расширять представления об организме человека и 
особенностях его деятельности.  
Культурно-гигиенические навыки. Формировать позитивное отношение к выполнению 
посильных трудовых поручений. 
Оздоровительно-закаливающие мероприятия. Приучать к самостоятельному проведению 
элементарных водных мероприятий с постепенным снижением температуры местных 
мероприятий, учитывать здоровье детей, уровень адаптации к воздействиям закаливающих 
средств, вызывать интерес к выполнению утренней гимнастики, формировать осанку и укреплять 
пятки ног. 

Сөйлеуді дамыту 

Развитие речи 

1.Звуковая культура речи  
Закрепить умение правильно, отчетливо произносить звуки, обучать умению различать на слух и 
отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: с - з, с - ц, ш - ж, ч - 
ц, с - ш, ж - з, л – р. Формировать навыки определения местоположения звуков в слове (начало, 
середина, конец), развивать фонематический слух. Выполнять артикуляционные упражнения.  
2.Словарный запас 

Использовать в речи многозначные слова, слова-синонимы и антонимы, уметь подбирать 



признаки, действия к предмету и предметы к заданному действию. Активизировать в речи детей 
прилагательные, глаголы. Развивать мышление, речь, умение обобщать слова. , обогащать словарь 
глаголами, антонимами, формировать навыки понимания и употребления необходимых слов для 
описания предметов; 
3.Формирование навыков фонематического восприятия 

Использовать дидактических игр для развития звуковой культуры речи 

4.Грамматический строй речи 

Формировать умения образовывать и употреблять однокоренные слова, глаголы с приставками, 

использовать формы речевого этикета; употреблять простые и сложные предложения. 
 развивать лексико-грамматический строй речи через составление сложных предложений, подбор 
слов, обозначающих действия;  
5.Связная речь 

Формировать умения правильно излагать основную мысль, связно строить монолог, 
последовательно пересказывать рассказ, составлять небольшие логические и повествовательные 
рассказы. Обучать умению правильно подбирать слова при рассказе о предметах, игрушках, 
содержании сюжетной картины, явлений природы. Формирование навыка сочинять сказку.  
Учить детей связно и последовательно составлять сказку по схеме, используя образные слова, 
эпитеты, сравнения; Учить правильно формулировать основную мысль, строить связные 
монологические высказывания; воспитывать интонационную выразительность речи 

6.Творческая речевая деятельность 

Совершенствовать творческое повествование: придумывать с помощью взрослых продолжение и 
конец рассказа, составлять описательные и повествовательные рассказы по наблюдениям и 
рисункам, составлять взаимосвязанный последовательный сюжет, использовать в речи образные 

слова, эпитеты, сравнения. 
Восприятие произведений 

Формировать навыки применения необходимой интонации и темпа речи для передачи образа 
героев, умения придумывать рассказ по предложенному началу и окончанию 

Көркем әдебиет 

Художественная литература 

Чтение, рассказывание  
Способствовать эмоциональному восприятию литературных произведений, понимать их 
содержание, различать причинно-следственные связи, жанры (сказка, рассказ, стихотворение), 
чувствовать художественность языка (эпитеты, описания, образные слова), оценивать поступки 
героев  произведения. 
Выразительное чтение 

Обучать усмению осмысленному запоминанию потешек и стихотворений, передавать свое 
отношение к содержанию стихотворения. Формировать интерес к произведениям художественной 
литературы, расширять кругозор, развивать слух, внимание, память. Учить детей выразительно 
читать наизусть стихотворение; 



Пересказывание 

Совершенствовать умение пересказывать эмоционально, логически содержание произведения, 
сохраняя последовательность сюжета, развивать диалогическую речь, выражать свое отношение к 
героям и их поступкам. Рассказывать о том, как литературный герой воспринимает тот или иной 
поступок, понимать скрытое поведение героев. Формировать у детей интерес к познавательному 
рассказу. Учить детей пересказывать текст рассказа эмоционально, логично, сохраняя 
последовательность сюжета; закреплять знакомые слова на казахском языке; 
Развитие навыков театрализованной деятельности 

Приобщать к ораторскому искусству, искусству слова, умению произносить считалки и 
скороговорки, разгадывать загадки, приобщать к искусству айтыса. Приобщать к участию в 
инсценировках, стимулировать проявление инициативы и самостоятельности в выборе роли, 
сюжета, дать возможность поэкспериментировать, преобразовать определенный образ. 
Представление о нравственных нормах 

Дать возможность ребенку поделиться с другими сверстниками и взрослыми информацией, 
впечатлениями, полученными из различных источников в интернете, телевизора, разговоров 
близких. Взаимодействие со взрослыми и сверстниками. Воспитывать любовь к чтению сказок. 

Қазақ тілі (оқыту басқа тілде 
жүргізілетін топтарда ) 
Казахский язык (в группах с 
другими языками обучения) 
 

Тілдік дамытушы орта.  
Ауызекі сөйлеуді қарым-қатынас құралы ретінде дамыту. Қазақ халқының тұрмыстық 
заттарымен, тарихи орындары туралы суреттер, фотолар, альбомдармен жабдықталған орта құру. 
Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіруге, ауызекі сөйлеуде мақал-

мәтелдерді, көркем сөздерді қолдануына қолдау көрсету, ынталандыру. 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.  
Тілдік және артикуляциялық аппаратты, тыныс алуды және таза дикцияны дамыту, қазақ тіліне 
тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ дыбыстарын, осы дыбыстардан тұратын сөздерді дұрыс айтуға 
дағдыландыру. Фонематикалық естуді дамыту, сөздегі дыбыстардың орнын анықтау .Қазақ тіліне 
тән дыбыстарды күнделікті қолданыста дұрыс айтуға жаттықтыру. 
Сөздік қор. 
Қазақ халқы қолөнер шеберлерімен жасалған киіз үйдің заттарын және тұрмыстық заттарды 
білдіретін (кереге, уық, шаңырақ, ағаш керует, кебеже, сандық, кілем, сырмақ, алаша, ши, бау, 
басқұр, арқан, жіп), мал өсіруге байланысты (қора, жайлау, қыстау, жем, астау, соғым, сыбаға), 
сөздермен толықтыру. Өзінің мерекелер, салт-дәстүрлер туралы айтуға баулу. Тақпақтар жаттату. 
Түстер,мектепке барамыз,дыбыстар әлемі,не?кім?қайда?жайлау,киіз үй  туралы түсініктерін 
кеңейту, заттардың сынын, санын, қимылын білдіретін сөздерді айта  білуді 
дағдыландыру,қоршаған ортадағы жанды, жансыз табиғатқабайланысты сөздерді айту және 
түсіну дағдыларын қалыптастыру. Тура және кері санауды жаттықтыру. 
Тілдің грамматикалық құрылымы . Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуді, 
интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлегенде қолдана 



білуді жетілдіру. Өз ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру. Сөздерді 
сөйлемдерде байланыстырып құрастыруды дағдыландыру.   
Байланыстырып сөйлеу. Заттар мен ойыншықтар, сюжетті суреттерді зат, сын, сан есімдерді 
қолдана отырып, сипаттауда сөздерді дәл және дұрыс қолдануға, берілген мәтіннің басталуын 
және соңын ойдан құрастыруға баулу. Қарапайым сұрақтар қоюды және оларға жай сөйлеммен 
жауап беруді дағдыландыру. 3-4 сөйлеммен затты сипаттай білуге баулу.  

Сауат ашу негіздері 
Основы грамоты 

Звуковая культура речи 

Формировать понятие о слоге, делить слова на слоги, определять их количество и порядок. Учить 
составлять слова из слогов (устно). Познакомить детей с понятиями «мягкий согласный звук» 
Учить пользоваться условным обозначением – фишкой; развивать фонематический слух, 
внимание, память. Познакомить детей с парными  согласными звуками. Закреплять умение 
характеризовать звуки; умение различать мягкий и твердый согласные звуки; умение составлять 
слоги и слова с парными согласными звуками; развивать фонематический слух. Продолжать 
знакомить с согласными звуками. закрепить представление о том, что одна буква может 
обозначать два звука; закрепить умение проводить звуковой анализ слов с данными звуками; 
Словарный запас. 
Формировать навыки произношения и понимания названий продуктов, 
посуды, мебели, фруктов, овощей, животных, птиц, частей тела человека, 
транспорта, встречающихся в повседневной жизни 

Грамматический строй речи 

Формировать первоначальные представления о предложении (без грамматического определения), 
понимать, что предложение состоит из слов. Словесный анализ предложения: делить простые 
предложения на слова, определять порядок и количество слов в предложении. Развивать умение 
составлять предложение к предложенному слову. Учить называть слова во множественном числе; 
закреплять знание о гласных звуках, твердых согласных звуках и мягких согласных звуках; 
Подгатовка руки к письму 

Знакомить с правилами правильного положения спины при письме. Обучать умению 
ориентироваться на странице прописи, различать рабочую строку и межстрочное пространство. 
Связная речь 

Учить задавать простые вопросы и отвечать на них простыми предложениями. 
Математика негіздері 
Основы математики 

Множество  
разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения между целым 
множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого 
множества;  
Количество, счет 

Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10-ти на основе сравнения конкретных множеств; 



получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству 
один предмет или убирая из большего количества один предмет. Формировать представление о 
равенстве и неравенстве двух групп предметов на основе счета. 
Величина 

Использовать в речи математические термины, отражающие отношения между предметами по 
величине. Обучать умению сравнивать предметы по различным признакам (цвет, форма, размер, 
материал, применение). При помощи условной мерки измерять длину, ширину, высоту предметов 
и сравнивать несколько предметов по данным измерениям. Обучения умению устанавливать 
размерные отношения между предметами разной величины (длины и высоты), развивать речь, 
внимание, память, логическое мышление; воспитывать умение понимать поставленную задачу.     
Геометрические фигуры 

Развивать познавательно-исследовательский интерес, мышление, умение понимать, что делать, 
как делать при решении поставленной задачи, самостоятельно исследовать предметы сложной 
формы, находить в окружающей среде предметы, сходные с геометрическими фигурами, 
определять их формы. 
Ориентировка в пространстве 

Обучать умению обозначать в речи положение того или иного предмета по отношению к себе или 
другому предмету. Формировать умения двигаться в 80 заданном направлении, меняя его по 
сигналу. Закреплять умения ориентироваться на листе бумаги. 
Ориентировка во времени 

Закреплять знания о последовательности различных событий, дней недели, 
времени суток. Формировать навыки называния и распознавания частей суток – утро, день, вечер, 
ночь Закрепить знания о временных представлениях, формировать представление о том что утро, 
день, вечер, ночь составляет сутки, учить называть какой день сегодня, какой был вчера, какой 
будет завтра,  развивать речь, внимание, память, логическое мышление, воспитывать навыки 
совместной работы. 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Ознакомление с 
окружающим миром 

1. Ребенок, его семья, дом 

Воспитывать осознанное отношение к своему будущему (к своему образованию, к своему 
здоровью, к своей деятельности, к своим достижениям), стремление быть полезным обществу. 
Формировать понимание того, что все зависит от самого человека — его трудолюбия, 
настойчивости, веры в себя. Продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного 
достоинства, уверенность в своих силах и возможностях 

2. Предметный мир 

Формировать умение свободно ориентироваться в помещении, на участке детского сада, в 
ближайшем микрорайоне. Закреплять представления о предметах, их признаках и назначении. 
Обучать умению самостоятельно определять и называть материалы, из которых сделаны 



предметы, характеризовать их качества и свойства . 

3. приобщение к труду  
Обучать умению использовать знания о трудовом процессе в рассказе о труде своих родителей, 
замечать взаимосвязь людей в труде. Подводить к осознанию того, что окружающие предметы, 
игрушки созданы трудом человека, и к ним нужно бережно относиться.  
4. Нравственное и патриотическое воспитание 

Знать и самостоятельно инициировать национальную игру с привлечением своих сверстников, 
проявлять уважение к государственным символам Казахстана. Расширять знания о родной стране, 
государственных и народных праздниках, символике страны, ее назначении. Формировать 
представления о Президенте Республики Казахстан, о важности его деятельности для своего 
народа.  
5.Правила дорожного движения, транспорт и средство связи 

Формировать осознанное отношение к соблюдению правил дорожного движения. Продолжать 
знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», 
«Остановка метро», «Остановка тройллебуса», «Пешеходный переход», «Дорожка для 
велосипедов (электросамокатов, гироскутеров, сигвей)». Знать виды специальных транспортных 
средств, их оснащение для выполнения определенного вида работ, знать применение мобильных 
телефонов, смартфонов, компьютеров, интернета, телевизора, соблюдать правила безопасности 
при их использовании. 
6.ознакомление с природой  
Показывать взаимодействие живой и неживой природы. Устанавливать причинно-следственные 
связи между природными явлениями (сезон — растительность — труд людей). Создавать условия 
для исследовательской деятельности детей, наблюдать, анализировать, сравнивать, различать 
характерные признаки предметов и явлений в процессе знакомства с природой. 
7 растительный  и животный мир  
Расширять представления детей о растениях. Знакомить детей с многообразием родной природы: 
деревьями, кустарниками, травянистыми растениями. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и  

«сад». Наблюдать за признаками животных как живых существ и разделять причинно-

следственные связи: животные двигаются (ходят, бегают, прыгают, летают, двигаются); питаются 
(листьями, стеблями, ветвями растений, корой, соком, семенами, мясом, насекомыми); ощущают 
окружающую среду с помощью глаз, носа, языка, ушей, кожи, их рост и размножение. 

Сурет салу 

Рисование 

На листе передавать положение предметов в пространстве, понимать, что предметы могут по-

разному располагаться на плоскости (стоять, лежать и менять положение), передавать образы 
предметов живой природы через несложные движения и позы (растения, животные, птицы). 
Обучать умению выразительно передавать основную форму, пропорции предметов и их частей, 
опираясь на знание форм, относительную величину частей и их расположение, окраску 



предметов, основываясь на знании цветов и их оттенков, подбирать цвета по своему вкусу 

Предметное рисование  
Формировать навыки рисования с натуры и по представлению, закрепить раннее усвоенные 
формообразующие приемы сложной формы фигур людей, умение передавать различия в величине 
и пропорциях, развивать глазомер, внимание, моторику, воспитывать усидчивость. Формировать 
умение замечать характерные особенности разных животных и отражать их в рисунке, учить 
предавать образам животных выразительность через изображение не сложных движении, 
развивать глазомер, мелкую моторику, воспитывать любовь к представителем животного мира.   
  Сюжетное рисование 

Совершенствовать умение детей передавать в рисунке простые сюжеты: социальные события, 
события окружающей жизни, праздники, труд людей, сюжеты сказок, стихов, песен. Рисовать по 
мотивам казахских сказок, легенд передавая жизнь, труд, быт казахского народа. Дать 
возможность самостоятельному рисованию, при коллективной работе. Учить созданию в рисунке 
сюжета о различных спортивных  увлечениях детей, развивать воображение, наблюдательность и 
образное восприятие мира, воспитывать привычку работать дружно и старательно. 
 Декоративное рисование 

Расширить представление о видах казахского орнамента («түйе табан», «құс қанаты», «құс 
тұмсық», «лист», «жауқазын», «жетігүл», «жұлдызгүл»), развивать умение составлять их с 
использованием характерных элементов. 

Мүсіндеу 

Лепка 

Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической массы. 
Формировать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы разной формы и 
величины: овощи, фрукты, игрушки, посуду, передавая характерные детали, пользуясь 
движениями всей кисти руки и пальцев; фигуры человека и животного с соблюдением 
элементарных пропорций. 
Предметная лепка  
Формировать навыки лепки фигур человека, животных в движении, правильно передавая 
пропорции, положение рук, ног. Обучать умению передавать признаки предметов: длинный и 
короткий, толстый и тонкий; соблюдать относительную величину частей; плотно скреплять части 
вылепленной фигуры, прижимая их одну к другой и сглаживая места скреплений. Познакомить 
детей с керамическими изделиями народных промыслов; Формировать умение лепить фигуру 
человека с соблюдением элементарных пропорций; учить передавать образ движущего человека 
(относительную величину частей фигуры и изменения их положения при движении) 
Сюжетная лепка 

Создавать сюжеты с однородными предметами, располагая несколько фигурок на одной 
подставке. Формировать умение передавать в сюжетах особенности формы, движения, фактуры. 
Обучать умению лепить характерные детали персонажей, художественно передавать композиции 



с помощью дополнительных предметов и элементов. Совершенствовать навыки составления 
сюжетных композиций по содержанию сказок и рассказов. Учить, самостоятельно лепить, 
выполнять коллективные работы. Обучать умению передавать, характерные выразительные 
движения человека (относительную величину частей фигуры и изменения их положения при 
движении) упражнять в приёмах лепки: раскатывание, оттягивание, сглаживания мест скрепления 
и всей фигуры 

Декоративная лепка 

Знакомить с видами посуды (казан, астау, тарелка, миска, керсен, ковш, чан торсык), предметами 
быта (кровать, стол, седло, очаг, кебеже, мельница), ювелирными изделиями (браслет, серьги, 
кольцо, амулет, шашбау), памятниками культурного наследия казахского народа. Обучать умению 
создавать образы по мотивам дымковских игрушек из целого куска, передавая форму отдельных 
частей приёмом вытягивания; развивать эстетическое восприятие;   

Жапсыру 

Аппликация 

Закрепить умения пользоваться ножницами: резать полоски на прямоугольники, разрезать 
квадраты на треугольники, вырезать круглую и овальную формы, срезая уголки у квадрата или 
прямоугольника. Вырезать знакомые или придуманные различные образы, сразу несколько 
одинаковых форм из бумаги, сложенной гармошкой, и предметы симметричной формы из бумаги, 
сложенной вдвое.  
Предметная аппликация  
Учить раскладывать и наклеивать предметы, состоящие из отдельных частей, закрепить умение 
резать полоски на квадраты,квадраты на треугольники, формироввать умение составлять по 
представлению предметы из нескольких частей, обращать внимание на форму, пропорции; 
Формировать навыки умение правильно передавать соотношение леталей; развивать цветовое 
восприятие, мелкую моторику, воображение; 
Сюжетная аппликация 

Формировать умение создавать сюжетные композиции, учить пердавать соотношение объектов по 
величине, видеть форму частей, их строение, пропорции; развивать воображение, мелкую 
моторику; воспитывать художественный вкус. Обучать навыкам расположения предметов на 
листе бумаги; учить создавать общую композицию, заполнять лист бумаги, передавать 
соотношение по величине, видеть форму частей различных предметов, их строение, пропорции; 
Декоративная аппликация 

Знакомить с предметами быта казахского народа (ковер, алаша, сырмак, одеяла, подушки), с 
убранством юрты (кереге, уык, шанырак, склеп, баскур), вырезать указанные предметы по 
желанию, украшая их орнаментами. Применять различные методы (симметричные, контурные) и 
приемы(прямой, изогнутый крой, орнамент, элементы флористики) аппликации, выполнять 
работу из различных материалов (бумага, ткань, натуральные материалы). 

Құрастыру 

Конструирование 

Конструирование из строительного материала  
Обучение детей умению изготавливать поделки из природного материала, формирование умения 



анализировать природный материал как основу будущей поделки, умения целесообразно 
использовать природный материал. 
Конструирование из бумаги 

Обучать умению создавать из бумажных цилиндров казахские национальные головные уборы 
(тюбетейка, саукеле, кимешек) и посуды, оформлять их резьбой и орнаментом. Учить  сгибать 
прямоугольные листы бумаги пополам, совмещая стороны и углы, сглаживая линии сгиба; 
развивать мелкую моторику, воображение; 
Конструирование из природного, бросового материала 

Обучать умению целесообразно использовать природный материал. 
Совершенствовать навыки планирования своей деятельности при работе с природным и бросовым 
материалом, уметь работать целенаправленно, проявляя самостоятельность и творчество. Обучать 
умению изготавливать поделки  из бросового материала, совершенствовать навыки планирования 
своей деятельности; развивать творческое воображение с опорой на наглядность; воспитывать 
аккуратность. 
Конструирование из деталей конструктора 

Совершенствовать навыки сооружения построек для игры из конструкторов, знаний о способах 
крепления деталей и создания построек 

Музыка Слушание музыки 

 Умение чувствовать танцевальный характер пьесы, отмечать темповые изменения, умение 
охарактеризовать произведения, опираясь на характеристику музыкального звучания и связывая 
элементы музыкальной выразительности с содержанием образа. Продолжить знакомства с 
творчеством композиторов Казахстана. 
ПениеОбучение исполнению песни легко, подвижно, без напряжения восприятию характера 
песни, умению начинать пение сразу после музыкального вступления, петь эмоционально, 
передавая динамические оттенки, правильно брать дыхание. 
 Музыкально-ритмические движения. 

 Выполнять бег с подъемом колен, исполнять элементы народных танцев, передавать характер 
музыки в движении. 
Игры, хороводы. Танцы     

 Формирование навыка двигаться с предметами в соответствии с музыкой, свободно ориентируясь  
в пространстве, в разных построениях: два круга, большой круг. Обучать  инсценированию 
сюжетных игр. 
Танцы   

 Умение придумать танец, используя знакомые плясовые движения в соответствии с характером 
музыки. 
Игра на ДМИ 

 Исполнять попевки в ансамбле на детских музыкальныхинструментах в сопровождении 



фортепиано, играть слаженно, передавая ритмический рисунок, сопровождать игру пением 
попевок. 

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 
негізінде 2022- 2023 оқу жылына арналған 

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Перспективный план организованной деятельности на 2022 - 2023 учебный год на основе Типового учебного плана дошкольного 
воспитания и обучения и Типовой учебной программы дошкольного воспитания и обучения 

 

Білім беру ұйымы (балабақша/ шағын орталық, мектепалды сыныбы)/Организации образования ГККП "Ясли сад "Қарлығаш" села 
Свободное при отделе образования по Есильскому району управления образования Акмолинской области" 

Топ/Группа  - предшкольная группа Ромашка 

Балалардың жасы/ Возраст детей –дети 5-ти лет 

Жоспардың құрылу кезеңі (айды, жылды көрсету)/ На какой период составлен план (указать месяц, год) май 2022-2023 учебный год 
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Дене шынықтыру 

Физическая культура 

Основные движения: 
Ходьба: ходить в колонне по одному; на носках, на пятках, на внутренней и внешней стороне 
стоп; высоко поднимая согнутую ногу в колене; с поворотом в другую сторону; между 
предметами; приставными шагами вперёд. 
Равновесие: ходить с перешагиванием через предметы; по гимнастической скамейке  с 
перешагиванием через предметы, положенные на расстоянии двух шагов. 
Бег: бегать с преодолением препятствий, с разной скоростью – медленно, быстро, в среднем 
темпе непрерывный бег 1,5-2 минуты. 
Ползание, лазание: ползать на четвереньках «змейкой» между предметами, переползать через 
препятствия. 
Прыжки: прыгать на месте; с продвижением вперёд на расстоянии 3-4 метра, на двух ногах с 
мешочком, зажатым между колен; 6-8 метров из обруча в обруч на расстоянии 40 сантиметров на 
двух ногах. 
Бросание, ловля, метание: бросать мяч вверх и ловить двумя руками, одной рукой (правой и 
левой поочередно); прокатывать мяч между предметами, поставленными в ряд. 



Построение, перестроение: строиться в колонну по одному, в шеренгу; повороты направо, 
налево; перестраиваться в колонну по двое, по трое. 
Музыкально ритмические упражнения. Выполнять красиво и грациозно знакомые физические 
упражнения под музыку. Согласовать ритм движений с музыкальным сопровождением. Движение 
парами по кругу. 
Общеразвивающие упражнения. Упражнения для рук и плечевого пояса: разводить руки в 
стороны из положения «руки перед грудью»; поднимать руки вверх и разводить в стороны из 
положения «руки за голову». Упражнения для туловища: передавать друг другу мяч над головой 
(назад и вперёд). Повороты вправо, влево, поднимая руки вперед. Упражнения на пресс: 
поднимать и отпускать туловище лежа на спине, руки за голову, (в паре, один ребенок, сидя на 
ногах другого, придерживает его (5-6 раз). 
 Упражнения для спины: перекатываться вперед-назад из положения, сидя в группировке 
«качалка» (5-6 раз). 
Спортивные упражнения. Плавание. Окунаться с головой и выполнять выдох в воду; всплывать 
и лежать на воде; открывать глаза в воде; плавать произвольным способом. 
Спортивные игры. Элементы баскетбола: перебрасывать мяч друг другу двумя руками от груди. 
Упражнять в ведение мяча правой и левой рукой. Элементы футбола: прокатывать мяч правой и 
левой ногой в заданном направлении. Водить мяч вокруг предметов. Закатывать мяч в ворота. 
Отбивать мяч о стену несколько раз, подряд. 
Подвижные игры. Продолжать учить детей самостоятельно организовывать знакомые 
подвижные игры, проявляя инициативу и творчество. Воспитывать у детей стремление  
участвовать в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах. 
Самостоятельная двигательная активность. Формировать навыки организации соревнований 
со сверстниками, подчинения их правилам. 
Формирование здорового образа жизни. Расширять представления об организме человека и 
особенностях его деятельности.  
Культурно-гигиенические навыки. Формировать позитивное отношение к выполнению 
посильных трудовых поручений. 
Оздоровительно-закаливающие мероприятия. Приучать к самостоятельному проведению 
элементарных водных мероприятий с постепенным снижением температуры местных 
мероприятий, учитывать здоровье детей, уровень адаптации к воздействиям закаливающих 
средств, вызывать интерес к выполнению утренней гимнастики, формировать осанку и укреплять 
пятки ног. 

Сөйлеуді дамыту 

Развитие речи 

Звуковая культура речи  
Использовать в речи средства интонационной выразительности: регулировать темпа голоса, 
логическую паузу и акцент. Учить правильно формулировать основную мысль, пересказывать 
последовательно и точно, выработать четкую артикуляции звуков [с] и [ц]; закреплять 



интонационную выразительность речи, развивать внимание, память; воспитывать 
доброжелательность, желание прийти на помощь. 
Формирование навыков фонематического восприятия 

Использовать дидактических игр для развития звуковой культуры речи 

Словарный запас 

обогащать словарь детей глаголами и прилагательными; развивать внимание, память; 
воспитывать любовь к животным. 
 Формировать умения понимать и использовать необходимые слова для общения и описания 
различных предметов. Развивать умение правильно использовать существительные и 

обобщающие слова. Помогать, детям использовать в речи слова в соответствии со значением. 

Грамматический строй речи 

Развивать умение различать предложения по интонации 

(повествовательные, вопросительные, восклицательные) и употреблять их в 

речи.Учить слушать, отвечать на вопросы, подбирать слова-описания, образовывать 
существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами, определять противоречия и 
выделять положительные и отрицательные стороны объекта; познакомить с понятием 
многозначные слова.  

Связная речь 

Побуждать к началу самостоятельного диалога с окружающими, внимательно слушать собеседника, 
правильно задавать вопросы и давать короткие или полные ответы на поставленные вопросы, вести себя 
культурно во время беседы, быть тактичным и спокойным. Формирование навыка составления 
рассказа по картине. Учить правильно формулировать основную мысль, строить связные 
монологические высказывания; воспитывать интонационную выразительность речи, интерес к 
окружающему миру. Формирование разговорной диалогической речи. Учить слушать и понимать 
обращенную к ребенку речь, отвечать на вопросы полным ответом, произносить слова и фразы с 
разной силой голоса, образовывать сложные слова из двух простых, активизировать в речи детей 
прилагательные, развивать связную речь, закреплять умение согласовывать существительные с 
прилагательными в роде; 
Творческая речевая деятельность 

Совершенствовать творческое повествование: придумывать с помощью взрослых продолжение и 
конец рассказа, составлять описательные и повествовательные рассказы по наблюдениям и 
рисункам, составлять взаимосвязанный последовательный сюжет, использовать в речи образные 

слова, эпитеты, сравнения. 

Развивать желания участвовать в театрализованной деятельности, играх-драматизациях или 
кукольных спектаклях, используя доступную детям «технику вождения» кукол, в речевых и 
пальчиковых играх 

Восприятие произведений 



Формировать навыки применения необходимой интонации и темпа речи для передачи образа 
героев, умения придумывать рассказ по предложенному началу и окончанию 

 

 

Көркем әдебиет 

Художественная литература 

Чтение, рассказывание  
Рассказывать стихотворение наизусть, выразительно, с интонацией. Развивать умение 
инсценировать художественное произведение распределив его на роли. В ролях передавать 
настроение и характер героя, жесты, интонацию и мимику образа. Выполнять свою роль в 
постановке выразительно, самостоятельно. Формировать у детей интерес к стихотворению. 
Закреплять представления о жанровых особенностях стихотворений; 
Выразительное чтение 

Формировать у детей интерес к заучиванию стихотворения наизусть. Учить детей выразительно 
читать наизусть стихотворение; закрепить знакомые слова на казахском языке;  
Пересказывание 

Совершенствовать умение пересказывать эмоционально, логически содержание произведения, 
сохраняя последовательность сюжета, развивать диалогическую речь, выражать свое отношение к 
героям и их поступкам. Рассказывать о том, как литературный герой воспринимает тот или иной 
поступок, понимать скрытое поведение героев. Формировать умения детей пересказывать сказку. 
Учить пересказывать содержание произведения близко к тексту; 
Развитие навыков театрализованной деятельности 

Приобщать к участию в инсценировках, стимулировать проявление инициативы и 
самостоятельности в выборе роли, сюжета, дать возможность поэкспериментировать, 
преобразовать определенный образ. 
Представление о нравственных нормах 

Дать возможность ребенку поделиться с другими сверстниками и взрослыми информацией, 
впечатлениями, полученными из различных источников в интернете, телевизора, разговоров 
близких. 

Қазақ тілі (оқыту басқа тілде 
жүргізілетін топтарда ) 
Казахский язык (в группах с 
другими языками обучения) 
 

 

 Тілдік дамытушы орта.  
Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіруге, ауызекі сөйлеуде, көркем 
сөздерді қолдануына қолдау көрсету, ынталандыру. 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.  
Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ дыбыстарын, осы дыбыстардан тұратын сөздерді дұрыс 
айтуға дағдыландыру. Фонематикалық естуді дамыту, сөздегі дыбыстардың орнын анықтау. 
Тілдік және артикуляциялық  аппаратты, тыныс алуды және таза дикцияны дамытуды 
жалғастыру. 
Сөздік қор. 
Балаларды шешендік өнерге баулу.Тақырып бойынша сөздер үйрету, сөзді саналы түрде есте сақтауға 



жаттықтыру. Заттың атын, санын, сынын, қимылын білдіретін сөздердің мағынасын түсіну және 
ауызекі тілде қолдануды дағдыландыру.Күнделікті жиі қолданылатын әіжемнің 
оюлары,Қазақстан,көлік,жаз мезгілі,жаз қызығы,ертегі,жұмбақ,мен не білемін тақырыптарға байланысты 
атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.Осы тақырыптарға қатысты шағын өлеңдер, 
санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату.  
Тілдің грамматикалық құрылымы . Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуді, 
интонациясы бойынша сөйлемдерді  ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді жетілдіру. Өз ойын 
жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру. Қазақ тіліндегі сөздер мен сөйлемдерді 
түсінуді және қолдануды үйрету. Сөздерді сөйлемдерде  байланыстырып құрастыруды 
дағдыландыру.   
Байланыстырып сөйлеу. Балалардың түрлі әрекеттерінде бір-бірімен еркін диалог құруға 
мүмкіндік беру, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға, ойыншықтар 
мен заттарды 5-6 сөйлеммен сипаттауға, берілген сурет бойынша оған дейінгі және одан кейінгі 
оқиғаны ойлап табуға баулу. Заттар мен ойыншықтар, сюжетті суреттерді зат, сын, сан есімдерді 
қолдана отырып, сипаттауда сөздерді дәл және дұрыс қолдануға, берілген мәтіннің басталуын 
және соңын ойдан құрастыруға баулу. Қарапайым сұрақтар қоюды және оларға жай сөйлеммен 
жауап беруді дағдыландыру.4 сөйлеммен затты сипаттай білуге баулу. 

Сауат ашу негіздері 
Основы грамоты 

Звуковая культура речи 

Формировать первоначальные представления о предложении (без грамматического определения), 
понимать, что предложение состоит из слов. Словесный анализ предложения: делить простые 
предложения на слова, определять порядок и количество слов в предложении. Развивать умение 
составлять предложение к предложенному слову. Познакомить со звуками, которые не имеют 
мягкую пару. Закреплять умение называть слова на твёрдый звук, развивать фонематический слух. 
Совершенствовать навык чтения. Читать слоги и слова; составлять схемы предложений. 
Совершенствование  навыка чтения, выполнение ЗАС, деление слов на слоги 

Словарный запас. 
Формировать навыки произношения и понимания названий продуктов, посуды, мебели, фруктов, 
овощей, животных, птиц, частей тела человека, транспорта, встречающихся в повседневной 
жизни 

Грамматический строй речи 

Формировать первоначальные представления о предложении (без грамматического определения), 
понимать, что предложение состоит из слов. Словесный анализ предложения: делить простые 
предложения на слова, определять порядок и количество слов в предложении. Развивать умение 
составлять предложение к предложенному слову. Читать слова и предложения; совершенствовать 
навык составления предложений по схеме. 
Подгатовка руки к письму 



Знакомить с правилами правильного положения спины при письме. Обучать штриховке, 
раскраске геометрических фигур, овощей, фруктов; обводить готовые рисунки, не выходя за 
контуры. 
Связная речь 

Учить задавать простые вопросы и отвечать на них простыми предложениями. 

Математика негіздері 
Основы математики 

Множество  
разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения между целым 
множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого 
множества; сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения элементов 
(предметов) один к одному; Продолжать развивать умение устанавливать  отношения между 
конечным множеством и его частями:  учить делить детей предметы на 2 равные части, на 
конкретном материале устанавливать, что целая больше части, а часть меньше целого. 

Количество, счет 

Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10-ти на основе сравнения конкретных множеств; 
получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству 
один предмет или убирая из большего количества один предмет. Сравнивать рядом стоящие числа 
в пределах 10-ти на основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства 
(неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из 

большего количества один предмет. Формировать представление о равенстве, обучать умению 
определять равное количество разных предметов в группах, правильно обобщать числовые 

значения на основе счета и сравнения групп. 
Величина 

Обучать умению определять длину, высоту, ширину и полноту предметов (5 и более), располагать 
предметы по величине в порядке возрастания и убывания. Использовать в речи математические 
термины, отражающие отношения между предметами по величине. Обучать умению сравнивать 
предметы по различным признакам (цвет, форма, размер, материал, применение). При помощи 
условной мерки измерять длину, ширину, высоту предметов и сравнивать несколько предметов по 
данным измерениям.  
Геометрические фигуры 

Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую, делить лист бумаги на 
равные и неравные части, сравнивать целое и часть, собирать и составлять формы из 8-10-ти 
частей. Познакомить детей с фигурами: круг, квадрат, прямоугольник, треугольник. Научить 
распознавать круг, квадрат, прямоугольник, треугольник. Развивать внимание, память, речь. 
Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры и тела, находить в ближайшем 
окружении геометрические формы. 
Ориентировка в пространстве 

Формировать умения двигаться в  заданном направлении, меняя его по сигналу. Закреплять 



умения ориентироваться на листе бумаги.  
Ориентировка во времени 

Обучать умению рисовать точки, узоры, чертить прямые и наклонные палочки, кривые и ломаные 
линии в тетрадях в клеточку. 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Ознакомление с 
окружающим миром 

1. Ребенок, его семья, дом 

Совершенствовать понятие о родственных связях (дедушка, бабушка, близкие родственники), 
знать свою родословную. Воспитывать у детей желание заботиться о своих членах семьи, уважать 
старших, заботиться о младших, помогать по домашним делам, выражать словесно свои добрые 
чувства членам семьи. 
2. Предметный мир 

Закреплять представления о предметах, их признаках и назначении. 
Обучать умению самостоятельно определять и называть материалы, из которых сделаны 
предметы, характеризовать их качества и свойства. Формировать умение свободно 
ориентироваться в помещении, на участке детского сада, в ближайшем микрорайоне. 
3. приобщение к труду  
Уважать ветеранов труда, пожилых людей, оценивать их труд. Участвовать в совместной 
трудовой деятельности, доводить начатое дело до конца, прививать самостоятельность и 
ответственность. Воспитывать в группе желание поддерживать чистоту, протирать игрушки 

4. Нравственное и патриотическое воспитание 

Понимание важности государственных праздников (Новый год, Международный женский день, 
Наурыз мейрамы, Праздник единства народа Казахстана, День защитника Отечества, День 
Победы, День Столицы, День Конституции Республики Казахстан, День Республики), 
национального праздника (День Независимости) принимать в них активное участие. Знать и 
проявлять уважение первых космонавтов Казахстана Токтара Аубакирова, Талгата Мусабаева.  
5.Правила дорожного движения, транспорт и средство связи 

Формировать осознанное отношение к соблюдению правил дорожного движения. Продолжать 
знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», 
«Остановка метро», «Остановка тройллебуса», «Пешеходный переход», «Дорожка для 
велосипедов (электросамокатов, гироскутеров, сигвей)». Знать виды специальных транспортных 
средств, их оснащение для выполнения определенного вида работ, знать применение мобильных 
телефонов, смартфонов, компьютеров, интернета, телевизора, соблюдать правила безопасности 
при их использовании. 
6.ознакомление с природой  
Показывать взаимодействие живой и неживой природы. Устанавливать причинно-следственные 
связи между природными явлениями (сезон — растительность — труд людей). Создавать условия 
для исследовательской деятельности детей, наблюдать, анализировать, сравнивать, различать 
характерные признаки предметов и явлений в процессе знакомства с природой. 



7 растительный  и животный мир  
Наблюдать за признаками растений как живых существ и разделять причинно-следственные 
связи: двигаются, поворачивают листья, стебель, цветы к солнцу, раскрывают и закрывают 
лепестки; питаются (корень всасывает воду из земли, стебель проводит воду, пищу к другим 
частям растения, листья улавливают свет и питают растение); дышат листьями, стеблем 
(стволом), корнями; «чувствуют» приход тепла, холода, солнечную или пасмурную погоду; 
растут и размножаются. Расширять представления о жизни диких животных. Обучать умению 
выделять и характеризовать особенности внешнего вида животных и образа жизни в разное время 
года,  

Құрастыру 

Конструирование 

Конструирование из строительного материала  
Конструирование из строительных материалов. Формировать умение строить конструкции по 
словесному описанию, на предложенную тему, самостоятельно, совместно со сверстниками. 
Обучение умению устанавливать связь между построенным строением и увиденным в 
окружающей жизни 

Конструирование из бумаги 

Обучать умению создавать из бумажных цилиндров казахские национальные головные уборы 
(тюбетейка, саукеле, кимешек) и посуды, оформлять их резьбой и орнаментом. Формировать 
умение передавать различные формы фигур, комбинировать их в несложные композиции. 
Находить эффективные конструктивные решения путем анализа построенных конструкций, 
применять их в конструировании. Поддерживать самостоятельность, творчество, инициативу. 
Конструирование из природного, бросового материала 

Знакомить с изделиями казахского народа, изготовленных из природных материалов (убранства 
юрты, предметы быта, посуда). Изучать материалы, из которых они изготовлены. Приобщать к 
конструированию из натуральных (дерево, хлопок, шерсть, нитки, асык, бумага, кожа, холст, 
ткань, виды зерна) и бросовых материалов. 
Конструирование из деталей конструктора 

Совершенствовать навыки сооружения построек для игры из конструкторов, знаний о способах 
крепления деталей и создания построек. 

Сурет салу 

Рисование 

На листе передавать положение предметов в пространстве, понимать, что предметы могут по-

разному располагаться на плоскости (стоять, лежать и менять положение), передавать образы 
предметов живой природы через несложные движения и позы (растения, животные, птицы). 
Обучать умению выразительно передавать основную форму, пропорции предметов и их частей, 
опираясь на знание форм, относительную величину частей и их расположение, окраску 
предметов, основываясь на знании цветов и их оттенков, подбирать цвета по своему вкусу 

Предметное рисование  
Формировать умение передавать в рисунке характерные особенности разных птиц, учить 



отражать впечатление от окружающей природы, развивать мелкую моторику, внимание, 
воспитывать любовь к живой природе. 
  Сюжетное рисование 

Совершенствовать умение детей передавать в рисунке простые сюжеты: социальные события, 
события окружающей жизни, праздники, труд людей, сюжеты сказок, стихов, песен. Рисовать по 
мотивам казахских сказок, легенд передавая жизнь, труд, быт казахского народа. Дать 
возможность самостоятельному рисованию, при коллективной работе.  
 Декоративное рисование 

Закреплять умение составлять простые по форме узоры, ритмично 

расставляя прямые, извилистые, тонкие, плоские линии, круги разных размеров, 
мазки, точки, комбинировать разноразмерные узоры, подбирать цвет с 

использованием белого и цветного фонов. 
Мүсіндеу 

Лепка 

Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической массы. 
Формировать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы разной формы и 
величины: овощи, фрукты, игрушки, посуду, передавая характерные детали, пользуясь 
движениями всей кисти руки и пальцев; фигуры человека и животного с соблюдением 
элементарных пропорций. 
Предметная лепка  
Формировать навыки лепки фигур человека, животных в движении, правильно передавая 
пропорции, положение рук, ног. Обучать умению передавать признаки предметов: длинный и 
короткий, толстый и тонкий; соблюдать относительную величину частей; плотно скреплять части 
вылепленной фигуры, прижимая их одну к другой и сглаживая места скреплений 

Сюжетная лепка 

Создавать сюжеты с однородными предметами, располагая несколько фигурок на одной 
подставке. Формировать умение передавать в сюжетах особенности формы, движения, фактуры. 
Обучать умению лепить характерные детали персонажей, художественно передавать композиции 
с помощью дополнительных предметов и элементов. Совершенствовать навыки составления 
сюжетных композиций по содержанию сказок и рассказов. Учить, самостоятельно лепить, 
выполнять коллективные работы. Играть в различные игры с предметами, которые они слепили. 
Декоративная лепка 

Знакомить с видами посуды (казан, астау, тарелка, миска, керсен, ковш, чан торсык), предметами 
быта (кровать, стол, седло, очаг, кебеже, мельница), ювелирными изделиями (браслет, серьги, 
кольцо, амулет, шашбау), памятниками культурного наследия казахского народа.  

Жапсыру 

Аппликация 

Закрепить умения пользоваться ножницами: резать полоски на прямоугольники, разрезать 
квадраты на треугольники, вырезать круглую и овальную формы, срезая уголки у квадрата или 
прямоугольника. Вырезать знакомые или придуманные различные образы, сразу несколько 



одинаковых форм из бумаги, сложенной гармошкой, и предметы симметричной формы из бумаги, 
сложенной вдвое.  
Предметная аппликация  
Формировать навыки и умения использовать силуэтное вырезывание и обрывную аппликацию 
для передачи выразительного образа сказочной птицы, закрепить приёмы вырезывания, умение 
правильно передавать соотношение деталей;  
Сюжетная аппликация 

Выполнять сюжетные композиции как индивидуально, так и в небольших группах, согласованно 
выполняя задачи. Формировать умение создавать сюжетные композиции, учить пердавать 
соотношение объектов по величине, видеть форму частей, их строение, пропорции; развивать 
воображение, мелкую моторику; воспитывать художественный вкус. 
Декоративная аппликация 

Знакомить с предметами быта казахского народа (ковер, алаша, сырмак, одеяла, подушки), с 
убранством юрты (кереге, уык, шанырак, склеп, баскур), вырезать указанные предметы по 
желанию, украшая их орнаментами. Учить украшать силуэты казахским орнаментом, вырезая 
сразу несколько одинаковых форм из бумаги, сложеной вдвое; 
 

Құрастыру 

Конструирование 

Конструирование из строительного материала  
Конструирование из строительных материалов. Формировать умение строить конструкции по 
словесному описанию, на предложенную тему, самостоятельно, совместно со сверстниками. 
Обучение умению устанавливать связь между построенным строением и увиденным в 
окружающей жизни 

Конструирование из бумаги 

Обучать умению создавать из бумажных цилиндров казахские национальные головные уборы 
(тюбетейка, саукеле, кимешек) и посуды, оформлять их резьбой и орнаментом. Формировать 
умение передавать различные формы фигур, комбинировать их в несложные композиции. 
Находить эффективные конструктивные решения путем анализа построенных конструкций, 
применять их в конструировании. Поддерживать самостоятельность, творчество, инициативу. 
Конструирование из природного, бросового материала 

Знакомить с изделиями казахского народа, изготовленных из природных материалов (убранства 
юрты, предметы быта, посуда). Изучать материалы, из которых они изготовлены. Приобщать к 
конструированию из натуральных (дерево, хлопок, шерсть, нитки, асык, бумага, кожа, холст, 
ткань, виды зерна) и бросовых материалов. 
Конструирование из деталей конструктора 

Совершенствовать навыки сооружения построек для игры из конструкторов, знаний о способах 
крепления деталей и создания построек. 



Музыка Слушание музыки 

 Продолжение знакомства с творчеством композиторов Казахстана. 
Пение 

Обучение исполнению песни легко, подвижно, без напряжения восприятию характера песни, 
умению начинать пение сразу после музыкального вступления, петь эмоционально, передавая 
динамические оттенки, правильно брать дыхание. 
Музыкально-ритмические движения. 
Обучать умению выразительно передавать музыкально-игровые образы, отмечать в движении 
динамику, передавать в движении различный характер музыки: спокойный, неторопливый и 
веселый, оживленный, плясовой. 
Игры, хороводы.Танцы     

Обучение инсценированию сюжетных игр. 
Танцы   

Уметь исполнять элементы народных танцев, передавать характер музыки в движении.  
Игра на ДМИ 

Обучать игре на казахских ударных инструментах, играть слаженно, передавая ритмический 
рисунок. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективный план организованной деятельности на 2022-2023 учебный год на основе Типового учебного плана 
дошкольного воспитания и обучения и Типовой учебной программы  дошкольного воспитания и обучения 

Организация образования ясли  сад «Қарлығаш» 

Группа «Осьминожка» 

Возраст детей: - 1-2 года 

На какой период составлен план:  сентябрь 2022-2023 учебный год 

навыки Организованная 
деятельность 

Задачи организованной деятельности 

                               Для  детей с 2 лет  Для детей с 1 года 
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Физическая 
культура (3 раза в 
неделю) 

Общеразвивающие упражнения: 

Упражнения для кистей рук, 
развития и укрепления мышц 

плечевого пояса. Поднимать руки 

вперед, вверх, в стороны; 

скрещивать их перед грудью и 
разводить в стороны. Отводить 

руки назад, за спину; сгибать и 

разгибать их. 
Основные движения: 
Ходьба. Ходить в разные стороны 

и в заданном направлении по 

кругу, с разным положением рук, 
взявшись за руки, на носках, 
подгруппами и всей группой и 

наоборот с изменением темпа, с 

остановкой по сигналу, по 
извилистой. 
Бег. Бегать обычно, врассыпную, в 
заданном направлении; в разном 
темпе, между предметами по кругу, 
на носках, остановкой по сигналу, 
друг за другом, подгруппами и всей 
группой, с изменением 
направления, врассыпную, друг за 
другом (до 20 метров), непрерывно 
в течении  30-40 секунд 

Спортивные упражнения  
Катание на велосипеде: учить 
садиться на трехколесный 
велосипед; сходить с него с 
поддержкой и без поддержки 

Ходьба и упражнения в равновесии: Ходить 
стайкой в прямом направлении по лежащей на 
полу дорожке. 
Ползание, лазанье: Ползать на четвереньках по 
прямой с подлезанием под веревку (высота 50 
сантиметров) 
Котание и бросание: Держать мяч обеими 
руками и одной рукой, собирать разные по 
размеру мячи и шарики уметь самостоятельно 
класть их в корзину (ящик). 
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Развитие речи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Звуковая культура речи:  
Развивать голосовой аппарат, 
делать артикуляционную 
гимнастику с учетом темпа речи, 
произношения звуков, слов и фраз.  
Формирование словарного 
запаса: 
Способствовать самостоятельному 
использованию освоенных слов в 
устной речи детей.  
Грамматический строй речи: 
Составлять словосочетания с 
учетом правильного произношения 
слов, правильного употребления 
существительных во множеством 
числе. 
Связная речь: 
Обучить слушать речь взрослых, 
развивать речевое общение со 
взрослыми и сверстниками, уметь 
отвечать на простейшие вопросы 
(«Кто?», «Что?», «Что делает?») и 
более сложные («Кто принес?», 

«Что принес?» «Кому принес?»). 

Понимание речи: Находить и показывать на 
картинках игрушки, предметы, одежды, посуду 
по слову воспитателя; 

Активная речь: Пополнять активный 
словарный запас словами, обозначающими 
близких людей (мама, папа, дедушка, бабушка); 

Словарный запас: Пополнять активный 
словарный запас словами, обозначающими 
близких людей (мама, папа, дедушка, бабушка). 

Художественная 
литература 

Предоставлять детям возможность 
договаривать слова, фразы 
знакомых стихотворений, поощрять 
попытки повторить текст 

Пробуждать интерес к восприятию 
художественной литературы.  
Слушать небольшие, понятные по содержанию 
песни, рассказы, стихи, колыбельные, 



стихотворения с помощью педагога. сопровождать чтение произведения показом 
(рассказывание) картинок, игрушек, действий. 
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Сенсорика Группировать однородные 
предметы, различающиеся по 
величине, форме, цвету и 

умение соотносить и отбирать 
геометрические формы по 
основным цветам, различной 
величины, по более сходным 
свойствам. 
 

 

 

 

 

Выполнять задачи по размещению предметов в 
гнезда в соответствии с их размером или 
формой. 
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Конструирование Продолжать знакомить детей с 
деталями (кубик, кирпичик, 
пластина), сооружать элементарные 
постройки по образцу, 
поддерживать желание строить что-

то самостоятельно.  

 

Рисование Прививать интерес к совместной 
деятельности со взрослыми, обучать 
умению дополнять рисунок, 
нарисованный взрослыми.  

 

Лепка Формировать знания о глине, 
пластилине и их свойствах. 

Прививать интерес детей к лепке. Познакомить с 
глиной. 



Формировать технические навыки 
лепки предметов простой и более 
сложных форм. 

Аппликация Развивать умение выкладывать 
изображения на фланелеграфе 
(линии, квадраты), на листе бумаги, 
составлять изображения 
конструктивным способом, 
совместно со взрослыми подбирать 
цвета.  

 

Музыка (1 раза в 
неделю) 

Слушание музыки: 
Формировать интерес к слушанию 
музыки. 
Формировать навыки понимания 
смысла песни и умения различать 
высокое и низкое звучание 
колокольчиков, регистров 
фортепиано, слушать  знакомые 
мелодии на разных музыкальных 
инструментах, распознавать эти 
мелодии. 
Пение: 
Формировать интерес к пению. 
Формировать навыки пения 
индивидуально и группами, 
правильно передавая ритм и 
отдельные  интонации мелодии. 
Музыкально-ритмические 

Знакомить с веселой и спокойной музыкой.  
Обучать умению слушать песни понятные им по 
содержанию, эмоционально откликаться на их 
настроение. 



движения: 
Формировать навыки простейших 
музыкально-ритмических  
движений:  хлопать в ладоши и 
одновременно топать ногами, 
приседать, покачиваться с ноги на 
ногу. 
Развивать  навык выполнения  
движений с музыкальными 
инструментами: (бубен, барабан, 
маракас), обучать умению менять 
характер движения в соотвествии с 
темпом музыки и содержанием 
песни.  
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окружающим миром 

Откликаться на свое имя, узнавать 
себя в зеркале и на фотографиях.  
Называть свое имя и возраст, имена 
членов семьи.  
 

 

 

 

 

 

Формировать у ребенка интерес к себе. Учить 
узнавать себя, сверстников по фотографии. 
Проявлять позитивное отношение к знакомым 
взрослым и сверстникам (улыбаться, кивать, 
махать руками). 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Перспективный план организованной деятельности на 2022-2023 учебный год на основе Типового учебного плана 
дошкольного воспитания и обучения и Типовой учебной программы  дошкольного воспитания и обучения 

Организация образования ясли  сад «Қарлығаш» 

Группа «Осьминожка» 

Возраст детей: - 1-2 года 

На какой период составлен план:  октябрь  2022-2023 учебный год 

навыки Организованная 
деятельность 

Задачи организованной деятельности 

                               Для  детей с 2 лет  Для детей с  1 года 
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Физическая 
культура (3 раза в 
неделю) 

Основные движения: 
Упражнения в равновесии. Ходить по прямой 

дорожке, ограниченной линиями (ширина 20-

25 сантиметров, длина 2-2,5 метров) по 

шнуру, по гимнастической скамейке, влезать 

на предметы (гимнастическую скамейку, 
мягкие модули): 

Ползание, лазанье. Ползать  на  четвереньках (в 

упоре на ладонях и  коленях) по ограниченной  
плоскости,  наклонной доске до цели, под дугой, гимнастической скамейке, под различные предметы: веревочка, по дорожке. Лазать на модуль высотой сантиметров, площадь поверхности модуля х50 сантиметров.
Общеразвивающие упражнения: 
Упражнения для развития и укрепления мышц 
спины и гибкости позвоночника. Поворачиваться 
вправо - влево, передавая предметы рядом 
стоящему (сидящему). Наклоняться вперед и в 
стороны. Поочередно сгибать и разгибать ноги, 
сидя на полу. Поднимать и опускать ноги, лежа 
на спине. Стоя на коленях, садиться на пятки и 
подниматься. 
Подвижные  игры: 
Учить выразительности движений, передавать 

простейшие действия некоторых пepcoнажей 

(попрыгать, как зайчики, поклевать зернышки и 

попить водичку, как цыплята). 

Ходьба и упражнения в равновесии: Ходьба и 
упражнения в равновесии. Ходить стайкой в 
прямом направлении по лежащей на полу 
дорожке. Ходить к цели по прямой дорожке 
(ширина 25–30 сантиметров, длина 2–3 метра); 
Ползание, лазанье: Ползать на четвереньках по 
прямой с подлезанием под веревку (высота 50 
сантиметров) дугу, стульчик, на расстояние до 2 
метров; 

Котание и бросание: Держать мяч обеими 
руками и одной рукой, собирать разные по 
размеру мячи и шарики уметь самостоятельно 
класть их в корзину (ящик). 



Ра
зв

ит
ие

 к
ом

му
ни

ка
ти

вн
ых

 н
ав

ык
ов

 

Развитие речи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Звуковая культура речи:  
Обучать умению произносить отчетливо 
отдельные гласные и согласные звуки, с 
использованием звукоподражательных слов и 
простых фраз (из 2-4 слов).  
Формирование словарного запаса: 
Прививать детям привычку слушать колыбельные 

ежедневно перед сном, через игру в куклы и 

пропевая ей колыбельные песни. Выражать 
любовь взрослых к детям всей группы. 

Грамматический строй речи: 
Согласовывать прилагательные с 
существительными в роде и числе.  
Связная речь: 
Рассказывать детям содержание простых 
сюжетных картинок. Предлагать обыгрывать 
действия (жесты) персонажей. 

Понимание речи: Учить показывать и называть 
отдельные части своего тела и игрушек-

животных (руки, ноги, голова, рот, глаза, уши), 
бытовые и игровые действия (умываться, 
гулять); 
Активная речь: Пополнять активный 
словарный запас словами, обозначающими 
знакомые предметы, игрушки (чашка, кровать, 
стол, мишка, кукла), некоторые виды пищи 
(каша, молоко), названия знакомых действий 
(возьми, встань, пусти, спи, иди). 
Словарный запас: Пополнять активный 
словарный запас словами, обозначающими 
близких людей (мама, папа, дедушка, бабушка), 
знакомые предметы, игрушки (чашка, кровать, 
стол, мишка, кукла). 

Художественная 
литература 

Обучать умению слушать народные сказки и 
песни, приобщать детей к колыбельным песням. 

Пробуждать интерес к восприятию 
художественной литературы.  
Слушать небольшие, понятные по содержанию 
песни, рассказы, стихи, колыбельные, 
сопровождать чтение произведения показом 
(рассказывание) картинок, игрушек, действий. 
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выполнять задания, опираясь на словесную 
инструкцию и образец. Развивать координацию 
движений, мелкой моторики рук. 
 

 

 

 

Выполнять задачи по размещению предметов в 
гнезда в соответствии с их размером или 
формой, складывать в определенной 
последовательности несколько одномерных 
колец в пирамиду на коническом основании 
(стержне) из 2-3 колец разных размеров 
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Конструирование Приобщать к конструированию со сверстниками, 
играть с ними, закреплять элементаные навыки 
конструирования: ставить сверху, рядом.  

 

Рисование Формировать умение проводить мазки, прямые, 
волнообразные и замкнутые округлые линии, 
ритмично повторяя эти движения (дождь, снег, 
листопад, дорожка, дым), располагать 
изображение по всей поверхности листа. 

 

Лепка Формировать знания о глине, пластилине и их 
свойствах. 
Формировать технические навыки лепки 
предметов простой и более сложных форм: при 
лепке чашки, мисочки, тарелки. 

Прививать интерес детей к лепке. Продолжать 
знакомство с глиной. Обучать детей умению 
скатывать «шарики» из пластилина. 

Аппликация Развивать умение выкладывать изображения на 
фланелеграфе (линий, квадраты), на листе 
бумаги. 

Прививать интерес детей к лепке. Продолжать 
знакомство с глиной. Обучать детей умению 
скатывать «шарики» из пластилина. 

Музыка (1 раза в Слушание музыки: Знакомить с веселой и спокойной музыкой.  



неделю) Формировать интерес к слушанию музыки. 
Формировать навыки понимания смысла песни и 
умения различать высокое и низкое звучание 
колокольчиков, регистров фортепиано, разного 
ритма, прослушивать знакомые мелодии на 
разных музыкальных инструментах, узнавать эти 
мелодии. 
Пение: 
Формировать интерес к пению. 
Формировать навыки пения индивидуально и 
группами, правильно передавая ритм и отдельные  
интонации мелодии. 
Музыкально-ритмические движения: 
Совершенствовать навыки ходьбы и бега, по 
кругу под музыку. 

Обучать умению слушать песни понятные им по 
содержанию, эмоционально откликаться на их 
настроение, сопровождать их 
соответствующими движениями по показу 
взрослого, подпевать (как могут, умеют). 
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Ознакомление с 
окружающим 
миром 

Способствовать формированию личности 
ребенка, уважительно относиться к его 
интересам, потребностям, желаниям, 
возможностям. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Пробуждать интерес к предметам ближайшего 
окружения и явлениям природы. Знакомить 
детей с предметами неживой природы (вода, 
песок, камень), показывать действия с ними 
(умывание водой, игра с песком, сбор камней). 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Перспективный план организованной деятельности на 2022-2023 учебный год на основе Типового учебного плана 
дошкольного воспитания и обучения и Типовой учебной программы  дошкольного воспитания и обучения 

Организация образования ясли  сад «Қарлығаш» 

Группа «Осьминожка» 

Возраст детей: 1 -2 года 

На какой период составлен план:  ноябрь  2022-2023 учебный год 
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Организованная 
деятельность 

                                            Задачи организованной деятельности 
                    Для 2 лет                                                                                                                  для 1 года 

Физическая 
культура 

Основные движения: 
Катание, бросание. Бросать мяч двумя 

руками, разными способами и в разных 

Ходьба и упражнения в равновесии: Ходить 
стайкой в прямом направлении по лежащей на 



положениях (снизу, сверху), в цель с 

расстояния 0,5-1,5 метров; прокатывать 

мяч, сидя и стоя, с расстояния 0,5-1,5 

метров под различные предметы, катать 
мяч друг другу. 

Прыжки. Учить подскакивать на двух 

ногах на месте, прыгать на двух ногах с 

продвижением вперед до предмета (10-15 

сантиметров), спрыгивать с высоты 10-15 

сантиметров, через ленточку, скакалку, 

лежащие на полу на расстоянии (через 

дорожку из 2 веревок). 

Общеразвивающие упражнения: 
Упражнения для развития и укрепления 

мышц брюшного пресса и ног. Ходить на 

месте. Сгибать левую (правую) ногу в колене 

(с поддержкой) из 

исходного положения стоя. Приседать, 

держась за опору; потягиваться, 

поднимаясь на носки. 
Подвижные игры: 
Развивать умение детей играть в игры, в 

ходе которых совершенствуются основные 
движения (ходьба, бег, бросание, катание). 

полу дорожке. Ходить к цели по прямой дорожке 
(ширина 25–30 сантиметров, длина 2–3 метра), 
по гимнастической доске (ширина 25–30 

сантиметров) с помощью взрослого, уметь 
подняться на модуль (высота 10–15 сантиметров) 
и спускаться с него с помощью взрослого, 
переступать через ленту (веревку, палку), 
лежащую на полу.  
Ползание, лазанье: Ползать на четвереньках по 
прямой с подлезанием под веревку (высота 50 
сантиметров) дугу, стульчик, на расстояние до 2 
метров, переползание через бревно, пролезать в 
обруч. Лазать по лесенке-стремянке вверх и вниз 
(высота - 1 метр). 
Катание и бросание: Катать шары, бросать мяч 
двумя руками вперед, катать мяч вперед (сидя, 
стоя), бросать мяч (диаметр 6–8 сантиметров) 
вниз, вдаль. 
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Развитие речи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Звуковая культура речи:  
Развивать правильное произношение звуков. 
Формирование словарного запаса: 
Обогащать активный словарь глаголами 
обозначающими трудовые действия (мыть, 
поливать, наливать). 
Грамматический строй речи: 
Обучать умению употреблять формы 
множественного числа существительных, 
согласование прилагательного с 
существительными и глаголом в форме 
прошедшего времени. 
Связная речь: 
Называть знакомые предметы, показывать их 
по просьбе педагога. 

Понимание речи: Учить показывать и называть 
бытовые и игровые действия (умываться, гулять); 
цвета предметов (красный, синий), контрастные 
размеры (большой, маленький), формы (кубик, 
кирпичик). 
Активная речь: Пополнять активный словарный 
запас словами, обозначающими знакомые 
предметы, игрушки (чашка, кровать, стол, 
мишка, кукла), некоторые виды пищи (каша, 
молоко), названия знакомых действий (возьми, 
встань, пусти, спи, иди). 
Словарный запас: Пополнять активный 
словарный запас словами некоторые виды пищи 
(каша, молоко), названия знакомых действий 
(возьми, встань, пусти, спи, иди). 

Художественная 
литература 

Сопровождать чтение показом игрушек, 
картинок, персонажей настольного театра и 
других средств наглядности. 

Уделять внимание соответствию содержания 
прочитанного произведения возрасту ребенка и 
выразительному чтению.  
Приобщать к просмотру книг с плоскими и 
объемными иллюстрациями. 
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форме, величине, различать количество 
предметов. 
 

 

Выполнять задачи по размещению предметов в 
гнезда в соответствии с их размером или формой, 
складывать в определенной последовательности 
несколько одномерных колец в пирамиду на 
коническом основании (стержне) из 2-3 колец 
разных размеров, а затем в пирамиду на 
вертикальном стержне, а затем кольца двух групп 
разных размеров. 
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Конструирование Использовать дополнительные сюжетные 
игрушки, соразмерные масштабы построек      
(маленькие машинки для маленьких 
гаражей). 

. 

Рисование Располагать  изображение по всей 
поверхности листа, рисовать 
нетрадиционными техниками. 

 

Лепка Обучать умению использовать простейшие 
приемы лепки (отделять куски от крупных 
частей, объединять их в единое целое,  
самостоятельно разминать пластилин). 

 

Аппликация Формировать представления о свойствах 
материалов (бумага), обучать элементарным 
приемам их использования (сминать, рвать, 
складывать). 

Прививать интерес детей к лепке. Обучать детей 
умению скатывать «шарики» из пластилина, 

глины круговыми движениями ладоней, лепить 
плоские, круглые формы. 

Музыка Слушание музыки: 
Обучать умению различать тихое и громкое 

Приучать ходить под музыку, показывать 
простейшие плясовые движения (притопывание 



звучание, характер музыкальных 
произведений (спокойные и веселые песни). 
Пение: 
Формировать интерес к пению, подпевать 
отдельные слоги и слова песен. 
Музыкально-ритмические движения: 
Выполнять простые танцевальные движения: 
вращать кистами рук, хлопать в ладоши, 
топать ногами, приседать, покачиваться с 
ноги на ногу, кружиться.    

ногой, переступание с ноги на ногу, при хлопки в 
ладоши, помахивание погремушкой). 
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Ознакомление с 
окружающим 
миром 

Формировать уверенность в том, что 
взрослые любят его так же, как и других 
детей. 
 

 

 

 

 

 

Наблюдать за цветущим растением, показывать 
его части (цветок, лист).  
Показывать животных ближайшего окружения, 
подражать их голосам (ягненок – мааа, теленок – 

мууу, котенок – мяу, собака – ав-ав).  
Развивать интерес к растениям и животным, 
прививать желание заботиться о них. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Перспективный план организованной деятельности на 2022-2023 учебный год на основе Типового учебного плана 
дошкольного воспитания и обучения и Типовой учебной программы  дошкольного воспитания и обучения 

Организация образования ясли  сад «Қарлығаш» 

Группа «Осьминожка» 

Возраст детей: - 1-2  года 

На какой период составлен план:  декабрь  2022-2023 учебный год 
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Организованная 
деятельность 

                                    Задачи организованной деятельности 
                            Для детей с 2 лет                                                                                     для детей с 1 года 

Физическая 
культура 

Общеразвивающие упражнения. 

Поднимать руки вперед, вверх, в стороны, 
скрещивать их перед грудью и разводить в 
стороны. Отводить руки назад, за спину, 
сгибать и разгибать их.  
Основные движения: 
Прокатывать мяч, сидя и стоя, с 

расстояния 0,5-1,5 метров под различные 
предметы, катать мяч друг другу. 

Самостоятельная двигательная активность 

Воспитывать желание выполнять игровые 
действия под контролем взрослого, выражать 
положительные эмоции в двигательной 

Ходьба и упражнения в равновесии: Ходить 
стайкой в прямом направлении по лежащей на 
полу дорожке. Ходить к цели по прямой 
дорожке (ширина 25–30 сантиметров, длина 2–3 

метра), по гимнастической доске (ширина 25–30 

сантиметров) с помощью взрослого, уметь 
подняться на модуль (высота 10–15 

сантиметров) и спускаться с него с помощью 
взрослого, переступать через ленту (веревку, 
палку), лежащую на полу.  
Ползание, лазанье: Ползать на четвереньках по 
прямой с подлезанием под веревку (высота 50 
сантиметров) дугу, стульчик, на расстояние до 2 



деятельности.   метров, переползание через бревно, пролезать в 
обруч. Лазать по лесенке-стремянке вверх и 
вниз (высота - 1 метр). 
Катание и бросание: Катать шары, бросать мяч 
двумя руками вперед, катать мяч вперед (сидя, 
стоя), бросать мяч (диаметр 6–8 сантиметров) 
вниз, вдаль. 
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Развитие речи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Звуковая культура речи:  
Формировать умение четко произносить 
звуки, слова и фразы с учетом темпа речи, 
высоты и силы голоса, акцентируя внимание 
на четком произношении  звуков, слов и фраз. 
Формирование словарного запаса: 
Обогащать активный словарь детей 
существительными, обозначающими названия 
игрушек, одежды, обуви, посуды. 
Грамматический строй речи: 
Составлять словосочетания с учетом 
правильного произношения слов, 
согласовывать прилагательные с 
существительными в роде и числе.  
Связная речь: 
Обучить слушать речь взрослых, развивать 
речевое общение со взрослыми и 
сверстниками, уметь отвечать на простейшие 
вопросы. 

Понимание речи: Понимать простые фразы, 
связанные с повседневной жизнью, выполнять 
просьбы, играть в несложные сюжетные игры с 
игрушками, показывать 1-3 действия, 
иллюстрирующие бытовые ситуации. 
Активная речь: Обучать умению 
прислушиваться к речи взрослых, отвечать на 
простейшие вопросы «Что это?», «Что делает?», 
побуждать переходить от общения с помощью 
жестов и мимики к общению с помощью 
доступных речевых средств.  
Словарный запас: Продолжать пополнять 
активный словарный запас словами некоторые 
виды пищи (каша, молоко), названия знакомых 
действий (возьми, встань, пусти, спи, иди). 



Художественная 
литература 

Обращать внимание детей на ребенка, 
рассматривающего книжку по собственной 
инициативе. 

Продолжать слушать небольшие, понятные по 
содержанию песни, рассказы, стихи, 
колыбельные, сопровождать чтение 
произведения показом (рассказывание) 
картинок, игрушек, действий. Продолжать 
уделять внимание соответствию содержания 
прочитанного произведения возрасту ребенка и 
выразительному чтению.  
Приобщать к просмотру книг с плоскими и 
объемными иллюстрациями. 
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предметов, выполнять задания,  опираясь на 
словесную инструкцию и образец. 

Выполнять разнообразные действия с 
предметами (открывать - закрывать, нанизывать 
- снимать, прокатывать, втыкать, шнуровать, 
накладывать), ориентируясь на их величину 
(большой, маленький), цвет (красный, синий). 
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 Конструирование Называть возведенные простые конструкции, 

аккуратно складывать строительные детали в 
коробку. 

 

Рисование Держать   карандаш тремя пальцами, не 
сжимать слишком сильно,  легко проводить 
на листе бумаги простые элементы рисунка. 

 

Лепка Обучать умению использовать материалы для Прививать интерес детей к лепке. Продолжать 



лепки, протирать руки влажной тряпкой, 
размещать готовые изделия на подставке, 
убирать материалы после работы. 

обучать детей умению скатывать «шарики» из 
пластилина, глины круговыми движениями 
ладоней, лепить плоские, круглые формы. 

Аппликация Составлять изображения конструктивным 
способом, совместно со взрослыми подбирать 
цвета. 

 

Музыка Слушание музыки: 
Прививать интерес к музыкальным пьесам, 
формировать навыки запоминания музыки и 
узнавания персонажей пьес.  
Пение: 
Обучать умению петь индивидуально и в  
группе, правильно передавать ритм мелодии.  
Музыкально-ритмические движения: 
Обучать умению выполнять под музыку 
движения разных персонажей (птичка 
улетела), инсценируя в играх и песнях. 

Продолжать приучать ходить под музыку, 
показывать простейшие плясовые движения 
(притопывание ногой, переступание с ноги на 
ногу, при хлопки в ладоши, помахивание 
погремушкой). В процессе игровых действий 
побуждать к показу движений персонажей 
(птица, медведь, заяц). 
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Ознакомление с 
окружающим 
миром 

Действовать с предметами одновременно 
двумя руками. Использовать отобразительные 

предметно-игровые действия, отражающие 
фрагменты жизненных ситуаций, доступных 
наблюдению и пониманию ребенка. 
 

Действовать с предметами одновременно 
двумя руками. Использовать отобразительные 
предметно-игровые действия. 
 

 

Перспективный план организованной деятельности на 2022-2023 учебный год на основе Типового учебного плана 
дошкольного воспитания и обучения и Типовой учебной программы  дошкольного воспитания и обучения 

Организация образования ясли  сад «Қарлығаш» 

Группа «Осьминожка» 

Возраст детей: - 1-2 года 



На какой период составлен план:  январь  2022-2023 учебный год 
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Организованная 
деятельность 

                                   Задачи организованной деятельности 
                        Для детей с 2 лет                                                                                        для детей с 1 года 

Физическая 
культура 

Основные движения: 
Ходить в разные стороны и в заданном 
направлении. 
Упражнения в равновесии 

Перешагивать через предметы (высота 10 
– 15сантиметров): из обруча в обруч, по 
доске с перешагиванием через несколько 
препятствий  
( ленточки, кубики и так далее). 
Бег. Бегать обычно, врассыпную, в 
заданном направлении, между 
предметами, на носках, остановкой по 
сигналу, с изменением напрвления. 
Ползание. Лазенье. 
Ползать по наклонной доске до цели, 
гимнастической стенке, под различные 
предметы: по дорожке, веревочка, 
ленточка. 
Катание. Бросание. 
Прокатывать мяч сидя и стоя, под 
различные предметы, катать мяч друг 
другу. 
Прыжки. 
Спрыгивать с высоты  10 – 15см, через 
ленточки, скакалку, лежащие на полу. 

Ходьба и упражнения в равновесии: Ходить 
стайкой, по доске (ширина 20 сантиметров, длина 
1,5–2 метров); 
Ползание, лазанье: Перелезать через бревно 
(диаметр 15–20 сантиметров); 
Катание, бросание: Скатывать мяч с небольшой 
горки; 
Общеразвивающие упражнения: поднимать 
руки и опускать, вытягивать руки вперед, 
отводить за спину, сгибать и выпрямлять руки. 



Общеразвивающие упражнения: 
Упражнения для развития и укрепления 
мышц спины и гибкости позвоночника. 
Поварачиваться вправо – влево, передавая 
предметы рядом стоящему (сидящему). 
Наклоняться вперед и в стороны. 
Упражнения для развития и укрепления 
мышц брюшного пресса и ног. 
Приседать, держась за опору; 
подтягиваться, поднимаясь на носки. 
Подвижные игры: 
Развивать у детей желание играть вместе с 
воспитателем в подвижные игры с 
простым содержанием, несложными 
движениями. Способствовать развитию 
умения детей играть в игры, в ходе 
которых совершенствуются основные 
движения (ходьба, бег, бросание). 
Спортивные упражнения: 
Скольжение по ледяным дорожкам: 
Прокатывать, детей держа за руки. 
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Развитие речи 

 

 

 

 

 

 

Звуковая культура речи  
Упражнять детей в отчетливом 
произнесении изолированных гласных и 
согласных звуков (кроме свистящих, 
шипящих и сонорных), в правильном 
воспроизведении звукоподражаний, слов и 
несложных фраз (из 2–4 слов). 

Понимание речи: Расширять запас понимаемых 
слов. Понимать слова, обозначающие цвет 
предметов (красный, синий, желтый, зеленый); 
Активная речь: Обучать умению заменять 
облегченные слова и звукоподражания 
общеупотребительными словами (вместо бааа – 

верблюжонок, мааа – ягненок, мяяя – козленок, 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формирование словарного запаса: 
Называть существительные, 
обозначающие названия – игрушек, 
одежды, обуви, посуды; глаголами 
обозначающие трудовые действия  
( мыть, поливать, наливать), действия 
противоположные по значению ( 
открывать – закрывать, надевать – 

снимать,, брать – отдать); 
Прилагательные, обозначающими цвет, 
форму, вкус предметов. 
Грамматический строй речи: 
Правильно употреблять существительные 
во множественном числе, согласовывать 
прилагательные с существительными. 
Связная речь: 
Помогать детям отвечать на простейшие 
вопросы: «Что?», «Кто?», «Что делает?» и 
более сложные вопросы:  «Во что одет?»,  
«Что везет?», «Кому?», «Какой?», «Где?», 
«Когда?», «Куда?». 

мяу – котенок, ав-ав - щенок); 
Словарный запас: Продолжать расширять и 
обогащать словарный запас существительными, 
обозначающими названия игрушек, одежды, 
посуды, виды транспорта. 

Художественная 
литература 

Приучать детей слушать народные 
песенки, сказки, авторские произведения. 
Сопровождать чтение показом игрушек, 
картинок, персонажей настольного театра 
и других средств наглядности, а также 
учить слушать художественное 
произведение без наглядного 

Приучать детей слушать простые, знакомые по 
содержанию произведения без наглядного 
сопровождения, реагировать на их содержание, 
повторять вслед за взрослым некоторые слова 
стихотворного текста и выполнять несложные 
действия, о которых говорится в поэтическом 
произведении. 



сопровождения. 
Развивать умение отвечать на вопросы по 
содержанию картинок. 
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Сенсорика Сравнивать разнородные предметы по 
цвету, форме, величине. Учить называть 
предметы разных размеров. 
Выполнять задания, опираясь на 
словесную инструкцию и образец. 
 

 

 

 

 

 

 

Различать предметы по размеру, с помощью 
взрослого собирать пирамиду, состоящую из 4-5 

колец (от больших к маленьким). 
Подбирать крышки для коробок и шкатулок 
соответствующей формы (круглые, квадратные), 
собирать вырезанные картинки из двух частей. 
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Конструирование Сооружать элементарные постройки по 
образцу, самостоятельно. Использовать 
дополнительные сюжетные игрушки. 
Называть возведенные простые 
конструкции.  

Обучать умению лепить плоские, круглые 
формы. 

Рисование Проводить волнообразные линии. 
Распологать изображения по всей 
поверхности листа. 
 

 

Лепка Формировать техническими навыками Обучать умению лепить плоские, круглые 



лепки предметов простой и более сложной 
формы, соединять комочки при лепке. 
 

формы. 

Аппликация Умение выкладывать изображения на 
фланелеграфе, на бумаги, составлять 
изображения конструктивным способом 
(из отдельных частей). 

 

Музыка Слушание музыки: 
Умение различать тихое и громкое 
звучание, характер музыкальных 
произведений. Формировать навыки 
понимания смысла песни. 
Слушать знакомые мелодии на разных 
музыкальных инструментах. 
Пение: 
Побуждать вместе произносить 
повторяющие слова песни, окончания 
музыкальных фраз. 
Музыкально-ритмические движения: 
Умение выполнять под музыку движения 
разных персонажей, инсценируя в играх и 
песнях. Менять характер движения в 
соответствии с темпом музыки и 
содержанием  
песни. 
 

Слушание музыки: Обучать умению 
прислушиваться к мелодии и словам песен; 

Пение: Вызвать интерес к пению, подражая 
окружающим звукам (например: кошка мяукает, 
пчела жужжит); 
Музыкально-ритмические движения: 

Совершенствовать движения под музыку 
выполняя простые движения с предметами: 
поднять флажок вверх, помахать им, позвенеть 
погремушкой; учить выполнять их 
самостоятельно. 
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Ознакомление с 
окружающим 

Отликается на свое имя, называет свое 
имя, имена членов своей семьи. 

Побуждать усваивать родственные связи (мать, 
отец, брат, сестра, бабушка, дедушка), 



миром Назывть предметы и действия с ними, 
узнавать их на картинках. 
Узнавать и называть виды транспорта, 
виды трудовой деятельности. 
Формировать элементарные 
представления о том, что «правильно», 
или «неправильно», 
«хорошо» или «плохо». 
Узнвать и называть домашних и диких 
животных и их детенышей их характерные 
особенности.  
Формировать представления о сезонных 
изменениях в природе. 
Узнавать и называть домашних птиц 
(курица, гусь) и прилетающих птиц во 
двор  
( воробьи, голуби). 
Знакомить с элементарными правилами 
безопасного поведения на дорогах. 
 

ориентироваться в окружающем пространстве 
(комната – квартира, дом – подъезд, двор – 

детская площадка), узнавать предметы, часто 
используемые в быту.  
Наблюдать за погодными явлениями в природе 
(дождь, ветер, блики солнца, снег).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективный план организованной деятельности на 2022-2023 учебный год на основе Типового учебного плана 
дошкольного воспитания и обучения и Типовой учебной программы  дошкольного воспитания и обучения 

Организация образования ясли  сад «Қарлығаш» 

Группа «Осьминожка» 

Возраст детей: - 1-2 года 

На какой период составлен план:  февраль  2022-2023 учебный  год 
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Организованная 
деятельность 

                             Задачи организованной деятельности 
               Для детей с 2 лет                                                                                     для детей с 2 лет 

Физическая 
культура 

Основные движения: 
Ходьба: взявших за руки, подгруппами и 
всей группой и наоборот с изменением 
темпа. 
Упражнения в равновесии. 
Ходить по гимнастической скамейке, 
влезать и слезать на предметы 
(гимнастическую стенку, мягкие модули), 
перешагивать через предметы. 
Бег.  
Бегать друг за другом, в разном темпе, 
между предметами. Переходить от ходьбы к 
бегу и наоборот. 
Ползание. Лазанье. 
Ползать по ограниченной плоскости, под 
дугой. 
Лазать на модуль высотой 10см. 
Катание. Бросание. 
Прокатывать мяч сидя и стоя, под различные 

Ходьба и упражнения в равновесии: 

Ходить стайкой, по доске (ширина 20 
сантиметров, длина 1,5–2 метров), 
приподнятой одним концом от пола на 15–
20 сантиметров, между стульчиками, 
кубами, кеглями, обручами, палками; 
Ползание, лазанье: Перелезать через 
бревно (диаметр 15–20 сантиметров), 
подлезать под веревку; 

Катание, бросание: Скатывать мяч с 
небольшой горки; катать и бросать мяч 
воспитателю, ребенку; 
Общеразвивающие упражнения: 
поднимать руки и опускать, вытягивать руки 
вперед, отводить за спину, сгибать и 
выпрямлять руки, помахивать кистями рук, 
вращать ими, поворачивать руки ладонями 
вниз и вверх. 



предметы, катать мяч друг другу. 
Прыжки. 
Прыжки через ленточку, скакалку. 
Спрыгивать с высоты. 
Общеразвивающие упражнения: 
Упражнения для кистей рук, развития и 
укрепления плечевого пояса. 
Хлопать руками перед собой, над головой, 
размахивать вперед- назад, вниз – вверх, 
сжимать и разжимать пальцы рук. 
Упражнения для развития и укрепления 
мышц спины и гибкости позвоночника. 
Поднимать и опускать ноги, лежа на спине. 
Стоя на коленях, садиться на пятки и 
подниматься. 
Подвижные игры: 
Проявлять в играх выразительности 
движений, передавать простейшие действия 
некоторых персонажей. 
Спортивные упражнения: 
Скольжение по ледяным дорожкам: 
Прокатывать, детей держа за руки. 
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Развитие речи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Звуковая культура речи. 
Формировать слуховое восприятия, 
развивать голосовой аппарат, понимание 
окружающей речи, высоту и силу голоса, 
акцентируя внимание на четком 
произношения звуков.  
Формирование словарного запаса: 
Обогащать словарный запас 
существительными: называть предметы 

личной гигиены, называть виды 
транспортных средств. 
Обогащать словарный запас глаголами: 
характеризующие отношения людей 
(обнимать, помогать) и их настроение 
(радоваться, смеяться, обижаться). 
Грамматический строй  речи. 
Употреблять существительные во 
множественном числе, согласовывать 
прилагательные с существительными в роде 
и числе. 

Понимание речи: Понимать слова, 
обозначающие размер (большой, 
маленький), состояние предметов (чистый, 
грязный), временные (сейчас) и 
количественные (один, много) отношения;  

Активная речь: Учить называть близких 
людей (брат, сестра, дядя, тетя), домашних 
животных (лошадь, верблюженок), часто 
употребляемые продукты (хлеб, чай, масло, 
молоко, суп); 
Словарный запас: Продолжать расширять 
и обогащать словарный запас 
существительными, глаголами, 
обозначающими бытовые (одеваться, 
умываться), игровые (играть, катать, 
строить) действия, действия, имеющие 
противоположные по значению (открывать 
— закрывать, снимать — надевать). 

Художественная 
литература 

Художественная литература. 
Слушать художественное произведение без 
наглядного сопровождения. Договаривать 
слова, фразы знакомых стихотворений; 
повторять текст стихотворения полностью с 
помощью воспитателя. 
Рассматривать книги по собственной 
инициативе. 

Выполнять игровые действия в соответствии 
с содержанием знакомых художественных 
текстов, приобщать к участию в играх, 
постановках. 
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Сенсорика 

Группировать однородные предметы по 
величине, форме, цвету. 
Соотносит и отбирает геометрические 
формы разной величины по основным 
свойствам и цвета. Находить предметы по 
цвету. 
Различать количества предметов (один – 

много). 

Выполнять действия с более сложными 
предметами-палочкой с кольцом, сачком, 
черпачком, придвигая, доставая и 
перемещая их с помощью соответствующей 
игрушки, шарика, стучать молотком по 
влажному песку. 
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Конструирование Конструировать со сверстниками, играть с 
ними. Выполнять элементарные навыки 
конструирования: ставить сверху, рядом. 
Сооружать простейшую конструкцию по 
образцу. 
 

 

 

Рисование Проводить на листе бумаги простые 
элементы рисунка.Умение дополнять 
рисунок, нарисованный взрослым. Владеть 
техникой нетрадиционного рисования. 

 

Лепка Формировать технические навыки лепки 
предметов простой и более сложной формы. 
Владеть простейшими приемами лепки ( 
отрывать куски от большого кома, 
самостоятельно скатывать пластилин) 

Обучать умению лепить плоские, круглые 
формы, комбинировать полученные формы 
по собственному желанию. 

Аппликация Размещать на фланелеграфе геометрические  



фигуры машин, домов, цветов. Составлять 
простые композиции. 

Музыка Слушание музыки. 
Различать высокое и низкое звучание. 
Прививать интерес к музыкальным пьесам. 
Пение. 
Подпевать отдельные слова и слоги песен, 
петь совместно со взрослым. Правильно 
передавать ритм и отдельные интонации 
мелодии. 
Музыкально – ритмические движения. 
Выполнения движений с музыкальным 
инструментами (бубен, барабан, маракас). 
Менять характер движения в соответствии с 
темпом музыки и содержанием песни. 

Слушание музыки: Обучать умению 
прислушиваться к мелодии и словам песен, 
эмоционально воспринимать музыкальное 
произведение веселого и спокойного 
характера; 

Пение: Побуждать детей проявлять 
активность во время пения (подражать 
звукам, повторять фразы, петь легкие 
песни); 
Музыкально-ритмические движения: В 
процессе игровых действий вызывать 
желание передавать движения, сопровождая 
их звукоподражаниями и словами. 
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Ознакомление с 
окружающим 
миром 

Называть своих товарищей по имени. 
Называть дом, квартиру в котором 
проживает. 
Подрожать взрослым, выполнять простые 
бытовые действия. Называет части тела 
животных. Узнает и нзывает домшних птиц 
(утка курица) 
Называет сезонные изменения в природе: 
снег, ветер. 
Формировать представления о неживой 
природе ( вода, снег) и действия с ними ( 
лить воду, лепить из снега), 
экспериментировать. 

Приобщать к взаимодействию со взрослыми 
(слушание голоса, подражание движениям, 
просьба о помощи) и сверстниками 
(наблюдение за действиями, нахождение 
рядом с играющим сверстником, обмен 
игрушками), создавать условия для 
совместных игр детей и взрослых (игра с 
мячом, песком, водой). Формировать навыки 
культуры поведения: здороваться, 
прощаться, благодарить. Отмечать примеры 
доброжелательного отношения ребенка к 
сверстникам. Побуждать к сочувствию и 
отзывчивости.  



 Побуждать детей реагировать на настроение 
сверстников и окружающих взрослых 
(улыбка – радость, плач - обида). 

 

 

 

 

 

Перспективный план организованной учебной деятельности на 2022-2023 учебный год на основе  
Типового учебного плана дошкольного воспитания и обучения и Типовой учебной программы дошкольного 

воспитания и обучения 

 

Организация образования:  ясли сад «Қарлығаш» 

Группа: ясельная группа «Осьминожка» 

Возраст детей: 1 – 2 лет 

На какой период составлен план (указать месяц, год): март месяц, 2022-2023 учебный год 
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Организованная 
деятельность 

                                            Задачи организованной деятельности 
                    Для детей с 2 лет                                                                                                        для детей с 1 года 

Физическая 
культура 

Основные движения: 
Ходьба. 
Ходьба в разные стороны в заданном 
направлении, с остановкой по сигналу, по 
извилистой дорожке. 

Ходьба и упражнения в равновесии: Ходить 
стайкой, по доске (ширина 20 сантиметров, 
длина 1,5–2 метров), приподнятой одним 
концом от пола на 15–20 сантиметров, между 
стульчиками, кубами, кеглями, обручами, 



Упражнения в равновесии. 
Перешагивать через предметы, препятствия. 
Медленно кружиться на месте. 
Бег. 
Бегать в рассыпную, в заданном направлении, 
между предметами. 
Ползание. Лазанье. 
Ползать по ограниченной плоскости, под 
различные предметы. 
Катание. Бросание. 
Бросать мяч в цель. Прокатывать мяч под 
различные предметы. 
Прыжки. 
Подскакивать н двух ногах на месте, прыгать на 
двух ногах с продвижением вперед до предмета. 
Спрыгивать с высоты. 
Общеразвивающие упражнения: 
Упражнения для кистей рук, развития и 
укрепления мышц плечевого пояса. 
Упражнения для развития и укрепления мышц 
спины и гибкости позвоночника. 

Упражнения для развития и укрепления мышц 
брюшного пресса и ног. 
Подвижные игры: 
Проявлять положительные эмоции к 
двигательной активности. Желание играть вместе 
с педагогом с простым содержанием игры. 
 

палками, обучать умению переходить из обруча 
в обруч; 
Ползание, лазанье: Перелезать через бревно 
(диаметр 15–20 сантиметров), подлезать под 
веревку, поднятую на высоту 35–40 

сантиметров, пролезать в обруч (диаметр 45 
сантиметров); 
Катание, бросание: Скатывать мяч с 
небольшой горки; катать и бросать мяч 
воспитателю, ребенку, бросать мяч вперед, 
вверх, перебрасывать мяч через ленту, 
натянутую на уровне груди ребенка; 

Общеразвивающие упражнения: поднимать 
руки и опускать, вытягивать руки вперед, 
отводить за спину, сгибать и выпрямлять руки, 
помахивать кистями рук, вращать ими, 
поворачивать руки ладонями вниз и вверх, 
сгибать и разгибать пальцы рук, сжимать и 
разжимать пальцы, захватывать пальцами 

мелкие предметы. 
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Развитие речи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Звуковая культура речи: 
Произносить отчетливо гласные и согласные 
звуки, звукоподражание.  
Артикуляционная гимнастика с учетом темпа 
речи. 
Формирование словарного запаса: 
Использовать в речи существительные, глаголы и 
прилагательные для описания предметов. 
Приобщать к национальным традициям 
казахского народа.  
Грамматический строй речи: 
Умение правильно употреблять существительные 
во множественном числе. 
Составлять словосочетание с учетом правильного 
произношения слов. 
Связная речь: 
Слушать не большие рссказы без наглядного 
сопровождения, отвечать на простые вопросы 

(Кто? Что?). Приучать детей задвать вопросы 

« Что делает?». Рассказывать содержание 
простых сюжетных картинок. 

Понимание речи: Понимать слова, 
необходимые для выражения желаний (есть, 
спать, пить воду) и слова, обозначающие части 
тела. 
Активная речь: Обучать умению употреблять 
слова в соответствии с элементарными 
этическими нормами в общении со взрослыми, 
сверстниками (здороваться, прощаться, говорить 
спасибо). 
Словарный запас: Продолжать расширять и 
обогащать словарный запас существительными, 
глаголами, прилагательными, обозначающими 
цвет, форму предметов. 

Художественная 
литература 

Слушать не большие рссказы без наглядного 
сопровождения, отвечать на простые вопросы по 
содержанию иллюстраций. 
Эмоционально воспринимать художественные 
произведения. 
Повторять стихотворения полностью с помощью 
педагога. 

Выполнять игровые действия в соответствии с 
содержанием знакомых художественных 
текстов, приобщать к участию в играх, 
постановках, давать возможность 
самостоятельно использовать приобретенный в 
них опыт. Самостоятельно разыгрывать 
настольные, пальчиковые театры. 
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инструкцию и образец. Учить исследовать и 
сравнивать предметы по цвету, объему, форме. 
Находить предметы по цвету, размеру. 
Группировать однородные предметы по цвету, 
величине, форме. 

Группировать однородные предметы по одному 
из признаков: форме, цвету; для развития 
мелкой моторики рук выполнять действия с 
предметами; формировать у детей 
сенсомоторную координацию «глаз-рука» в ходе 
дидактических игр и в быту. 
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Конструирование Сооружать простые постройки по образцу, 
самостоятельно. Дополнять сюжетные игрушки, 
обыгрывать постройку. Называть  простейшие 
построеные конструкции. Назывть и различать 
строительный материал (пластина, 
цилиндр). 

 

Рисование Уметь проводить мазки, прямые, волнообразные 
и замкнутые округлые линии. Располагать 
изображение по  всей поверхности листа. 

 

Лепка Владеть навыками работы с пластилином. 
Использовать простейшие приемы лепки 
(отделять куски от крупных частей, объединять в 
одно целое, самостоятельно разминать 
пластилин). 

Обучать умению лепить плоские, круглые 
формы, комбинировать полученные формы по 
собственному желанию, аккуратно обращаться с 
использованным материалом. 

Аппликация Размещать на фланелеграфе геометрические 
фигуры казахского национального орнамента. 
Составлять простые композиции. 

 



Выклдывать изображения на фланелеграфе 
(линиях, квадрате), листе бумаги. 

Музыка Слушание музыки. 
Различать характер музыкальных произведений ( 
медленные и веселые песни). 
Подпевать отдельные слова и слоги песен. 
Узнавать и называть по звучанию народных 
музыкальных инструментов ( асатаяк, сырнай). 
Пение. 
Петь индивидуально и в группе. Побуждать 
вместе произносить повторяющие слова песни, 
окончания музыкальных фраз, подстраиваясь под 
интонацию голоса взрослого и инструмента. 
Музыкально-ритмическое движений 

Совершенствовать навыки ходьбы и бега, по 

кругу под музыку.                                Умение 
менять характер движения в соотвествии с 
темпом музыки и содержанием песни.  

Слушание музыки: Развивать у детей 
музыкальную память, вызывать радость от 
восприятия знакомого музыкального 
произведения, желание дослушать его до конца; 

Пение: Развивать умение подпевать слова в 
песне совместно со взрослым; 

Музыкально-ритмические движения: Игра на 
музыкальных инструментах для детей. 
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Отликаться на свое имя, узнавать себя и свою 
семью на фотографиях. Называть имена членов 
своей семьи. 
Называть предметы и действия с ними, узнавать 
их на картинках. Закрепить правила дорожного 
движения ( улица, дорога) 
Узнавать и нзывать виды трнспорта. 
Воспитывать бережное отношение к растениям и 
животным. 
Формировать представление о неживой природе  

Знакомить со свойствами предметов неживой 
природы через игру (вода, песок, камень и т. д.) 
(наливать и сливать воду, разбрасывать песок, 
строить и лепить из песка, разбрасывать, 
собирать и укладывать камни).  
Обучать умению различать и называть овощи 
(томаты, огурцы, морковь) и фрукты (яблоко, 
грушы, вишня, абрикосы), растения (дерево, 
лист, цветок) или их рисунки. 



( песок, камень) и действий с ними, играть с 
ними и эксперементировать. 
Закрепить правила безопасного поведения на 
прогулке во время игр с песком. 
 

 

Перспективный план организованной учебной деятельности на 2022-2023 учебный год на основе  
Типового учебного плана дошкольного воспитания и обучения и Типовой учебной программы дошкольного 

воспитания и обучения 

 

Организация образования:  ясли сад «Қарлығаш» 

Группа: ясельная группа «Осьминожка» 

Возраст детей: 1 – 2 лет 

На какой период составлен план (указать месяц, год): апрель месяц, 2022-2023 учебный год 
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Организованная 
деятельность 

                                    Задачи организованной деятельности 
                 Для детей с 2 лет                                                                                        для детей с 1 года  

Физическая 
культура 

Основные движения: 
Ходьба. Перешагивать через предметы 

(высота 10-15 сантиметров): из обруча 

в обруч, по доске с перешагиванием 

через несколько препятствий (ленточки, 
кубики и так далее), расположенных на 

расстоянии 20 сантиметров, медленно 

кружиться на месте. 
Ползание, лазанье. 

Ходьба и упражнения в равновесии: 

Умение подниматься на мягкий модуль или 
гимнастическую скамейку и спускаться с нее. 
Перешагивать через веревку или палку, 
приподнятую от пола на 12–18 сантиметров; 

Ползание, лазанье: Перелезать через бревно 
(диаметр 15–20 сантиметров), подлезать под 
веревку, поднятую на высоту 35–40 

сантиметров, пролезать в обруч (диаметр 45 



Лазать на модуль высотой 10 сантиметров, 
площадь поверхности модуля 50х50 
сантиметров. 
Общеразвивающие упражнения: 
Приседать, держась за опору; 

потягиваться, поднимаясь на носки. 
Выставлять ногу вперед на пятку. Шевелить 

пальцами ног (сидя). 
Самостоятельная двигательная 
активность. 
Воспитывать желание выполнять
 игровые действия (спортивные, 
танцевальные) под контролем взрослого, 
выражать положительные эмоции в 
двигательной деятельности, 

сантиметров); 
Катание, бросание: Скатывать мяч с 
небольшой горки; катать и бросать мяч 
воспитателю, ребенку, бросать мяч вперед, 
вверх, перебрасывать мяч через ленту, 
натянутую на уровне груди ребенка; 

Общеразвивающие упражнения: Стоя и 
сидя поворачиваться вправо и влево, 
передавать друг другу предметы, наклоны 
вперед и выпрямление, приседать с 
поддержкой, подпрыгивать. 
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Развитие речи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Звуковая культура речи: 
Развивать голосовой аппарат, делать 

артикуляционную гимнастику с учетом 

темпа речи. 

Формирование словарного запаса: 
прилагательными, обозначающими цвет, 

объем, форму, вкус предметов. 
Грамматический строй речи: 
согласование прилагательного с 

существительным  и глаголом в форме 

прошедшего времени, составлять 

словосочетания с учетом правильного 
произношения слов, 
Связная речь: 

Понимание речи: Подбирать знакомые 
предметы по цвету с помощью взрослых; 

Активная речь: Называть названия 
предметов в повседневной жизни, на 
картинке, просить помощи у взрослых и 
сверстников, говорить новые слова по 
просьбам, подражанию, произносить 
предложения из двух-трех слов, отвечать на 
простые вопросы; 

Словарный запас: Продолжать расширять и 
обогащать словарный запас 
существительными, обозначающими названия 
игрушек, одежды, посуды, виды транспорта. 



 Рассказывать детям содержание простых 

сюжетных картинок. 
Художественная 
литература 

Рассматривать  с детьми иллюстрации к 

произведениям детской литературы. 

Развивать умение отвечать на вопросы по 

содержанию картинок. 

Самостоятельно разыгрывать настольные, 
пальчиковые театры. Дать возможность 
самостоятельно рассмотреть картинки в 
книгах, показать в них знакомых персонажей. 
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в  Сенсорика Учить называть предметы разных размеров, 

осуществляя выбор в зависимости от 3-4-х 
возможных заданных сенсорных свойств. 

Для развития слуха: знакомить с предметами, 
издающими различные звуки (колокольчики, 
металлические подвесные палочки, игрушки-

пищалки, музыкальные игрушки); для 
развития восприятия: различать два свойства 
одновременно: цвет и величину, форму и 
величину, форму и цвет, различать четыре 
основных цвета (красный, синий, желтый, 
зеленый). 
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Конструирование Продолжать знакомить детей с деталями 

(кубик, кирпичик, трехгранная призма, 
пластина, цилиндр), с вариантами 

расположения строительных форм на 
плоскости в процессе игры с 

настольным и напольным строительным 
материалом. 

 

Рисование Выполнять определенные правила: 
правильно сидеть, не мять бумагу, не 
грызть карандаш, аккуратно выполнять 

работу. 

 



Лепка Соединять комочки при лепке, лепить 

украшения для куклы (браслет, кольцо, 
ручные часы), находить сходство предметов. 

Скатывать пластилин, глину между ладонями, 

лепить плоские круглые формы, 

комбинировать полученные формы по показу 
воспитателя. 

Аппликация Обучать умению выкладывать 

изображения на фланелеграфе (линии, 
квадраты), на листе бумаги, составлять 
изображения конструктивным способом (из 

отдельных частей), совместно со взрослыми 

подбирать цвета (контрастные цвета). 

 

Музыка Слушание музыки. 

Формировать интерес к слушанию 

музыки, развивать эмоциональный отклик 
на музыку, слушать ее, различать 
особенности звучания. 
Пение. 
Формировать интерес к пению, подпевать 

отдельные слоги и слова песен, подражать 

интонации педагога, петь совместно со 

взрослым, подражать протяжному 

звучанию. 
Музыкально-ритмические движения. 
Обучать умению выполнять под музыку 

движения разных персонажей 

  

Слушание музыки: Формировать интерес к 
музыке, пению. Воспринимать знакомое 
музыкальное произведение в приподнятом 
настроении, слушать его до конца; 

Пение: Слушать песни в исполнении 
взрослого, развивать умение подпевать слова 
в песне совместно со взрослым; 

Музыкально-ритмические движения: 

Обучать умению играть на инструментах: 
колокольчик, погремушка, асатаяк, барабан, 
деревянные ложки (играть громко-тихо). 
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Ребенок, его семья, дом: 
Формирование убеждения, что взрослых 
любят так же, как и других детей. 
Предметный мир: 

Пробуждать интерес к животным ближайшего 
окружения (козленок, верблюженок, 
жеребенок), птицам (курица, утка, гусь), 
находить их части тела (голова, глаза, уши, 



Упражнять в выполнении
 предметно-ориентированных действий 
(рассматривание, касание, вращение, 
открывание), конкретных действий для 
конкретного объекта 

Мир природы 

Наблюдать за домашними птицами (курица, 
гусь, утка) и птицами, прилетающими во 
двор (воробьи, голуби, вороны). 
 

хвост, ноги, крылья), подражать их голосам, 
наблюдать за движениями, повторять их 
движения в играх.  
Знакомить с элементарными правилами 
безопасного поведения на прогулке (не брать 
в руки, в рот посторонние и грязные 
предметы, растения), а также при играх с 
песком и водой (не пить грязную воду и не 
разливать ее, не разбрасывать песок, землю).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективный план организованной учебной деятельности на 2022-2023 учебный год на основе  
Типового учебного плана дошкольного воспитания и обучения и Типовой учебной программы дошкольного 

воспитания и обучения 

 

Организация образования:  ясли сад «Қарлығаш» 

Группа: ясельная группа «Осьминожка» 

Возраст детей: 1 – 2 лет 

На какой период составлен план (указать месяц, год): май месяц, 2022-2023 учебный год 

навыки Организованная 
деятельность 

                                                 Задачи организованной деятельности 

                                                                     Для детей 2 лет                                 Для детей 1 года 

 

Физическая 
культура 

Основные движения: 

Ходьба. Ходить в разные стороны и в 

заданном направлении по кругу, с разным 

положением рук, взявшись за руки, на 

носках, подгруппами и всей группой 

Бег.  

 переходить от ходьбы к бегу и наоборот. 
Ползание, лазанье.  
Ползать на четвереньках (в упоре на ладонях 

и коленях) по ограниченной плоскости, 
наклонной доске до цели 

Прыжки. Учить подскакивать на двух ногах 

на месте, прыгать на двух ногах с 

продвижением вперед до предмета (10-15 

сантиметров), 
Спортивные упражнения. 

Ходьба и упражнения в равновесии: Ходить по 
гимнастической доске с помощью взрослого; 
Ползание, лазанье: Перелезать через бревно 
(диаметр 15–20 сантиметров), подлезать под 
веревку, поднятую на высоту 35–40 сантиметров, 
пролезать в обруч (диаметр 45 сантиметров); 
Катание, бросание: Скатывать мяч с небольшой 
горки; катать и бросать мяч воспитателю, 
ребенку, бросать мяч вперед, вверх, 
перебрасывать мяч через ленту, натянутую на 
уровне груди ребенка; 

Общеразвивающие упражнения: Проявлять 

интерес к подвижным играм для 
совершенствования основных видов движений, 

выполнять общеразвивающие упражнения по 
показу взрослых. 



Катание на велосипеде: учить садиться на 

трехколесный велосипед; 
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Развитие речи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Звуковая культура речи. 
Развивать голосовой аппарат, делать 
артикуляционную гимнастику с учетом темпа 
речи, высоты и силы голоса, акцентируя 
внимание на четком произношении звуков, слов 
и фраз. 
Формирование словарного запаса. 
Способствовать самостоятельному 

использованию освоенных слов в устной 

речи детей. 
Грамматический строй речи. 
Обучать умению употреблять формы 
множественного числа существительных, 

согласование прилагательного с 

существительным и глаголом в форме 

прошедшего времени 

Связная речь. 
Понимать речь взрослых, слушать небольшие 

рассказы без наглядного сопровождения, 
отвечать на простые (Кто? Что? Что делает?) и 

более сложные вопросы (Кто принес? Что 

принес? Кому принес?), выражать свое мнение. 

Понимание речи: Понимать слова, 
обозначающие способы передвижения животных 
(ягненок прыгает, птица летит), голосовые 
реакции (ягненок блеет: мааа, теленок мычит: 
муууу, кошка мяукает: мяуууу), способы 
передвижения человека (ходит, бегает, танцует). 
Активная речь: Развивать способности 
внимательно слушать речь окружающих, 
выполнять их требования, выраженные в 
словесной форме. Формировать навыки 
правильной речи путем повторения речи 
взрослых, составляя предложения с учетом 
грамматических норм родного языка. 
Словарный запас: Продолжать расширять и 
обогащать словарный запас существительными, 
глаголами, прилагательными, обозначающими 
цвет, форму предметов. 

Художественная 
литература 

Рассматривать с детьми иллюстрации к 

произведениям детской литературы. Развивать 

умение отвечать на вопросы по содержанию 
картинок. 

Дать возможность самостоятельно рассмотреть 
картинки в книгах, показать в них знакомых 
персонажей. Прививать интерес к 
художественному слову, выразительной речи. 
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 группировать однородные предметы, 
различающиеся по величине,     форме, цвету,     
соотносить     и     отбирать геометрические 
формы по основным цветам, различной 
величины, по более сходным свойствам. 

Дать возможность самостоятельно играть с 
дидактическими игрушками, мелким и крупным 
строительным материалом. 
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Конструирование Приобщать к конструированию со 

сверстниками, играть с ними, закреплять 
элементарные навыки конструирования: ставить 

сверху, рядом. 

 

Рисование Располагать изображение по всей поверхности 

листа, рисовать нетрадиционными техниками. 

Прививать интерес к совместной 

деятельности со взрослыми, обучать умению 
дополнять рисунок, нарисованный взрослыми. 

 

Лепка Углублять пальцем на поверхности формы, 

соединять комочки при лепке, лепить 

украшения для куклы (браслет, кольцо, ручные 
часы), находить сходство предметов. 

Продолжать учить скатывать пластилин, глину 
между ладонями, лепить плоские круглые формы, 

комбинировать полученные формы по показу 
воспитателя. 

Аппликация Формировать представления о свойствах 
материалов (бумага), обучать 

элементарным приемам их использования 
(сминать, рвать, складывать) и выполнения 

 



аппликационных работ (без наклеивания). 
Музыка Слушание музыки: 

Формировать навыки понимания смысла песни 
и обучать умению различать высокое и низкое 
звучание колокольчиков, фортепиано, слушать 

знакомые мелодии на разных музыкальных 
инструментах, распознавать эти мелодии. 
Пение: 
Побуждать вместе произносить 

повторяющиеся слова песни, окончания 
музыкальных фраз, подстраиваясь под 

интонацию голоса взрослого и инструмент 

Музыкально-ритмические движения. 
Обучать умению выполнять под музыку 

движения разных персонажей 

Слушание музыки: Формировать интерес к 
музыке, пению. Воспринимать знакомое 
музыкальное произведение в приподнятом 
настроении, слушать его до конца; 

Пение: Слушать песни в исполнении взрослого, 

развивать умение подпевать слова в песне 
совместно со взрослым; 

Музыкально-ритмические движения: Обучать 
умению играть на инструментах: колокольчик, 
погремушка, асатаяк, барабан, деревянные ложки 
(играть громко-тихо). 
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Ознакомление с 
окружающим 
миром 

Ребенок, его семья, дом: 
Способствовать формированию личности 
ребенка, уважительно относиться к
 его интересам, потребностям,
 желаниям,     возможностям 

Предметный мир: 
Использовать отобразительные предметно-

игровые действия, отражающие  
фрагменты жизненных ситуаций, доступных 

наблюдению и пониманию ребенка. 
Мир природы: 
Формировать  представления о  неживой  
природе (вода, песок, камень, снег) и действий с 

ними (лить воду, сыпать песок, строить из 

Прививать любовь к растениям и животным, 
учить ухаживать за ними.  
Учить обращаться с предметами ближайшего 
окружения, знакомить с правилами безопасного 
обращения с ними, понимать смысл слов 
«правильно -неправильно», «опасно». 



песка, лепить из снега, укладывать камни), 
играть с ними и эксперементировать. 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік 
оқу бағдарламасы негізінде 2022 - 2023 оқу жылына арналған  ұйымдастырылған   

іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Білім беру ұйымы : «Қарлығаш» балабақшасы 

Топ: «Балапан» тобы 

Балалардың жасы: 3-5 жас  

Жоспардың құрылу кезеңі: 2022-2023 оқу жылы қыркүйек айы  

  
  
  
 А

йы
 

Ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 
5 жас 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

3 жас 

қы
рк

үй
ек

 

Дене шынықтыру  Негізгі қимылдар: 
Жүру. Сапта бір-бірден, екеуден, үшеуден жүру; 
аяқтың ұшымен, аяқтың ішкі және сыртқы қырымен 
жүру; тізені жоғары көтеріп жүру, заттардан бір 
қырымен аттап жүру; белгі бойынша басқа бағытқа 
бұрылып жүру,2) Жүгіру: шашырап; жұптасып, бір 
қатармен, заттарды аттап, бір сызыққа қойылған 
заттар арасымен "жыланша" ирелеңдеп, 
кедергілерден өту арқылы, табиғи жағдайларда 
кедергілерден өту арқылы, түрлі жылдамдықпен – 

баяу, жылдам, орташа қарқынмен 1,5–2 мин 
тоқтаусыз жүгіру; 
Жүгіру.  
Шашырап, жұппен, қатармен бір-бірден, екеуден, 
үшеуден тізені жоғары көтеріп жүгіру; бір сызыққа 
қойылған заттардың арасымен, кедергілердің 
арасымен өту арқылы «жыланша» жүгіру. 

Негізгі қимылдар: 

Жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен, адымдап, жан-

жаққа қосалқы қадаммен (оңға және солға), сапта бір-бірден 
жүру, жүруді жүгірумен, секірумен алмастырып, бағытты 
және қарқынды өзгертіп жүру, қол мен аяқ қимылдарын 
үйлестіру. 
Тепе-теңдікті сақтау. Сызықтардың арасымен 
(арақашықтығы 15 см) жүру, сызықтардың, арқанның, 
тақтайдың, гимнастикалық скамейканың, бөрененің 
бойымен жүру. Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық 
қойып, заттардан аттап өту, бұрылу. Қырлы, көлбеу тақтай 
бойымен (ені 2 см, биіктігі 30-35 см) жүру. Қолдарды 
әртүрлі қалыпта ұстап, еденнен 20 – 25 см жоғары қойылған 
сатының таяқшаларынан, үрленген доптардан (бір-бірінен 
қашық қойылған 5–6 доп арқылы кезекпен) аттап өту; 



Сөйлеуді дамыту  Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.  
Ана тіліндегі дауысты және айтылуы және 
дыбысталуы ұқсас дауыссыз б-п, г-ғ, к-қ, ж-ш, з-с, н-

ң, р-л дыбыстарды дұрыс, анық айтуды үйрету. 
Тілдің грамматикалық құрылымы  
Сөйлемдердегі сөздерді: зат есімдерді сан 
есімдермен және сын есімдерді зат есімдермен 
үйлестіре білуді жетілдіру. 
 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті Дауысты, дауыссыз 
дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, үнді және ызың 
дыбыстарды анық айтуды үйрету. 
Сөздік қор.Балалардың сөздік қорын адамдардың 
мамандықтарының атауларымен, заттардың бөліктерімен, 
заттардың сапалары мен қасиеттерін білдіретін зат 
есімдермен байыту. 
Келесі дағдыларды қалыптастыру:1) тұрмыстық заттар 
және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын 
түсіну дағдыларын қалыптастыру; 
Тілдің грамматикалық құрылымы.Келесі дағдыларды 
жетілдіру:  1) байланыстырып сөйлеу; 
      2) жануарлар және олардың төлдерінің атауларын 
білдіретін сөздерді, сөздердің түрлі тәсілдермен жасалуын, 
зат есімдерді жекеше және көпше түрде қолдану; 

Көркем әдебиет  Балаларды қол жетімді көркем шығармалар мен 
фольклорға, театр әлеміне баулу, кітапқа деген 
қызығушылығын дамыту. 
Әдеби шығармаларды эмоционалды қабылдауына 
ықпал ету, олардың мазмұнын түсіну, себеп-

салдарлық байланыстарды, жанрларды (ертегі, 
әңгіме, өлең) ажыратуды үйрету. 

Оқу, әңгімелеу.  
 Көркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуді 
дамыту. Балаларды түрлі тақырыптағы көркем 
шығармалармен таныстыру. Кейіпкерлердің жағымды және 
жағымсыз қасиеттерін көруге, олардың әрекеттерін 
бағалауға, әңгіме, ертегілердің мазмұнын олардың атауымен 
салыстыруға үйрету; әдеби шығармаларда бейнеленген 
қоғамдық өмір, табиғат, қоршаған орта оқиғалары, Қазақстан 
халқының өмірі мен тұрмысының ерекшеліктері туралы 
түсініктерін қалыптастыру; 
 2) театрландырылған әрекет дағдыларын дамыту: 
 -түрлі мәтіндерді дыбыстағанда дұрыс тыныс алу; 
3) адамгершілік нормалары туралы түсіні 
 Келесі дағдыларды қалыптастыру: 
  -  ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас; 



Сауат ашу 
негіздері 

Әрбір сөздің мағынасы болатыны туралы түсінік 
қалыптастыру, сөздің мағынасына қызығушылыққа 
баулу. Сөздерді дыбыстық талдау: сөздегі 
дыбыстардың ретін, дауысты және дауыссыз 
дыбыстарды анықтау. 

 

Қазақ тілі Менің балабақшам. 

Балаларды өз балабақшасы туралы әңгімелей білуге 
үйрету. 
Балабақша туралы түсініктерін кеңейту, 
диалогке қатысуға үйрету. 
Сөздерді сөз тіркесімен айтуға,сөйлем құрауға 
жаттықтыру, сөздегі қазақ тіліне тән дыбыстарды 
ойын жаттығуларында дұрыс айтуға дағдыландыру.  
Балабақша қызметкерлері. 
Балабақша қызметкерлерімен таныстыру. 
балабақшадағы қызметкерлерінің атын білу, 
қарапайым сұрақтар қою және оларға жай 

сөйлеммен жауап беруге үйрету. 
Біздің топ. 

Топтағы заттардың атауын еске 
түсіру,жекеше-көпше түрде айтуға үйрету. 
Не? Нелер? сұрақтарына дұрыс жауап беруге 
жаттықтыру, жаңылтпаш жаттау, қазақ тіліне 

тән дыбыстарды дұрыс айту. 
Менің ойыншықтарым. 

Балалардың сөздік қорларын байыту, 
ойыншықтардың қазақша аталуын есте сақтауға 

жаттықтыру, жұмбақтар жасырып шешуге 

үйрету.Ойыншықтар туралы қысқа мәтіндер 

құрауды дағдыландыру, сұраққа толық жауап 

беруді жетілдіру. 

Байланыстыра сөйлеу тілін дамыту: сурет бойынша әңгіме 
құрастыруға үйрету, сөздік қорын байыту. Ойын арқылы 
қарым-қатынас дағдыларын дамыту. Есту, көру, сөйлеу 
қабілеттерін арттыру. Қазақ тілінде таза, дұрыс сөйлеп 
үйрету.  4-5 сөзден тұратын сөйлем айту; сөйлем сөздерін 
бір-бірімен үйлестіру; құрдастарымен және ересектермен 
диалог жүргізу; тақырыпты сипаттай білу; антонимдерді 
түсіну (ақ-қара, үлкен-кішкентай). (Балабақша, үй, есік, 
терезе, дүкен, емхана, сабын, су, кір, таза,  билейік, ән 
айтамыз) 
Бөбекжайда жұмыс істейтін мамандықтармен таныстыру; 
сөйлем құрастыру мүмкіндігін дамыту;  «Мынау кім?»  
«Мынау не?»  «Не істейді?»   «Қандай?»     деген 
сұрақтардың мағынасын түсіндіру.  
«Ә», «Ү», «Ы» , «Ұ» дыбыстарының айтылуын үйрету.  
(Тәрбиеші, күтуші, аспазшы, меңгеруші, жақсы, жұмыс 
істейді)  
Ойыншықтарды қазақша дұрыс атауға үйрету. Сөздегі қазақ 
тіліне тән дыбыстарды ажырата білуге жаттықтыру. Өткен 
сөздерді бекіту. Ойыншықты таза ұстауға тәрбиелеу. 
(Сылдырмақ, қонжық, сұр, қоңыр, жолақ, ойнаймыз, 
санаймыз, жинаймыз) 
Отбасының  барлық мүшелеріне деген құрметті тәрбиелеу. 
Қазақ тіліне тән «Ә», «І», «Ғ», «Ң» дыбыстарын дұрыс атау. 
Шағын 3-4 сөздерден сөйлемдер құрастыруға үйрету.    
(Әже, ата, әке, ана, іні, сіңлі, туыс, екеу, үшеу, мейрімді) 



 

Математика 
негіздері  

Жиын. 
Жиынды сапасы бойынша әртүрлі элементтерден 
(түсі, өлшемі, пішіні, дыбысы, қимылы, қолданылуы 
бойынша заттардан) құру, жиындарды бөліктерге 
бөлу және оларды қайта біріктіру. 

Сан және санау. 
10 көлеміндегі сандарды тура және кері санауға 
жаттықтыру. 

Жиын 

Балаларға жиын, оның әртүрлі түстегі, пішіндегі, өлшемдегі 
заттардан тұратындығы туралы түсінік беру, заттарды 
жұппен қою арқылы оларды санамай-ақ салыстыру негізінде 
тең немесе тең еместігін анықтай білу. 

Қоршаған ортамен 
таныстыру  

Бала, оның отбасы, үйі: 
Өзінің жасына сәйкес өмірінде болатын өзгерістерді, 
балабақшаға баруы, мектепке баруы, ересек азамат 
болып ержетуі мен еңбек етуі, болашақта табысты 
болуы үшін білімнің қажеттігін түсінуіне, болашақта 
мектепте оқуға ынтасын арттыру, жаңаны тануға, өз 
өміріне қажетті дағдыларды игеруге ықпал ету. 
Еңбекке баулу. 
Балалардың еңбек етуге деген оң көзқарасын 
тәрбиелеу, берілген тапсырмаға жауапкершілікпен 
қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін 
жеткізе білу, оны жақсы орындау. Топты және ойын 
алаңын таза ұстауға, ойыншықтарды жинауда 
тәрбиешіге көмектесуге баулу.  
Өлі табиғат құбылыстары мен заттары. 
Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, 
жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран 
және т.б.) кеңейту. 

 

Бала, оның отбасы, үйі: 
Баланың «Мен» бейнесін қалыптастыру. Баланы өсіп, 
жетілген ересек бала ретінде қабылдау, оның ойын ашық 
білдіруге мүмкіндік беру, онымен санасу, жеке басын 
құрметтеу. Оның өсуі мен дамуы, өткені, бүгіні және 
болашағы туралы түсініктерді қалыптастыру («Мен 
кішкентай болдым, мен өсіп келемін, мен ересек 
боламын»). Мектеп туралы бастапқы түсініктерді 
қалыптастыру (мектепке баруға ынтасын, қызығушылығын 
арттыру). Өзінің атын, тегін, жасын, жынысын атай білуге 
үйрету, өзін құрметтеуге, өз қадір – қасиетін сезінуге, өзіне 
деген сенімділікке тәрбиелеу. 
Отбасы туралы, отбасының ересек мүшелерінің еңбегі 
туралы білімдерін жетілдіру. Отбасындағы үлкендерді 
сыйлауға, құрмет көрсетуге, кішілерге қамқорлық жасауға 
баулу. Жақын туыстарын білуге, олардың есімдерін атауға 
үйрету, отбасындағы сүйікті адамдары, отбасылық 
мерекелер, салт-дәстүрлер туралы әңгімелеу, өзінің 
жақындарына мақтаныш сезімін білдіру. 

Құрастыру  Құрылыс материалдарынан, конструктор Құрылыс материалдарынан құрастыру 



бөлшектерінен құрастыру: ауызша сипаттау бойынша 
ұсынылған тақырыпқа, өзбетінше ойдан құрастыруға, 
құрдастарымен бірлесіп, шығармашылықпен 
құрастыруға баулу.  

Орналастыру тәсілдерін қолдана отырып, пластиналарды 
тігінен және кірпіштерді, бөлшектерді көлденеңінен 
орналастыру, құрастыруға қолданған құрылыс бөлшектерін 
ажырату (текше, пластина, кірпіш, блок және т.б.) және 
атау, оларды сапасы, көлемі мен пішіні бойынша таңдау, 
өзбетінше ойдан құрастыруға мүмкіндік беру, 
құрастырылған құрылыс бөлшектерінің кеңістікте 
орналасуын айқындау. Дайын құрылыспен түрлі ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
Құрылыс бөлшектеріне ұқыптылықпен қарау, ойнап болған 
соң оларды жинау және орнына қою, құрастыру барысында 
қауіпсіздік ережелерін сақтау.  
Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту, құрылыс 
жобасын бірлесіп ойластыру, құрдастар арасында 
міндеттерді бөлісу, түрлі құрылымдық тәсілдерді қолдану, 
командамен бірге нәтижеге қол жеткізу, дайын құрылысты 
талдау 

Сурет салу  Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу 
және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу 
арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті 
композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән 
ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын 
беру.  
 

Заттық сурет салу.Балалардың дербес тәжірибелік 
әрекеттерімен байланысты эстетикалық қабылдауын 
дамыту. Бояулармен, қарындаштармен, борлармен дәстүрлі 
және дәстүрден тыс тәсілдермен сурет салудың техникасын 
жетілдіру. 
Келесі біліктерді қалыптастыру:Әртүрлі бағыттағы тура 
сызықтар мен олардың қиылысуын жүргізе білуді үйрету. 
Сюжеттік сурет салу:  
қоршаған ортаның әсемдігіне, өнер туындыларына, 
тұрмыстық заттарға, қазақ және басқа халықтардың 
ойыншықтарына эмоционалды-эстетикалық талғам 
дағдыларын қалыптастыру. 
Сәндік сурет салу.  Келесі дағдыларды қалыптастыру: 
қазақ халқының және басқа халықтардың сәндік-



қолданбалы өнер шығармаларымен таныстыру барысында 
эстетикалық қабылдауын дамыту 

Мүсіндеу  Заттық мүсіндеу.    
Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге 
үйрету.  
Бірнеше бөліктерден заттарды мүсіндеу, оларды 
орналастыру, пропорцияларды сақтау, бөліктерді 
біріктіру. 

 

Заттық мүсіндеу.  
 Ермексаздың, сазбалшықтың, қамырдың кесектерінен 
мүсіндеудің келесі дағдыларын қалыптастыру:  түрлі 
тәсілдерді қолданып бейнелеу; 
Сюжеттік мүсіндеу.Балалардың көлемді пішіндер мен 
қарапайым композицияларды мүсіндеуге қызығушылығын 
тәрбиелеу. 
Сәндік мүсіндеу: балаларды тұрмыстық заттар мен бейнелі 
ойыншықтарды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру.  

Жапсыру   Заттық жапсыру:  
Текшеден дөңгелек пішін, тікбұрыштан 
бұрыштарын бүктеу арқылы сопақша пішіндерді 
қиып алуға, бұл тәсілді жемістерді, көгөністерді, 
гүлдерді, оюларды қиюда қолдану.  

 

Заттық жапсыру:  1) қайшыны дұрыс ұстау және пайдалана 
білуді қалыптастыру. Түзу сызықпен алдымен қысқа содан 
соң ұзын жолақтарды қиюды үйрету. 
 Сюжеттікжапсыру:1)барынша күрделі заттарды, 
жануарлар пішінін бейнелеу, заттарды қағаз бетінде 
орналастыру дағдыларын қалыптастыру. Композицияны 
құрастыру кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша 
арақатынасын ескеру;  
көлденеңінен қию, шаршыдағы бұрыштарды қиюды бекіту. 
  Сәндік жапсыру.Геометриялық пішіндерден ою-

өрнектерді және жолақтағы өсімдік өрнектерін халықтық 
өнер түрлері бойынша бірізділігін ескере отырып құрастыру 
дағдыларын қалыптастыру. Қазақ халқының сәндік-

қолданбалы өнерімен таныстыру.  
Музыка    Музыка тыңдау.  

Балаларды шығармалардың эмоционалды мазмұнын, 
олардың сипатын, көңіл-күйін, динамикалық 
ерекшеліктерін ажырата білуге үйрету.Музыкалық 
шығармаға көзқарасын білдіру, оның сипаты, 
мазмұны туралы айту. 
Ән айту.  

  Музыка тыңдау.  
Балаларды шығармалардың эмоционалды мазмұнын, 
олардың сипатын, көңіл-күйін, динамикалық ерекшеліктерін 
ажырата білуге үйрету.Музыкалық шығармаға көзқарасын 
білдіру, оның сипаты, мазмұны туралы айту. 
Ән айту.  
Ән айтуда дауыспен вокалдық-есту қабілетін үйлестіруді 



Ән айтуда дауыспен вокалдық-есту қабілетін 
үйлестіруді жетілдіру.  
Музыкалық-ырғақтық қимылдар. 
Музыканың және оның бөліктерінің сипатындағы 
өзгерістерге сәйкес қимылдарды өзгерте отырып, 
жаттығуларды орындауға үйрету: марш сипатын 
анық ырғақты жүрумен; 

жетілдіру.  
Музыкалық-ырғақтық қимылдар. 
Музыканың және оның бөліктерінің сипатындағы 
өзгерістерге сәйкес қимылдарды өзгерте отырып, 
жаттығуларды орындауға үйрету: марш сипатын анық 
ырғақты жүрумен; 

 

 

 

Ескерту: перспективалық жоспарды тәрбиешілер, жас тобында жұмыс істейтін педагогтер (қазақ тілі мұғалімі, 
дене шынықтыру (жүзу)  нұсқаушысы, музыка жетекшісі) оқу жылы басталғанға дейін құрастырады.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік 
оқу бағдарламасы негізінде 2022 - 2023 оқу жылына арналған  ұйымдастырылған   

іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Білім беру ұйымы : «Қарлығаш» балабақшасы 

Топ: «Балапан»  тобы 

Балалардың жасы:3- 5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі : 2022-2023 оқу жылы қазан айы  

А
йы

 Ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 
5-жас 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

3-жас 

қа
за

н 

Дене шынықтыру  Негізгі қимылдар: 
Тепе-теңдікті сақтау. Заттардан аттап жүру, шектелген 
жазықтықтың үстімен қосалқы қадаммен, аяқтың 
ұшымен жүру. Скамейканың үстіне қойылған 
текшелерден аттап жүру, арқан бойымен бір қырымен, 
қосалқы қадаммен (өкшені арқанға, аяқ ұшын еденге 
қою) жүру 

Секіру. бір орында тұрып, алға қарай 3–4 м 
қашықтыққа жылжу арқылы секіру, екі тізенің арасына 
қапшықты қысып алып, түзу бағытта (арақашықтығы 6 
м) қос аяқпен секіру; қос аяқпен заттардың арасымен 
(арақашықтығы 4 м), оң және сол аяқты алмастырып, 
заттардың арасымен (арақашықтығы 3 м), бір орында 
тұрып биіктікке секіру (6-8 метр);  
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар. Қолды 

 Тепе-теңдікті сақтау. Сызықтардың арасымен 
(арақашықтығы 15 см) жүру, сызықтардың, арқанның, 
тақтайдың, гимнастикалық скамейканың, бөрененің 
бойымен жүру. Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық 
қойып, заттардан аттап өту, бұрылу. Қырлы, көлбеу тақтай 
бойымен (ені 2 см, биіктігі 30-35 см) жүру. Қолдарды 
әртүрлі қалыпта ұстап, еденнен 20 – 25 см жоғары 
қойылған сатының таяқшаларынан, үрленген доптардан 
(бір-бірінен қашық қойылған 5–6 доп арқылы кезекпен) 
аттап өту;  
Жүгіру. Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, адымдап 
жүгіру, сапта бір-бірден, шеңбер бойымен, «жыланша», 
шашырап жүгіру. Түрлі тапсырмаларды орындай отырып: 
шапшаң және баяу қарқынмен, жетекшіні ауыстырып 
жүгіру, 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру; орташа 
жылдамдықпен жүруді кезектестіре отырып, 40–50 метрге 
жүгіру; 



кеуде тұсына қою, екі жаққа созу; қолды жоғары 
көтеру және екі жаққа созу, қолды желкеге қою. 
Саусақтарды айқастырып, алға-жоғары көтеру (қолды 
сыртқы жағымен ішке қарай бұру). Қолды кезек 
жоғары-артқа көтеру. 
 

Сөйлеуді дамыту  Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.  
Фонематикалық естуді дамыту, сөздегі дыбыстардың 
орнын анықтау (басы, ортасы, соңы). Артикуляциялық 
жаттығулар жасау.  
Тілдің грамматикалық құрылымы.  

Сөйлемдердегі сөздерді: зат есімдерді сан есімдермен 
және сын есімдерді зат есімдермен үйлестіре білуді 
жетілдіру. 
Шығармашылықпен сөйлеу әрекеті. 
Шығармашылықпен әңгімелеп беруді жетілдіру: 
ересектердің көмегімен әңгіменің жалғасын және 
соңын ойдан шығару. 

 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті 
Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту 

дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) 
дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. 
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру. 

Көркем әдебиет  Шығарма мазмұнын сюжеттің бірізділігін сақтай 
отырып, эмоциямен, қисынды қайталап айтып беру, 
диалогтік сөйлеуді дамыту, кейіпкерлерге және 
олардың әрекеттеріне өз көзқарасын білдіру. Әдеби 
кейіпкердің белгілі бір әрекетін өзінің қалай 
қабылдағаны туралы айту, кейіпкерлердің жасырын 
әрекетін түсіну.  

Балалардың түрлі әрекеттерінде ертегілерді, 
әңгімелерді, өлеңдерді тыңдауға, көркем сөзге, 
кітапқа қызығушылыққа баулу. Тыңдалған 
шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа 
өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма 
мазмұны мен сипатына сәйкес тақпақтарды, 
өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды, 
үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, оларды 
есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс 
қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға 
баулу. 

Сауат ашу 
негіздері 

Буын туралы ұғымдарды қалыптастыру, сөздерді 
буындарға бөлу, олардың саны мен ретін анықтау. 
Буындардан сөздер құрастыруға (ауызша) үйрету. 

 



 

Қазақ тілі Алтын күз. 
Күз мезгілінің ерекшеліктерін қазақша айтуға үйрету. 
Қазақ тілінде сөздер менсөйлемдерді түсінуді және 
қолдануды үйрету. 
Игерген сөздерін қолданып,сөйлем құру 
дағдыларындамыту. 
Көгөністер. 
Көгөністердің қазақша аталуын үйрету. 
Жаңылтпаштар жаттау, көгөністердің қазақша 

атауларын дұрыс айтып, диалог құруға үйрету. 
Тілге қызығушылықтарын арттыру, жаңа сөздердегі 
дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру. 
Жемістер. 

Балаларды жемістердің қазақша аталуымен 

таныстыру. Жемістерді қазақ тілінде атай білуге 

,шағын өлеңдерді жатқа айта білуге үйрету. 
Сөздерді сөйлемдерд ебайланыстырып құрауға 
дағдыландыру, сөздік қорларын байыту. 
Менің отбасым. 

Менің есімдігімен таныстыру. Отбасы мүшелерін 
қазақша айтуға,сөз тіркестерін дұрыс қолдануға үйрету, 
мақал-мәтел жаттау. Қазақ тіліне тән дыбыстарды 

дұрыс айтуға жаттықтыру, байланыстырып сөйлеуді 
дамыту. Үлкенге құрмет көрсете білуге тәрбиелеу. 
 

«Күз» тақырыбы бойынша сөздік қорларын 
кеңейту; «Бұл не?», «Жылдың қай мезгілі?» 
сұрақтарына қазақ тілінде жауап беруге үйрету;  

Қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айтуға, 
шағын сөйлемдер құрастыруға үйрету. (Күз айлары, 
қыркүйек, қазан, қараша, қолшатыр, күн, түн, 
жаңбырлы, бұлтты, сарғаяды) 

«Жемістер» тақырыбы бойынша сөздік 
қорларын кеңейту; «Ә», «Ө», «І», «Ү», «Ұ»  
дыбыстарының айтылуын үйрету. Шағын 3-4 

сөздерден сөйлемдер құрастыруға үйрету.  (Алхоры,  
шабдалы,  апельсин, банан, 

қауын, қарбыз,  дәруменді) 
Көкөністердің атауларын бекіту, «Қайда?», «Не 

істейді?» сұрақтарына жауап беруді үйрету.  «І», 
«Қ», «Ұ», «Ә» дыбыстарының айтылуын үйрету.   
Шағын 3-4 сөздерден сөйлемдер құрастыруға 
үйрету. (бұрыш, шалқан,  қырыққабат, асқабақ, 
сарымсақ,  бақшада, өседі, жинайды) 

Апта күндерімен танысу. Балаларды жатқа 
айтуға жаттықтыру. Қазақ тіліне тән дыбыстарды 
дұрыс айтуға жаттықтыру. (Дүйсенбі, сейсенбі, 
сәрсенбі, бейсенбі, жұма, сенбі, жексенбі) 

Математика 
негіздері  

Жиын. 
Бүтін жиын мен оның әр бөлігі арасында байланыс 
орнату, жиынның бөліктен үлкен екенін, бөліктің 
жиыннан кіші екенін, жиынның бөліктерін санау және 
элементтердің (заттардың) бір-біріне қатынасы 

Сан, санау 

5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, 
реттік сан есімдерді атау, сандарды реті бойынша 
атауға «Нешінші?» сұрағына жауап беруге және 
қорытынды санды атауға, «Барлығы қанша?» 



негізінде салыстыру. «Бір» сөзінің мағынасы, ол тек бір 
затты ғана емес, сондай-ақ жиынның бір бөлігі ретінде 
заттардың тобын білдіретінін түсіндіру. 
Сан және санау. 
Көрнекілік арқылы 6, 7, 8, 9, 10 сандарының пайда 
болуымен, 0 ден 9 дейінгі цифрмен таныстыру. 
«Қанша?», «Нешінші?» сұрақтарын ажырату, оларға 
дұрыс жауап беру. 

 

сұрағына жауап беруге үйрету.  
Екі қатарда орналасқан заттар тобын 

салыстыруды үйрету, теңдік және теңсіздік туралы 
ұғымдарды қалыптастыру. Тең ұғымын екі тәсілмен 
саны бойынша кем топқа бір затты қосу немесе 
артық топтан алып тастау арқылы қалыптастыру, 
«Қанша болды?», «Қаншасы қалды?» сұрақтарына 
жауап беруге үйрету. 

5 көлемінде тура және кері санауға 
жаттықтыру. 

Қоршаған ортамен 
таныстыру  

Бала, оның отбасы, үйі: 
Өзінің болашағына, біліміне, денсаулығына, қызметіне, 
жетістіктеріне сенімді болуға, қоғамға пайдасын 
тигізуге баулу. Еңбекқорлық пен жауапкершіліктің 
маңызын түсіну, өзін-өзі құрметтеу, өз күші мен 
мүмкіндіктеріне деген сенімділікті арттыру. 
 Заттық әлем, кеңістікті бағдарлау 

Заттар, олардың белгілерін нақтылау және бейтаныс 
заттардың қолданылуын түсіну. Заттардың қандай 

материалдардан жасалғанын өзбетінше анықтау және 
талдау, олардың сапалары мен қасиеттерін сипаттау.  
Еңбекке баулу. 
Әртүрлі мамандықтар, еңбектің мазмұны, сипаты және 
нәтижесінің маңызын, түсіну және бағалау. 
Ата-ана еңбегін түсіну, адамдардың еңбектеріндегі 
өзара байланыстарды байқау. Еңбек ардагерлерін, 
қарттарды құрметтеу, үлкенді сыйлау, олардың еңбегін 
бағалау.  
 

Заттық әлем 

Балаларды заттық әлеммен таныстыру және онымен 
әрекет жасау дағдыларын қалыптастыру. Жақын 
маңайдағы заттарды ажыратып, атай білуді жетілдіру. 
Қоршаған орта заттары, олардың қасиеттері және 
қолданылуы туралы түсініктерін кеңейту. Қазақ 
халқының ұлттық киімдерімен, әшекейлерімен 
таныстыру. Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде 
жүретін көліктер) ажырата білу, оның түрлері және 
қолданылуы машинаның жабдықтарына байланысты 
екені туралы (жедел жәрдем, өрт сөндіру машинасы және 
тағы басқа) білу, телефон, компьютер, теледидардың 
қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір 
қарапайым ережелері туралы білу. 
Адамдарға еңбектері үшін алғыс айтуға және еңбектің 
нәтижесіне құрмет көрсете білуге тәрбиелеу.  

Құрастыру  Қағаздан құрастыру.  
Қағаз цилиндрлерден қазақ халқының ұлттық бас 
киімдерін (тақия, сәукеле, кимешек және т.б.) және 
ыдыстарын құрастыру, оларды жіппен, ою-өрнектермен 

Құрылыс материалдарынан құрастыру 

Орналастыру тәсілдерін қолдана отырып, пластиналарды 
тігінен және кірпіштерді, бөлшектерді көлденеңінен 
орналастыру, құрастыруға қолданған құрылыс 



және т.б. безендіру. бөлшектерін ажырату (текше, пластина, кірпіш, блок және 
т.б.) және атау, оларды сапасы, көлемі мен пішіні 
бойынша таңдау, өзбетінше ойдан құрастыруға мүмкіндік 
беру, құрастырылған құрылыс бөлшектерінің кеңістікте 
орналасуын айқындау. Дайын құрылыспен түрлі ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
Құрылыс бөлшектеріне ұқыптылықпен қарау, ойнап 
болған соң оларды жинау және орнына қою, құрастыру 
барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау.  
Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту, құрылыс 
жобасын бірлесіп ойластыру, құрдастар арасында 
міндеттерді бөлісу, түрлі құрылымдық тәсілдерді қолдану, 
командамен бірге нәтижеге қол жеткізу, дайын 
құрылысты талдау. 

Сурет салу  Парақта кеңістіктегі заттардың қалпын беру, заттардың 
жазықтықта әртүрлі орналасуы мүмкін екендігін 
түсіндіру (тұрады, жатады және қалпын өзгерте алады), 
тірі табиғат заттарының бейнелерін күрделі емес 
қимылдар мен қалыптар арқылы беру (өсімдіктер, 
жануарлар, құстар). 
Бояулармен жұмыс жасауды жетілдіру (бояғышта 
акварельді сумен араластыру, қажетті түсті алу) 

 Заттық сурет салу.   Жеке заттарды және бірдей 
заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа 
заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды 
салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа 
тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын 
беру.  
Сюжеттік сурет салу:  
Қоршаған ортаның әсемдігіне, қазақ халқының және басқа 
халықтардың өнер туындыларына, киіз үйге, оның 
жабдықтарына, тұрмыстық заттарға, ойыншықтарға, 
сәндік-қолданбалы өнерге қызығушылықты дамыту.  
Сәндік сурет салу.  
Заттардың пішіні: дөңгелек, сопақ, шаршы, тікбұрыш, 
үшбұрыш, көлемі бөліктерінің орналасуы туралы 
түсініктерді бекіту. Заттардың көлемі бойынша 
арақатынасын беруге үйрету: ағаш биік, бұта ағаштан 
аласа, гүл бұтадан аласа.  

Мүсіндеу  Заттық мүсіндеу.    
Шынайы бейнесіне қарап және ойдан пішіндері мен 

Заттық мүсіндеу  
Ермексаздың, сазбалшықтың, қамырдың кесектерінен 



өлшемі әртүрлі таныс заттарды: көкөністерді, 
жемістерді, ойыншықтарды, ыдыстарды мүсіндеу, 
оларға тән ерекшеліктерді беру, қолдың және 
саусақтардың қимылдарын жетілдіру, қарапайым 
пропорцияларды сақтай отырып, адам мен жануардың 
пішіндерін мүсіндеу. 

 

мүсіндеудің келесі дағдыларын қалыптастыру: 2) түрлі 
пішіндегі таныс заттарды және өзіне тән ерекшеліктерін 
ескере отырып, үлгісі мен елестетуі бойынша көлемін; 
Сюжеттік мүсіндеу. Балалардың көлемді пішіндер мен 
қарапайым композицияларды мүсіндеуге 
қызығушылығын тәрбиелеу. 
Сәндік мүсіндеу: Ұлттық ойыншықтар туралы білімдерін 
кеңейту, халық шығармашылығының желісі бойынша 
бейнелер жасау. Балаларды халық шеберлерінің 
еңбектерімен таныстыру, халық бұйымдарының желісі 
бойынша ыдыстарды мүсіндеуге үйрету; 

Жапсыру   Заттық жапсыру:  
Қайшыны қолдануды бекіту: жолақтардан тікбұрышты 
пішіндер, шаршылардан үшбұрышты пішіндер, шаршы 
немесе тікбұрыштың бұрыштарын қию арқылы 
дөңгелек және сопақша пішіндерді қиып алу. 

 

 Заттық жапсыру: 2) текшеден дөңгелек пішін, 
тікбұрыштан бұрыштарын бүктеу арқылы сопақ пішін 
қиюға, ересектердің көмегімен бөліктерді желімдеуге, 
желімді, сүлгіні қолдануды үйрету 

  Сюжеттік жапсыру:  2) дөңгелектерді және сопақша 
пішіндерді қию дағдыларын жетілдіру. Тар жолақтарды 
көлденеңінен қию, шаршыдағы бұрыштарды қиюды 
бекіту. 
 Сәндік жапсыру.  Геометриялық пішіндерден ою-

өрнектерді және жолақтағы өсімдік өрнектерін халықтық 
өнер түрлері бойынша бірізділігін ескере отырып 
құрастыру дағдыларын қалыптастыру. Қазақ халқының 
сәндік-қолданбалы өнерімен таныстыру.  

Музыка    Музыка тыңдау.  
Музыканың сипатын бейненің мазмұнымен, оның 
көңіл-күйімен байланыстыра білуді 
қалыптастыру.Өмірдің кейбір құбылыстарын бейнелеу 
тәсілі ретінде әлемдік және қазақ музыка өнерінің 
шығармаларымен таныстыру. 
Ән айту.  
Ән айту дағдыларын қалыптастыру, бірінші октаваның 
«ре», екінші октаваның «до» диапазонда жеңіл 

Музыка тыңдау.  
Музыканың сипатын бейненің мазмұнымен, оның көңіл-

күйімен байланыстыра білуді қалыптастыру.Өмірдің 
кейбір құбылыстарын бейнелеу тәсілі ретінде әлемдік 
және қазақ музыка өнерінің шығармаларымен таныстыру. 
Ән айту.  
Ән айту дағдыларын қалыптастыру, бірінші октаваның 
«ре», екінші октаваның «до» диапазонда жеңіл дауыспен 
ән айту Музыкалық-ырғақтық қимылдар. 



дауыспен ән айту Музыкалық-ырғақтық қимылдар. 
Марш сипатын анық ырғақты жүрумен; музыканың 
қимыл сипатын жеңіл және ырғақпен жүгіру, жүрелеп 
отыру арқылы бере білу. 

Марш сипатын анық ырғақты жүрумен; музыканың 
қимыл сипатын жеңіл және ырғақпен жүгіру, жүрелеп 
отыру арқылы бере білу. 

 

Ескерту: перспективалық жоспарды тәрбиешілер, жас тобында жұмыс істейтін педагогтер (қазақ тілі мұғалімі, дене шынықтыру 
(жүзу)  нұсқаушысы, музыка жетекшісі) оқу жылы басталғанға дейін құрастырады.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік 
оқу бағдарламасы негізінде 2022 - 2023 оқу жылына арналған  ұйымдастырылған   

іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Білім беру ұйымы:«Қарлығаш» балабақшасы 

Топ:«Балапан»тобы 

Балалардың жасы: 3-5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі : 2022-2023 оқу жылы қараша айы  

А
йы

 Ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 
5-жас 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

3-жас 

қа
ра

ш
а 

Дене шынықтыру  Негізгі қимылдар: 
Еңбектеу, өрмелеу. Жүру мен жүгіруді алмастырып, 
заттардың арасымен «жыланша» төрттағандап 
еңбектеу, кедергілер арасынан еңбектеу; допты 
басымен итеріп, төрттағандап еңбектеу (арақашықтығы 
3-4 м); гимнастикалық скамейка бойымен қолымен 
тартылып, иықтары мен тізелеріне сүйене отырып, 
етпетімен өрмелеу. Бірнеше заттардан еңбектеп өту, 
әртүрлі тәсілдермен құрсаудың ішіне еңбектеп өту, 
гимнастикалық қабырғамен өрмелеу және бір 
гимнастикалық қабырғадан екіншісіне ауысып 
өрмелеу.  
Лақтыру, қағып алу, домалату. Допты жоғары, жіптің 
үстінен лақтыру және екі қолымен, бір қолымен (оң 
және сол қолын алмастыру) қағып алу; допты бір 
қатарға қойылған заттардың арасымен домалату, допты 
қабырғаға лақтыру және екі қолымен қағып алу; 2–2,5 

м арақашықтықтағы нысанаға құм салынған қапшықты, 
асықты лақтыру, допты екі қолымен бір-біріне 
(арақашықтығы 1,5–2 м) басынан асыра лақтыру, 

Еңбектеу, өрмелеу. 10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың 
арасымен тура бағыт бойынша, көлбеу тақтай бойымен 
төрттағандап еңбектеу; етпетімен жатып, гимнастикалық 
скамейка бойымен қолдарымен тартылып, алға қарай 
еңбектеу. Табан мен алақанға сүйеніп, төрт тағандап 
еңбектеу, 50 сантиметр биіктікте ілінген арқанның астынан 
еңбектеу. Құрсаудан еңбектеп өту. Гимнастикалық 
қабырғаға жоғары-төмен ауыспалы қадаммен өрмелеу, 
бөрене және гимнастикалық скамейкадан аттап өту; 

Секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру, 2–3 метр 
қашықтыққа алға ұмтылып қос аяқпен секіру, бір орында 
тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Аяқты бірге, алшақ 
қойып, бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру, 4–
5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 см) 
секіру, 20–25 см биіктіктен секіру, орнынан ұзындыққа 
(шамамен 70 см), қысқа секіргішпен секіру;  



допты екі қолымен заттардың арасымен 
(арақашықтығы 4 м) жүргізу, допты лақтыру және алға 
қарай жылжып, екі қолымен қағып алу (арақашықтығы 
4–5 м). 
Сапқа тұру, сап түзеу, сапқа қайта тұру. Сапқа бір, екі, 
үш қатармен тұру, бір-бірінің жанына және бір-бірінің 
артынан сапқа тұру, орнында айналу, оңға, солға 
бұрылу, сап түзеп, бір және екі, үш қатармен қайта 
тұру. 
 

Сөйлеуді дамыту  Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.  
Сөйлеуде интонациялық мәнерлілік құралдарын 
қолдану: дауыс қарқынын, логикалық үзіліс пен екпінді 
реттеу.  
Сөздік қор 

Балалардың сөздік қорын тұрмыстық заттарды 
білдіретін зат есімдермен, заттардың қасиеттері мен 
сапасын сипаттайтын сын есімдермен, адамдардың 
қарым-қатынасын, олардың еңбекке қатынасын 
білдіретін үстеулермен байыту. 
Тілдің грамматикалық құрылымы.  

Интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, 
сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді 
дамыту. 

Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам 
сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар 
айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер 
мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту. 
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан 
басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және 
атауға үйрету.  

Көркем әдебиет  Өлеңдерді жатқа, мәнерлеп, интонациямен айту. 
Көркем шығарманы рөлдерге бөліп, сахналау, рөлдерде 
кейіпкердің көңіл күйі мен мінезін, бейненің қимылын, 
интонациясы мен мимикасын беру, қойылымдағы 
өзінің рөлін мәнерлі дербес орындау.  
 

 Балалардың түрлі әрекеттерінде ертегілерді, әңгімелерді, 
өлеңдерді тыңдауға, көркем сөзге, кітапқа қызығушылыққа 
баулу. Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, 
қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма 
мазмұны мен сипатына сәйкес тақпақтарды, өлеңдерді 
жаттауда түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық 
екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма 
мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық 
танытуға баулу. 



Сауат ашу 
негіздері 

Сөйлем туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру 

(грамматикалық анықтамасыз), сөйлем сөздерден 
тұратынын түсіну. Сөйлемді ауызша талдау: жай 
сөйлемдерді сөздерге бөлу, сөйлемдегі сөздердің ретін, 
санын анықтау. берілген сөзге сөйлем құрастыру. 
 

 

Қазақ тілі Мамандықтың бәрі жақсы. 
Мамандықтардың ерекшелігін түсіндіріп, 
байланыстырып сөйлеуге, жаңылтпаштар айтуға 

үйрету. 
Менің дене мүшелерім. 
Дене мүшелерінің қазақша атауын, сөздер мен 
сөйлемдерде қолдануға, жұмбақ, мақал-мәтел 

үйрету. Жаңа сөздердегі қазақ тіліне тән 
дыбыстарды дұрыс айтуға, тіл мәдениетін жетілдіру.  
Қанша?Санау.  

Санауға қазақ тілінде үйрету. Санамақтар жаттау, 
тура және кері санау. Сөздерді сөйлемдерді 
байланыстырып құрауды дамыту. 
Апта күндері. 
Балаларды апта күндерімен таныстыру. Апта 
күндерінің қазақша атауын дұрыс айту,есте сақтауға 

үйрету. 
 

Тірек сызбасымен жұмыс істей отырып сөз тіркестерін 
және сөйлемдерді құрастыруға үйрету; «Ү», «І», «Ұ», «Қ», 
«Ә»  дыбыстарының айтылуын үйрету. (Қаймақ, ірімшік, 
жұмыртқа, күріш, балық, сорпа) 
Ұлттық тағамдар атауларымен таныстыра отырып «Азық-

түлік» тақырыбы бойынша сөздік қорларын кеңейту;  
Ұлттық тағамдардың пайдасы туралы мәлімет беру. Шағын 
3-4 сөздерден сөйлемдер құрастыруға үйрету.     
Ыдыстардың атауымен таныстыру, сөздік қорларын 
толықтыру; «Мынау не?», «Неше?» деген сұрақтарға дұрыс 
жауап беруге үйрету; «Ы», «Қ»  дыбыстарының айтылуын 
үйрету. (табақ, ожау, кәстрөл, ожау,  таба,  шелек) көліктер 
атауларымен таныстыру; сөйлемдерді және сөз тіркестерін 
құрастыруға үйрету. «Қандай?», «Не істейді?»    деген 
сұрақтарға дұрыс жауап беру мүмкіндіктерін бекіту.  Қазақ 
тіліне тән дыбыстарды үйрету. (Көлік,  ауа көліктері, су 
көліктері, жер көліктері, жеңіл машина,  қайық, жүреді,  
қала, көше,  бағдаршам, гүлзар, саябақ)  

Математика 
негіздері  

Сан және санау. 
10 көлеміндегі сандарды тура және кері санауға 
жаттықтыру. Көрнекілік арқылы 6, 7, 8, 9, 10 
сандарының пайда болуымен, 0 ден 9 дейінгі цифрмен 
таныстыру. «Қанша?», «Нешінші?» сұрақтарын 
ажырату, оларға дұрыс жауап беру. 
10 көлеміндегі сандарды салыстыру, саны кем затқа бір 
зат қосу арқылы теңсіздіктен теңдік немесе саны көп 

Сан, санау 

5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, реттік сан 
есімдерді атау, сандарды реті бойынша атауға «Нешінші?» 
сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, 
«Барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету.  
Екі қатарда орналасқан заттар тобын салыстыруды үйрету, 
теңдік және теңсіздік туралы ұғымдарды қалыптастыру. 
Тең ұғымын екі тәсілмен саны бойынша кем топқа бір 



заттан біреуін алып тастау арқылы теңдіктен теңсіздік 
шығару. 
Теңдік туралы түсінік қалыптастыру, әртүрлі заттардан 
тұратын топтардың санын анықтау, топтарды санау 
және салыстыру негізінде сандық мәндерді дұрыс 
жалпылау. 
Заттардың саны олардың көлеміне, арасындағы 
қашықтыққа, пішінге, орналасуына, сондай-ақ санау 
бағытына байланысты емес екенін түсіндіру. 
 

затты қосу немесе артық топтан алып тастау арқылы 
қалыптастыру, «Қанша болды?», «Қаншасы қалды?» 
сұрақтарына жауап беруге үйрету. 
5 көлемінде тура және кері санауға жаттықтыру. 

Қоршаған ортамен 
таныстыру  

Бала, оның отбасы, үйі: 
Туыстық байланыстарды түсіну (өз жұрты атасы мен 
әжесі, жақын туыстары, нағашы жұрты), өзінің жеті 
атасын білу. Үйде отбасы мүшелеріне қамқорлық 
жасау, үлкендерді сыйлау, кішіге ізет көрсету, үй 
шаруасына көмектесу, отбасы мүшелеріне жақсы 
көретінін білдіру, алғыс айту, сыпайы сөйлеу. 
 Заттық әлем, кеңістікті бағдарлау. 

Үй-жайларда, балабақша ауласында, жақын маңдағы 
шағын ауданда еркін бағдарлай білу. 
Көлік, байланыс құралдары 

Арнайы көлік құралдарының түрлерін, белгілі бір 
жұмыс түрін орындау үшін олардың жабдықталуын 
түсіну, ұялы телефон, смартфон, компьютер, ғаламтор, 
теледидар және т.б. қолданылуын білу, оларды 
қолдануда қауіпсіздікті сақтау. 
Еңбекке баулу. 
Шамасы келетін, бірлескен еңбек әрекетіне қатысуға, 
бастаған ісін аяғына дейін жеткізуге, дербестік пен 
жауапкершілікке баулу.  
 

Байланыс және қозғалыс құралдары 

Қозғалыс ортасын ескере отырып, көлік құралдарын танып 
және атай білу дағдыларын қалыптастыру. Әртүрлі көлік 
құралдары мен оларды басқаратын адамдар туралы 
білімдерін жетілдіру. Көлікте жұмыс істейтін адамдарға 
сыйластық танытуға тәрбиелеу. 
Жолда жүру ережелері 
Көлік түрлері, жол бөліктері (тротуар, жолдың жүру бөлігі 
мен жаяу жүргіншілер өтетін жол және жерасты 
жолдарымен өту), бағдаршам белгілері, жолда жүру 
ережелері туралы білімдерін қалыптастыру. 
Бағдаршам түстерінің белгілеріне сәйкес көшеден өту 
дағдыларын жетілдіру. Жаяу жүргіншілерге арналған 
ережелер, «Жаяу жүргінші өткелі», «Қоғамдық көлік 
аялдамасы» жол белгілері туралы ұғымдарын кеңейту. 
Балаларды жол қозғалысы ережелерін саналы түрде 
сақтауға үйрету. Сюжетті-рөлдік ойындар барысында жол 
қозғалысы ережелері туралы білімді бекіту. 
Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын 
қалыптастыру: ойын, ойын жабдықтарын пайдалану, 
бейтаныс адамдармен қарым-қатынас жасау. Балалардың өз 
есімін, тегін, жасын, ата-аналарының атын білуді бекіту, 
кездейсоқ жағдайларда (адасып қалу, құлау және т.б.) өзін 



дұрыс ұстауға үйрету.  
Құрастыру  Қағаздан құрастыру.  

Қағаз цилиндрлерден қазақ халқының ұлттық бас 
киімдерін (тақия, сәукеле, кимешек және т.б.) және 
ыдыстарын құрастыру, оларды жіппен, ою-

өрнектермен және т.б. безендіру. Пішіндердің түрлі 
қалыптарын бере білуді, оларды күрделі емес 
композицияларға біріктіруді қалыптастыру. Өзінің 
құрастырған құрылысын талдау арқылы тиімді 
конструктивті шешімдерді табу, оларды құрастыруда 
қолдану. Дербестікті, шығармашылықты, бастаманы 
қолдау. 

 

Қағаздан құрастыру 

Қағаздан құрастыруға үйрету: қағаздың парағын ортасынан 
бүктеп, шиыршықтап, көлемді пішіндерге, орамдарға, 
ілмекке және т.б. айналдыра білу, бұрыштарын және 
қырларын біріктіру, желімдеу, бөлшектерді өзара желімдеп, 
композиция құрастыру, «оригами» үлгісі бойынша 
қарапайым пішіндер құрастыру. 

Сурет салу  Заттардың пішіндеріне, бөліктердің салыстырмалы 
өлшеміне және олардың орналасуына сүйене отырып, 
түстер мен олардың реңктерін беру, негізгі пішінді, 
заттар мен олардың бөліктерінің пропорцияларын 
мәнерлеп жеткізе білу, түстерді өз қалауы бойынша 
таңдау. 
Бояулармен жұмыс жасауды жетілдіру (бояғышта 
акварельді сумен араластыру, қажетті түсті алу) 

Заттық сурет салу.   
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және 
олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік 
композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу 
кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне 
арақатынасын беру.  
Сюжеттік сурет салу:  
Қоршаған ортаның әсемдігіне, қазақ халқының және басқа 
халықтардың өнер туындыларына, киіз үйге, оның 
жабдықтарына, тұрмыстық заттарға, ойыншықтарға, сәндік-

қолданбалы өнерге қызығушылықты дамыту.  
Сәндік сурет салу.  
Заттардың пішіні: дөңгелек, сопақ, шаршы, тікбұрыш, 
үшбұрыш, көлемі бөліктерінің орналасуы туралы 
түсініктерді бекіту. Заттардың көлемі бойынша 
арақатынасын беруге үйрету: ағаш биік, бұта ағаштан аласа, 
гүл бұтадан аласа. 

Мүсіндеу  Бақылаған заттың бейнесін бере білу, затты әртүрлі 
қалыптарда мүсіндеу, пішіннің бетін дымқыл 
шүберекпен тегістеу және кескішті пайдалану. 

Заттық мүсіндеу.  
  Ермексаз, сазбалшық, пластикалық кесектерден әртүрлі 
тәсілдерді қолданып, бейнелерді мүсіндеу, әртүрлі пішіндегі 



Адамның бейнесін, жануарлардың қимылдарын, қол-

аяқтардың қалпын дұрыс мүсіндеу. Заттардың ұзын 
және қысқа, жуан және жіңішке белгілерін көрсете 
білу, бөліктердің салыстырмалы көлемдерін сақтау, 
мүсінделген пішіндердің бөліктерін бір-біріне қосып, 
біріккен жерлерін тегістеу. 

 

таныс заттарды өзіне тән ерекшеліктерін ескере отырып, 
заттардың толық пішіні пайда болғанға дейін немесе 
жайылған пішіннің жиектерін ию, жеке бөліктерді тұтас 
бөліктен созу, майда бөлшектерді қысу сияқты тәсілдермен 
мүсіндеу. Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін 
тегістеуге үйрету.  
Сюжеттік мүсіндеу.  
Бірнеше бөліктерден заттарды мүсіндеу, оларды 
орналастыру, пропорцияларды сақтау, бөліктерді біріктіру. 
Сәндік мүсіндеу:  
Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым 
композицияларды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру. 
Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану. Кескішті 
қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды 
безендіруге ынталандыру. 

Жапсыру  Қағаздан таныс немесе ойдан әртүрлі бейнелерді, 
қатпарланып бүктелген қағаздан бірдей бірнеше 
пішіндерді және екіге бүктелген қағаздан симметриялы 
пішіндегі заттарды қию. 
Жапсырудың түрлі әдістері (симметриялы, сыңарлы 
симметриялы, сұлбалы) мен тәсілдерін (тура, қисық 
қию, ою, флористика элементтерін және т.б.) қолдану, 
түрлі материалдардан (қағаз, мата, табиғи материалдар) 
жапсыру. 

 

 Заттық жапсыру:  
Текшеден дөңгелек пішін, тікбұрыштан бұрыштарын бүктеу 
арқылы сопақша пішіндерді қиып алуға, бұл тәсілді 
жемістерді, көгөністерді, гүлдерді, оюларды қиюда қолдану. 
Сюжеттік жапсыру:  
Тар жолақтарды көлденеңінен қиюды, шаршының 
бұрыштарын қиюды үйрету. 
 Сәндік жапсыру.  
Геометриялық пішіндерден ою-өрнектерді және жолақтағы 
өсімдік өрнектерін халықтық өнер түрлері бойынша 
бірізділігін ескере отырып құрастыру дағдыларын 
қалыптастыру. Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнерімен 
таныстыру.  



Музыка  Музыка тыңдау.  
Музыкалық шығармалардың жанрларын ажыратуға 
(ән, күй, марш, би) үйрету. Шығармалардың жеке 
фрагменттері бойынша (кіріспе, қорытынды, 
музыкалық фразалар) әуендерді тану арқылы музыканы 
есте сақтауды жетілдіру.  
Ән айту.  
Ән айтар алдында, музыкалық фразалар арасында 
тыныс алу, әннің сөздерін анық айту, орташа, қатты 
және ақырын дауыспен ән айту. Музыкалық 
сүйемелдеумен және сүйемелдеусіз жеке ән айту 
дағдыларын дамыту.  
Музыкалық-ырғақтық қимылдар. 
Би қимылдарын: қосалқы және ауыспалы қадам 
жасауды, әртүрлі бағытта жүгіруді және секіруді 
меңгеру. 
 

Музыка тыңдау.  
Музыкалық шығармалардың жанрларын ажыратуға (ән, күй, 
марш, би) үйрету. Шығармалардың жеке фрагменттері 
бойынша (кіріспе, қорытынды, музыкалық фразалар) 
әуендерді тану арқылы музыканы есте сақтауды жетілдіру.  
Ән айту.  
Ән айтар алдында, музыкалық фразалар арасында тыныс алу, 
әннің сөздерін анық айту, орташа, қатты және ақырын 
дауыспен ән айту. Музыкалық сүйемелдеумен және 
сүйемелдеусіз жеке ән айту дағдыларын дамыту.  

Музыкалық-ырғақтық қимылдар. 
Би қимылдарын: қосалқы және ауыспалы қадам жасауды, 
әртүрлі бағытта жүгіруді және секіруді меңгеру. 

 

 

 

Ескерту: перспективалық жоспарды тәрбиешілер, жас тобында жұмыс істейтін педагогтер (қазақ тілі мұғалімі, 
дене шынықтыру (жүзу)  нұсқаушысы, музыка жетекшісі) оқу жылы басталғанға дейін құрастырады.  
 

 

 

 

 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік 
оқу бағдарламасы негізінде 2022 - 2023 оқу жылына арналған  ұйымдастырылған   

іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Білім беру ұйымы : «Қарлығаш» балабақшасы 

Топ: «Балапан» тобы 

Балалардың жасы: 3-5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі:2022-2023 оқу жылы желтоқсан айы  

А
йы

 Ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 
5 жас 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 
                                3жас 

ж
ел

то
қс

ан
 

Дене шынықтыру  Негізгі қимылдар: 
Кеудеге арналған жаттығулар. Допты жоғарыдан 
(алға және артқа) бір-біріне беру. Қолды алға 
көтеріп оңға, солға бұрылу. Гимнастикалық 
қабырғаға қарап тұрып, белінің тұсындағы 
тақтайшаны ұстап, алға еңкею. Гимнастикалық 
қабырғаға арқасымен сүйеніп тұрып, белінің 
деңгейіндегі рейкадан ұстап, аяқты кезектестіре 
бүгу және тік көтеру. Алға еңкейіп, алақанын 
еденге тигізу.  
Қимылды ойындар. 
Ынта мен шығармашылық таныта отырып, таныс 
қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруға 
мүмкіндік беру. Ұлттық қимылды ойындарды 
ойнату. Балаларды жарыс элементтері бар 
ойындар мен эстафеталық ойындарға қатысуға 
баулу.  
Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру 

Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын 
еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі 

Лақтыру, домалату, қағып алу. Заттардың арасымен 
доптарды, құрсауларды бір-біріне домалату. Заттарды 
қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 м кем емес), оң және сол 
қолымен көлденең қойылған нысанаға (2–2,5 м қашықтықтан), 
1,5 м қашықтықта тігінен қойылған (нысана ортасының 
биіктігі 1,5 м) нысанаға лақтыру; допты бір-біріне төменнен 
және бастан асыра лақтыру (1,5 м қашықтықта), қағып алу; 
допты кедергілер арқылы бастан асыра екі қолымен және бір 
қолымен лақтыру (2 м қашықтықтан); допты жоғары лақтыру 
және екі қолымен қағып алу (қатарынан 3–4 рет); 



бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, 
қол - аяқтарын жуу, тіс тазалау, тамақтанғаннан 
кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, 
белге дейін дымқыл шүберекпен сүртіну. Осы 
шараларды жүргізудің және жеке гигиена 
заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну.  

Сөйлеуді дамыту  Сөздік қор 

Сөйлегенде көп мағыналы сөздерді, синонимдер 
мен антонимдерді қолдану, белгілі бір затқа 
белгілерді, әрекеттерді және берілген әрекетке 
заттарды таңдай білу. 
Алуан түрлі заттарды сипаттауға, қарым-қатынас 
жасауға қажетті сөздерді қолдану және түсіну, 
оларды сөйлегенде белсенді қолдану дағдыларын 
қалыптастыру. 
Зат есімдер мен жалпылаушы сөздерді дұрыс 
қолдану білуді дамыту.  
Балаларға сөздерді мағынасына сәйкес қолдануға 
көмектесу. 
 

Сөздік қор 

Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық 
заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу 
маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың 
бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, 
материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде 
қолдану.  
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан 
тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған 
заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау. 
Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат 
есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен 
толықтыру.  

Көркем әдебиет  Балалардың назарын кітаптың безендірілуіне, 
иллюстрацияларына аудару. 
Баланың басқа құрдастарымен және ересектермен 
түрлі дереккөздерден: ғаламтордан, теледидардан, 
жақындарының әңгімесінен алған 
ақпараттарымен, әсерлерімен бөлісуіне мүмкіндік 
беру. Айналасында болып жатқан оқиғаларға 
өзінің көзқарасын білдіруге құлшынысын дамыту, 
сөйлегенде мақал-мәтелдерді қолдануға баулу.  

Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше 
қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.  
Шешендікке, сөз өнеріне баулу, халық ауыз әдебиеті 
шығармаларымен таныстыру, санамақ, жаңылтпаш айту, 
жұмбақ шешу, айтыс өнеріне баулу. 



Сауат ашу 
негіздері 

Қолды жазуға дайындау. Жазу кезінде арқаны 
дұрыс ұстау ережелерімен таныстыру. Жазу 
парағында бағдарлай білу, жазу жолы мен 
жоларалық кеңістікті ажырата білуге үйрету. 
Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды 
немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен 
қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі 
жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды 
орындап, сызықтарды үзбей салу. 

 

Қазақ тілі Менің Отаным. 
Балаларға Отан туралы түсінік беру. Тіл 

мәдениетін жетілдіру, қазақ тіліне тән 
дыбыстарды дұрыс айту, Отан туралы тақпақ 

үйрету. 
Мемлекттікрәміздері. 
Мемлекеттік Ту, Мемлекеттік Елтаңбаны 

сипаттай білу үйрету. Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс айту, тіл мәдениетін 

жетілдіру. 
Елорда–Астана. 
Елордамен таныстыру. Сөздік қорларын молайту 

Әсем қала–Алматы. 

Алматы қаласы туралы білімдерін кеңейту. 
Сөздік қорларын молайту. Қазақ тіліне тән 
дыбыстарды, жаңа сөздерді дұрыс айтуға 
жаттықтыру. 

Қыс тақырыбы бойынша сөздік қорларын кеңейту; байланысты 
тілді дамыту; сұрақтарға дұрыс жауап беруге үйрету; «Қ», 
«Ы», «Ғ» дыбыстарының айтылуын үйрету. Шағын 3-4 

сөздерден сөйлемдер құрастыруға үйрету.    (қыс айлары, аяз, 
қырау, боран, желтоқсан, қаңтар,  ақпан,  сырғанақ, шана,  
коньки) 
Тақырып бойынша жаңа сөздермен таныстыру. Өз Отанын, 
қаласын, астананы дұрыс айтуға үйрету. Рәміздерді жатқа 
айтуға тәрбиелеу. (Елтаңба, рәміздер,  мұз айдыны, жаңа жыл, 
мереке, ақшақар, сыйлық) 
 «Мынау не?»   «Неше?», «Қандай?»   деген сұрақтарға дұрыс 
жауап беруге үйрету. Қазақ тіліне тән дыбыстарды үйрету. 
Шағын 3-4 сөздерден сөйлемдер құрастыруға үйрету.     

Математика 
негіздері  

Шама. 
Заттардың (5 және одан артық) ұзындығын, 
биіктігін, ені мен жуандығын анықтай білу, 
заттарды шамасына қарай өсу және кему ретімен 
орналастыру. Шамасы бойынша заттардың 
арасындағы қатынастарды білдіретін 
математикалық терминдерді қолдану. 

Шама  
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік 
беру.  
Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыру, екі 
затты үстіне және қасына қою тәсілдерін қолданып, жуандығы 
бойынша заттарды салыстыру, салыстыру нәтижелерін ұзын-

қысқа, енді-енсіз, биік-аласа, жуан-жіңішке сын есімдермен 



Заттарды әртүрлі белгілері бойынша (түсі, пішіні, 
өлшемі, материалы, қолданылуы) салыстыра 
білуге үйрету. Шартты өлшемнің көмегімен 
заттардың ұзындығын, енін, биіктігін өлшеу және 
осы өлшемдер бойынша бірнеше заттарды 
салыстыру. 

белгілеу. Бірнеше затты өсу және кему ретімен орналастырып, 
салыстыру.  

Қоршаған ортамен 
таныстыру  

Адамгершілікке баулу 

Балаларды адамгершілік құндылықтарға, өз іс-

әрекеттері мен басқа адамдардың іс-әрекеттерін 
бағалай білуге, өзінің іс-әрекетіне басқалар 
пікірін білдірген жағдайда ол пікірді дұрыс 
қабылдауға, өз ісіне адал болуға, еңбек етуде, 
шығармашылық әрекеттерде нәтижеге жетуге 
ұмтылуға, сеніп тапсырған тапсырмаларды 
жауапкершілікпен орындауға, 
айналасындағыларға әрқашан әділ болуға, оларға 
қолдау көрсетуге, көмек беруге, жалған 
сөйлемеуге, үлкендерді сыйлауға, кішіге қамқор 
болуға баулу.  
Менің Отаным – Қазақстан.  
Туған өлке, ел, Отан, мемлекеттік мерекелер, 
Қазақстан Республикасының рәміздерін, 
Қазақстан Республикасының Президенті, оның 
халық үшін атқаратын қызметінің маңыздылығын 
түсіну. 
 

Менің Отаным – Қазақстан 

Отанымыз – Қазақстан Республикасына деген сүйіспеншілікті 
және мақтаныш сезімін ояту. Балаларды мемлекеттік 
мерекелерге қатысуға баулу. Мемлекеттік рәміздерге (Ту, 
Елтаңба, Әнұран) құрметпен қарауға тәрбиелеу.  
Отан қорғаушылар, Қазақстан Республикасының әскері туралы 
ұғымдарын кеңейту. Отанды сүюге, патриотизмге тәрбиелеу. 
Қазақстан Республикасының астанасы – Нұр-Сұлтан қаласы, 
республикадағы қалалар мен ауылдардың атаулары, олардың 
көрікті жерлері, ауыл мен қала өмірінің ерекшеліктері туралы 
ұғымдарын дамыту. 
Адамгершілікке баулу 

Балаларды адамгершілікке, өзара көмек беруге, ренжіген балаға 
жанашырлық танытуға және ренжіткен баланың әрекеттерінің 
әділдігіне көз жеткізіп себебін анықтауға, әділ болған жағдайда 
әрекет еткен баланың әрекеттерін қолдауға, құрдастарының 
өтініші бойынша ойыншықтарымен бөлісуге, айналасында 
болып жатқан жағдайларды ой елегінен өткізіп, өзінің әділ 
пікірін білдіруге баулу. Қарапайымдылыққа, мейірімділікке 
және әділдікке тәрбиелеу. Жағымсыз қылықтары үшін ұятты 
сезіне білуге, ренжіткені үшін құрдасынан кешірім сұрауға 
баулу.  



Құрастыру  Қағаздан құрастыру.  
Ұжыммен сюжетті құрастыруға баулу. 
Шығармашылық ойлауды және қиялды дамыту. 
Қағаздан құрастыру әдістерін қолданып, жазық 
материалды көлемді пішінге өзгерте білуді бекіту. 
Дайын үлгілермен және қарапайым сызба 
бойынша жұмыс істеу, бейнені кескіні бойынша 
қию үшін қайшыны қолдану. 
 

Қағаздан құрастыру 

Қағаздан құрастыруға үйрету: қағаздың парағын ортасынан 
бүктеп, шиыршықтап, көлемді пішіндерге, орамдарға, ілмекке 
және т.б. айналдыра білу, бұрыштарын және қырларын 
біріктіру, желімдеу, бөлшектерді өзара желімдеп, композиция 
құрастыру, «оригами» үлгісі бойынша қарапайым пішіндер 
құрастыру. 

Сурет салу  Бояулармен жұмыс жасауды жетілдіру (бояғышта 
акварельді сумен араластыру, қажетті түсті алу), 
қанық түстер алу үшін қарындашты түрліше 
басып бояу, бейнелеу, түсті қанық беру үшін 
қағаздың фонын таңдау және бояуларды 
үйлестіру, өз жұмысының нәтижелерін бағалау. 
Бейнелеу әдістерін (штрихтар, бояуларды 
араластырып, кляксография, жіппен және т. б.) 
қолдану.  
Бояулармен жұмыс жасауды жетілдіру (бояғышта 
акварельді сумен араластыру, қажетті түсті алу) 

Заттық сурет салу.  
Дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш пішіндегі қазақ оюларының 
элементтерін салу, элементтердің орналасу ретін, олардың 
арасындағы қашықтықты сақтау.  
Сюжеттік сурет салу:  
Заттардың пішіні: дөңгелек, сопақ, шаршы, тікбұрыш, 
үшбұрыш, көлемі бөліктерінің орналасуы туралы түсініктерді 
бекіту. Заттардың көлемі бойынша арақатынасын беруге үйрету: 
ағаш биік, бұта ағаштан аласа, гүл бұтадан аласа.  
Сәндік сурет салу.  
Балалардың гүлдер, қоршаған заттар мен табиғат объектілерінің 
түстері мен реңктері туралы ұғымдарын байыту. Қоңыр, 
қызғылт сары, ашық жасыл реңктермен таныстыру және ол 
түстерді өзбетінше жасауға ынталандыру (қажетті түсті шығару 
үшін бояуларды араластыру).  

Мүсіндеу  Мүсіндеудің әртүрлі әдістерін қолдану: 
құрылымдық (жеке бөліктерден) және мүсіндік 
(негізгі бөліктерді тұтас кесектен жасау). Затқа 
қарап мүсіндеуде ойыншықтарды, пішіні шағын 
мүсіндерді, халық шеберлерінің бұйымдарын 
қолдану.  

 

Заттық мүсіндеу  
 Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік 
композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда 
міндеттемелерді өзара бөлісу. 
Сюжеттік мүсіндеу  
 Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен таныстыру, оларды 
мүсіндеуге баулу. 
Сәндік мүсіндеу:  
Дайын мүсінді дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш пішіндегі 



қазақ оюларының элементтерімен безендіру. 
Мүсіндеуде қауіпсіздік ережелерін сақтау. 

Жапсыру  Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен (кілем, 
алаша, сырмақ, ши, көрпе, жастық және т.б.), киіз 
үйдің жабдықтарымен (кереге, уық, шаңырақ, 
сықырлауық, басқұр және т.б.) таныстыру, 
аталған заттардан қалауы бойынша қиып 
жапсыру, оларды ою-өрнектермен безендіру. 

Заттық жапсыру:  
Текшеден дөңгелек пішін, тікбұрыштан бұрыштарын бүктеу 
арқылы сопақша пішіндерді қиып алуға, бұл тәсілді жемістерді, 
көгөністерді, гүлдерді, оюларды қиюда қолдану.    
Сюжеттік жапсыру:  
Тар жолақтарды көлденеңінен қиюды, шаршының бұрыштарын 
қиюды үйрету. 
Сәндік жапсыру.  
Геометриялық пішіндерден ою-өрнектерді және жолақтағы 
өсімдік өрнектерін халықтық өнер түрлері бойынша бірізділігін 
ескере отырып құрастыру дағдыларын қалыптастыру. Қазақ 
халқының сәндік-қолданбалы өнерімен таныстыру.  

Музыка  Музыка тыңдау.  
Қазақ халық аспаптары: домбыра мен қобыз 
үнінің тембрлік ерекшеліктерімен, «күй» 
жанрымен, күйші-композиторлар: Құрманғазы, 
Қорқыт, Тәттімбет, Дина Нұрпейісова, 
Дәулеткерей Шығайұлы, Ықылас Дүкенұлы 
шығармаларымен таныстыру.  
Ән айту.  
Әртүрлі сипаттағы әндерді өз бетінше және 
шығармашылықпен орындауға баулу.  
БилерМузыкаға сәйкес орындалатын би 
қимылдарын білу; би қимылдарының 
элементтерін жеңіл, еркін орындау; қозғалыс 
бағытын музыкалық фразаларға сәйкес өзгерту. 

Музыка тыңдау.  
Қазақ халық аспаптары: домбыра мен қобыз үнінің тембрлік 
ерекшеліктерімен, «күй» жанрымен, күйші-композиторлар: 
Құрманғазы, Қорқыт, Тәттімбет, Дина Нұрпейісова, Дәулеткерей 
Шығайұлы, Ықылас Дүкенұлы шығармаларымен таныстыру.  
Ән айту.  
Әртүрлі сипаттағы әндерді өз бетінше және шығармашылықпен 
орындауға баулу.  
БилерМузыкаға сәйкес орындалатын би қимылдарын білу; би 
қимылдарының элементтерін жеңіл, еркін орындау; қозғалыс 
бағытын музыкалық фразаларға сәйкес өзгерту 

 

 

 

 



Ескерту: перспективалық жоспарды тәрбиешілер, жас тобында жұмыс істейтін педагогтер (қазақ тілі мұғалімі, 
дене шынықтыру (жүзу)  нұсқаушысы, музыка жетекшісі) оқу жылы басталғанға дейін құрастырады. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың 
үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2022 - 2023 оқу жылына арналған  ұйымдастырылған   

іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Білім беру ұйымы: «Қарлығаш» балабақшасы 

Топ: «Балапан» тобы 

Балалардың жасы: 3-5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 2023 оқу жылы қаңтар айы  

А
йы

 Ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 
5 жас 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

3 жас 

қа
ңт

ар
 

Дене шынықтыру  Негізгі қимылдар: 
Кеудеге арналған жаттығулар. Артқы жағынан қолды 
айқастырып көтеру; қолды жоғары көтеріп, жан-жаққа 
бұрылу. Отырып алға қарай еңкею, тізерлеп тұрып алға 
еңкею. 
Қолдың күшін жетілдіруге арналған жаттығулар. 3-5 

метр қашықтықта екі қолын жерге қойып, жүру (бір 
бала екінші баланы аяғынан ұстайды). 
Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар: екі бала 
жұптасып жасайды: бірінші бала қолын желкесіне 
қойып, шалқасынан жатып, денесін көтереді, екінші 
бала оның аяғына отырады (5-6 рет); гимнастикалық 
қабырғада қолдарымен тартылып тұрып, аяқтарын 
көтеру (5-6 рет). 
Спорттық жаттығулар  
Дене шынықтыру мен спортқа қызығушылықты ояту 
және дене шынықтырумен, спортпен айналысуға баулу. 
Спорт түрлерімен таныстыруды жалғастыру. Спорт 
залда және спорт алаңында қауіпсіздікті сақтауға 
баулу. 

Сапқа тұру, сап түзеу, сапқа қайта тұру. Бір-бірден 
сапқа тұру, бір-бірінің жанына сапқа және шеңберге 
тұру. Екеуден, үшеуден бірінің артынан бірі қатарға 
тұру, бағыт бойынша түзелу; оңға, солға бұрылу, 
орнында айналу; араларын алшақ ұстау және жақын 
тұру.  
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген 
жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу 
арқылы орындау. 
Жалпы дамытушы жаттығулар 

Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар 
Қолды алға, екі жаққа, жоғары көтеру (бір уақытта, 
кезекпен), төмен түсіру, қолдарын арқасына апару: 
қолдарды төмен түсіру; белге қою, кеуде тұсына қою; 
қолдарын алға-артқа сермеу; қолды иыққа қойып, 
шынтақтарын бүгіп, қолдарын айналдыру. Қолды алға 
созып, саусақтарды жұму және ашу, қолдың білектерін 
айналдыру. Қолды кеуденің алдына қою, желкеге қою, 
иықтарды түзеп, екі жаққа бұрылу. Жаттығуларды 
заттармен және заттарсыз орындау. 



Шанамен сырғанау. Бір-бірін шанамен сырғанату, 
төбешіктен бір-бірлеп және екі-екіден шанамен 
сырғанау; 
Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру 

Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара 
көмегін қолдау.  
Өзіне – өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау 
дағдыларын жетілдіру.  
Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада 
кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар 
әрекеттеріне қажетті құралдарды дайындауға баулу.  
Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау 
дағдыларын қалыптастыру. 

Сөйлеуді дамыту  Сөздік қор 

Қазақ халқының салт-дәстүрлерімен таныстыруды 
жалғастыру, «асар», «сүйінші сұрау» дәстүрлерінің 
мәнін түсіндіру, балаларды бір-біріне көмек қолын 
созуға, бірлесіп ойнауға, тапсырманы орындауға, бір-

бірінің қуанышына ортақтаса білуге, бір-біріне қамқор 
болуға баулу. 

 Сөйлеуде күнделікті көп қолданылатын сын есімдерді, 
етістіктерді, есімдіктерді қолдану. 
Сөздік қорды заттар тобын білдіретін жалпылаушы 

сөздермен (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз), 
заттардың орналасқан жерін (сол, оң, қатар, жанында, 
арасында), тұрмыстық электротехника заттарының және 
ұлттық тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін 
және мағынасы қарама-қарсы антоним сөздермен 
байыту. 

Көркем әдебиет  Шешендікке, сөз өнеріне баулу, санамақ, жаңылтпаш 
айту, жұмбақ шешу, айтыс өнеріне баулу. 
 

 Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше 
қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік 
беру.  
Шешендікке, сөз өнеріне баулу, халық ауыз әдебиеті 
шығармаларымен таныстыру, санамақ, жаңылтпаш 
айту, жұмбақ шешу, айтыс өнеріне баулу. 

Сауат ашу 
негіздері 

Геометриялық фигуралардың, көгөністер, жеміс-

жидектердің және т.б. дайын суреттерінің сыртын 
контурдан шығармай бастыру, бояу. Әртүрлі бағыттағы 
тігінен, көлденең, қысқа, ұзын, толқынды, ирек 
сызықтарды, нүктелерді, тамшы тәрізді пішіндерді 

 



олардың арасындағы арақашықтықты сақтап, алдымен 
үлгі бойынша және кейіннен өзбетінше жазуға 
мүмкіндік беру.  

Қазақ тілі Қыс қызығы. 
Қыс мезгілінің ерекшеліктерін қазақша айтуға 
үйрету. 
Қысқа мәтіндер құрауды үйрету, жұмбақ, 
жаңылтпаш жаттауға үйрету. 
Үй жануарлары. 
Үй жануарлары мен төлдерін қазақша 
атауларымен таныстыру. Сөздік қорларын 
молайту, үй жануарлары мен төлдерін топтай 
алуға жаттықтыру. 
Жабайы жануарлар. 
Жабайы жануарлар қазақша атауларымен 
таныстыру. 
Қарапайым сұрақ қойып, оларға жайсөйлеммен жауап 
беруді дағдыландыру. 
Қысқы киім. 
Киімінің қазақша атауларымен таныстыру; оларды 
топтай алуғаүйрету. Қазақ тіліне тән дыбыстарды 
дұрыс айтып, айыра білу. 

сөз тіркестерін және сөйлемдерді құрастыруға үйрету; 
«Мынау не?»   «Неше?», «Қандай?» деген сұрақтарға 
дұрыс жауап беруге үйрету.  Қазақ тіліне тән 
дыбыстарды үйрету. «Қ», «І», «Ү» , «Ы»    
дыбыстарының айтылуын үйрету. (төлдер, құлын, лақ, 
күшік, үреді)   
тақырып бойынша сөздік қорларын кеңейту; тірек 
сызбасымен жұмыс істей отырып байланысты тілді 
дамыту; «Ғ», «І», «Ө», «Ү» дыбыстарының айтылуын 
үйрету.   Шағын 3-4 сөздерден сөйлемдер құрастыруға 
үйрету.  (Жабайы құстар,  құстар, тоқылдақ, торғай, 
қарға, қонады) 

Математика 
негіздері  

Шама. 
Беттестіру, тұстастыру және жұппен салыстыру 
тәсілдерін қолдана отырып, заттарды салыстыру, заттар 
тобынан 2-3 белгілері бойынша сәйкес келмейтін затты 
бөліп алу. 
Геометриялық фигуралар 

Шеңбермен және тіктөртбұрышпен салыстыру арқылы 
сопақша пішінмен таныстыру. Геометриялық 
фигуралар (дөңгелек, сопақша, үшбұрыш, шаршы, 
тіктөртбұрыш) мен денелерді (шар, текше, цилиндр) 
дұрыс атап, оларды ажырата білуге жаттықтыру. 

Шама Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы 
жайлы түсінік беру.  
Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты 
салыстыру, екі затты үстіне және қасына қою тәсілдерін 
қолданып, жуандығы бойынша заттарды салыстыру, 
салыстыру нәтижелерін ұзын-қысқа, енді-енсіз, биік-

аласа, жуан-жіңішке сын есімдермен белгілеу. Бірнеше 
затты өсу және кему ретімен орналастырып, салыстыру.  



Қоршаған ортамен 
таныстыру  

Менің Отаным – Қазақстан.  
Қазақстан Республикасының астанасы – Астана қаласы, 
республикадағы қалалар мен ауылдардың атаулары, 
олардың көрікті жерлері, ауыл мен қала өмірінің 
ерекшеліктері туралы ұғымдарын байыту. 
Қазақстанның әсем табиғаты, көрнекі жерлері мен 
тарихи орындарының, мәдени мұрасының 
маңыздылығын түсіну. Қазақ халқының киіз үйінің 
маңыздылығын, оның құрылысы мен ішкі 
жабдықтарын білу. Қазақ халқының салт-дәстүрлерін 
білу және құрметтеу. 
Табиғатпен таныстыру 

Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін 
кеңейту. «Өлі табиғат» ұғымымен таныстыру (су, ауа, 
мұз сүңгілері, күн, бұлт, қар, тастар, жел, жаңбыр); өлі 
табиғат заттарын адамның қолымен жасалған заттардан 
ажырата білу. 
 

Еңбекке баулу 

Балалардың еңбек етуге деген оң көзқарасын тәрбиелеу, 
берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды 
қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білу, 
оны жақсы орындау. Топты және ойын алаңын таза 
ұстауға, ойыншықтарды жинауда тәрбиешіге 
көмектесуге баулу.  
Топта кезекшілердің міндеттерін өз бетінше орындауға 
үйрету: нан салғыштарды, кружкаларды, тәрелкелер мен 
майлықтарды, ас құралдарын (қасықтар, шанышқылар, 
пышақтар) ретімен қою. Шамасы келетін жұмысты 
орындау кезінде балалардың бастамасын қолдау: бөлме 
өсімдіктеріне күтім жасау, оларды суару, жапырақтарды 
жинау, ауладағы гулдерді суару, қыстайтын құстарды 
қоректендіру және т.б. 
Жақындарының мамандықтарымен таныстыру, олардың 
атқаратын қызметінің маңызын түсіну, ата-анасының 
мамандықтарына қызығушылықты қалыптастыру. 
Айналаны қоршаған заттар, ойыншықтар – адамдардың 
еңбегімен жасалғаны туралы түсінік беру, оған ұқыпты 
қарауға баулу. 
Ауыл шаруашылығы қызметкерлерінің еңбегі, (қаламен 
ауылдың байланысы), диқанның еңбегі туралы білімді 
қалыптастыру. Нанға және азық-түлік өнімдеріне 
ұқыпты қарауға тәрбиелеу. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне 
құрметпен қарауға тәрбиелеу, ересектерге көмек көрсету 
ниеттерін қолдау. 

Құрастыру  Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру. 
Табиғи материалдарды дұрыс пайдалануға үйрету. 
Табиғи және қалдық материалдармен жұмыс жасау 
кезінде өзінің әрекетін жоспарлау дағдыларын 
жетілдіру, дербестік пен шығармашылық танытып, 
мақсатты түрде жұмыс жасай білу. Шығармашылық 

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру 

Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған 
бұйымдарымен (ер-тұрман, киіз үйдің жабдықтары, 
әшекей бұйымдары және т.б.), тұрмыстық заттарымен 

(күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) 
таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын 



қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып, елестетуі, 
ойлауы бойынша қолдан бұйымдар жасай білу.  

зерттеу. Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, 
мата, дәннің түрлері және т.б.) және қалдық (қақпақтың 
түрлері, пластик, қораптар, кір қыстырғыштар және т.б.) 
заттардан құрастыру. Табиғи материалдардан түрлі 
композиция жасауға ынталандыру. Шығармашылық 
қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып және 
құрастыратын материалдарды өзбетінше таңдап, ойдан 
құрастыруға мүмкіндік беру.  
Ұқыптылыққа тәрбиелеу. Қауіпсіздік ережелелерін 
сақтау. 

Сурет салу  Жаңа түстер (күлгін) және реңктерді (көк, қызғылт, 
қою жасыл) бояуды араластыру арқылы шығару 
(гуашпен сурет салу кезінде).  
Түзу, ирек, жіңішке, жалпақ сызықтарды, түрлі 
көлемдегі дөңгелектерді, жақпаларды, нүктелерді 
ырғақты орналастыра отырып, қарапайым пішінді 
өрнектерді құрастыра білуді бекіту, түрлі өлшемді 
өрнектерді біріктіру, ақ және түрлі-түсті фондарды 
қолдана отырып, түсті таңдау. 
 

 Заттық сурет салу. Балалардың гүлдер, қоршаған заттар 
мен табиғат объектілерінің түстері мен реңктері туралы 
ұғымдарын байыту. Қоңыр, қызғылт сары, ашық жасыл 
реңктермен таныстыру және ол түстерді өзбетінше 
жасауға ынталандыру (қажетті түсті шығару үшін 
бояуларды араластыру).  
Сюжеттік сурет салу:  
Сурет салуда әртүрлі түстерді қолдануға, көп түске назар 
аударуға деген ұмтылысты қолдау.  
Сәндік сурет салу.  
Пішінін ескере отырып, ою-өрнекті орналастыру, 
элементтер бірізділігін, олардың арасындағы 
арақашықтықтарды сақтау, 2-3 элементтерді түсі мен 
пішіні бойынша ұлттық оюларды ашық түстермен 
кезектестіру дағдыларын қалыптастыру. Қазақ халқының 
сәндік-қолданбалы өнері туралы білімдерін кеңейту. 

Мүсіндеу  Қазақ халқының түрлі ыдыс-аяқтарын (қазан, астау, 
табақ, тостаған, керсен, ожау, күбі торсық және т.б.), 
тұрмыстық заттарын (керует, үстел, ер-тұрман, ошақ, 
кебеже, диірмен және т.б), зергерлік бұйымдарымен 
(білезік, сырға, сақина, тұмар, шашбау және т.б.), туған 
өлкедегі мәдени мұра ескерткіштерімен таныстыру, 
аталған заттардан қалауы бойынша мүсіндеу және 

Заттық мүсіндеу  
Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік 
композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда 
міндеттемелерді өзара бөлісу. 
Сюжеттік мүсіндеу  
 Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен таныстыру, 
оларды мүсіндеуге баулу. 



оларды ою-өрнектермен және қосымша заттармен 
(моншақ, дән және т.б.) безендіру, жұмыс барысында 
әртүрлі пішінді кескіштерді қолдану, олардың бетіне 
бедерлер жасау. 

 

Сәндік мүсіндеу:  
Дайын мүсінді дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш 
пішіндегі қазақ оюларының элементтерімен безендіру. 
Мүсіндеуде қауіпсіздік ережелерін сақтау. 

Жапсыру  Сюжеттік композициялар жасау, оларды сәнді 
бөлшектермен толықтыру, жеке және топпен бірлесіп 
жасау, онда міндеттерді келісіп атқару.  
Сюжеттік жапсыруда заттардың өлшеміне қарай 
арақатынасын, әртүрлі заттардың бөліктерінің пішінін, 
олардың құрылымын, пропорцияларын беру, 
әлеуметтік оқиғаларды, балалар өміріндегі оқиғаларды 
бейнелеу. 

Заттық жапсыру:  
Дайын пішіндерден жануарлар, құстар, гүлдер және т.б. 
пішінін қию және ол заттарды қағаз бетіне орналастыру 
дағдыларын қалыптастыру. Композицияны құрастыру 

кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша 
арақатынасын ескеру. Ұсақ элементтерді ересектердің 
көмегімен желімдеу, алдымен қағаз бетінде заттың 
бейнелерін құрастырып, содан кейін оны желімдеу. 
Сюжеттік жапсыру:  
Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнерімен, киіз үй оның 
жабдықтарымен, сандық, кебежемен, қоржынмен және т.б. 
таныстыру. Геометриялық пішіндерден, өсімдіктерден 
әзірленген ою-өрнектерді жолаққа бірізділігін ескере 
отырып, жапсыру дағдыларын қалыптастыру. 
Элементтердің ретін, олардың арасындағы арақашықтықты 
сақтауды, пішінін ескере отырып, ұлттық ою-өрнекті 
қолданып, тұрмыстық заттарды, ыдыстарды безендіру 
дағдыларын дамыту 

Сәндік жапсыру  
Ұжымдық сюжетті композицияны құрастыру дағдыларын 
қалыптастыру. Композицияны құрастыруда дайын 
пішіндердің көмегімен заттарды қиюға немесе өзбетінше 
ойдан қиып жапсыруға мүмкіндік беру. Шығармашылық 
қиялды дамыту. Жапсыруда қауіпсіздік ережелерін сақтау, 
жұмысты ұқыптылықпен орындау. 

Музыка  Музыка тыңдау.  
Лирикалық, вальс ырғағындағы баяу әуендерді 
қабылдау, әннің (шығарманың) сипатына сәйкес би 

Музыка тыңдау.  
Лирикалық, вальс ырғағындағы баяу әуендерді қабылдау, 
әннің (шығарманың) сипатына сәйкес би қимылдарын 



қимылдарын орындай білу, әннің қарқынының өзгеруін 
байқау, шығармаларды сипаттай білу. 
Қазақ халқының әндері мен би әуендерінің үздік 
үлгілерін тыңдауға баулу. 
Билер 

Қазақ халқының би өнерімен таныстыру, қазақтың 
халықтық би өнері ерте заманнан қалыптасқандығын, 
ол халқымыздың аса бай ауыз әдебиетімен, ән-

күйлерімен, дәстүрлі тұрмыс салтымен біте қайнасып 
келе жатқан ел мұрасы екенін, би өнері өзінің 
эстетикалық болмысында қазақ жұртының жалпы 
дүниетанымына сай арман-мұраттарын бейнелейтін 
қимылдар жүйесін құрайтынын түсіндіру, балаларға 
«Қаражорға» биін билету. 
 

орындай білу, әннің қарқынының өзгеруін байқау, 
шығармаларды сипаттай білу. 
Қазақ халқының әндері мен би әуендерінің үздік үлгілерін 
тыңдауға баулу. 
Билер 

Қазақ халқының би өнерімен таныстыру, қазақтың 
халықтық би өнері ерте заманнан қалыптасқандығын, ол 
халқымыздың аса бай ауыз әдебиетімен, ән-күйлерімен, 
дәстүрлі тұрмыс салтымен біте қайнасып келе жатқан ел 
мұрасы екенін, би өнері өзінің эстетикалық болмысында 
қазақ жұртының жалпы дүниетанымына сай арман-

мұраттарын бейнелейтін қимылдар жүйесін құрайтынын 
түсіндіру, балаларға «Қаражорға» биін билету. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың  
                                   үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2022 - 2023 оқу жылына арналған  ұйымдастырылған  
                                                          іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Білім беру ұйымы: «Қарлығаш» балабақшасы 

Топ/: «Балапан»  тобы 

Балалардың жасы: 3-5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 2023 оқу жылы ақпан айы  

А
йы

 Ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 
5 жас 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

3 жас 

ақ
па

н 

Дене шынықтыру  Негізгі қимылдар: 
Кеудеге арналған жаттығулар.  
Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар: екі бала 
жұптасып жасайды: бірінші бала қолын желкесіне қойып, 
шалқасынан жатып, денесін көтереді, екінші бала оның аяғына 
отырады (5-6 рет); гимнастикалық қабырғада қолдарымен 
тартылып тұрып, аяқтарын көтеру (5-6 рет). 
Арқаға арналған жаттығулар: отырып алға, артқа еңкею (5–6 

рет),стретчинг элементтері бар жаттығуларды орындау, қолдың 
көмегімен етпетінен жатып еңбектеу (3 метр), аяқтың ұшына 
көтерілу, қолды алға созып, жартылай отырып-тұру (2-3 рет); 
қолды тізеге қойып отырып-тұру; аяқтың ұшымен ұсақ 
заттарды жылжыту. 
Спорттық жаттығулар  
Дене шынықтыру мен спортқа қызығушылықты ояту және дене 
шынықтырумен, спортпен айналысуға баулу. Спорт түрлерімен 
таныстыруды жалғастыру. Спорт залда және спорт алаңында 
қауіпсіздікті сақтауға баулу. 
Сырғанау. Өз бетінше мұзды жолмен сырғанау, жүгіріп келіп 
сырғанау; 
Шаңғымен жүру. Бірінің артынан бірі ауыспалы қадаммен алға 
жылжу, оң және сол аяқтарымен сырғанау. Бір орнында тұрып 
оңға, солға бұрылу, айналу; 
Дербес қимыл белсенділігі 

Кеудеге арналған жаттығулар 

Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және 

бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған 
қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың 
саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және 
жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен 
айналдыра домалату. Бір аяқты жоғары көтеріп, жоғары 
көтерілген аяқтың астынан затты бір қолдан екінші қолға 
беру. Отырған қалыпта екі аяқты жоғары көтеру, бүгу 
және жазу, төмен түсіру. Екі аяқты айқастырып, отыру 
және тұру. Тізерлеп тұрып, алға еңкею және артқа 
шалқаю, екі аяқты кезек бүгу және жазу, көтеру және 
түсіру. Қолына зат ұстап, шалқасынан жатып, қолды созу 
және осы қалыпта етпетінен бұрылып жату. Етпетінен 
жатқан қалыпта иықтарын, басын, қолдарын алға созып 
көтеру. 
Аяққа арналған жаттығулар 

Аяқтың ұшына көтерілу және тұру. Екі аяқты кезекпен 
алға қою, алдымен өкшені, содан кейін аяқтың ұшын 
қою, тарсылдату. Қатарынан 4-5 рет жартылай отыру. Екі 
қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, 
алға созу, қайтадан бүгу және түсіру. Аяқтың ұшын созу, 



Қыс мезгілінде мұзды жолдармен сырғанауға, шаңғымен 
жүруге, хоккей ойындарына, шанамен сырғанауға, ал көктем, 
жаз мезгілдерінде велосипед тебуге, футбол, бадминтон, 
баскетбол ойындарына жағдай жасау.  
 

өкшені айналдыру. Аяқтың бақайларымен жіпті жинау, 
құм салынған қапшықтарды өкшелермен қысып алып, бір 
орыннан екінші орынға қою. Өкшемен таяқтың, 
арқанның үстінен бір қырымен жүру. Түрегеліп тұрып, 
аяқтың бақайларымен орамалдарды, тағы басқа ұсақ 
заттарды іліп алып, басқа орынға ауыстыру. Тізені бүгіп, 
екі аяқты кезек көтеру. 

Сөйлеуді дамыту  Тілдің грамматикалық құрылымы  
Сөйлемдердегі сөздерді: зат есімдерді сан есімдермен және сын 
есімдерді зат есімдермен үйлестіре білуді жетілдіру. 
Түбірлес сөздерді жасау және қолдана білу, етістіктерді 
жалғаулармен қолдану, сөйлеу әдебін, жай және жайылма 
сөйлемдерді қолдану дағдыларын қалыптастыру; 
Интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) 
ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді дамыту. 

Тілдің грамматикалық құрылымы 

Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді 
дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және 
көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға, оларды зат 
есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде, зат 
есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, етістіктерді 
бұйрық райымен қолдана білуге үйрету (отыр, жүр, жүгір 
және т.б.). 

Көркем әдебиет  Сахналық қойылымдарға қатысуға баулу, онда рөлді, сюжетті 
таңдауда бастамашылық пен дербестік танытуға ынталандыру, 
белгілі образды сомдауда эксперимент жасауға, түрлендіруге 
мүмкіндік беру. 
 

 Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше 
қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.  
Шешендікке, сөз өнеріне баулу, халық ауыз әдебиеті 
шығармаларымен таныстыру, санамақ, жаңылтпаш айту, 
жұмбақ шешу, айтыс өнеріне баулу. 

Сауат ашу негіздері Сөйлемді ауызша талдау: жай сөйлемдерді сөздерге бөлу, 
сөйлемдегі сөздердің ретін, санын анықтау. берілген сөзге 
сөйлем құрастыру. 
Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе 
қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш 
түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан 
оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салу. 
 

 

Қазақ тілі Ұлттық киім. 
Ұлттық киім қазақша атауларымен таныстыру. 
Сөздерді қолданып жай сөйлем құруға 
жаттықтыру. 
Азық-түлік. 
Азық-түліктің қазақша атауларымен таныстыру. Сөздік 

Тақырыпқа байланысты сөздермен таныстыру; «Мынау 
не?» деген сұрақтарға дұрыс жауап беруге үйрету; «І», 
«Һ», «Ө», «Ү», «Қ», дыбыстарының айтылуын үйрету. 
Шағын 3-4 сөздерден сөйлемдер құрастыруға үйрету.    
(жиһаз, айна, керуерт, сөре, жат, отыр) 



қорларын тағам атауларымен молайту. Алған білімдерін 
күнделікті өмірде қолдануға талпындыру. 
Әжемнің базарлығы. 
Ұлттық тағамдармен таныстыру. Сөздік қорларын молайту. 
Қандай түстер. 
Балаларғасөйлем құратуда сын есімдерді пайдалануға 
үйрету: түсін сипаттай білуді меңгерту. Қандай?сұрағына 
жауап беруге үйрету. 
 

Математика 
негіздері  

Геометриялық фигуралар 

Танымдық-зерттеушілік қызығушылықты, ойлауды, алдына 
қойылған міндетті шешуде не істеу, қалай істеу керек екенін 
түсінуге, күрделі формадағы заттарды өзбетінше зерттеуге 
мүмкіндік беру, қоршаған ортадан геометриялық фигураларға 
ұқсас заттарды табу, олардың пішіндерін анықтау.  
Пішіннің бір формасынан екіншісін қалай жасау керектігі 
туралы ұғымдарды дамыту, қағаз парағын тең және тең емес 
бөліктерге бөлу, бүтін мен бөлікті салыстыру, 8-10 бөліктерден 
пішіндерді жинап, құрастыру. 

 

Геометриялық фигуралар  
Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, 
үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, 
цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық 
пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, 
сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру 
нәтижелерін атау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, 
жоғары-төмен, қалың-жұқа немесе ұзындығы, ені, 
биіктігі, қалыңдығы бойынша тең).  

Қоршаған ортамен 
таныстыру  

Табиғатпен таныстыру 

Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін кеңейту. 
«Өлі табиғат» ұғымымен таныстыру (су, ауа, мұз сүңгілері, 
күн, бұлт, қар, тастар, жел, жаңбыр); өлі табиғат заттарын 
адамның қолымен жасалған заттардан ажырата білу. 
Тірі және өлі табиғат, табиғат құбылыстары (маусым, өсімдік, 
адам еңбегі) арасындағы себеп-салдарлық байланыстарды 
бақылау және түсіну.  
Балалардың зерттеу әрекеті үшін жағдай жасау, табиғатпен 
таныстыру барысында заттар мен құбылыстардың өзіне тән, 
сипаттамалық белгілерін бақылау, талдау, салыстыру, ажырату. 
Адам өмірі үшін судың, құмның, күн, ай сәулесінің, саздың, 
тастардың және т.б. маңызын түсіну. 
 

Өлі табиғат құбылыстары мен заттары 

Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, 
тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран және т.б.) 
кеңейту. 
Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, 
күн шуақты, қар, жаңбыр жауғанын, жел соғуы), соған 
сәйкес киіну. Қарапайым себеп-салдарлық 
байланыстарды бақылау және анықтау (жел соғып, 
жапырақтар түсті, күннің суықтығынан жердегі қар 
мұзға айналды және т.б.), ойын, еңбек, эксперимент 
барысында құм, қар, су, мұз, тас, саздың қасиеттерін 
анықтау.  
Ауа райы мен климаттық жағдайлардың өзгеруін 
бақылау. Қазақстаның түрлі аймақтарында ауа райының 



түрліше болуы туралы түсінік беру. 
Құрастыру  Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру. 

Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған 
бұйымдарымен, киіз үйдің жасауларымен, тұрмыстық 
заттарымен, ыдыстарымен таныстыру, олардың қандай 
материалдан жасалғанын зерттеу. Табиғи (ағаш, мақта, жүн, 
жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері және т.б.) 
және қалдық заттардан құрастыруға баулу. 
Ойынға қажетті құрылысты бірлесіп ойдан құрастыруға, 
алдағы жұмысты бірге жоспарлауға, бір-бірімен келісіп 
орындауға, дайын құрылыспен ойнауға мүмкіндік беру.  
 

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру 

Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған 
бұйымдарымен (ер-тұрман, киіз үйдің жабдықтары, 
әшекей бұйымдары және т.б.), тұрмыстық заттарымен 
(күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) 
таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын 
зерттеу. Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, 
кенеп, мата, дәннің түрлері және т.б.) және қалдық 
(қақпақтың түрлері, пластик, қораптар, кір 
қыстырғыштар және т.б.) заттардан құрастыру. Табиғи 
материалдардан түрлі композиция жасауға 
ынталандыру. Шығармашылық қиялды дамыту, 
көрнекілікке сүйене отырып және құрастыратын 
материалдарды өзбетінше таңдап, ойдан құрастыруға 
мүмкіндік беру.  
Ұқыптылыққа тәрбиелеу. Қауіпсіздік ережелелерін 
сақтау. 

Сурет салу  Қазақ ою-өрнектерінің түрлері («түйетабан», «құсқанаты», 
«құстұмсық», «жапырақ», «жауқазын», «жетігүл», 
«жұлдызгүл» және т.б.) туралы түсінігін кеңейту, өзіне тән 
элементтерді пайдалана отырып, оларды құрастыра білуін 
дамыту. Қазақ ою-өрнектерінің сипатын, колоритін жеткізе 
отырып, көлемді пішіндерді бояу, парақтың ортасын, 
бұрыштарын, жоғарғы, төменгі, оң және сол жақтарын 
ажырату, тік сызықтардың әртүрлі үйлесуімен құрылған қазақ 
ою-өрнегінің элементтерін салу. 
 

Заттық сурет салу.  
Балалардың гүлдер, қоршаған заттар мен табиғат 
объектілерінің түстері мен реңктері туралы ұғымдарын 
байыту. Қоңыр, қызғылт сары, ашық жасыл реңктермен 
таныстыру және ол түстерді өзбетінше жасауға 
ынталандыру (қажетті түсті шығару үшін бояуларды 
араластыру).  
Сюжеттік сурет салу:  
Сурет салуда әртүрлі түстерді қолдануға, көп түске 
назар аударуға деген ұмтылысты қолдау.  
Сәндік сурет салу.  
Пішінін ескере отырып, ою-өрнекті орналастыру, 
элементтер бірізділігін, олардың арасындағы 
арақашықтықтарды сақтау, 2-3 элементтерді түсі мен 
пішіні бойынша ұлттық оюларды ашық түстермен 



кезектестіру дағдыларын қалыптастыру. Қазақ 
халқының сәндік-қолданбалы өнері туралы білімдерін 
кеңейту. 

Мүсіндеу  Біртекті заттардан сюжеттер құру, бірнеше пішінді бір тұғырға 
орналастыру, сюжеттерде пішіннің, қимылдың ерекшеліктерін 
жеткізе білу, кейіпкерлердің өзіне тән бөлшектерін мүсіндеу, 
композицияларды қосымша заттар мен элементтердің 
көмегімен көркемдеп жеткізу. Ертегілер мен әңгімелердің 
мазмұны бойынша сюжеттік композицияларды құру 
дағдыларын жетілдіру. 
Ойдан өзбетінше мүсіндеуге, ұжымдық жұмыстарды орындауға 
баулу. Мүсіндеген заттарымен түрлі ойындар ойнау. 
Жұмысты ұқыпты орындау, заттарды жинау, қауіпсіздік 
ережелерін сақтау.  

 

Заттық мүсіндеу.  
Ермексаздың, сазбалшықтың, қамырдың кесектерінен 
мүсіндеудің келесі дағдыларын қалыптастыру:  түрлі 
тәсілдерді қолданып бейнелеу; 
Сюжеттік мүсіндеу.  
Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым 
композицияларды мүсіндеуге қызығушылығын 
тәрбиелеу. 
Сәндік мүсіндеу:  
балаларды тұрмыстық заттар мен бейнелі 
ойыншықтарды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру.  

Жапсыру  Жапсырудың түрлі әдістері (симметриялы, сыңарлы 
симметриялы, сұлбалы) мен тәсілдерін (тура, қисық қию, ою, 
флористика элементтерін және т.б.) қолдану, түрлі 
материалдардан (қағаз, мата, табиғи материалдар) жапсыру. 
 

Заттық жапсыру:  
Дайын пішіндерден жануарлар, құстар, гүлдер және т.б. 
пішінін қию және ол заттарды қағаз бетіне орналастыру 
дағдыларын қалыптастыру. Композицияны құрастыру 
кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша 
арақатынасын ескеру. Ұсақ элементтерді ересектердің 
көмегімен желімдеу, алдымен қағаз бетінде заттың 
бейнелерін құрастырып, содан кейін оны желімдеу. 
Сюжеттік жапсыру:  
Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнерімен, киіз үй 
оның жабдықтарымен, сандық, кебежемен, қоржынмен 
және т.б. таныстыру. Геометриялық пішіндерден, 
өсімдіктерден әзірленген ою-өрнектерді жолаққа 
бірізділігін ескере отырып, жапсыру дағдыларын 
қалыптастыру. Элементтердің ретін, олардың 
арасындағы арақашықтықты сақтауды, пішінін ескере 
отырып, ұлттық ою-өрнекті қолданып, тұрмыстық 
заттарды, ыдыстарды безендіру дағдыларын дамыту 

Сәндік жапсыру  



Ұжымдық сюжетті композицияны құрастыру 
дағдыларын қалыптастыру. Композицияны құрастыруда 
дайын пішіндердің көмегімен заттарды қиюға немесе 
өзбетінше ойдан қиып жапсыруға мүмкіндік беру. 
Шығармашылық қиялды дамыту. Жапсыруда қауіпсіздік 
ережелерін сақтау, жұмысты ұқыптылықпен орындау. 

Музыка  Би шығармашылығы.  
Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына 
сәйкес ойдан би қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді 
сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға 
ынталандыру. 
Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау 

Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді 
жеке және шағын топпен орындауға үйрету, балалар 
шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке 
баулу.  
 

Би шығармашылығы.  
Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына 
сәйкес ойдан би қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді 
сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға 
ынталандыру. 
Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау 

Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді 
жеке және шағын топпен орындауға үйрету, балалар 
шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке 
баулу.  
 

 

Ескерту: перспективалық жоспарды тәрбиешілер, жас тобында жұмыс істейтін педагогтер (қазақ тілі мұғалімі, 
дене шынықтыру (жүзу)  нұсқаушысы, музыка жетекшісі) оқу жылы басталғанға дейін құрастырады. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың 
үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2022 - 2023 оқу жылына арналған  ұйымдастырылған   

іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Білім беру ұйымы: «Қарлығаш» балабақшасы 

Топ:«Балапан»тобы 

Балалардың жасы: 3-5-жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 2023 оқу жылы наурыз айы  

А
йы

 Ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 
5 жас 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

            3 жас 

на
ур

ы
з 

Дене шынықтыру  Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерді 
қалыптастыру.  
Адам ағзасы және оның қызметінің ерекшеліктері 
туралы түсініктерді кеңейту. Балалардың назарын 
ағзасы мен денсаулығының ерекшеліктеріне аудару. 
Салауатты өмір салтының маңызды компоненттері: 
дұрыс тамақтану, қимылдар, ұйқы және күн, ауа мен су 
және денсаулыққа зиян келтіретін факторлар туралы 
түсініктерді кеңейту.  
Адамның денсаулығы дұрыс тамақтануға байланысты 
екені туралы түсініктерді жетілдіру. Адамның 
денсаулығына гигиена мен күн тәртібінің ықпалы 
туралы түсініктерді кеңейту. Науқасқа күтім жасау 
дағдыларын қалыптастыру: оған қамқорлық жасау, 
шуламау, оның өтініштері мен тапсырмаларын 
орындау. Науқастарға жанашырлық танытуға 
тәрбиелеу.  
Өзінің көңіл-күйін сипаттай білуге үйрету. Балаларды 
дені сау адамның мүмкіндіктерімен таныстыру, 
олардың салауатты өмір салтына деген қажеттілігін 

Спорттық жаттығулар 

Шанамен сырғанау. Төбешіктен сырғанау; бір-бірін 
сырғанату, шанамен төбешікке көтерілу, төбешіктен 
түскенде тежеу, мұзды жолдармен өзбетінше сырғанау. 
Шаңғымен жүру. Шаңғымен бірінің артынан бірі жүру. 
Ересектердің көмегімен шаңғыны киіп, шешу. 
Велосипед тебу. Екі және үш дөңгелекті велосипед тебу. 
Оңға, солға бұрылу. 
Қимылды ойындар 

Қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту. Таныс 
ойындарды ұйымдастыруда бастамашылдық, дербестік 
танытуға баулу. Ойындарда физикалық қасиеттерді 
(жылдамдық, күш, шыдамдылық, икемділік, ептілік және 
т.б.) дамыту. Қимылды ойындарда жетекші рөлді 
орындауға үйрету, ойын ережелерін саналы түрде 
сақтауға баулу. Доптармен, секіргіштермен, 
құрсаулармен және т.б. ойындарда балалардың 
белсенділігін дамыту.  
Дербес қимыл белсенділігі. 
Балалардың доптармен, қозғалатын ойыншықтармен, 



қалыптастыру. 
 

құрсаулармен ойындарын қолдау, дене шынықтыру 
құралдарын, спорттық және қимылды ойындарға 
арналған атрибуттарды пайдалануға ынталандыру. 
Балаларды педагогпен бірге жаттығуларды орындауға, 
қимылды ойындарға қатысуға тарту. Балалардың жас 
және жеке ерекшеліктерін ескере отырып, ағзаға түсетін 
салмақты реттеу. Ауа-райының жағдайларын ескеріп, 
таза ауада балалардың қимылдарды орындауы үшін 
жағдайлар жаса 

Сөйлеуді дамыту  Байланыстырып сөйлеу 

Айналасындағылармен өздігінен диалогті бастауға 
ынталандыру, әңгімелесушіні мұқият тыңдап, 
сұрақтарды дұрыс қоюға және қойылған сұрақтарға 
қысқаша немесе толық жауап беруге баулу, әңгімелесу 
кезінде өзін мәдениетті ұстау, әдепті және сабырлы 
болу. 
Негізгі ойды дұрыс жеткізе білу, монологты 
байланыстырып құра білу, әңгімені бірізді айту, шағын 
логикалық және хабарлау сипатындағы әңгімелерді 
құрастыру. Ойыншықтарды, заттарды, сюжеттік 
суреттер, табиғат құбылыстарын сипаттауда заттар мен 
нысандардың ерекшеліктерін білдіретін сөздерді дұрыс 
таңдау, сын есімдер мен үстеулерді қолдану.  
 

 Тілдің грамматикалық құрылымы 

Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді 
дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және 
көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға, оларды зат 
есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде, зат 
есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, етістіктерді 
бұйрық райымен қолдана білуге үйрету (отыр, жүр, жүгір 
және т.б.). 
Байланыстырып сөйлеу 

Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, 
диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және 
қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 

Көркем әдебиет  Әдеби шығармаларды эмоционалды қабылдауына 
ықпал ету, олардың мазмұнын түсіну, себеп-салдарлық 
байланыстарды, жанрларды (ертегі, әңгіме, өлең) 
ажырату, тілдің көркемдігін сезіну (эпитеттер, 
сипаттамалар, образды сөздер), шығарма 

кейіпкерлерінің іс-әрекетін бағалау. 
 

Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби 
шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым 
қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін 
мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) 
қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің 
образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан 
көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) 
ынталандыру. 



Сауат ашу 
негіздері 

Геометриялық фигуралардың, көгөністер, жеміс-

жидектердің және т.б. дайын суреттерінің сыртын 
контурдан шығармай бастыру, бояу. Әртүрлі бағыттағы 
тігінен, көлденең, қысқа, ұзын, толқынды, ирек 
сызықтарды, нүктелерді, тамшы тәрізді пішіндерді 
олардың арасындағы арақашықтықты сақтап, алдымен 
үлгі бойынша және кейіннен өзбетінше жазуға 
мүмкіндік беру.  
Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе 
қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып 
күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан 
төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, 
сызықтарды үзбей салу. 
 

 

Қазақ тілі Көктем. 
Көктемге байланысты сөздерді қазақша айтуға 
үйрету. Жыл мезгілінің ерекшеліктерін қазақша 
айта алу. 
Көктем келді, құс келді. 
Құстардың қазақша атауларымен таныстыру. 
Құстарды танып дұрыс атау. Кейбір жыл құстары 
туралы қысқаша мәлімет беру. 
Армысың, әз Наурыз! 
Ұлттық мерекеге байланысты сөздерді қазақша айту 
және түсіну дағдыларын қалыптастыру. Қазақ тіліндегі 
сөздер мен сөйлемдерді түсінуді және қолдануды 
үйрету. 
Ыдыс. 
Сөздік қорларын молайту, ұлттық 
ыдыстармен таныстыру. Сөздерді сөз 
тіркесімен айтуға дағдыландыру. 2-3 

сөйлеммен затты сипаттай білуге баулу. 

«Киім» тақырыбы бойынша сөздік қорларын кеңейту;. 
«Мынау не?», «Қандай?»   деген сұрақтарға дұрыс жауап 
беруге үйрету; «І», «Ө», «Ғ», «Қ»  дыбыстарының 
айтылуын үйрету.   (Жазғы киім, қысқы киім, 
бас киім, аяқ киім,  сәнді, ұлттық) тірек сызбасымен 
жұмыс істей отырып байланысты тілді дамыту. Тәрбиеші 
талаптарын нақты орындауларын бақылау, ерекше 
дыбыстардың дұрыс айтылуын қадағалау, жекеше және 
көпше түрлерін қолдану (көктем, наурыз, гүлдер,  шөп 
шығады, күн жылынады) Қазақтың ұлттық мерекесіне 
байланысты сөздермен таныстыру, Наурыз мерекесіне 
қатысты өлең, тақпақ үйрету.  Балалардың Отан 
сүйгіштік сезімдерін ояту. Шағын 3-4 сөздерден 
сөйлемдер құрастыруға үйрету. (Наурыз мейрамы, 
ұлттық тағамдар) 



 

Математика 
негіздері  

Кеңістікті бағдарлау.  
Кеңістік туралы түсініктерді бекіту: заттарды 
кеңістікте орналастыру (сол жақта, оң жақта, жоғарыда, 
төменде); қозғалыс бағыттары: сол жақтан оң жаққа, оң 
жақтан сол жаққа, жоғарыдан төменге, алға, артқа. 
Сөйлеуде белгілі бір заттың өзіне немесе басқа затқа 
қатысты орнын көрсете білуге үйрету. Берілген 
бағытта, оны белгі бойынша өзгерте отырып, 
бағдарлауын қалыптастыру. Қағаз парағын бағдарлай 
білуді бекіту. 

 

Геометриялық фигуралар  
Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, 
үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, 
цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық 
пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, 
сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру 
нәтижелерін атау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, 
жоғары-төмен, қалың-жұқа немесе ұзындығы, ені, 
биіктігі, қалыңдығы бойынша тең).  

Қоршаған ортамен 
таныстыру  

Өсімдіктер әлемі 
Туған өлкенің өсімдіктері (ағаштар, бұталар, гүлдер, 
шөпті өсімдіктер) туралы түсініктерін кеңейту, 
«орман», «шалғын» және «бақша» ұғымдарымен 
таныстыру. 
Өсімдіктердің тірі тіршілік иесі екендігін бақылау және 
себеп-салдарлық байланыстарды ажырату: өсімдік 
жапырақтары, сабақтарының қозғалуы, гүлдердің күн 
шыққанда жапырақтарының ашылуы және кешке 
жабылуы, тамырдың суды сорып, сабағы арқылы су 
өткізіп, басқа бөліктерін қоректендіруі, өсімдіктердің 
өсуі үшін ылғалдың, жарықтың, жылу мен 
тыңайтқыштың қажеттігі олардың жылуды, суықты, 
күнді немесе бұлтты ауа-райын сезуі, олардың өсуі 
және көбеюі. 
Өсімдіктерге қажеттіліктеріне сәйкес күтім жасау 
әдістерін білу: оларды суару, түбін қопсыту, 
жапырақтың шаңын сүрту.  
Нанға ұқыпты қарауға, бидайды өсіруге және өндіруге 
қатысатын адамдардың еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу. 

Өсімдіктер әлемі 
Өсімдіктер, оларға күтім жасау (жерді қопсыту, суару, 
жапырақтардың шаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту. 
Бақылау, эксперимент және еңбек ету барысында 
өсімдіктердің тірі тіршілік иелері екендігін, өсімдік 
тұтастығының мәнін, олардың өсуі үшін жер, топырақ, 
су, күн, жарық, ылғал, жылудың қажеттілігін анықтау.  
Өсімдіктердің даму кезеңдері (тұқым, көшет, сабақ, 
жапырақ, гүл, тұқым) туралы бастапқы түсініктерді 
қалыптастыру. 
Өсімдіктердің жіктелуі туралы түсініктерді кеңейту: 
жемістер, көгөністер, жидектер (орман-бақша), гүлдер 
(бөлме, бақша және шабындық), бұталар және ағаштар 
(бақша және орман). 
Бөлме өсімдіктеріне және табиғат бұрышындағы 
жануарларға күтім жасау, адамның табиғатқа қамқорлық 
танытуының маңызы туралы білімдерін қалыптастыру.  



 

Құрастыру  Қағаздан құрастыру.  
Қағаз цилиндрлерден қазақ халқының ұлттық бас 
киімдерін (тақия, сәукеле, кимешек және т.б.) және 
ыдыстарын құрастыру, оларды жіппен, ою-

өрнектермен және т.б. безендіру. Пішіндердің түрлі 
қалыптарын бере білуді, оларды күрделі емес 
композицияларға біріктіруді қалыптастыру. Өзінің 
құрастырған құрылысын талдау арқылы тиімді 
конструктивті шешімдерді табу, оларды құрастыруда 
қолдану. Дербестікті, шығармашылықты, бастаманы 
қолдау. 
 

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру 

Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған 
бұйымдарымен (ер-тұрман, киіз үйдің жабдықтары, 
әшекей бұйымдары және т.б.), тұрмыстық заттарымен 
(күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) 
таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын 
зерттеу. Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, 
мата, дәннің түрлері және т.б.) және қалдық (қақпақтың 
түрлері, пластик, қораптар, кір қыстырғыштар және т.б.) 
заттардан құрастыру. Табиғи материалдардан түрлі 
композиция жасауға ынталандыру. Шығармашылық 
қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып және 
құрастыратын материалдарды өзбетінше таңдап, ойдан 
құрастыруға мүмкіндік беру.  
Ұқыптылыққа тәрбиелеу. Қауіпсіздік ережелелерін 
сақтау. 

Сурет салу  Ою-өрнектермен қазақтың ұлттық киімдерін (орамал, 
шапан, қамзол және т.б.) салу, оларды пішіндердің 
ортасында және шеттерінде орналастыру. Ою-өрнекті 
өзбетінше ойдан салуға мүмкіндік беру. Ұжыммен 
бірге жұмыс істеу, міндеттерді өзара келісіп орындау, 
салынған суретпен түрлі ойындар ойнау. 
Суретті қарапайым қаламның көмегімен жеңіл 
ырғақпен үстінен қатты баспай бейненің сұлбасын 
салу, бірнеше заттардың өлшеміндегі 
айырмашылықтарды беру, геометриялық пішіндегі 
заттарды салу. 
 

 Заттық сурет салу.  
Балаларды суреттерді қылқаламмен, қаламмен бояуға 
үйрету, заттарды бояуда сызбалар мен жақпаларды бір 
бағытта жоғарыдан төменге немесе солдан оңға пішіннің 
шеткі сызығынан шықпай ырғақты түрде бояу. 
Сюжеттік сурет салу: Қылқаламды үстінен баса отырып, 
жуан сызықтарды ал қылқаламның ұшымен жіңішке 
сызықтарды жүргізу.  
Сәндік сурет салу.  
Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс еркін 
отыруға, жұмыс орнын таза ұстауға, ұқыпты болуға, 
қауіпсіздікті сақтауға баулу. 

Мүсіндеу  Қазақ халқының түрлі ыдыс-аяқтарын (қазан, астау, 
табақ, тостаған, керсен, ожау, күбі торсық және т.б.), 
тұрмыстық заттарын (керует, үстел, ер-тұрман, ошақ, 
кебеже, диірмен және т.б), зергерлік бұйымдарымен 

Заттық мүсіндеу  
 Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік 
композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда 
міндеттемелерді өзара бөлісу. 



(білезік, сырға, сақина, тұмар, шашбау және т.б.), туған 
өлкедегі мәдени мұра ескерткіштерімен таныстыру, 
аталған заттардан қалауы бойынша мүсіндеу және 
оларды ою-өрнектермен және қосымша заттармен 
(моншақ, дән және т.б.) безендіру, жұмыс барысында 
әртүрлі пішінді кескіштерді қолдану, олардың бетіне 
бедерлер жасау. 

 

Сюжеттік мүсіндеу  
 Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен таныстыру, 
оларды мүсіндеуге баулу 

Сәндік мүсіндеу:  
Дайын мүсінді дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш 
пішіндегі қазақ оюларының элементтерімен безендіру. 
Мүсіндеуде қауіпсіздік ережелерін сақтау. 

Жапсыру  Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен (кілем, алаша, 
сырмақ, ши, көрпе, жастық және т.б.), киіз үйдің 
жабдықтарымен (кереге, уық, шаңырақ, сықырлауық, 
басқұр және т.б.) таныстыру, аталған заттардан қалауы 
бойынша қиып жапсыру, оларды ою-өрнектермен 
безендіру. 
. 

Заттық жапсыру:  
Дайын пішіндерден жануарлар, құстар, гүлдер және т.б. 
пішінін қию және ол заттарды қағаз бетіне орналастыру 
дағдыларын қалыптастыру. Композицияны құрастыру 
кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша 
арақатынасын ескеру. Ұсақ элементтерді ересектердің 
көмегімен желімдеу, алдымен қағаз бетінде заттың 
бейнелерін құрастырып, содан кейін оны желімдеу. 
Сюжеттік жапсыру:  
Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнерімен, киіз үй 
оның жабдықтарымен, сандық, кебежемен, қоржынмен 
және т.б. таныстыру. Геометриялық пішіндерден, 
өсімдіктерден әзірленген ою-өрнектерді жолаққа 
бірізділігін ескере отырып, жапсыру дағдыларын 
қалыптастыру. Элементтердің ретін, олардың арасындағы 
арақашықтықты сақтауды, пішінін ескере отырып, ұлттық 
ою-өрнекті қолданып, тұрмыстық заттарды, ыдыстарды 
безендіру дағдыларын дамыту 

Сәндік жапсыру  
Ұжымдық сюжетті композицияны құрастыру дағдыларын 
қалыптастыру. Композицияны құрастыруда дайын 
пішіндердің көмегімен заттарды қиюға немесе өзбетінше 
ойдан қиып жапсыруға мүмкіндік беру. Шығармашылық 
қиялды дамыту. Жапсыруда қауіпсіздік ережелерін сақтау, 
жұмысты ұқыптылықпен орындау. 



Музыка  Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау 

Музыкалық (дауылпаз, асатаяқ, сазсырнай, тұяқтас, 
қоңырау, сыбызғы, домбыра, металлофон, ксилофон, 
бубен, барабан, маракас, румба және т.б.) және шулы 
аспаптарда ойнау тәсілдерімен таныстыру. 
 

Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау 

Музыкалық (дауылпаз, асатаяқ, сазсырнай, тұяқтас, 
қоңырау, сыбызғы, домбыра, металлофон, ксилофон, 
бубен, барабан, маракас, румба және т.б.) және шулы 
аспаптарда ойнау тәсілдерімен таныстыру 

 

 

Ескерту: перспективалық жоспарды тәрбиешілер, жас тобында жұмыс істейтін педагогтер (қазақ тілі мұғалімі, 
дене шынықтыру (жүзу)  нұсқаушысы, музыка жетекшісі) оқу жылы басталғанға дейін құрастырады.  

 

 

 

 

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік 
оқу бағдарламасы негізінде 2022 - 2023 оқу жылына арналған  ұйымдастырылған   

іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Білім беру ұйымы : «Қарлығаш» балабақшасы 

Топ: «Балапан» тобы 

Балалардың жасы: 3-5жас 

Жоспардың құрылу кезеңі : 2023 оқу жылы сәуір айы  

А
йы

 Ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 
5 жас 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

3 жас 

сә
у ір
 Дене шынықтыру  Спорттық ойындар 

Баскетбол элементтері. Кеуде тұсынан екі қолымен допты 
Салауатты өмір салтын қалыптастыру  
Балаларға адамның дене және сезім мүшелері, 



бір-біріне лақтыру. Допты оң және сол қолмен алып жүруге 
жаттықтыру. 
Бадминтон. Воланды ракеткамен белгілі бір жаққа бағыттай 
отырып лақтыру. 
Футбол элементтері. Берілген бағытқа допты оң және сол 
аяқпен тебу. Допты заттарды айналдыра жүргізу. Допты 
қақпаға тебу. Допты бірнеше рет аяқпен қабырғаға тебу.  
Хоккей элементтері. Берілген бағытта қақпаға хоккей 
таяқпен шайбаны сырғанату, оны қақпаға кіргізу. 
 

олардың ағзадағы рөлі және оларды қалай қорғауға, 
күтуге болатыны туралы түсінік беру. 

Тамақтану тәртібін сақтаудың және көгөністер мен 
жемістердің, дәрумендердің адам ағзасына пайдасы 
туралы түсінік беру.  
«Денсаулық-зор байлық» сөзінің мәнін түсіну, 
өзінің жасаған іс-әрекетінің ағзаға әсерін, тістерді 
тазалаудың пайдасын, суық тимеудің алдын-алуға 
болатынын түсіну. Салауатты өмір салты туралы 
ұғымдарды кеңейту. 
Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, 
спорттық және қимылды ойындар) мен ұйқының 
қанық болуының пайдасы туралы түсінікті кеңейту. 
Құлап қалған кезде өзіне қарапайым көмек 
көрсетуге, науқастанған кезде ересектерге жүгінуге 
баулу. 
Мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру 

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы 
келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. 
Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, 
ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға 
үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді 
бекіту.  
Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, 
асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты 
дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін 
ауызды шаю. 

Сөйлеуді дамыту  Шығармашылықпен сөйлеу әрекеті. 
Шығармашылықпен әңгімелеп беруді жетілдіру: 
ересектердің көмегімен әңгіменің жалғасын және соңын 
ойдан шығару, бақылаулар мен суреттер бойынша сипаттау 
және хабарлау әңгімелерін құрастыру, өзара байланысты 
бірізді сюжет құрастыру, сөйлегенде бейнелі сөздерді, 

Байланыстырып сөйлеу 

Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға 
баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар 
қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық 
жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті 



эпитеттерді, салыстыруларды қолдану. 
 

өзбетінше зерттеп, сипаттауға, түрлі балалар 
әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары 
бойынша әңгімелер құрастыруға, шығармалардың, 
ертегілердің қызықты үзінділерін қайталап айтуға, 
бейтаныс заттар, құбылыстар, оқиғалар туралы 
ақпаратты талқылауға баулу. 
Ұсынылған сюжеттер бойынша қойылымдарды 
сахналауға үйрету. 

Көркем әдебиет  Шығарма мазмұнын сюжеттің бірізділігін сақтай отырып, 
эмоциямен, қисынды қайталап айтып беру, диалогтік 
сөйлеуді дамыту, кейіпкерлерге және олардың әрекеттеріне 
өз көзқарасын білдіру. Әдеби кейіпкердің белгілі бір 
әрекетін өзінің қалай қабылдағаны туралы айту, 
кейіпкерлердің жасырын әрекетін түсіну.  
Өлеңдерді жатқа, мәнерлеп, интонациямен айту. Көркем 
шығарманы рөлдерге бөліп, сахналау, рөлдерде кейіпкердің 
көңіл күйі мен мінезін, бейненің қимылын, интонациясы мен 
мимикасын беру, қойылымдағы өзінің рөлін мәнерлі дербес 
орындау.  
 

Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби 
шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым 
қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін 
мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, 
қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс 
кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды 
басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, 
ақкөңіл-салмақты) ынталандыру. 

Сауат ашу 
негіздері 

Әрбір сөздің мағынасы болатыны туралы түсінік 
қалыптастыру, сөздің мағынасына қызығушылыққа баулу. 
Сөздерді дыбыстық талдау: сөздегі дыбыстардың ретін, 
дауысты және дауыссыз дыбыстарды анықтау. 
Буын туралы ұғымдарды қалыптастыру, сөздерді буындарға 
бөлу, олардың саны мен ретін анықтау. Буындардан сөздер 
құрастыруға (ауызша) үйрету. 
 

 

Қазақ тілі Жайлауда. 

Жайлау туралы түсінік беру, тақырып бойынша 
жаңа сөздермен тіл байлығын жетілдіру. 
Киіз үй. 

Киіз үй жабдықтарымен таныстыру. Ұлттық бұйымдарды 

Түстердің атауларымен сөздік қорларын молайту;  
«Қ», «Ө», «Ң»   дыбыстарының айтылуын үйрету. 
«Қандай?», «Неше?» деген сұрақтарға жауап беруді 
үйрету. Шағын 3-4 сөздерден сөйлемдер 
құрастыруға үйрету.  (көгілдір, қызғылт, күлгін) 1 



дұрыс айтуға үйрету. 
Әжемнің оюлары. 
Қазақ ою-өрнектерінің аттарымен таныстыру. 
Сөздік қорларын ою аттарымен молайту.  
Көлік. 

Көліктердің қазақша атауларымен таныстыру. 
Көлік атауларын дұрыс айтуға жаттықтыру. 
 

ден 10 ға дейін тура және кері санауға үйрету;  «І», 
«Ө», «Ғ»   дыбыстарының айтылуын үйрету. «Не 
істейді?», «Неше?» деген сұрақтарға жауап беруді 
үйрету  

Математика 
негіздері  

Уақытты бағдарлау. Әртүрлі оқиғалардың, апта күндерінің, 
тәулік бөліктерінің реті туралы білімді бекіту. Айлар, жыл 
мезгілдері туралы түсініктерді қалыптастыру, олардың ретін 
білу және атау, циферблат бойынша уақытты анықтау. 
Тәулік бөліктерінің ауысуын («кеше», «бүгін», «ертең»), 
оқиғалардың ретін («алдымен – содан кейін», «бұрын – 

кейінірек») анықтау. 
 

Кеңістікті бағдарлау 

Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, 
берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, 
жоғары-төмен), заттардың өзіне қатысты 
орналасуын сөздермен белгілеу. 
Уақытты бағдарлау  
Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) 
олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен 
реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы 
ұғымдарын кеңейту. 

Қоршаған ортамен 
таныстыру  

Менің Отаным – Қазақстан.  
Мемлекеттік Әнұранды жатқа білу, оның маңыздылығын 
түсіну. Мемлекеттік мерекелердің (Тәуелсіздік, Республика 
күні, жаңа жыл, Наурыз, ғарышкерлер, аналар мерекесі, 
Отан қорғаушылар, балалар, астана күні) маңыздылығын 
түсіну, оларға белсенді қатысу. Қазақстанның тұңғыш 
ғарышкерлері Тоқтар Әубәкіров, Талғат Мұсабаевті білу, 
оларды құрметтеу.  
Жануарлар әлемі 
Қазақстан аумағын мекендейтін жануарлар мен олардың 
төлдерін атау және олардың өздеріне тән белгілері бойынша 
ажырату. Бақылау арқылы төрт түліктің пайдасын білу, 
оларды күтіп-баптау, жылдың әр мезгілінде олардың сыртқы 
түрі мен тіршілік ету ерекшеліктерін сипаттау, жыл құстары 
мен қыстайтын құстарды ажырата білу, құстардың пайдасы 

Жануарлар әлемі 
Төрт түлік және оның төлдері (мінезіндегі 
ерекшеліктер, қозғалысы, қоректенуі, адамдарға 
пайдасы), оларға күтім жасаудағы ересектердің 
еңбегі туралы ұғымдарын кеңейту. 
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, 
тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі 
туралы ұғымдарын байыту.  
Бақылау барысында жануарлар әлеміндегі маусымға 
тән көріністерді: күзде – көбелектер, қоңыздар, 
кейбір құстардың болмауы, қыста-құстарды 
қоректендірудің қажеттігі, көктемде көбелектер, 
қоңыздардың пайда болуы, құстардың көбеюі, 
олардың сайрауы, шықылықтауы, шиқылдауы, ұя 
салуы, балапан шығаруы, жазда көбелектер, 



туралы білу, оларға қамқорлық жасау. 
Жануарлардың тірі тіршілік иесі екендігін бақылау және 
себеп-салдарлық байланыстарды ажырату: жануарлар 
қозғалады (жүреді, жүгіреді, секіреді, ұшады, қозғалады); 
қоректенеді (өсімдіктердің жапырақтары, сабағы, бұтақтары, 
қабығы, шырыны, тұқымдарымен, етпен, жәндіктермен); 
өседі және көбейеді, қоршаған ортаны көз, мұрын, тіл, құлақ, 
тері көмегімен сезе білу. 
Жануарларды әртүрлі белгілері бойынша: құстар, балықтар, 
жануарлар, аңдар, жәндіктер, мекендеу орны (орман, 
шалғын, су айдыны, бақша, бақ, алаң); қозғалу тәсілі (жүгіру, 
ұшу, секіру, жүзу және т. б.); табиғи-климаттық аймақтар (ақ 
аю, итбалық, пингвин, жираф, піл, маймыл және т. б.) 
бойынша топтастыру.  
 

қоңыздар, инеліктер, құстардың көбеюін салыстыру, 
олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, 
су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау. 

Құрастыру  Ойынға қажетті құрылысты бірлесіп ойдан құрастыру, 

жұмысты бірге келісіп орындау, дайын құрылыспен ойнап,  
ұжыммен бірге жұмыс істеуді үйрету. 
Жазық қағаз пішіндерді көлемді пішіндерге өзгерту, жұмыс 
орнында қауіпсіздік ережелерін сақтауды меңгерту. 
 

Құрылыс материалдарынан құрастыру.  
Келесі дағдыларды қалыптастыру: 
1) орналастыру тәсілдерін қолдана отырып, 
пластиналарды тігінен және кірпіштерді, 
бөлшектерді көлденеңінен орналастыру; Құрылыс 
бөлшектеріне ұқыптылықпен қарау, ойнап болған 
соң оларды жинау және орнына қою, құрастыру 
барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау.  
Қағаздан құрастыру.Қағаздан құрастыруға үйрету: 
қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, 
бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің 
негізгі түріне желімдеу. 
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру. 
Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар 
даярлауға баулу. 
Табиғи материалдардан түрлі композиция жасауға 
ынталандыру. Шығармашылық қиялды дамыту, 
көрнекілікке сүйене отырып және құрастыратын 



материалдарды өзбетінше таңдап, ойдан 
құрастыруға мүмкіндік беру. Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. Қауіпсіздік ережелелерін сақтау. 

Сурет салу  Сюжеттік суреттерді салу, ұжымдық жұмыстарды орындап, 
ойдан сурет салуды үйрету. 
Суретті бейнелеуде мәнерлі құралдарды, қазақ оюларының 
элементтерін қолдану. 
Сурет салуда ұқыптылықты, қауіпсіздікті сақтауға үйрету. 

 Заттық сурет салу.  
Балаларды суреттерді қылқаламмен, қаламмен 
бояуға үйрету, заттарды бояуда сызбалар мен 
жақпаларды бір бағытта жоғарыдан төменге немесе 
солдан оңға пішіннің шеткі сызығынан шықпай 
ырғақты түрде бояу. 
Сюжеттік сурет салу:  
Қылқаламды үстінен баса отырып, жуан 
сызықтарды ал қылқаламның ұшымен жіңішке 
сызықтарды жүргізу.  
Сәндік сурет салу.  
Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс 
еркін отыруға, жұмыс орнын таза ұстауға, ұқыпты 
болуға, қауіпсіздікті сақтауға баулу. 

Мүсіндеу  Адамның бейнесін, жануарлардың қимылдарын, қол-

аяқтардың қалпын дұрыс мүсіндеу. Заттардың ұзын және 
қысқа, жуан және жіңішке белгілерін көрсете білу, 
бөліктердің салыстырмалы көлемдерін сақтау, мүсінделген 
пішіндердің бөліктерін бір-біріне қосып, біріккен жерлерін 
тегістеу. 

 

Заттық мүсіндеу.  
Ермексаздың, сазбалшықтың, қамырдың 
кесектерінен мүсіндеудің келесі дағдыларын 
қалыптастыру:  
1) түрлі тәсілдерді қолданып бейнелеу; 
Сюжеттік мүсіндеу. Балалардың көлемді пішіндер 
мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге 
қызығушылығын тәрбиелеу. 
Сәндік мүсіндеу: балаларды тұрмыстық заттар мен 
бейнелі ойыншықтарды мүсіндеуге қызығушылығын 
арттыру.  
Заттық жапсыру:   қайшыны дұрыс ұстау және 
пайдалана білуді қалыптастыру. Түзу сызықпен 
алдымен қысқа содан соң ұзын жолақтарды қиюды 
үйрету. 
  Сюжеттік жапсыру: барынша күрделі заттарды, 

Жапсыру  Шаблондар мен трафареттермен, дайын үлгілермен жұмыс 
істеуді үйрету. 
Геометриялық элементтерден құрастырып, заттарды қазақ 
ою-өрнектерімен безендіру. 
Қайшы мен желімді дұрыс қолдану. 
Еңбек қауіпсіздігі мен жеке гигиена ережелерін сақтауды 
үйрету. 
 



жануарлар пішінін бейнелеу, заттарды қағаз бетінде 
орналастыру дағдыларын қалыптастыру. 
Композицияны құрастыру кезінде заттар мен 
нысандардың көлемі бойынша арақатынасын ескеру; 
көлденеңінен қию, шаршыдағы бұрыштарды қиюды 
бекіту. 
Сәндік жапсыру. Геометриялық пішіндерден ою-

өрнектерді және жолақтағы өсімдік өрнектерін 
халықтық өнер түрлері бойынша бірізділігін ескере 
отырып құрастыру дағдыларын қалыптастыру. Қазақ 
халқының сәндік-қолданбалы өнерімен таныстыру.  

Музыка  Музыка тыңдау. 
Қазақ халық аспаптары: домбыра мен қобыз үнінің тембрлік 
ерекшеліктерімен, «күй» жанрымен, күйші-композиторлар: 
Құрманғазы, Қорқыт, Тәттімбет, Дина Нұрпейісова, 
Дәулеткерей Шығайұлы, Ықылас Дүкенұлы 
шығармаларымен таныстыру.  
Лирикалық, вальс ырғағындағы баяу әуендерді қабылдау, 
әннің (шығарманың) сипатына сәйкес би қимылдарын 
орындай білу, әннің қарқынының өзгеруін байқау, 
шығармаларды сипаттай білу. 
 

Музыка тыңдау. 
Қазақ халық аспаптары: домбыра мен қобыз үнінің 
тембрлік ерекшеліктерімен, «күй» жанрымен, күйші-
композиторлар: Құрманғазы, Қорқыт, Тәттімбет, 
Дина Нұрпейісова, Дәулеткерей Шығайұлы, Ықылас 
Дүкенұлы шығармаларымен таныстыру.  
Лирикалық, вальс ырғағындағы баяу әуендерді 
қабылдау, әннің (шығарманың) сипатына сәйкес би 
қимылдарын орындай білу, әннің қарқынының 
өзгеруін байқау, шығармаларды сипаттай білу. 
 

 

Ескерту: перспективалық жоспарды тәрбиешілер, жас тобында жұмыс істейтін педагогтер (қазақ тілі мұғалімі, дене 
шынықтыру (жүзу)  нұсқаушысы, музыка жетекшісі) оқу жылы басталғанға дейін құрастырады. 
 

 

 

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың 



                  үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2022 - 2023 оқу жылына арналған  ұйымдастырылған   
                                                іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Білім беру ұйымы :«Қарлығаш» балабақшасы 

Топ: «Балапан»  тобы 

Балалардың жасы:3- 5жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 2023 оқу жылы мамыр айы  

А
йы

 Ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 
5 жас 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 
3 жас 

ма
мы

р 

Дене шынықтыру  Спорттық жаттығулар  
Велосипед, самокат тебу. Шеңбер бойымен және тура 
жолмен өз бетінше екі дөңгелекті велосипед тебу. 
Оңға және солға бұрылу. 
Жүзу. Судың таяз жерінде отырып және жатып 
аяқпен қимылдар жасау (жоғары және төмен). Судың 
ішінде қолымен алға, артқа жүру (аяғы денесінің 
деңгейінде созылған). Иек, көз деңгейіне дейін судың 
ішінде отыру, суға бетін малу, суға үрлеу; суда жүзу. 
Судағы аэробика. Бұрылыстар жасай отырып, суда 
қимылдар жасау.  
Сауықтыру-шынықтыру шаралары 

Жергілікті шаралардың температурасын біртіндеп 
төмендете отырып, қарапайым су шараларын өз 
бетінше жүргізуге дағдыландыру, балалардың 
денсаулықтарын, шынықтыру құралдарының 
әсерлеріне бейімделу деңгейін ескеріп, қарама-қарсы 
температурадағы сумен шайыну, таңертеңгі 
жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене 
бітімін қалыптастыру және аяқтың өкшелерін 
нығайту. 
Өткенді қайталау. 

 Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары 

Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өзбетінше киіну мен 
шешінуді жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің 
көмегімен оларды тазалау, құрғату. Бейнелеу әрекетінен 
соң құтыларды, қылқаламдарды жуу, үстелді сүрту. 
Сауықтыру-шынықтыру шаралары  
Шынықтырудың барлық түрлерін, жалпы және жергілікті 
су шараларын жүргізу: дымқыл шүберекпен сүртіну, 
аяқтарды, денені шаю, әрбір тамақтанғаннан кейін ауызды 
шаю. Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі 
жолдармен, жылы күндері шөптің, құмның үстімен жалаң 
аяқ жүру. Қимылдауға ыңғайлы, жеңіл киіммен желдетілген 
бөлмеде дене жаттығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын 
шынықтыру. 



Сөйлеуді дамыту  Байланыстырып сөйлеу 

Айналасындағылармен өздігінен диалогті бастауға 
ынталандыру, әңгімелесушіні мұқият тыңдап, 
сұрақтарды дұрыс қоюға және қойылған сұрақтарға 
қысқаша немесе толық жауап беруге баулу, 
әңгімелесу кезінде өзін мәдениетті ұстау, әдепті және 
сабырлы болу. 
Негізгі ойды дұрыс жеткізе білу, монологты 
байланыстырып құра білу, әңгімені бірізді айту, 
шағын логикалық және хабарлау сипатындағы 
әңгімелерді құрастыру. Ойыншықтарды, заттарды, 
сюжеттік суреттер, табиғат құбылыстарын сипаттауда 
заттар мен нысандардың ерекшеліктерін білдіретін 
сөздерді дұрыс таңдау, сын есімдер мен үстеулерді 
қолдану.  
Өткенді қайталау. 

 Байланыстырып сөйлеуДиалогтік сөйлеуді жетілдіру: 
әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті 
сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық 
жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өзбетінше 
зерттеп, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген 
суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға, 
шығармалардың, ертегілердің қызықты үзінділерін 
қайталап айтуға, бейтаныс заттар, құбылыстар, оқиғалар 
туралы ақпаратты талқылауға баулу. 
Ұсынылған сюжеттер бойынша қойылымдарды сахналауға 
үйрету. 

Көркем әдебиет  Өлеңдерді жатқа, мәнерлеп, интонациямен айту. 
Көркем шығарманы рөлдерге бөліп, сахналау, 
рөлдерде кейіпкердің көңіл күйі мен мінезін, бейненің 
қимылын, интонациясы мен мимикасын беру, 
қойылымдағы өзінің рөлін мәнерлі дербес орындау.  
Өткенді қайталау. 

 Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби 
шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды 
ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын 
(интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда 
таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды 
басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-

салмақты) ынталандыру. 
Сауат ашу 
негіздері 

Сөздерді дыбыстық талдау: сөздегі дыбыстардың 
ретін, дауысты және дауыссыз дыбыстарды анықтау. 
Буын туралы ұғымдарды қалыптастыру, сөздерді 
буындарға бөлу, олардың саны мен ретін анықтау. 
Буындардан сөздер құрастыруға (ауызша) үйрету. 
Өткенді қайталау. 

 

Қазақ тілі Қазақстан – ортақ үйіміз. 
Қазақ тіліндегі сөздер мен сөйлемдерді 
түсінуді және қолдануды үйрету. Қазақстан 
халқы тату, көп ұлтты мемлекет екенін 

Тақырыпқа байланысты сөздермен таныстыру; сөз 
тіркестерін және шағын сөйлемдерді құрастыруға үйрету; 
«Не?»  «Қандай?»  деген сұрақтарға дұрыс жауап беруге 
үйрету; «Ө», «Қ», «Ү», «І» дыбыстарының айтылуын 



түсініктерін кеңейту. Сөздік қорларын 
молайту. 
Ертегі әлемі. 
Сөздік қорларын молайту. Зейін қойып тыңдауға, 
таныс сөздерді табуға дағдыландыру. 
Алақай,жаз келді! 
Жаз мезгілінің ерекшелігін қазақша айтуға 
үйрету. Жаз айларын қазақша айта білу, қазақ 
тіліндегі сөздер мен сөйлемдерді түсінуді және 
қолдануды үйрету. 
Мен не білемін және не істей аламын? 

Өткен тақырыптарды қайталап, алған 
білімдерін тиянақтау. Ауызекі сөйлеу 
белсенділігін арттыру. 
Өткенді қайталау. 

үйрету(Үй, пәтер, бөлме, қабырға, киіз үй) 
 Зат есімнің жекеше және көпше түрлерін қолдануға үйрету. 
Қазақ тіліне тән дыбыстарды үйрету. 

Математика 
негіздері  

Заттар мен құбылыстардың математикалық мәнін 
тануға қызығушылық пен эмоционалды көзқарасты, 
ойлау мәдениетін, таным процесін ерікті реттеу, 
шыдамдылық, ұқыптылық, өзіне деген сенімділікті 
қалыптастыруға баулу. 
Нүктелерді, өрнектерді салуға, тік және көлбеу 
таяқшаларды, қисық және қиғаш сызықтарды 
дәптердің тор көзінде сызуға үйрету. 
Өткенді қайталау. 

Кеңістікті бағдарлау 

Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген 
бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), 
заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеу. 
Уақытты бағдарлау  
Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың 
сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», 
«кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту. 

Қоршаған ортамен 
таныстыру  

Көлік, байланыс құралдары 

Арнайы көлік құралдарының түрлерін, белгілі бір 
жұмыс түрін орындау үшін олардың жабдықталуын 
түсіну, ұялы телефон, смартфон, компьютер, 
ғаламтор, теледидар және т.б. қолданылуын білу, 
оларды қолдануда қауіпсіздікті сақтау. 
Жол қозғалысы ережелері 
Жолда қауіпсіздік ережелерін сақтау. Жол белгілерін 
(жүру бөлігі, жаяу жүргіншілер өткелі, тротуар) білу, 

Жәндіктер әлемі 
Жәндіктер туралы (қоңыз, көбелек, шыбын, құмырсқа), 
қыстап қалатын және жыл құстары туралы ұғымдарын 
кеңейту.  
Табиғаттағы қарапайым тәртіп ережелерін сақтау, 
қарапайым экологиялық білімдерін қалыптастыру және 
жануарлар мен өсімдіктерге күтім жасауға (өсімдіктерді 
қорғау, қыстап қалған құстарға жем беру) баулу. 



бағдаршамның белгілеріне сәйкес жолдан өту. Жол 
қозғалысының қарапайым ережелерін, жаяу 
жүргіншілер мен велосипедшілердің қозғалыс 
ережелерін сақтау. «Балалар», «трамвай аялдамасы», 
«автобус аялдамасы», «жаяу жүргіншілер жолы», 

«велосипед жолы» белгілерін білу. 
Қарапайым экологиялық ұғымдарды, адамның 
табиғаттың бір бөлігі екендігін және оны қорғау, 
сақтау керек екендігін, күн мен ауаның адам, 
жануарлар мен өсімдіктер өміріндегі маңызы туралы, 
табиғатпен қарым-қатынас барысында денсаулықты 
нығайтуды, табиғатты сақтауда жауапкершілікті 
сезіне білу.  
Өткенді қайталау. 

Құрастыру  Ойынға қажетті құрылысты бірлесіп ойдан 
құрастыру, жұмысты бірге келісіп орындау, дайын 
құрылыспен ойнап,  
ұжыммен бірге жұмыс істеуді үйрету. 
Жазық қағаз пішіндерді көлемді пішіндерге өзгерту, 
жұмыс орнында қауіпсіздік ережелерін сақтауды 
меңгерту. 
Өткенді қайталау. 

Құрылыс материалдарынан құрастыру.  
 Келесі дағдыларды қалыптастыру: 
1) орналастыру тәсілдерін қолдана отырып, пластиналарды 
тігінен және кірпіштерді, бөлшектерді көлденеңінен 
орналастыру; 
Қағаздан құрастыру. 
Қағаздан құрастыруға үйрету: қағазды тікбұрышты парағын 
жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, 
детальдің негізгі түріне желімдеу. 
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру. 
 Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға 
баулу. Конструктор бөлшектерінен құрастыру. 

Сурет салу  Сюжеттік суреттерді салу, ұжымдық жұмыстарды 
орындап, ойдан сурет салуды үйрету. 
Суретті бейнелеуде мәнерлі құралдарды, қазақ 
оюларының элементтерін қолдану. 
Сурет салуда ұқыптылықты, қауіпсіздікті сақтауға 
үйрету. 

 Заттық сурет салу.  
  Балалардың дербес тәжірибелік әрекеттерімен байланысты 
эстетикалық қабылдауын дамыту. Бояулармен, 
қарындаштармен, борлармен дәстүрлі және дәстүрден тыс 
тәсілдермен сурет салудың техникасын жетілдіру. 
Сюжеттік сурет салу:  



Өткенді қайталау.  қоршаған ортаның әсемдігіне, өнер туындыларына, 
тұрмыстық заттарға, қазақ және басқа халықтардың 
ойыншықтарына эмоционалды-эстетикалық талғам 
дағдыларын қалыптастыру. 
Сәндік сурет салу.  
қазақ халқының және басқа халықтардың сәндік-қолданбалы 
өнер шығармаларымен таныстыру барысында эстетикалық 
қабылдауын дамыту 

Мүсіндеу  Адамның бейнесін, жануарлардың қимылдарын, қол-

аяқтардың қалпын дұрыс мүсіндеу. Заттардың ұзын 
және қысқа, жуан және жіңішке белгілерін көрсете 
білу, бөліктердің салыстырмалы көлемдерін сақтау, 
мүсінделген пішіндердің бөліктерін бір-біріне қосып, 
біріккен жерлерін тегістеу. 
Өткенді қайталау. 

Заттық мүсіндеу  
Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік 
композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда 
міндеттемелерді өзара бөлісу. 
Сюжеттік мүсіндеу  
  Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен таныстыру, 
оларды мүсіндеуге баулу. 
Сәндік мүсіндеу:  
Дайын мүсінді дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш пішіндегі 
қазақ оюларының элементтерімен безендіру. 
Мүсіндеуде қауіпсіздік ережелерін сақтау. 

Жапсыру  Шаблондар мен трафареттермен, дайын үлгілермен 
жұмыс істеуді үйрету. 
Геометриялық элементтерден құрастырып, заттарды 
қазақ ою-өрнектерімен безендіру. 
Қайшы мен желімді дұрыс қолдану. 
Еңбек қауіпсіздігі мен жеке гигиена ережелерін 
сақтауды үйрету. 
Өткенді қайталау. 

Заттық жапсыру:  
Дайын пішіндерден жануарлар, құстар, гүлдер және т.б. 
пішінін қию және ол заттарды қағаз бетіне орналастыру 
дағдыларын қалыптастыру. Композицияны құрастыру 
кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша 
арақатынасын ескеру. Ұсақ элементтерді ересектердің 
көмегімен желімдеу, алдымен қағаз бетінде заттың 
бейнелерін құрастырып, содан кейін оны желімдеу. 
Сюжеттік жапсыру:  
Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнерімен, киіз үй оның 
жабдықтарымен, сандық, кебежемен, қоржынмен және т.б. 
таныстыру. Геометриялық пішіндерден, өсімдіктерден 
әзірленген ою-өрнектерді жолаққа бірізділігін ескере 
отырып, жапсыру дағдыларын қалыптастыру. Элементтердің 



ретін, олардың арасындағы арақашықтықты сақтауды, 
пішінін ескере отырып, ұлттық ою-өрнекті қолданып, 
тұрмыстық заттарды, ыдыстарды безендіру дағдыларын 
дамыту 

Сәндік жапсыру  
Ұжымдық сюжетті композицияны құрастыру дағдыларын 
қалыптастыру. Композицияны құрастыруда дайын 
пішіндердің көмегімен заттарды қиюға немесе өзбетінше 
ойдан қиып жапсыруға мүмкіндік беру. Шығармашылық 
қиялды дамыту. Жапсыруда қауіпсіздік ережелерін сақтау, 
жұмысты ұқыптылықпен орындау. 

Музыка  Музыка тыңдау. 
Қазақ халық аспаптары: домбыра мен қобыз үнінің 
тембрлік ерекшеліктерімен, «күй» жанрымен, күйші-
композиторлар: Құрманғазы, Қорқыт, Тәттімбет, Дина 
Нұрпейісова, Дәулеткерей Шығайұлы, Ықылас 
Дүкенұлы шығармаларымен таныстыру.  
Лирикалық, вальс ырғағындағы баяу әуендерді 
қабылдау, әннің (шығарманың) сипатына сәйкес би 
қимылдарын орындай білу, әннің қарқынының 
өзгеруін байқау, шығармаларды сипаттай білу. 
Өткенді қайталау. 

Музыка тыңдау. 
Қазақ халық аспаптары: домбыра мен қобыз үнінің тембрлік 
ерекшеліктерімен, «күй» жанрымен, күйші-композиторлар: 
Құрманғазы, Қорқыт, Тәттімбет, Дина Нұрпейісова, 
Дәулеткерей Шығайұлы, Ықылас Дүкенұлы 
шығармаларымен таныстыру.  
Лирикалық, вальс ырғағындағы баяу әуендерді қабылдау, 
әннің (шығарманың) сипатына сәйкес би қимылдарын 
орындай білу, әннің қарқынының өзгеруін байқау, 
шығармаларды сипаттай білу. 
Өткенді қайталау. 

 

Ескерту: перспективалық жоспарды тәрбиешілер, жас тобында жұмыс істейтін педагогтер (қазақ тілі мұғалімі, дене 
шынықтыру (жүзу)  нұсқаушысы, музыка жетекшісі) оқу жылы басталғанға дейін құрастырады.  

 

 

 

 


